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บทคดัยอ 

งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพื่อศึกษาเรื่องปานัยทั่วไป และนัยทาง

พระพุทธศาสนาเถรวาท ๒) เพ่ือวิเคราะหคุณคาเกี่ยวกับปาตามทรรศนะพระพุทธศาสนาเถร

วาท ๓) เพ่ือวิเคราะหความสัมพันธระหวางปากับหลักพุทธธรรมตามทรรศนะพระพุทธศาสนา

เถรวาท งานวิจัยนี้เปนการวิจัย เชิงเอกสาร ผลการวิจัยพบวา ปาเปนธรรมชาติที่เก่ียวของกับ

พระพุทธเจาและเหลาพระสาวกโดยเปนที่อยูอาศัย เชน วิหาร อาราม ศาลา ธรรมสภา เปนตน 

ตามนัยที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  

 คุณคาของปาตามทัศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท พบวา คุณคาของปาดานสังคมและ

วัฒนธรรมประเพณี และคุณคาของปาในฐานะเปนสถานที่ที่อ ยูอาศัย เปนตน สวน

ความสัมพันธระหวางปากับหลัก พุทธธรรม พบวาความสัมพันธของปาในฐานะที่เปนเสนาสนะ

ปาที่เก้ือหนุนตอการปฏิบัติธรรม และความสัมพันธของปากับพระรัตนตรัย เปนตน 

  

คําสําคัญ: ความสัมพันธ, ปากับพุทธธรรม, พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

                                                           
 ๑ วิทยาลัยสงฆพุทธชินราช มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  



๔๐  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปที่ ๓ ฉบับที่ ๑ (มกราคม–มิถุนายน ๒๕๖๐) 

Abstract 

 This research have Three objectives : 1) to study the Vana [forest]  in 

general view and Theravada Buddhism view 2) to study the value of the forest 

in Theravada Buddhism 3) to analyze the relationship of forest and Buddha-

dhamma in Theravada Buddhism. This research is documentary research. It 

could be concluded from the study that :  

 The “forest” word which is the forest  relating with the Buddha and his 

followers appearing in Buddhist textbook  in Theravada Buddhism. The value of 

the forest in  Theravada Buddhism from the study that : In the way of Buddhism 

It is found that by the way of social welfare and culture etc. The quality of the 

forest should be dwelling place of people but the connection between 

Buddhist doctrine is found that the connection of forest as a resting place of 

priest and it should support moral practice of priest for worship of triton Gem 

etc. 

 

Keywords: Relationship, forest and Buddha-Dhamma, Theravada Buddhism  
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บทนํา 

ปาไม เปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีความสําคัญอยางยิ่งตอสิ่งมีชีวิต เพราะปาไมมี

ประโยชนทั้งการเปนแหลงวัตถุดิบของปจจัยสี่คือ อาหาร เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัยและยารักษา

โรคและยังมีประโยชนในการรักษาสมดุลของสิ่งแวดลอม ถาปาไมถูกทําลายลงไปมาก ๆ ยอม

สงผลกระทบตอสภาพแวดลอมที่เก่ียวของอ่ืน ๆ เชน สัตวปา ดิน น้ํา อากาศ ฯลฯ  

ความสัมพันธของพระพุทธเจากับปา พระพุทธเจาทรงประสูติจากพระครรภของพระ

นางสิริมหามายากลางดินใตโคนตนไมในสวนปาอุทยานแหงเมืองกบิลพัสดุ ซึ่งมีชื่อวาสวน

ลุมพินี๒ พระองคตรัสรูภายใตตนโพธิพฤกษ๓ ณ บริเวณปาของเมืองอุรุเวลาเสนานิคม           

แควนมคธ ซึ่งเปนปาที่สงบเงียบ มีแมน้ําใสสะอาดไหลผาน มีหาดสวยงาม และมีหมูบาน คน

เลี้ยงวัวอยูไมไกล พอจะพ่ึงพาอาหารไดอยางสะดวกพอสมควร และ ณ บริเวณปาไมท่ีเงียบสงบ

นี้เอง เปนเหตุใหพระองคไดบรรลุสัจธรรม กลายเปนพระพุทธเจาโดยสมบูรณ ทรงประกาศ

ธรรมจักรท่ีปาอิสิปตนะ๔ ในวาระสุดทายแหงชีวิตของพระองค ปาก็เขามามีบทบาทสําคัญอีก

ครั้งหนึ่ง พระองคทรงเสด็จดับขันธปรินิพพานที่ตนไมรังคูกลางพ้ืนดิน ในสวนปาอุทยานชื่อวา

สาลวัน ใกลเมืองกุสินารา๕ เมื่อกลาวโดยสรุปจะเห็นไดวา พระพุทธเจาทรงประสูติ ตรัสรู        

และปรินิพพานในปาไมทั้งสิ้น ดังนั้นปาไมจึงมีความสัมพันธกับพระพุทธเจาอยางลึกซึ้ง         

และธรรมชาติของปาไมนั่นเอง ไดมีสวนสําคัญตอการสื่อใหคนมากมายในสมัยพุทธกาลไดเขาถึง

ความจริงข้ันสูงสุด 

ดังนั้น ผูวิจัยและคณะจึงตองการท่ีจะศึกษาถึงความหมายของปา คุณคาของปาที่

สอดคลองกับการประพฤติปฏิบัติธรรม และความสอดคลองของปากับหลักพุทธธรรมตาม

ทรรศนะพุทธศาสนาเถรวาท วามีความเก่ียวของสัมพันธกับหลักธรรมและวิถีชีวิตตามแนวพุทธ

อยางไร เพ่ือจะไดนําหลักธรรมมาเปนประโยชนในทางวิชาการและการดําเนินชีวิตตอไป 

 

                                                           
  ๒ ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๖๘๙/๖๖๓.  

  ๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑/๑.  

  ๔ ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๖๙๐/๖๖๓. 

  ๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๙๕/๑๔๕.  



๔๒  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปที่ ๓ ฉบับที่ ๑ (มกราคม–มิถุนายน ๒๕๖๐) 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 ๑. เพ่ือศึกษาเรื่องปาตามนัยทั่วไป และตามนัยทาพระพุทธศาสนาเถรวาท 

  ๒. เพ่ือศึกษาคุณคาเก่ียวกับปาตามทรรศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท 

  ๓. เ พ่ือวิ เคราะหความสัมพันธของปากับหลักพุทธธรรมตามที่ปรากฏในคัมภีร

พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

วิธดีําเนินการวจิยั 

การวิจัยในครั้งนี้ เปนงานวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยทําการ 

ศึกษาคนควาจากพระไตรปฎกภาษาบาลีฉบับภาษาบาลี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย ๒๕๐๐ และ พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

พุทธศักราช ๒๕๓๙ คัมภีรอรรถกถาภาษาไทย ฉบับ มจร. ๒๕๖๐ และ ปกรณวิเสส ชื่อวิสุทธิ

มรรค เชน วิสุทธิมรรค วิมุตติมรรค เปนตน และตําราวิชาการดานพระพุทธศาสนาอ่ืน ๆ 

นอกจากนี้ยั งไดมุ งศึกษาหนังสือที่ เ ก่ียวกับในสวนของนักวิชาการไทย เชน หนังสือ

พระพุทธศาสนากับนิเวศวิทยา ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เปนตน โดยมี

วิ ธีดําเนินการวิจัย ดังนี้  (๑) ศึกษารวบรวมขอมูลหลักฐานจากเอกสารระดับปฐมภูมิ            

(Primary Source) ไดแกพระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

พุทธศักราช ๒๕๐๐ และภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙             

(๒)  ศึกษารวบรวมขอมูลหลักฐานจากเอกสารระดับ ทุติยภูมิ  (Secondary Source)               

ไดแก คัมภีรอรรถกถาภาษาบาลีและภาษไทย พจนานุกรมคัมภีรบาลีและฉบับภาษาไทย และ

ตําราวิชาการดานพระพุทธศาสนาพรอมทั้งหนังสือ บทความ เอกสารงานวิจัยอ่ืนที่เกี่ยวของ  

(๓) การวิเคราะหขอมูลจากขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ เพ่ือใหไดขอมูล เรียบเรียง สอดคลองกับ

วัตถุประสงคและตอบปญหาที่ตองทราบ (๔) วิเคราะหและการสังเคราะหขอมูลและงานเขียน

สารนิพนธตามหลักฐานที่ปรากฏในคัมภีร (๕) เรียบเรียงเนื้อหาของแตละบทๆ ใหสอดคลองกัน     

(๖) สรุปผลการศึกษาโดยเขียนรายงานในรูปแบบพรรณนา นําเสนอผลการศึกษา ขอเสนอแนะ 

จัดพิมพเขารูปเลม 
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ผลการวิจัย 

คําวา “ปา” หมายถึง ปาหรือสวนปา (เสนาสนะปา) ท่ีเรียกวา อารามบาง วิหารบาง 

ธรรมสาลา บาง ท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ที่มีเกี่ยวของกับพระพุทธเจาหรือ

สาวกของพระพุทธเจาและปาที่มีคุณลักษณะในการเกื้อกูลตอการปฏิบัติ คําวา “ความสัมพันธ

ของปากับหลักพุทธธรรม” หมายถึง ปาท่ีเก่ียวของกับพระพุทธเจาและพระสาวก คุณสมบัติ

ของปาในการเปนที่อยูอาศัย การสรางวิหารธรรมเพ่ือการปฏิบัติธรรม ตลอดถึงการตีความปา

กับหลักธรรมที่สะทอนใหเห็นคุณธรรมจริยธรรมที่เก่ียวของกับการดําเนินชีวิตที่สอดคลองกับ

สิ่งแวดลอมและนิเวศวิทยาในพระพุทธศาสนา ผลจากการวิจัยพบวา  

ปาหรือตนไม ตามนัยที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาฝายบาลี  จากการศึกษาพบวา  

       ๑. ปาริฉัตตก คือตนทองหลาง เปนชื่อตนไมประจําสวรรคชั้นที่ ๒ คือ ชั้นดาวดึงส         

อยูในสวนนันทวัน ของพระอินทรหรือทาวสักะจอมเทพแหงสวรรคชั้นดาวดึงส ในพรรษาที่ ๗ 

ภายหลังตรัสรู พระพุทธเจาทรงเสด็จประทับภายใตรมไมปาริฉัตตก (หรือปาริฉัตร ปาริชาต)  

ณ ดาวดึงสเทวโลก ทรงแสดงธรรมโปรดพระพุทธมารดาตลอดสามเดือนพระพุทธมารดาไดทรง

บรรลุพระโสดาปตติผล สวนเทพยดาในโลกธาตุที่มาประชุมฟงธรรมบรรลุผลสุดที่จะประมาณ 

       ๒. พหุปุตตนิโครธ ตนไทรที่อยูระหวางกรุงราชคฤหกับเมืองนาลันทา ปปผลิมาณพได

พบพระพุทธเจาและขอบวชที่พหุปุตตนิโครธนี้ ครั้นบวชลวงไปแลว ๗ วัน ก็ไดบรรลุพระอรหัต 

พระมหาสาวกมหากัสสปะ (เดิมชื่อ ปปผลิมาณพ) ไดรับยกยองวาเปนเอตทัคคะในทางถือธุดงค 

       ๓. ตนพระศรีมหาโพธิ ตนโพธิ ตนโพธิที่พระพุทธเจาประทับภายใตรมเงาของตนพระ

ศรีมหาโพธิ ณ ริมฝงแมน้ําเนรัญชรา ตําบลอุรุเวลาเสนานิคม แควนมคธ ในวันเพ็ญ เดือน ๖ 

กอนพุทธศักราช ๔๕ ป พระพุทธเจาทรงตรัสรูอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ ณ ภายใตรมเงาของ

ตนพระศรีมหาโพธิแหงนี้ นับเปนตนไมที่ตรัสรูของะพระพุทธเจาองคปจจุบัน 

       ในรัชสมัยรัชการที่ ๕ แหงกรุงรัตนโกสินทร ประเทศไทยไดพันธุตนมหาโพธิ์จากตนโพธิ์

ตรัสรู ณ ริ่มฝงแมน้ําเนรัญชรา ซึ่งดินแดน ณ ที่นั้นไดเปลี่ยนชื่อมาเรียกวา ตําบลพุทธคยา รัฐ

พิหาร นับเปนการไดพันธุ ตนมหาโพธิ์ตรัสรูโดยตรงครั้งแรก นํามาปลูกไว ณ วัดเปญจมบพิตร 

และวัดอัษฏางนิมิตร 

  ๔. ตนมุจจลินทร หรือตนจิก ภายหลังจากพระพุทธเจาทรงตรัสรูแลวถึงสัปดาหที่ ๖ 

ทรงประทับภายใตรมเงาของตนไมจิกอันมีชื่อวา มุจจลินทร ตั้งอยูทางทิศตะวันออกเฉียงใต 



๔๔  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปที่ ๓ ฉบับที่ ๑ (มกราคม–มิถุนายน ๒๕๖๐) 

ใกล ๆ กับตนพระศรีมหาโพธิพระพุทธเจาประทับนั่งเสวยวิมุตติสุขอยูใตตนมุจจลินทรเปนเวลา 

๗ วัน โดยมีพญามุจจลินทรนาคราชมาวางขนดแผพังพานปกปองพระองค จากสายลมและสาย

ฝน พระพุทธองคทรงเปลงอุทานแสดง ความสุขที่แท อันเกิดจาการไมเบียดเบียนกัน 

  ๕. ตนราชยตนะ หรือตนไมเกต ภายหลังจากพระพุทธเจาทรงตรัสรูแลวถึง สัปดาหที่ 

๗ ทรงประทับภายใตรมเงาของตนไมเกตอันมีชื่อวา ราชายตนะ ตั้งอยูทางทิศใต ใกล ๆ กับตน

ศรีมหาโพธ์ิ พระพุทธเจาประทับนั่งเสวยสิทุตติสุขเปนเวลา ๗ วัน นับเปนสัปดาหสุดทายแหง

การเสวยวิมุตติสุข ณ ที่นี้มีพอคา ๒ คนนํากองเกวียนคาขายจากแดนไกล คืออุกกลชนบท          

ไดถวายเสบียงเดินทาง สัตตุผง สัตตุกอนแดพระพุทธเจาพอคาทั้งสองคือ ตปุสสะ และภัลลิกะ 

ไดแสดงตนเปนปฐมอุบาสกถึงสรณะ ๒ คือ ถึงพระพุทธ และพระธรรม 

       ๖. ตนสาละ เปนไมยืนตนชนิดหนึ่งในดินแดนชมพูทวี มิไดเปนชนิดเดียวกับตนรังหรือ

ตนสาละลังกา ที่ปลูกหรือพบในประเทศไทย แตอยางใด ตนสาละเปนตนไมที่เกี่ยวของกับพระ

สัมมาสัมพุทธเขาตั้งแตประสูติ จนถึงปรินิพพาน พระพุทธองคทรงประสูติภายใตตนสาละใหญ 

ณ อุทยานลุมพินีซึ่งตั้งอยูระหวางกรุงกบิลพัสดุ แควนสักกะ กับกรุงเทวทหะ แควนโกลิยะ  

ยามนั้นแดดออนดวงตะวันยังไมขึ้นตรงศรีษะเปนวันเพ็ญ เดือน ๖ กอนพุทธศักราช ๘๐ ป  

ยามนั้นอากาศโปรง ตนไมในปาสาละอุทยานลุมพินี กําลังผลิตดอกออกในออน ดอกไมนานา

พรรณ กําลังเบงบาน สงกลิ่นเปนที่ จําเริญใจ ครั้นยามที่  ๓ ของวันเพ็ญ เดือน ๖ กอน

พุทธศักราช ๔๕ ป พระพุทธองคทรงบําเพ็ญเพียรจนตรัสรูอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ ภายใตรม

เงาพระศรีมหาโพธิ ภายในปา สาละ ใกลแมน้ําเนรัญชรา ณ ตําบลอุรุเวลาเสนานิคม แควนมคธ 

ครั้น วันเพ็ญเดือน ๘ สองเดือนภายหลังจากพระพุทธเจาทรงตรัสรูพระพุทธองคเสด็จมาถึง

บริเวณปาสาละอันรมรื่น ณ อุทยานมฤคทายวันหรือ อิสิปตนมฤคทายวัน ทางทิศเหนือใกล

เมืองพาราณสี แควนกาสี ณ ที่นี้ พระพุทธเจาทรงแสดงธรรมเทศนากัณฑแรก คือ ธัมมจักกัปป

วันสุตร โปรดปญจวัคคีย  พระรัตนตรัยเกิดครบบริบูรณครั้งแรกในโลกนี้  คือ พระพุทธ         

พระธรรม พระสงฆ เมื่อพระพุทธเจามีพระชนมายุ ครบ ๘๐ พรรษาไดเสด็จถึงสาลวโนทยาน

หรือสวนปาไมสาละของมัลลกษัตริย ใกลเมืองกุสินารา แควนมัลละ เปนเวลาใกลค้ําของวันเพ็ญ 

เดือน ๖ วันสุดทายกอนการกําเนิดพุทธศักราช พระพุทธเจาทรงรับสั่งใหพระอานนทปูลาด         

ที่บรรทมระหวางตนสาละใหญ ๒ ตน ทรงเอนพระวรกายลงโดยหันพระเศียรไปทางทิศเหนือ 

ประทับไสยาสนแบบสีหไสยาเปนอนุฏฐานไสยา คอื เปนการนอนครั้งสุดทายจนสังขารดับ 
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  ๗. อปชาลนิโครธ ตนไทรที่พระพุทธเจาทรงประทับนั่งเสวยวิมุตติสุขในสัปดาหที่ ๕ 

ภายหลังทรง  ตรัสรู พระพุทธองคประทับนั่งภายใตรมเงาของอปชาลนิโครธเปนเวลา ๗ วัน  

ตนอปชาลนิโครธอยูทางทิศตะวันออกของตนศรมีหาโพธิ ์

  ๘. อัสสัตถพฤกษ คือตนพระศรีมหาโพธิ ณ ริมฝงแมน้ําเนรัญชรา ตําบลอุรุเวลาเสนา

นิคม อันเปนสถานที่ซึ่งพระมหาบุรุษไดตรัสรูพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ 

  ๙. อานันทมหาโพธิ เปนตนโพธิ์ตรัสรูที่เปนหนอของตนเดิมที่พระพุทธเจาประทับนั่งใต

รมเงาไดตรัสรู ไดนําเมล็ดไปปลูกเปนตนแรกในสมัยพุทธกาล โดยพระอานนทเปนผูดําเนินการ

ปลูกที่ประตูวัดพระเชตะวัน มหาวิหาร พระนครสาวัตถี แควนโกศล ตนโพธิ์นั้นเรียกวา  

อานันทมหาโพธิ์ ทุกวันนี้ยังปรากฏอยู 

       ทั้งนี้ เวลาที่พระพุทธเจาประทับจําพรรษาท่ีพระเชตวันมหาวิหารนั้น แตละป 

พระพุทธเจาประทับเพียงปละ ๓ เดือนในฤดูพรรษาสวนอีก ๙ เดือนนอกพรรษา พระพุทธเจา

ตองเสด็จไปสูที่อ่ืนเสียปละ ๙ เดือน ชาวนครสาวัตถีก็เกิดวิปฏิสารรอนใจ ใครทูลใหประทับอยู

ตลอดป พระพุทธเจาทรงทราบความทุกขของชาวเมือง จึงรับสั่งใหพระอานนทนําเมล็ดจากตน

ศรีมหาโพธิ มาปลูกไวหนาประตูมหาวิหารเชตวัน เพื่อเปนเครื่องหมายแทนพระองค เพื่อวา

สมัยใดที่พระพุทธเจาไมประทับพักอยู มหาชนจะไดบูชาตนโพธิ์นั้นแทนองคพระพุทธเจา 

  สวนและปา (สวนปา) ที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาฝายบาล ีจากการศกึษาพบวา 

  ๑. ชีวกัมพวัน คือ สวนมะมวงของหมอชีวกโกมารภัจจ ไดถวายเปนสังฆาราม          

ดวยศรัทธาในพระพุทธเจาและปรารถนาจะเขาเฝาวันละ ๒-๓ ครั้ง หมอชีวกโกมารภัจจซึ่ง

บรรลุธรรมเปนพระโสดาบันและเปนแพทยประจําประองคพระพุทธเจา ไดสรางวัดถวายในสวน

มะมวงแหงนี้ชีวกัมพวันอยูในพระนครราชคฤห แควนมคธ 

  ๒. ตโปทาราม สวนซึ่งอยูใกลบอน้ําพุรอน ชื่อตโปทาอยูใกลภูเขาเวภารบรรพต            

ใกลพระนครราชคฤห แควนมคธ สถานที่แหงนี้พระพุทธเจาเคยทํานิมิตตโอภาสแกพระอานนท 

  ๓. ปาจีนวังสทายวัน ปาปาจีนวังสทายวัน อยูในแควนเจตี เปนที่ตั้งสํานักของพระสารี

บุตร พระอัครสาวกเบื้องขวาของพระพุทธเจาพระอนุรุทธะ พระมหาสาวกองคหนึ่งซึ่งเปน

เจาชายในศากยวงศ เรียนกรรมฐานไดบรรลุพระอรหัต ณ ที่นี้ 



๔๖  
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  ๔. ปาวาริกัมพวัน เปนสวนมะมวงของปาวาริกเศรษฐี อยูในเมืองนาลันทา ซึ่งเปนเมือง

เล็กๆ เมืองหนึ่งในแควนมคธ อยูหางจากพระนครราชคฤห ประมาณ ๑๖ กิโลเมตร ณ ที่นี้

พระพุทธเจาเสด็จมาประทับแรมหลายครั้ง 

  ๕. เภสกลาวัน เปนปาไมสีเสียด ใกลเมืองสุงมารคีรีนครหลวงของแควนภัคคะ         

ในพรรษาที่ ๘ ภายหลังจากทรงตรัสรู พระพุทธเจาเสด็จประทับจําพรรษาอยูที่เภสกลาวัน 

  ๖. ปามหาวัน กรุงกบิลพัสดุ เปนปาใหญใกลครกบิลพัสดุ แควนสักกะ พระพุทธเจาเคย

เสด็จไปทรงพักผอนระหวาประทับอยูที่นิโครธารามซึ่งเปนอารามที่พระญาติสรางถวาย

พระพุทธเจา ใกลกรุงกบิลพัสดุเชนกัน พระพุทธเจาประทับจําพรรษาที่ ๑๕ ภายหลังจากทรง

ตรัสรูที่นิโครธาราม 

  ๗. ปามหาวัน นครเวสาลี เปนปาใหญ ใกลเมืองเวสาลี แควนวัชชี ในพรรษาที่ ๕ 

ภายหลังจากทรงตรัสรู พระพุทธเจา ประทับจําพรรษาอยูที่กูฏาคารในปามหาวัน นครเวลาลี  

ณ ที่นี้ พระบรมศาสดาทรงอนุญาตใหมีภิกษุณีสงฆขึ้นเปนครั้งแรก 

  ๘. มัททกุจฉิมิคทายวัน มีความหมายถึง ปาเปนที่อภัยแกเนื้อชื่อ มัททกุจฉิ อยูที่พระ

นครราชคฤห แควนมคธ ณ ที่นี้พระพุทธเจาทรงทํานิมิตตโอภาสแกพระอานนท 

  ๙. มิคจิรวัน ปารักขิตวันอยูในแดนบานปาริเลยยกะ ใกลเมืองโกสัมพี แควนวังสะ          

ในพรรษาที่  ๑๐ ภายหลังจากทรงตรัสรูพระพุทธเจาเสด็จเขาไปอาศัยอยูในปารักขิตวัน           

ดวยทรงปลีกพระองคจากพระสงฆผูแตกกัน ณ โฆสิตาราม กรุงโกสัมพี พญาชางปาริเลยกะ

คอยเฝาปรนนิบัติรับใชพระพุทธองค ในปารักขิตวัน 

  ๑๐. ไรฝาย ขณะพระพุทธเจาเสด็จแวะเขาไปประทับพักอยูที่ไรฝายแหงหนึ่ง คณะ

สหาย๓๐ คน ชื่อคณะภัททวัคคียไดพากันเขามาที่ไรฝายแหงนี้ เพ่ือเที่ยวตามหาหญิงแพศยาผู

ลักหอเครื่องประดับหนีไปเมื่อไดพบพระพุทธเจาและไดฟงเทศนาอนุปุพพิกถา (เทศนาที่แสดง

ไปโดยลําดับ เพ่ือฟอกอัธยาศัยของสัตวใหหมดจดเปนชั้นๆ จากงายไปหายาก เพื่อเตรียมจิต

ของผูฟงใหพรอมที่จะรับฟงอริยสัจ) จากนั้นพระพุทธองคทรงเทศนาอริยสัจ ๔ (คือความจริง

อยางประเสริฐมี ๔ อยาง คือ ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค) คณะภัททวัคคีย ทั้ง ๓๐ คนไดดวงตา

เห็นธรรมแลวขออุปสมบท 

  ๑๑. ลัฏฐิวัน สวนตาลหนุม อยูทางทิศตะวันตดเฉียงใตของพระนครราชคฤห เชิงภูเขา

ปพภาระ แควนมคธ ณ กาลนั้นเปนตอนปลายของพรรษาที่  ๑ ภายหลังจากทรงตรัสรู           
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พระเจาพิมพิสาร ราชาผูครองแควนมคธพรอมดวยราชบริพาร ๑๑ นหุต (๑ นหุต=๑๐,๐๐๐ 

จึงเปนจํานวนหนึ่งแสนหนึ่งหมื่นคน) เสด็จตองรับพระพุทธเจาพรอมดวยหมูภิกษุสาวกซึ่งเสด็จ

ถึงพระนครราชคฤห ประทับอยู ณ ลัฏฐิวันบรรดาราชบริพารเหลานี้ยังไมรูจักพระพุทธศาสนา 

จึงแสดงอาการกริยาตาง ๆกัน บางพวกถวายบังคม บางพวกประนมมือ บางพวกกลาววาจา

ปราศรัย บางพวกประกาศชื่อและโคตรของตน บางพวกนิ่งอยูพระพุทธเจาจึงตรัสถามนําพระ

อุรุเวลากัสสปะ ผูเคยเปนคณาจารยใหญหัวหนาชฏิลสามพี่นอง เปนผูที่ชาวนครราชคฤหนับถือ

มากพระพุทธองคทรงถามวา ทําไมจึงเลิกบูชาไฟ พระอุรุเวลกัสสปะกราบทูลประกาศความไมมี

แกนสารแหงลัทธิเดิม บรรดาราชบริพารทราบแลวก็เชื่อถือ จึงตั้งใจฟงพระธรรมเทศนา         

ที่พระองคแสดงพระเจาพิมพิสารและ ราชบริพารจํานวนมาก เมื่อสดับพระธรรมเทศนา            

ไดธรรมจักษุ พระเจาพิมพิสารประกาศพระองคเปนอุบาสก ณ ที่นี้ 

  ๑๒. ลุมพินีวัน เปนสวนที่ประสูติของพระพุทธเจาภายใตตนสาละใหญ ในเวลาใกล

เที่ยง เมือวันเพ็ญเดือน ๖ วันศุกร ปจอ กอนพุทธศักราช ๘๐ ป เปนสังเวชนียสถาน ๑ ใน ๔ 

แหง ตั้งอยูระหวางกรุงกบิลพัสดุ แควนสักกะ และกรุงเทวทหะ แควนโกลิยะ (ปจจุบันนี้ อยูใน

ตําบลลุมมินเด แขวงเปชวาร ในเขตประเทศเนปาล หางจากเขตแดนประเทศอินเดีย ไปทาง

เหนือประมาณ ๖ กิโลเมตรครึ่ง บัดนี้เปลี่ยนชื่อใหมเปนสิทธารถนคร 

  ๑๓. เวฬุวัน เปนปาไผ สวนท่ีประพาสพักผอนของพระเจาพิมพิสารราชาผูครองแควน

มคธ อยูไมใกลไมไกลจากพระนครราชคฤห เปนที่รมรื่นสงบเงียบ มีทางไปมาสะดวก ภายหลัง

จากพระเจาพิมพิสารทรงสดับพระธรรมเทศนาของพระพุทธเจา ไดธรรมจักษุประกาศพระองค

เปนอุบาสก ณ ลัฏฐิวัน พระเจาพิมพิสาร จึงทรงพระราชดําริหาที่ประทับใหพระพุทธเจา ทรง

เห็นวาพระราชอุทยานเวฬุวันสวนไมไผเหมาะสม จึงถวายเปนสังฆาราม พระพุทธเจาทรงรับ

และประทานพุทธานุญาตใหภิกษุรับอารามที่ทายกถวายได การถวายอารามเกิดขึ้นเปนครั้งแรก 

ณ ที่นี้ นับเปนวัดแรกในพระพุทธศาสนา  

  ๑๔. สักกะ เปนดงไมที่อยูในชมพูทวีปตอนเหนือ แถบเทือกเขาหิมาลัยในเขตปา          

หิมพานต 

  ๑๕. สาลวโนทยาน สวนปาไมสาละของมัลลกษัตริย ราชาผูครองแควนมัลละ ตั้งอยู

ใกลเมืองกุสินารา พระพุทธเจาทรงดับขันธปรินิพพานภายใตรมไมตนสาละใหญ ๒ ตนในสาล 

วโนยาน ในยามค้ําของวันเพ็ญเดือน ๖ ปมะเส็ง วันสุดทายกอนเริ่มพุทธศักราช 



๔๘  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปที่ ๓ ฉบับที่ ๑ (มกราคม–มิถุนายน ๒๕๖๐) 

  ๑๖. หิมพานต ปาหิมพานตเปนปาใหญเชิงเขาหิมพานต ซึ่งเปนภูเขาสูงใหญทางตอน

เหนือของชมพูทวีป พระนาลกะ หนึ่งในพระมหาสาวก หลานชายของอสิตดาบสออกบวชตาม

คําแนะนําของลุง และไปบําเพ็ญสมณธรรมรอการตรัสรูของพระพุทธเจา ณ ปาหิมพานต ครั้น 

พระพุทธเจาตรัสรูแลว ไดมาทูลถามเรื่องโมไนยปฏปทา (ขอปฏิบัติธรรมท่ีทําใหเปนปราชญ) 

และกลับไปบําเพ็ญสมณธรรมในปาหิมพานต ไดบรรลุ พระอรหัตแลว ดํารงอายุอยูอีก ๗ เดือน 

ก็ปรินิพานในปาแหงนี ้

  ๑๗. อนุปยอัมพวัน สวนปาไมมะมวง อนุปยอัมพวัน ในเขตอนุปยนิคม แขวงมัลล

ชนบท พระมหาบุรุษเสด็จพักแรม ณ ท่ีนี้ ๗ วัน ครั้ง วันที่ ๘ จึงเสด็จดําเนินจากอนุปยอัมพวัน

เขาไปบิณฑบาตในกรุงราชคฤห แควนมคธ โดยกิริยาสงบอยูในอาการสังวร สมควรแกภาวะ

ของสมณะเปนท่ีตั้งแหงความเลื่อมใสของทุกคน   ที่ไดเห็น พวกราชบุรุษนําความท่ีไดพบเห็นไป

กราบทูลพระเจาพิมพิสาร มีรับสั่งใหสะกดรอยติดตามเพื่อทราบความเท็จจริงของพรรพชิตเศษ

รูปนี้ ครั้นทรงสดับความจริงแลว พระเจาพิมพิสารทรงพระประสงค จะไดพบกับพระมหาบุรุษ 

ตอมาเจาชายศากยวงศทั้ง ๖ คือพระภัททิยะ พระอนุรุทธะ พระอานนท พระภัคคุ พระกิมพิละ 

พระเทวทัต และมีอบาลีอํามาตย ชางกัลบก รวมเปน ๗ พรอมใจออกบรรพชา ไดออกบวช       

ณ สวนปาไม มะมวงอนุปยอัมพวันแหงนี ้

  ๑๘. อัมพปาลีวัน สวนท่ีหญิงแพศยาชื่อ อัมพปาลี ถวายเปนสังฆาราม ไมนานกอน

พุทธปรินิพพาน  อยูในเขตเมือเวสาลี แควนวัชชี (แพศยา หมายถึง หญิงหาเงินในทางรวม

ประเวณี หรือ โสเภณีในปจจุบัน) 

  ๑๙. อิสิปตนมฤคทายวัน คือปาที่ใหอภัยแกเนื้อชื่อ อิสิปตนะอยูใกลเมืองพาราณสี 

แควนกาสี ณ ปาแหงนี้พระพุทธเจาไดทรงประกาศพระธัมมจักกัปปวัตนสูตร (พระสูตรวาดวย

การยังธรรมจักรใหเปนไป) ประทานปฐมเทศนาแกปญจวัคคีย ทั้ง ๕ รูป ในวันเพ็ญ เดือน ๘ 

พระรัตนตรัยคือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ไดเกิดข้ึนบริบูรณในกาลนั้น ณ ปาอิสิปตน

มฤคทายวัน  

 คุณคาของปาในทรรศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท สรุปไดดังนี้  ๑) คุณคาของปาดาน

ธรรมชาตินิยม ๒) คุณคาของปาดานสังคมและวัฒนธรรมประเพณี ๓) คุณคาของปาดาน

จิตสํานึก ๔) คุณคาของปาในฐานะเปนสถานที่ควรอยูปฏิบัติธรรม ๕) คุณคาของปาในฐานะ

เปนสถานที่ที่อยูอาศัย (ท่ีพระพุทธเจาและพุทธสาวกเคยพํานัก) สวนความสัมพันธระหวางปา
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หรือสวนปากับหลักพุทธธรรมในพระพุทธศาสนา จากการศึกษาสามารถประมวลไดดังนี้ 

ความสัมพันธของปาในฐานะที่เปนเสนาสนะปาที่เก้ือหนุนตอการปฏิบัติธรรม ความสัมพันธของ

ปาที่ เ ก่ียวของกับการตรัสรูธรรม  ความสัมพันธของปากับการแสดงพระธรรมเทศนา 

ความสัมพันธของปากับพระรัตนตรัย  ความสัมพันธของปากับการแสดงธรรม ความสัมพันธ

ของปากับ “ความเลื่อมใสศรัทธา”  ความสัมพันธของปาในฐานะแหง “ความเมตตา และ 

ความกตัญู”  ความสัมพันธของปากับ “การเจริญสมาธิ และปญญา” ความสัมพันธของปาใน

ฐานะที่เก้ือตอการ “ปฏิบัติธุดงควัตร” ความสัมพันธของปาในฐานะที่เปน “กัลยาณมิตร” 

ความสัมพันธของปาในฐานะที่เปน “กัลยาณมิตร” ความสัมพันธของปาในฐานะที่เปน “ฐาน

กําจัดกิเลส” 

 

ขอเสนอแนะ 

  ๑.ขอเสนอแนะทั่วไป 

๑) ในการศึกษาเรื่องปามีความเกี่ยวของกับวิถีชีวิตและสิ่งแวดลอม เพราะปา

เปนแหลงกําเนิดธรรมชาต ิและตนน้ําลําธาร ควรสงเสริมการปลูกและการอนุรักษปา 

๒) ควรสงเสริมใหพระสงฆและประชาชนปลูกปาและสงเสริมการปลูกปาที่

เก่ียวกับพุทธประวัติและพระสาวก 

๒.ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 

ในการวิจัยครั้งนี้ยังมีเรื่องที่นาศึกษาและวิจัยอยูอีกหลายประเด็น เพ่ือประโยชนในทางวิชาการ

ตอไป ดังนี ้

๑) ควรศึกษาวิเคราะหเรื่องหลักธรรมเก่ียวกับปาในฐานะเปนจุดกําหนดของ

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

๒) ควรศึกษาวิเคราะหเรื่องบทบาทของพระสงฆในการอนุรักษปาและ

สิ่งแวดลอม 

๓) ควรศึกษาวิเคราะหเรื่องวัดปาหรือเสนาสนะปาในฐานะที่เปนอาราม       

ที่เก้ือกูลตอการปฏิบัติธรรม  

 



๕๐  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปที่ ๓ ฉบับที่ ๑ (มกราคม–มิถุนายน ๒๕๖๐) 

เอกสารอางอิง 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. มหาวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลี . ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ 

๒๕๐๐. กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

__________. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพฯ :   

  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

__________. อรรถกถาภาษาบาล ีฉบับมหาจุฬาอฏฐกถา. กรุงเทพฯ :  โรงพิมพมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


