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บทคัดยอ 
 

งานวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค คือ ๑) เพ่ือศึกษาความเปนมา และสาระสําคัญ 
ของสุวรรณสามชาดก ๒) เพ่ือศึกษาหลักธรรมท่ีปรากฏสุวรรณสามชาดก และ ๓) เพ่ือวิเคราะห
อิทธิพลของสุวรรณสามชาดกท่ีมีตอประชาชนตําบลไรออย อําเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ  
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูวิจัยไดศึกษาจากหนังสือ 
ตํารา งานวิจัยท่ีเก่ียวของ และสัมภาษณเชิงลึก ผลการวิจัยพบวา 

ประวัติและความเปนมาของสุวรรณสามชาดกพบวา ในสมัยพุทธกาลมีพระภิกษุ     
รูปหนึ่งไดนําเอาอาหารท่ีไดรับจากการบิณฑบาตไปแบงใหมารดาของตน ทําใหพระสงฆท่ีพบ
เห็นเกิดอาการไมพอใจจึงนําเอาเรื่องไปฟองพระพุทธเจา พระพุทธเจาจึงทรงยกสุวรรณสาม
ชาดกเปนชาดกข้ึนมาตรัสกับภิกษุท้ังหลายวาสมัยท่ีพระองคเสวยพระชาติเปนพระสุวรรณสาม
ก็ไดกระทําแบบพระภิกษุผูนี้  

หลักธรรมท่ีปรากฏในสุวรรณสามชาดกประกอบไปดวย ๑) หลักกฎแหงกรรม หรือ
หลักแหงเหตุผล ๒) หลักสัจจะ คือหลักแหงความจริงของสุวรรณสามท่ีไดตั้งสัจจะอธิษฐาน  
๓) หลักเมตตา หรือ หลักธรรมแหงความรักของสุวรรณสาม ๔) หลักกตัญูกตเวทีของสุวรรณ
สามท่ีไดเลี้ยงดูบิดามารดาท่ีตาบอด และ ๕) หลักทศพิธราชธรรมของพระเจากปลยักษ  

                                                           
๑ นิสิตหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร 
๒ อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ นิสิตหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร 



๑๘  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๔ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๑) 

อิทธิพลของสุวรรณสามชาดกท่ีมีตอประชาชนในตําบลไรออย อําเภอพิชัย จังหวัด
อุตรดิตถ นั้นมีอยู ๔ ดานคือ ๑) ดานความเชื่อ ในหลักธรรมท่ีปรากฏในสุวรรณสามชาดก  
๒) ดานครอบครัว ไดแกหลักกฎแหงกรรม หลักสัจจะ หลักเมตตา หลักกตัญู และหลัก
ทศพิธราชธรรม ๓) ดานสังคม และ ๔) ดานสติปญญา ประชาชนในตําบลไรออยมีความเขาใจ
เก่ียวกับกฎแหงกรรมและเขาใจชีวิตมากยิ่งข้ึน  
 

คําสําคัญ: อิทธิพล, สุวรรณสามชาดก, ประชาชน 

 
 

Abstract  
 

The research objectives were as 1) to study the origin and essential of 
Suwannasāmjātka, 2) to study the Buddhadhamma principles appeared 
Suwannasāmjātka and 3) to analyze the influence of Suwannasāmjātaka toward 
Raiaoy people, Pichai district, Uttaradit province. This research was a qualitative 
research. It had both documentary study from text books, research and 
in-depth interview. The results were found as follow;  

 1. The origin of Suwannasāmjātaka found that During the Buddha 
period, there was a monk who brought foods from arm bow to provide his 
mother. Many monks had seen and were angry and then, they told this case to 
the Buddha. The Buddha said that the Suwannasāmjātaka and taught 
Suwannasāmjātaka to monks that when he was bone a Suwan-nasām. He did 
the same as this monk. 

 2. The Buddhadhamma priciple appeared in Suwannasām found that 
it consisted 1) the Law of Karmma or the cause and effect, 2) Sacca is the truth 
of Suwannasām who intended to take care his parent’ blind and intention of his 
mother when he was shoot, 3) Compassion principle or the principle of love to 
all living creatures, 4)  Gratefulness of Suwannasām that he treated his parents, 
although he had got shoot but still worried in parents and 5) the Royal Virtues 
of King, after got the sermon of Suwannasām , the king was lived and ruled by 
the 10 Royal of the king. 
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 3. The influence of Suwannasāmjātaka towards Rai-Aoi sub-district 
people found that it divided in 4 aspects: 1. Belief aspect in Buddhadhamma 
principles appeared in Suwannasāmjātaka. 2. Family aspect, such as law of 
action, veracity, kindheartedness, gratefulness and virtues of the king. 3. Social 
aspect and 4. Intelligence aspect, it had Influenced the lifestyle of Rai-Aoy sub-
district which people understood the law of action and the truth of life.  
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บทนํา 
ชาดก เปนเรื่องเลาถึงเหตุการณท่ีพระพุทธเจาทรงเวียนวายตายเกิด เสวยพระชาติเปน

พระโพธิสัตวถือกําเนิดในชาติตาง ๆ ไดพบปะผจญกับเหตุการณตาง ๆ ท้ังดีและราย แตได
พยายามทําความดีมาโดยตลอด จนในท่ีสุดไดเปนพระพุทธเจาในพระชาติสุดทาย๓ เรื่องราว
ชาดกตาง ๆ ปรากฏอยูในพระสุตตันตปฎกขุททกนิกาย ชาดก เลมท่ี๒๗ และ เลมท่ี ๒๘  
มีท้ังหมด ๕๔๗ เรื่อง โดยแบงออกเปนนิบาต ตาง ๆ ได ๒๒ นิบาต ชาดกท่ีปรากฏใน        
พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ชาดก เลมท่ี ๒๗ และเลมท่ี ๒๘ นี้  มีปรากฏเฉพาะพระคาถา
เทานั้น ไมมีการกลาวถึงเหตุการณ หรือบุคคลตาง ๆ อยางชัดเจน เหมือนใน ชั้นอรรถกถาชาดก 
เชน ขอความใน สุวรรณสามชาดกวา “ใครกันหนอใชลูกศรยิงเราผูประมาท กําลังนําน้ําไปอยู 
กษัตริย พราหมณ แพศย คนไหนแอบซุมยิงเรา”๔ ชาดกนั้นนําเสนอวิถีชีวิตของบุคคลในอดีต  
ท่ีผานมาแลวไมต่ํากวา ๓,๐๐๐ ป ซ่ึงก็ไมตางไปจากยุคนี้ ยังตกอยูในอํานาจของความรัก  
ความชัง ความโกรธ ความหลง หรือถาจะกลาวใหถูกตองคนในยุคนี้ก็แทบจะไมมีอะไรแตกตาง
จากคนในอดีตแตอยางใด ในเรื่องความรัก ความชัง ความหลงและแนวการดําเนินชีวิต  
ผูท่ีพัฒนาตนเองได หามตนจากความชั่วไดยอมประสบกับความเจริญ สวนผูท่ีออนแอกวา  
โงเขลากวา ก็ยังลําบากอยูเสมอ ผูประพฤติธรรมยอมอยูเปนสุข สวนผูประพฤติอธรรมยอมอยู
เปนทุกขอยูเสมอเชนกัน สิ่งเหลานี้เราหาไดในชาดก๕ 

                                                           
๓ สุชีพ ปญญานุภาพ, พระไตรปฎก ฉบับสําหรับประชาชน, พิมพครั้งท่ี ๑๖, (กรุงเทพ ฯ :  

โรงพิมพมหา มกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๖๑๔. 
๔ ขุ.ชา.ม. (ไทย) ๒๘/๒๙๖/๒๒๙. 
๕ พระธรรมโกศาจารย (ชอบ อนุจารี), ปริทรรศนเวสสันดรชาดก, (พระนคร : เสริมวิทยบรรณา

คาร, ๒๕๑๓), 



๒๐  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๔ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๑) 

บรรดาชาดกท้ัง ๕๔๗ เรื่องนี้ ชาดก ๑๐ เรื่องสุดทายในมหานิบาตชาดก คือ เตมิย-
ชาดก มหาชนกชาดก สุวรรณสามชาดก เนมิราชชาดก มโหสถชาดก ภูริทัตตชาดก จันทกุมาร
ชาดก มหานารทกัสสปชาดก วิธุรชาดก และเวสสันดรชาดก เปนเรื่องราวเก่ียวกับการบําเพ็ญ
บารมี ๑๐ ทัศท่ีโดดเดนท่ีสุด ปรากฏอยูในพระไตรปฎกเลมท่ี ๒๘ ชื่อ พระสุตตันตปฎกขุททก-
นิกาย ชาดก เปนชาดกท่ีคนไทยใหความสนใจและใหความสําคัญมากกวาชาดกอ่ืน ๆ๖ 

สุวรรณสามชาดก เปนชาดกหนึ่งในจํานวน ๑๐ เรื่องในมหานิบาตชาดกนี้ กลาวถึงการ
บําเพ็ญเมตตาบารมีของพระโพธิสัตว โดยเนื้อเรื่องเริ่มจากการตรัสปรารภภิกษุรูปหนึ่งท่ีบวชมา
ได ๑๒ พรรษา ตองการลาสิกขาไปปรนนิบัติบิดามารดาของตน ท่ีกําลังตกระกําลําบาก  
ตองขอทานชาวบานเลี้ยงชีวิตในแตละวัน ไดฟงธรรมเทศนาชื่อมาตุโปสกสูตรท่ีพระพุทธเจา
กําลังแสดงแกพุทธบริษัททําใหทานเปลี่ยนความคิดใหมวาบวชเปนพระก็สามารถเลี้ยงดูบิดา
มารดาไดจึงไดตัดสินใจไมลาสิกขา อาศัยอาหารท่ีไดจากการบิณฑบาตเปนตน เลี้ยงดูทาน 
ท้ังสองจนตนเองผายผอม แตทานก็ไดรับคําติฉินนินทาจากเพ่ือนสหธรรมิกวาเปนผูทําสัทธาไทย
ใหตกไปโดยอางวาพระพุทธเจาไมทรงอนุญาตใหภิกษุประพฤติเชนนี้ ทําใหทานลําบากใจมาก  
จึงไดหยุดการปรนนิบัติบิดามารดาไปพักหนึ่ง๗ เรื่องราวการปรนนิบัติบิดามารดาทราบถึง
พระพุทธเจา พระพุทธองคทรงกลับตรัสสรรเสริญวาเปนเรื่องท่ีดีงามบัณฑิตสรรเสริญ แมพระ
พุทธองคก็เคยไดปรนนิบัติมาในอดีตชาติเหมือนกัน แลวทรงเลาเรื่องราวในอดีตชาติของพระ
พุทธองคเก่ียวกับ ๒ ตระกูลในหมูบานแหงหนึ่งท่ีตั้งอยูคนละฟากฝงแมน้ําไดทํากติกากันวา 
หากครอบครัวใครไดลูกชายหรือหญิงโตข้ึนจะใหแตงงานกัน ในกาลตอมาท้ังสองตระกูลก็ไดลูก
ชายและหญิงสมปรารถนา เม่ืออายุครบ ๑๖ ปก็ใหท้ังสองคนนี้แตงงานกันโดยการคลุมถุงชน  
จําใจตองแตง ท้ัง ๆ ท่ีไมยุงเก่ียวกับประเวณีเพราะท้ังสองเปนสัตวพรหมโลก ในท่ีสุดท้ังสองคน
นี้ก็ไดออกบวชเปนดาบสเจริญเมตตาจิตอยูในปาหิมพานต 

ตอมา มีบุตรดวยกันหนึ่งคนชื่อวาสุวรรณสามกุมาร ตามคําแนะนําของทาวสักกะ 
เม่ือท้ังสองคนนี้ตาบอด เพราะโดนงูเหาพนพิษเขาตาในขณะหลบฝนบนจอมปลวกแหงหนึ่ง 
สุวรรณสามกุมารก็ทําหนาท่ีเปนลูกท่ีดีเลี้ยงดูทานท้ังสองเรื่อยมาวันหนึ่ง ขณะท่ีสุวรรณสาม
กุมารไปตักน้ําไดถูกพระเจาปลยักษแผงศรยิงเพ่ือพิสูจนวาเปนเทวดาหรือนาคไดรับทุกขเวทนา
แสนสาหัสแตก็ไมโกรธตอพระองค และสิ่งสําคัญท่ีสุดคือสุวรรณสามกุมารไมเคยคิดหวงใยใน
ชีวิตตนเองเลยท้ัง ๆ ท่ีถูกยิงดวยลูกศรอาบยาพิษ กลับเปนหวงชีวิตผูท่ีอยูเบื้องหลัง คือบิดา
มารดาท้ังสองผูตาบอด กลัววาทานท้ังสองจะอดตายไมมีใครดูแล สุดทายสุวรรณสามกุมาร 
                                                           

๖ ขุ.พุทธ. (ไทย) ๓๓/๗๖/๘๓. 
๗ พระมหาอุเทน ปญญาปริทัตต, สุวรรณสามยอดกตัญู, (หางหุนสวนจํากัด ประยูรสาสนไทย 

การพิมพ, ๒๕๕๔), หนา ๑๘. 
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ก็สามารถฟนคืนชีพได ท้ัง ๆ ท่ีถูกยิงดวยลูกศรอาบยาพิษเพราะแรงสัจจะ กิริยาท่ีบิดามารดา
และเทพธิดา ไดตั้งใจทําสัตยาธิษฐานถึงคุณงามความดีท่ีลูกสุวรรณสามกุมารไดปฏิบัติตอตน  
ไมเคยขาดตกบกพรองนั้น ดังนั้นสุวรรณสามชาดกเปนเรื่องราวท่ีสะทอนใหเห็นถึงความกตัญู
กตเวทีตอผูมีพระคุณและสิ่งท่ีไดใหการอุปถัมภในการดําเนินชีวิต๘ 

ตําบลไรออย อําเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ เปนจังหวัดท่ีประชากรสวนใหญมีความ
ใกลชิดกับพระพุทธศาสนาและมีศาสนาพุทธ เปนศาสนาท่ีประชากรสวนใหญนับถือ อีกท้ังวิถี
ชีวิตของประชาชนก็อาศัยพระพุทธศาสนาเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ มีขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีมี
รากฐานมาจากพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะอยางยิ่งการเขาวัดปฏิบัติธรรม ทําบุญตักบาตร  
และฟงเทศน ซ่ึงการฟงเทศนนี้ จังหวัดอุตรดิตถถือวาเปนจังหวัดท่ีมีขนบธรรมเนียมการฟง
เทศนแหล อันหมายถึง การนําเอาเรื่องราวทางพระพุทธศาสนามาเทศนแหล โดยมีทํานอง 
ท่ีแปลก กอปรกับมีดนตรีปพากยมาชวยบรรเลงเปนจังหวะทําใหไมนาเบื่อ และทําใหเปนท่ีนิยม
ของประชาชนท่ัวไป โดยเฉพาะอยางยิ่ง การนําเอาชาดกเรื่อง สุวรรณสามชาดกมาเทศน 
ท้ังในงานมงคลและงานอวมงคล โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือท่ีจะตองการสอนเรื่องของความกตัญู
กตเวทีตอผูมีพระคุณ ซ่ึงสุวรรณสามชาดกเปนชาดกท่ีพระสงฆ หรือผูปกครอง มักจะนําเอามา
สอนบุตรหลานใหเปนผูท่ีมีความกตัญูตอบิดามารดา ตลอดจนถึงผูมีอุปการคุณท้ังหลายโดยมี
ความเชื่อท่ีวา ผูท่ีมีความกตัญูกตเวทียอมท่ีจะไมมีวันอับจน ซ่ึงสอดคลองกับหลักการทาง
พระพุทธศาสนาดังท่ีพระพุทธเจาทรงตรัสวา “ความกตัญูเปนเครื่องหมายของคนดี” ดังนั้น 
สุวรรณสามชาดกจึงเปนชาดกท่ีประชาชนในตําบลไรออย ใหความสําคัญเปนอยางมาก  
และเปนหลักการพ้ืนฐานท่ีนําเอามาสอนบุตรหลานใหมีความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ 

ดังนั้น จากประเด็นดังกลาว ผูวิจัยในฐานท่ีเปนพระสงฆรูปหนึ่งท่ีอยูในตําบลไรออย  
จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาถึงประวัติความเปนมาของสุวรรณสามชาดกในพระพุทธศาสนา 
เถรวาท อิทธิพลของสุวรรณสามชาดกท่ีมีตอประชาชนในตําบลไรออย และวิเคราะหหลัก 
พุทธธรรมท่ีปรากฏในสุวรรณสามชาดก อันจะนําไปสูการนําองคความรูนี้ไปเผยแผใหกับ
เยาวชน และประชาชนท่ีอยูในตําบลไรออย ใหเปนผูท่ีมีความกตัญูและเปนคนดีของสังคม
ตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
๑. เพ่ือศึกษาประวัติความเปนมาและสาระสําคัญของสุวรรณสามชาดก 
๒. เพ่ือวิเคราะหหลักพุทธธรรมท่ีปรากฏในสุวรรณสามชาดก 

                                                           
๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๖๗. 



๒๒  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๔ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๑) 

๓.  เพ่ือวิเคราะหอิทธิพลของสุวรรณสามชาดกท่ีมีตอประชาชนในตําบลไรออย  
อําเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
การทําวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการศึกษาคนควาและเก็บขอมูล     

ในประเด็นตาง ๆ ดังนี้ 
ขอบเขตดานเนื้อหา 
ผูวิจัยจะศึกษาประวัติความเปนมาและสาระสําคัญของสุวรรณสามชาดก หลักพุทธ-

ธรรมท่ีปรากฏในสุวรรณสามชาดกและอิทธิพลของสุวรรณสามชาดกท่ีมีตอประชาชนในตําบล
ไรออย อําเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ  

ขอบเขตดานเอกสาร  
เอกสารปฐมภูมิ พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙, 

อรรถกถา ฎีกา และอนุฎีกา 
เอกสารทุติยภูมิ จากหนังสือหรืองานวิจัยอ่ืนๆท่ีเก่ียวของ 
ขอบเขตดานพ้ืนท่ีและประชากร 
ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตในการศึกษาคือ ประชาชนในตําบลไรออยจํานวน ๑๕ คน 

โดยทําการสัมภาษณเชิงลึกกลุมประชากรท่ีอาศัยอยูในตําบลไรออย อําเภอพิชัย จังหวัด
อุตรดิตถ 

ขอบเขตดานระยะเวลา 
ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตั้ งแต  เดือน ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๐ ถึง เดือนมีนาคม  

พ.ศ. ๒๕๖๑ รวมระยะเวลา ๖ เดือน 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
ผูวิจัยไดใชการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซ่ึงเก็บขอมูลโดยการศึกษา

จากเอกสารตํารา และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ และเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการสัมภาษณเชิงลึก 
(In depth Interview) จากกลุมตัวอยางจํานวน ๑๕ คน จากนั้นนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะห   
เชิงพรรณนาและนําเสนอผลการวิจัยตอไป 

 

สรุปผลการวิจัย 
๑. ประวัติความเปนมาและสาระสําคัญของสุวรรณสามชาดก 
จากการศึกษาวิจัยประวัติความเปนมาและสาระสําคัญของสุวรรณสามชาดกพบวา 

สุวรรณสามชาดกเปนเรื่องราวกลาวถึงภิกษุรูปหนึ่ ง ท่ีบวชเขามาในพระพุทธศาสนา             



๒๓ Journal of Graduate Studies Review MCU Phrae Vol. 4 No. 2 (July–December 2018) 

ได ๑๒ พรรษา ชวงระยะเวลาท่ีทานบวชเปนพระอยูนั้นก็ไดตั้งใจศึกษาเลาเรียนจนแตกฉาน 
ในพระปริยัติธรรม และไดตัดสินใจไปปฏิบัติวิปสสนากัมมัฏฐาน แมทานจะพยายามฝกปฏิบัติ
ทุกวิถีทางแตก็ไมสามารถบรรลุมรรคผลนิพพานข้ันไหนไดเลย ประกอบกับไดขาวโยมบิดา
มารดาวายากจนไมมีใครดูแลนับตั้งแตทานออกบวชเปนภิกษุนั้น ดวยความสงสารผูบังเกิดเกลา  
เม่ือบิณฑบาตก็นําเอาอาหารมาแบงใหมารดา ทําใหพระภิกษุท่ีอยูรวมกันตําหนิเพราะคิดวา 
ทําใหสัทธาไทยตกไป จึงไดพากันไปฟองพระพุทธเจาใหทรงทราบเรื่องราวดังกลาว           
พระพุทธองคเม่ือทรงทราบกลับทรงสรรเสริญยกยองชมเชย พลางตรัสสุวรรณสามชาดกเปน
ตัวอยางวาพระองคก็เคยเลี้ยงดูมารดาบิดามาแลวเหมือนกันในอดีตชาติ จากนั้นพระพุทธองค  
ก็ทรงเลาถึงอดีตชาติของพระองคท่ีไดเกิดเปนพระสุวรรณสาม 

สาระสํา คัญของสุวรรณสามชาดกผู วิ จัยสรุปคือ สุวรรณสามกุมารเปนบุตร 
ของนายพราน ไดแตงงานกันกับหญิงสาวชื่อปาริกากุมารี ดวยเหตุท่ีบิดามารดาท้ังสองฝาย 
ไดเคยสัญญากันไวแตหนหลังวาจะใหแตงงานกันนั้น สุวรรณสามถึงแมจะแตงงานแตก็ไมไดรวม
ประเวณีกัน จึงตัดสินใจออกบวชเปนฤาษีและฤาษิณีอยูในปาหิมพานต โดยพักอยูในอาศรมบท
ท่ีทาวสักกะใหวิสสุกรรมสรางถวายใกลแมน้ํา มิคสัมมตานที ตอมาทาวสักกะไดเล็งเห็นวา 
ท้ังสองจักตาบอดเพราะกรรมเกามาสงผล จึงไดเสด็จลงมาแนะนําใหท้ังสองมีบุตรดวยกัน  
ดวยการใหทุกูลดาบสลูบคลําสะดือนางปาริกาดาบสินีในเวลามีระดู ตอมาไมนานนางปาริกา
ดาบสินีก็ตั้งครรภแลวคลอดบุตรมีผิวพรรณดุจสีทองออกมา จึงไดพากันตั้งชื่อวา “สุวรรณสาม
กุมาร” สุวรรณสามกุมารอาศัยอยูกับฤาษีและฤาษิณีจนกระท่ังวันหนึ่งฤาษีและฤาษิณีไดออกไป
หาของปาระหวางนั้นไดเกิดพายุฝนกระหน่ํา ท้ังสองจึงไปหลบอยูบนจอมปลวก จนเปนเหตุทํา
ใหถูกงูพิษพนพิษใสดวงตาท้ังสองขางจนทําใหตาบอด นับแตนั้นมา สุวรรณสามกุมารก็เฝา
ปรนนิบัติฤาษีท้ังสองดวยดีตลอดมา จนกระท่ังวันหนึ่งสุวรรณสามกุมารไดออกไปตักน้ําเพ่ือ
นํามาใหฤาษีท้ังสองใชสอย ในจังหวะนั้นไดมีพระเจากปลยักษ ซ่ึงกําลังออกลาสัตวปาอยู เขาใจ
ผิดวาสุวรรณสามกุมารเปนเทวดาหรือวานาค จึงไดใชธนูยิงสุวรรณสามกุมาร กอนท่ีสุวรรณสาม
กุมารจะสลบไปเพราะพิษของลูกธนูนั้นไดตรัสถามพระเจากปลยักษวายิงตนเพราะเหตุใด 
ดวยถอยคําท่ีไพเราะ ทําใหพระเจากปลยักษรูสึกผิดท่ียิงสุวรรณสามกุมาร จึงพาสุวรรณสาม
กลับมายังอาศรมท่ีฤาษีและฤาษิณีอาศัยอยู และบอกกับท้ังสองวาตนเองไดยิงสุวรรณสาม 
ท่ีริมฝงแมน้ํา จึงขอรองใหพระเจากปลยักษพาไปพบสุวรรณสาม เม่ือไดพบก็รูวาสุวรรณสาม 
ยังไมตายเพียงแตสลบไปเทานั้นจึงไดตั้งสัจจะอธิษฐานถึงความดีท่ีสุวรรณสามกุมารไดประพฤติ
ปฏิบัติมาอยางสมํ่าเสมอ แมบิดาก็ไดกระทําสัจจะอธิษฐานเหมือนกัน เทพธิดาพสุนธรีท่ีเคยเปน
มารดาของสุวรรณสามกุมารในชาติท่ี ๗ ก็ไดมาทําสัจจะอธิษฐานใหฟนข้ึนมาจากความตาย 
และแสดงธรรมแกพระเจากปลยักษ 

 



๒๔  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๔ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๑) 

๒. หลักธรรมท่ีปรากฏในสุวรรณสามชาดก 
จากการศึกษาวิจัยหลักธรรมท่ีปรากฏในสุวรรณสามชาดกพบวา หลักธรรมท่ีปรากฏ 

ในสุวรรณสามชาดกประกอบไปดวย ๑) หลักกฎแหงกรรม คือ กลาวถึงกรรมของบิดามารดา 
ของสุวรรณสามท่ีตองตาบอด เพราะเนื่องจากในอดีตชาติ เกิดเปนหมอยา ไดรักษาดวงตาของ
บุรุษผูหนึ่งจนหาย แตบุรุษผูนั้นไมไดใหทรัพยแกตน จึงไดผสมยาหยอดตาทําใหบุรุษนั้นตอง 
ตาบอด และกรรมของสุวรรณสามเองท่ีตองถูกพระเจากปลยักษยิง เพราะเนื่องจากความ
ประมาท จึงทําใหถูกยิงในท่ีสุด  ๒) หลักสัจจะ หลักสัจจะท่ีปรากฏในสุวรรณสามชาดกนั้นเปน
สัจจะของสุวรรณสามและพระเจากปลยักษ ซ่ึงสุวรรณสามไดตั้งสัจจะวาจะเลี้ยงดูบิดามารดา  
ผูตาบอดก็สามารถทําไดด วยดี  และหลักสัจจะของพระเจ ากปลยักษ  ก็ คือ เ ม่ือยิ ง 
สุวรรณสาม ทานก็ยอมรับวาเปนผูยิง และตองการท่ีรับผิดชอบในสิ่งท่ีไดทําลงไปดวยการเลี้ยงดู
บิดามารดาของสุวรรณสาม ๓) หลักเมตตา หลักเมตตานี้ ถือเปนบารมีหลักของการ
เสวยพระชาติของสุวรรณสาม ในขณะท่ีสุวรรณสามเองก็มีความเมตตาเปนท่ีตั้งดังจะเห็นไดจาก 
เม่ือดํารงชีวิตอยูในปาก็มิไดเบียดเบียนสัตวปา จนทําใหสัตวปานอยใหญรักและชวยเหลือ
สุวรรณสาม อีกท้ังในคราท่ีถูกพระเจากปลยักษใชธนูยิงก็ไมไดโกรธ แตกลับพูดจาดวยถอยคําท่ี
ไพเราะ จึงแสดงใหเห็นความเมตตาของสุวรรณสามท่ีไมไดคิดพยาบาทนั่นเอง ๔) หลักกตัญู
กตเวที เปนหลักท่ีแสดงใหเห็นชัดเจนมากท่ีสุด ดังจะเห็นไดจากการกตัญูของสุวรรณสาม    
ท่ีเฝาปรนนิบัติ เลี้ยงดูบิดามารดาผูตาบอดท้ังสอง เม่ือถูกพระเจากปลยักษยิงก็ยังเปนหวงวา
บิดา ๕) หลักทศพิธราชธรรม เปนหลักท่ีพระสุวรรณสามไดถวายโอวาทแกพระเจากปลยักษ
แลว จะเห็นวา ทรงเนนไปในดานของการปฏิบัติตนตอบุคคลและสรรพสัตวมากกวา เพ่ือใหท้ัง
คนและสรรพสัตวอยูรวมกันโดยไมเบียดเบียนกัน เพราะทศพิธราชธรรม เปนหลักธรรมสําหรับ
ผูปกครองทุกคนควรมีเพ่ือความผาสุกของประเทศชาติบานเมือง 

๓. อิทธิพลของสุวรรณสามชาดกท่ีมีตอประชาชนในตําบลไรออย อําเภอพิชัย 
จังหวัดอุตรดิตถ 

จากการศึกษาวิจัยเก่ียวกับอิทธิพลของสุวรรณสามชาดกท่ีมีตอประชาชนในตําบล  
ไรออย พบวา หลักธรรมท่ีมีอิทธิพลตอประชาชนในตําบลไรออย มีอยู ๕ หลัก คือ หลักกฎ 
แหงกรรม หลักสัจจะ หลักเมตตา หลักกตัญูกตเวที และหลักทศพิธราชธรรม ซ่ึงอิทธิพล 
ท่ีเกิดข้ึนนั้นมีอยู ๔ ดาน คือ อิทธิพลดานความเชื่อ อิทธิพลดานครอบครัว อิทธิพลดานสังคม  
และอิทธิพลดานปญญา ดังรายละเอียดดังนี้คือ  

อิทธิพลของดานความเชื่อ ๑) หลักกฎแหงกรรมนั้นทําใหประชาชนในตําบลไรออย 
มีความละอายและเกรงกลัวตอบาป หันมาเขาวัดทําบุญมากยิ่งข้ึน เพราะเชื่อวาการทําบุญ 
ในชาตินี้สามารถทําใหสุขคติในชาติหนา หลักสัจจะ ๒) หลักแหงความจริงทําใหประชาชน 
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มีความจริงใจตอกันเพราะเชื่อวาเม่ืออยากใหผูอ่ืนจริงใจกับตนนั้น ตนเองตองใหความจริงใจ
เสียกอน ๓) หลักเมตตา ทําใหประชาชนมีความเมตตาปรารถนาดีตอกันเพราะเชื่อวาอานิสงส
นั้นจะชวยทําใหรอดพนจากอันตราย ๔) หลักกตัญูกตเวที ทําใหประชาชนดูแลเอาใจใส
สมาชิกในครอบครัวเพราะเชื่อวาพระพุทธเจาทรงยกยอง ความกตัญู และ ๕) หลักทศพิธ- 
ราชธรรม ทําใหการปกครองในชุมชนเปนระเบียบเรียบรอย 

อิทธิพลดานครอบครัว ๑) หลักกฎแหงกรรมทําใหคนในครอบครัวรูจักเวนจากความชั่ว
ทําแตความดี คํานึงถึงผลกระทบกอนท่ีจะตัดสินใจทําอะไร ๒) หลักสัจจะ สมาชิกในครอบครัว
มีความเชื่อใจกัน มีความจริงใจใหกันและกันมากยิ่งข้ึน ๓) หลักเมตตา สมาชิกในครอบครัว
ชวยเหลือเก้ือกูลกัน ๔) หลักกตัญูกตเวที สมาชิกในครอบครัวมีความกตัญูกตเวทีตอผูมี 
อุปการคุณ เอาใจใสและชวยเหลือครอบครัว ๕) หลักทศพิธราชธรรม สมาชิกในครอบครัว 
มีการนําเอาหลักทศพิธราชธรรมไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 

อิทธิพลดานสังคม ๑) หลักกฎแหงกรรม ทําใหชุมชนอยูรวมกันอยางสงบสุข เพราะทุก
คนคํานึงถึงประโยชนของชุมชนเปนหลัก ๒) หลักสัจจะ คือ ทําใหสังคมอยูรวมกันอยางสบายใจ
เพราะทุกคนตางยึดม่ันในสัจจะ ใหเกียรติซ่ึงกันและกัน ๓) หลักเมตตา ประชาชนใหการ
ชวยเหลือกันและกัน เม่ือครอบครัวใดประสบเหตุก็จะชวยเหลือเก้ือกูลกัน ๔) หลักกตัญู
กตเวที ประชาชนในตําบลไรออยเห็นคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติ ใชอยางประหยัด และให
การดูแลสมาชิกในครอบครัวเปนอยางดี ๕) หลักทศพิธราชธรรม ทําใหชุมชนตําบลไรออย 
อยูรวมกันอยางสงบ และรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนมากยิ่งข้ึนและชวยเหลือเก้ือกูลกันและกัน 
 อิทธิพลดานปญญา ๑) หลักกฎแหงกรรม ทําใหประชาชนเขาวัดเพ่ือทําวัตรสวดมนต 
ปฏิบัติธรรมรวมกับพระสงฆมากยิ่งข้ึน และตระหนักถึงหลักกฎแหงกรรม ทําใหเกิดความเขาใจ
ในสัจธรรมและเขาใจในชีวิต เห็นคุณคาของการใชชีวิตมากยิ่งข้ึน ๒) หลักสัจจะ ทําให
ประชาชนเขาใจในการสมาคมกับผูอ่ืนตลอดจนถึงการรวมงานกับผูอ่ืน วาจะตองยึดม่ันในสัจจะ
หรือความจริงใจตอกัน ๓) หลักเมตตา ประชาชนเขาใจหลักความปรารถนาดีตอกัน นําเอาหลัก
เมตตาไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตท้ังในครอบครัวและชุมชน ๔) หลักกตัญูกตเวที 
ประชาชนตระหนักถึงการตอบแทนคุณตอผูมีพระคุณมากยิ่งข้ึน และดูแลเพ่ือนมนุษยดวยความ
ปรารถนาดีตอกัน และ ๕) หลักทศพิธราชธรรม ประชาชนเขาใจหลักการพัฒนาตนเองและ
สังคมใหเจริญกาวหนา โดยการนําเอาหลักทศพิธราชธรรมบางขอมาประยุกตใช 

 

ขอเสนอแนะ 
๑. การศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาวิเคราะหอิทธิพลของสุวรรณสามชาดกท่ีมีตอประชาชน

ในตําบลไรออย อําเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ” ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 



๒๖  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๔ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๑) 

 ๑) การศึกษาเรื่องชาดกในทางพระพุทธศาสนาถือเปนสิ่งท่ีมีคุณคาในแงของ
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงในแตละภูมิภาคของประเทศไทย ตางมีวรรณกรรม 
ท่ีเก่ียวของกับพระพุทธศาสนา ดังนั้นควรมีการศึกษาและนําเอาองคความรูของวรรณกรรม 
ของแตละภูมิภาคมานําเสนอและเผยแผเปนองคความรู ใหมใหอนุชนรุนหลังไดศึกษา 
และตระหนักถึงคุณคาของวรรณกรรมเหลานั้น 

 ๒) นอกเหนือจากสุวรรณสามชาดกแลวนั้น ยังมีชาดกอีกเปนจํานวนมากท่ีมี
อิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของประชาชนท่ีแสดงออกในรูปแบบของตนแบบทางวัฒนธรรม
ประเพณี ดังนั้นควรมีการศึกษาเก่ียวกับวัฒนธรรมประเพณีท่ีมีชาดกทางพระพุทธศาสนาเปน
บอเกิดของวัฒนธรรมประเพณีนั้น ๆ 

 ๓) หนวยงานท่ีเก่ียวของกับพระพุทธศาสนา วัฒนธรรม และสถานศึกษา        
ท่ีเก่ียวของ ควรท่ีจะสงเสริมใหประชาชนไดเห็นถึงคุณคาของวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา  
ท่ีเปนประโยชนตอเยาวชนรุนใหม ตลอดจนถึงใหการสนับสนุนในการศึกษาและอนุรักษ
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาอยางตอเนื่อง 

๒. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 ๑) ควรมีการศึกษาเก่ียวกับวรรณกรรมพ้ืนบานของแตละพ้ืนท่ีท่ีมีอิทธิพลตอการ

ดําเนินชีวิตของพ้ืนท่ีนั้น ๆ 
 ๒) ควรมีการศึกษาเก่ียวกับชาดกทางพระพุทธศาสนาเรื่องอ่ืน ๆ ท่ีมีอิทธิพลตอ

การดําเนินชีวิตของประชาชนในแตละภูมิภาค 
 ๓) ควรมีการศึกษาเก่ียวกับปจจัยท่ีทําใหชาดกในทางพระพุทธศาสนาไดรับ

ความนิยมนอยลงและเยาวชนรุนใหมก็ไมสนใจท่ีจะศึกษา 
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