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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพฤติกรรมการใฝรู ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรม
การใฝ รู  และปจจั ยที่ มี ความสัมพันธกับพฤติกรรมการใฝ รู ของนักศึกษาชั้นปที่  1 
คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนาเชียงใหม ประชากรที่ใชในการ
วิจัยครั้งนี้ เปนนักศึกษาชั้นปที่ 1 คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ลานนาเชียงใหม ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2561 จํานวนทั้งสิ้น 926 คน 
ประกอบดวย 4 สาขาวิชาดังนี้ วิศวกรรมเครื่องกล  วิศวกรรมไฟฟา วิศวกรรมโยธาและ
สิ่งแวดลอม และวิศวกรรมอุตสาหการ โดยมีการสุมตัวอยางดวยวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน 
(Multistage Sampling) จํานวน  286 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนแบบสอบถาม
พฤติกรรมการใฝรูและปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการใฝรู ซึ่งเปนแบบสอบถามแบบมาตราสวน
                                                             

๑ อาจารยประจําสาขาวิชาวิทยาศาสตร คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัย 
เทคโนโลยีราชมงคลลานนา เชียงใหม 

๒ อาจารยประจําสาขาวิชาวิทยาศาสตร คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัย 
เทคโนโลยีราชมงคลลานนา เชียงใหม 

๓ อาจารยประจําคณะศิลปศาสตร  มหาวิทยาลัยแมโจ 



๑๐๘  
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ประมาณคา (Rating Scale) สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) โดยใชสูตรของเพียรสัน (Pearson Product Moment 
Correlation Coefficient) และคาสัมประสิทธิ์ถดถอยแบบพหุแบบปกติ (Multiple 
Regression Analysis) พบวา  

1. พฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษาชั้นปที่ 1 คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลลานนาเชียงใหม มีระดับความเปนจริงเกี่ยวกับพฤติกรรมการใฝรู ใน
ภาพรวมอยูในระดับมาก ถาจําแนกตามสาขาพบวา นักศึกษาทุกสาขามีระดับความเปนจริง
เกี่ยวกับพฤติกรรมการใฝรู อยูในระดับมาก ยกเวนสาขาวิศวกรรมเครื่องกล มีระดับความเปน
จริงเกี่ยวกับพฤติกรรมการใฝรู อยูในระดับปานกลาง 

2. ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษาชั้นปที่ 1 คณะวิศวกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนาเชียงใหม ปจจัยดานการสนับสนุนดานหลักสูตรและ
การสอน การสนับสนุนดานครอบครัว และดานทรัพยากรการเรียน มีระดับความเปนจริง
เกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการใฝรูในภาพรวม และจําแนกตามสาขาอยูในระดับมาก     

3. ปจจัยการสนับสนุนดานหลักสูตรและการสอน การสนับสนุนดานครอบครัว  
และทรัพยากรการเรียน มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษาคณะ
วิศวกรรมศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการใฝ
รูของนักศึกษา คือ หลักสูตรและการสอน การสนับสนุนดานครอบครัว และทรัพยากรการเรียน 
ไดเขามาสงผล ตอตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษา ซึ่งตัวแปรทั้ง 3 ตัว กระทํา
รวมกัน ทําใหคาสหสัมพันธเพิ่มมากขึ้นเปน .889 (R) และสามารถอธิบายถึงระดับที่สงผลตอ
พฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษา ไดเพิ่มขึ้นเปนรอยละ 79.10 

 

คําสําคญั : ปจจัยที่สงผล, พฤติกรรมการใฝรู 
 
 

Abstract 

The research aimed to study learning enquiry behavior, factors affecting 
learning inquiry behavior, and factors related to learning inquiry behavior of 926 
first-year engineering students from faculty of Engineering at Rajamangala 
University of Technology Lanna Chiangmai, first semester academic year 2018. 
The engineering students were from Mechanical engineering, Electrical 
engineering, Civil and Environmental engineering, and Industrial engineering. 
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Multistage Sampling has been used to determine the sampling from 286 
students. 

The instrument had used in this research as questionnaire about learning 
inquiry behavior and factors affecting learning enquiry behavior. This 
questionnaire had used rating scale and statistical data analysis including mean 
score, standard deviation (SD), Pearson Moment Correlation Coefficient, and 
Mutiple Regression analysis. 

The results had shown that: 
1. The learning inquiry behavior of first-year engineering students from 

faculty of Engineering at Rajamangala University of Technology Lanna Chiangmai 
had certain level about learning inquiry behavior at high level. All first-year 
Engineering students were at high level, except Mechanical engineering students 
were at medium level. 

2. Factors affecting learning inquiry behavior, consist of the support of 
curriculum and instruction, family support, and learning resources were at high 
level overall. 

3. Factors supporting of curriculum and instruction, family support, and 
learning resources had positive relation with learning inquiry behavior 
significantly difference at .05. Moreover, factors that mentioned above lead to 
independent variable which was learning inquiry behavior had concurred by 
those three factors. Consequently, the correlation coefficient had increased to 
.889 (R), and had affected to learning inquiry behavior at 79.10 percentage 
increasingly.      

 
Key words : Factors Influencing, learning enquiry behavior 
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ความเปนมาและความสําคัญ 

การศึกษาเปนกระบวนการสําคัญที่มุงเนนพัฒนาคน ใหเปนมนุษยที่มีคุณภาพ 
มีความสามารถเต็มศักยภาพ มีการพัฒนาทั้งปญญา จิตใจ รางกาย และสังคม เนื่องจาก
การศึกษาชวยพัฒนาคนใหพัฒนาตนเองในดานตาง ๆ ของชีวิต การพัฒนาความสามารถดาน
ตางๆที่จะดํารงชีวิตและประกอบอาชีพไดอยางมีความสุข รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงเพื่อ
สรางสรรคพัฒนาประเทศอยางยั่ งยืน การศึกษาจึงเปนเครื่องมือที่ชวยพัฒนามนุษย 
เพราะการศึกษาเปนการใหความรู สติปญญา ทักษะและสามารถเปลี่ยนทัศนคติในเรื่องตาง ๆ
ได การศึกษาสามารถเปลี่ยนแปลงชีวิตของเยาวชน ซึ่งเปนกลุมบุคคลอันเปนกําลังสําคัญในการ
ขับเคลื่อนพัฒนาศักยภาพของสังคมไทยในอนาคต ในระบบการศึกษาปจจุบัน นักการศึกษาได
เนนการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน หลักสูตรเนื้อหาวิชาและผูสอนใหมีความเหมาะสมอยู
ตลอดเวลา เพื่อใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนตามวัตถุประสงคที่วางไว ถึงแมวาจะมี
การพัฒนากระบวนการเรียน การสอนใหดีและเหมาะสมเพียงใดก็ตามยังพบวามีปญหาอื่น ๆ 
อีก เชน นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา สอบตก หรือลาออก ดังนั้นการศึกษานับเปน
ปจจัยที่สําคัญที่สุดอยางหนึ่งเพราะเปนรากฐานสําหรับชวยใหบุคคลสามารถกาวไปสู
ความสําเร็จ ความสุข ความเจริญทั้งปวง ทั้งของตนเองและสังคมในสังคมแหงภูมิปญญาและ
การเรียนรูหรือที่เรียกกันวาสังคมแหงการเรียนรูตองสราง เยาวชนของชาติใหเปนบุคคลแหง
การเรียนรูมุงมั่นที่จะใหเยาวชนเปนผูใฝเรียนรู รูจักแสวงหาความรูทั้งภายในและภายนอก
มหาวิทยาลัยใหเกิดประโยชนแกตนเองสรางองคกรแหงการเรียนรู นําไปสูสังคมแหงการเรียนรู
และพัฒนาศักยภาพของตนเองอันนําไปสูการเรียนรูอยางตอเนื่อง ตลอดชีวิต ซึ่งสอดคลองกับ
คุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียน ตามหลักสูตรการศึกษาประการหนึ่งที่วามุงใหผูเรียนมี
ความคิดสรางสรรคใฝเรียนรู รักการอาน รักการคนควา ซึ่งถือไดวาเปนลักษณะที่สําคัญอยางยิ่ง
ในการเรียนรูของบุคคล   

คุณลักษณะใฝเรียนรู เปนคุณลักษณะที่สําคัญของผูเรียนที่ควรสงเสริมใหรักการเรียนรู 
ชอบศึกษาหาความรูและตื่นตัวกับสิ่งแปลกใหมรอบตัว อยากรูอยากเห็น เสาะแสวงหาความรู 
มีวิจารณญาณ เลือกตัดสินใจ คิดวิเคราะห คิดสังเคราะหคิดหาเหตุผลคิดจินตนาการประเมิน 
สถานการณตาง ๆ เกาะติดสถานการณ รูจักซักถาม คนหาคําตอบ กระตือรือรนตอการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นดวยการติดตามขาวสาร อานหนังสือ ดูโทรทัศนเรียนรูในแบบตางๆอยาง
ตอเนื่อง และมีทัศนคติที่ดีตอการศึกษาตลอดชีวิต เพื่อทําใหชีวิตของผูเรียนมีความหมาย  
มีชีวิตชีวา ตลอดจนสําเร็จการศึกษารับผิดชอบการงาน รับผิดชอบชีวิตของตนเอง สามารถปรับ 
ตนเองใหทันสมัย ทันยุคทันเหตุการณ ทันโลกและทันตอความเปลี่ยนแปลงเพื่อใหสามารถอยู 
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ในสังคมการเรียนรูไดอยางมีความสุข นอกจากนี้ คุณลักษณะใฝเรียนรู ยังเปนลักษณะนิสัย
อยางหนึ่งที่สรางศักยภาพในการนําชีวิตไปสูความสําเร็จเปนคุณลักษณะที่พบเห็นโดยทั่วไปใน
ประเทศที่พัฒนาแลวทั่วโลก หากบุคคลใดไมมีนิสัยใฝเรียนรูก็จะกลายเปนคนไมทันคน ไมทัน
โลก ลําบากตอการปรับเปลี่ยนตนเองใหเขากับกระแสโลกที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและ
หลากหลายในยุคโลกาภิวัฒน เพราะเปนยุคของขอมูลขาวสาร การรับรูเพียงอยางเดียวยังไม
เพียงพอ ตองรับรู ที่จะเรียนรูวิเคราะห สังเคราะห และประเมินคาของขอมูลขาวสารใหถูกตอง
กอนนําไปใชประโยชน ความไมใฝเรียนรูของคนในสังคมนอกจากจะนําความพายแพมาสูชีวิต
แตละคนแลวยังสงผลเสียตอชาติบานเมืองอีกดวย๔ ความใฝเรียนรู มีความสําคัญและสมควร
อยางยิ่งในการสงเสริมใหเกิดกับตัวผูเรียน เชน สงเสริมใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนเปน
การกระตุนการใฝเรียนรูและการอยากรูอยากเห็นตลอดชีวิตสงเสริมใหผูเรียนเห็นคุณคาใน
ตนเองจะทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรน มีความมานะพยายาม มีความคิดสรางสรรค สงเสริม
ความเชื่ออํานาจในตนทําใหผูเรียน มีความตั้งใจกระตือรือรน มีความพยายาม และมีเหตุผล 
สงเสริมการมุงลักษณะอนาคต สงเสริม ใหมีการสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัวจะชวยให
ผูเรียนมีความสามารถในการแสวงหาความรูตาง ๆ สามารถพัฒนาความคิดอยางเต็มที่ บุคคลที่
มีความใฝเรียนรูแลวจะเกิดทักษะการเรียนรูดวยตนเอง สามารถศึกษาคนควาหาคําตอบไดดวย
ตนเอง มีความรับผิดชอบ มีวินัย มีความสามัคคี มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงขึ้น เกิดการ
พัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสรางสรรค เกิดการพัฒนาตนเองใหมีความสามารถ
ทางดานวิชาการและวิชาชีพเกิดความรูใหม ๆ ตลอดจนรูเทาทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม 
นอกจากนี้ยังมีปจจัยตาง ๆ ที่สามารถพัฒนาใหผูเรียนเกิดการใฝเรียนรูไดดีขึ้น คุณลักษณะใฝ
เรียนรู จึงเปนคุณลักษณะที่มีความสําคัญและสมควรอยางยิ่งในการสงเสริมใหเกิดกับตัวผูเรียน 
ซึ่งแนวทางในการสงเสริมสามารถทําไดหลายแนวทาง เชน สงเสริมใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจใน
การเรียนเพราะเปนการกระตุนการใฝเรียนรูและเกิดการอยากรูอยากเห็นตลอดชีวิต สงเสริมให
ผูเรียนเห็นคุณคาในตนเองเพราะจะทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรนมานะพยายามมีความคิด
สรางสรรค ดังนั้นพฤติกรรมการใฝรูใฝเรียนจึงเปนสิ่งสําคัญที่จะทําใหผลการเรียนประสบ
ความสําเร็จ จึงทําใหผูวิจัยสนใจที่อยากจะทําการวิจัยในเรื่องปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการใฝรู
ในนักศึกษา 

 
 
 

                                                             
๔ เกรียงศักดิ์ เจริญวงศักดิ์, ลายแทงนักคิด, พิมพครั้งที่ ๑๑, (กรุงเทพฯ : ซัคเซส มีเดีย, ๒๕๕๖), 

หนา ๗๑. 
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วัตถุประสงคของการวิจัย        

 1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษา ชั้นปที่ 1 คณะวิศวกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนาเชียงใหม     
 2. เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษาชั้นปที่  1 คณะ
วิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนาเชียงใหม   
 3. เพื่อศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษาชั้นปที่ 1 คณะ
วิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนาเชียงใหม  
 
ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลลานนาเชียงใหม ชั้นปที่ 1 ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2561 จํานวนทั้ งสิ้น 926 คน ประกอบดวย 4 สาขาวิชา ดังนี้ วิศวกรรมเครื่องกล 
วิศวกรรมไฟฟา วิศวกรรมโยธาและสิ่งแวดลอม และวิศวกรรมอุตสาหการ 

2. ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการใฝรู ประกอบดวย การสนับสนุนดานหลักสูตร 
และการสอน การสนับสนุนดานครอบครัว และทรัพยากรการเรียน      

 
วิธีดําเนนิการวิจัย     

ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย โดยมีการสุมตัวอยางดวยวิธีการสุมแบบ
หลายข้ันตอน  (Multistage Sampling) การกําหนดขนาดกลุมตัวอยาง โดยใชตารางสําเร็จรูป
ของทาโร ยามาเน (Yamane) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % จํานวน 286 คน   
       

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนแบบสอบถามซึ่งเปนแบบสอบถามแบบมาตราสวน

ประมาณคา (Rating Scale) ประกอบดวยขอคําถาม 3 ตอน คือ ตอนที่ 1 เปนขอคําถาม
เกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามเปนแบบ Check-List ตอนที่ 2 เปนคําถามเกี่ยวกับ
พฤติกรรมการใฝรูซึ่งลักษณะแบบสอบถามแบบประเมินคา (Rating Scale) ตอนที่ 3 
เปนคําถามเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการใฝรู ซึ่งลักษณะแบบสอบถามแบบประเมนิคา 
(Rating Scale)  
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การหาคุณภาพของเครื่องมือ 
1. การหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) โดยนําแบบสอบถาม 

ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบแกเพื่อพิจารณาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาเปนรายขอแลววิเคราะหหา
ดัชนีความสอดคลองของขอคําถาม โดยใชสูตร IOC และเลือกขอคําถามที่มีคาดัชนีความ
สอดคลองตั้งแต 0.5 ข้ึนไป  

2. การวิเคราะหคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยนําแบบสอบถาม
ไปทดสอบหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์ แอลฟา (Alpha 
Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) ไดคาความเชื่อมั่น 0.82       

 

การเก็บรวบรวมขอมูล        
ผู วิจัยไดดํ าเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางดวยตนเอง โดยนํา

แบบสอบถามไปแจกแกกลุมตัวอยางและ ขอความรวมมือจากอาจารยประจําสาขาวิชา 
และอาจารยผูรับผิดชอบหลักสูตร เมื่อถึงเวลานัดหมายผูวิจัยจะไปรับแบบสอบถามกลับคืนดวย
ตนเอง 

การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับ ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษาชั้นปที่ 1 

คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนาเชียงใหม ในครั้งนี้ ผูวิจัยขอ
เสนอผลการวิเคราะหขอมูล โดยใชสถิติในการวิจัย ไดแก การหาคาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย 
และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยทําเปนรายขอเฉพาะดานและภาพรวมทุกดานนําเสนอในรูป
ของตารางพรอมกับคําบรรยายประกอบ และการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานการ
สนับสนุนดานหลักสูตรและการสอน การสนับสนุนดานครอบครัว ดานทรัพยากรการเรียน 
กับพฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษาและคาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณแบบปกติ ของปจจัยที่
สงผลตอความสัมพันธกับพฤติกรรมการใฝเรียนรูของนักศึกษาชั้นปที่ 1 คณะวิศวกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนาเชียงใหม  
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ผลการวิจัย 
 

 ตารางที่ 1 ระดับความเปนจริงเกี่ยวกับพฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษาคณะ
วิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนาเชียงใหม ชั้นปที่ 1 จําแนกตามสาขา 

สาขา คาเฉลี่ย  สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล 

วิศวกรรมเครื่องกล 
วิศวกรรมไฟฟา 
วิศวกรรมโยธาและสิ่งแวดลอม 
วิศวกรรมอุตสาหการ 

3.40 
3.77 
3.60 
3.71 

0.80 
0.68 
0.91 
0.82 

ปานกลาง 
มาก 
มาก 
มาก 

รวม  3.66  0.79 มาก 
จากตารางที่  1 พบวา พฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนาเชียงใหม ชั้นปที่ 1 มีระดับความเปนจริงเกี่ยวกับ
พฤติกรรมการใฝรู ในภาพรวมอยูในระดับมาก ถาจําแนกตามสาขาพบวา นักศึกษาทุกสาขามี
ระดับความเปนจริงเกี่ยวกับพฤติกรรมการใฝรู อยูในระดับมาก ยกเวนสาขาวิศวกรรมเครื่องกล
มีระดับความเปนจริงเกี่ยวกับพฤติกรรมการใฝรู อยูในระดับปานกลาง 

 

 ตารางที่ 2 ระดับความเปนจริงเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการใฝรูของ
นักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนาเชียงใหม ชั้นปที่ 1  
ปจจัยดานการสนับสนุนดานหลักสูตรและการสอน จําแนกตามสาขา 
 

สาขา คาเฉลี่ย  สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล 

วิศวกรรมเครื่องกล 
วิศวกรรมไฟฟา 
วิศวกรรมโยธาและสิ่งแวดลอม 
วิศวกรรมอุตสาหการ 

4.16 
3.97 
4.02 
3.95 

0.59 
0.68 
0.79 
0.76  

มาก 
มาก 
มาก 
มาก  

รวม  4.01 0.71  มาก 
 

จากตารางที่  2 พบวา ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการใฝรู ของนักศึกษาคณะ
วิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนาเชียงใหม ชั้นปที่ 1 ปจจัยดานการ
สนับสนุนดานหลักสูตรและการสอน มีระดับความเปนจริง ในภาพรวมอยูในระดับมาก 
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ถาจําแนกตามสาขาพบวา นักศึกษาทุกสาขามีระดับความเปนจริงเกี่ยวกับปจจัยดานการ
สนับสนุนดานหลักสูตรและการสอนที่สงผลตอพฤติกรรมการใฝรู อยูในระดับมาก  

 

 ตารางที่ 3 ระดับความเปนจริงเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการใฝรูของ
นักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนาเชียงใหม ชั้นปที่ 1 
ปจจัยดานการสนับสนุนดานครอบครัว จําแนกตามสาขา 
 

สาขา คาเฉลี่ย  สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล 

วิศวกรรมเครื่องกล 
วิศวกรรมไฟฟา 
วิศวกรรมโยธาและสิ่งแวดลอม 
วิศวกรรมอุตสาหการ 

4.13 
4.02 
4.14 
3.94 

0.65 
0.72 
0.75 
0.79  

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

รวม 4.03  0.72  มาก 
 

จากตารางที่  3 พบวา ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการใฝรู ของนักศึกษาคณะ
วิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนาเชียงใหม ชั้นปที่ 1 ปจจัยดานการ
สนับสนุนดานครอบครัว  มีระดับความเปนจริง ในภาพรวมอยูในระดับมาก ถาจําแนกตาม
สาขาพบวา นักศึกษาทุกสาขามีระดับความเปนจริงเกี่ยวกับปจจัยดานการสนับสนุนดาน
ครอบครัวที่สงผลตอพฤติกรรมการใฝรู อยูในระดับมาก  
 ตารางที่ 4 ระดับความเปนจริงเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการใฝรูของ
นักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนาเชียงใหม ชั้นปที่ 1  
ปจจัยดานทรัพยากรการเรียน จําแนกตามสาขา 
 

สาขา คาเฉลี่ย  สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล 

วิศวกรรมเครื่องกล 
วิศวกรรมไฟฟา 
วิศวกรรมโยธาและสิ่งแวดลอม 
วิศวกรรมอุตสาหการ 

 3.66 
3.85 
3.77 
3.70 

0.73 
0.79 
0.72 
0.76 

มาก 
 มาก 
มาก 
มาก 

รวม 3.77  0.74  มาก 
 

จากตารางที่  4 พบวา ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการใฝรู ของนักศึกษาคณะ
วิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนาเชียงใหม ชั้นปที่ 1ปจจัยดาน



๑๑๖  

 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปที่ ๕ ฉบับที่ ๑ (มกราคม–มิถุนายน ๒๕๖๒) 

ทรัพยากรการเรียน มีระดับความเปนจริง ในภาพรวมอยูในระดับมาก ถาจําแนกตามสาขา
พบวา นักศึกษาทุกสาขามีระดับความเปนจริงเกี่ยวกับปจจัยดานทรัพยากรการเรียนที่สงผลตอ
พฤติกรรมการใฝรู อยูในระดับมาก  

 

 ตารางท่ี 5 แสดงคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวาง พฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษา
กับ ปจจัยดานการสนับสนุนดานหลักสูตรและการสอน การสนับสนุนดานครอบครัว และดาน
ทรัพยากรการเรียน  
 

ชื่อตัวแปรตาม (y) ชื่อตัวแปรอิสระ (x) Pearson’s 
พฤติกรรมการใฝ รู 
(y) 

1. การสนับสนุนดานหลักสูตรและการสอน ( ) 

2. การสนับสนุนดานครอบครัว ( ) 

3. ทรัพยากรการเรียน ( ) 

0.564* 
0.392* 
0.388* 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  
จากตารางที่ 5 พบวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ (x) จํานวน 3 

ตัวแปร มีความสัมพันธกับตัวแปรตาม (y) มีความสัมพันธเชิงบวกทุกตัว โดยสัมประสิทธิ์ 
สหสัมพันธที่มีคาเปนบวก (+) หมายความวา ขอมูลสองชุดเปลี่ยนแปลงไปตามกัน กลาวคือ 
หากคาของตัวแปรหนึ่งสูงคาของตัวแปรอีกตัวหนึ่งจะสูงดวย และหากคาตัวแปรหนึ่งต่ํา คาของ
ตัวแปรอีกตัวหนึ่งจะต่ําดวย สัมประสิทธิ์สหสัมพันธที่มีคาเปนลบ (-) หมายความวา ขอมูลทั้ง
สองชุดเปลี่ยนแปลงในทางตรงกันขามหรือกลับกัน กลาวคือ หากคาของตัวแปรหนึ่ง  
สูง คาตัวแปรอีกตัวหนึ่งจะกลับต่ํา และหากคาของตัวแปรหนึ่งต่ํา คาตัวแปรหนึ่งจะกลับสูง 
โดยวัดตัวแปรอิสระทั้ง 3 ตัวแปร มีความสัมพันธกับตัวแปรตาม (พฤติกรรมการใฝเรียนรูของ
นักศึกษา) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทุกตัว เรียงลําดับคาความสัมพันธ (r) จากมาก
ไปหานอย ดังนี้ การสนับสนุนดานหลักสูตรและการสอน ( ) (r = .564 ) การสนับสนุนดาน
ครอบครัว ( ) (r = .392) และ ทรัพยากรการเรียน ( ) (r = .388)  
     

ตารางที่ 6 แสดงผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางปจจัยดานการ
สนับสนุนดานหลักสูตรและการสอน การสนับสนุนดานครอบครัว และดานทรัพยากรการเรียน 
ที่สัมพันธกับพฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลลานนาเชียงใหม ชั้นปที่ 1 
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ตัวแปร    

 

 

 

1 .755* 
1 

.788* 

.755* 
1 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
จากตารางที่  6 พบวา ปจจัยการสนับสนุนดานหลักสูตรและการสอน ( ) 

การสนับสนุนดานครอบครัว ( ) และ ทรัพยากรการเรียน ( ) มีความสัมพันธทางบวกกับ
พฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

 

ตารางท่ี 8 แสดงลําดับขั้นการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบปกติ ชุดของตัวแปร
พยากรณที่ดี คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ (R) คาสัมประสิทธิ์การพยากรณ ( ) 
ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ ( ) และคาสถิติการแจกแจงแบบเอฟ (F) จาก
การใชตัวพยากรณ 3 ตัว 
ตัวแปรพยากรณ R   F 

 .840 .705 .268 854.985* 

 .878 .770 .237 101.809* 

 .889 .791 .226 34.759 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
จากตารางที่ 8 พบวา ขั้นแรกเมื่อใชตัวแปรการสนับสนุนดานหลักสูตรและการสอน 

( ) เปนตัวพยากรณ มีคาสัมประสิทธิ์การพยากรณ ( ) เทากับ .705 และความคลาดเคลื่อน
มาตรฐานในการพยากรณ ( ) เทากับ .268 ขั้นที่ 2 เมื่อเพิ่มตัวแปร ดานทรัพยากรการ
เรียน ( ) เขาไปในสมการมีคาสัมประสิทธิ์การพยากรณ ( ) เทากับ .770 และความคลาด
เคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ ( ) เทากับ .237 ขั้นที่ 3 เมื่อเพิ่มตัวแปรการสนับสนุน
ดานครอบครัว ( ) เขาไปในสมการ มีคาสัมประสิทธิ์การพยากรณ ( ) เทากับ .791 
และความคลาดเคลื่อนมาตรฐานใน การพยากรณ ( ) เทากับ .226 โดยสมการพยากรณ 
ที่มีคาสัมประสิทธิ์การพยากรณ ( ) สูงสุด คือ สมการที่ประกอบดวยตัวแปรพยากรณ 
การสนับสนุนดานหลักสูตรและการสอน ดานทรัพยากรการเรียน การสนับสนุนดานครอบครัว 



๑๑๘  
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(  ,  และ ) ซึ่งแตละตัวพยากรณมีน้ําหนัก (สัมประสิทธิ์การถดถอย) ดังแสดงในตารางที่ 
9 

ตารางท่ี 9 แสดงการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์การถดถอยพหุคูณแบบปกติ ของปจจัยที่
สงผลตอความสัมพันธกับพฤติกรรมการใฝเรียนรูของนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนาเชียงใหม ชั้นปที่ 1 

ตัวแปรพยากรณ b  P t 

การสนับสนุนดานหลักสูตรและการสอน 
( ) 

.306 .379 .034 8.929* 

การสนับสนุนดานครอบครัว ( ) .177 .212 .036 4.922* 

ดานทรัพยากรการเรียน ( ) .173 .205 .040 4.356* 

 
จากตารางที่ 9 พบวา ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษา คือ หลักสูตร

และการสอน ( ) การสนับสนุนดานครอบครัว ( ) และทรัพยากรการเรียน ( ) ไดเขามา
สงผล ตอตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษา ซึ่งตัวแปรทั้ง 3 ตัว กระทํารวมกัน 
ทําใหคาสหสัมพันธเพิ่มมากขึ้นเปน .889 (R) และสามารถอธิบายถึงระดับที่สงผลตอพฤติกรรม
การใฝรูของนักศึกษา ไดเพิ่มขึ้นเปนรอยละ 79.10 

 
การอภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัย เรื่อง ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษาชั้นปที่ 1 คณะ
วิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนาเชียงใหม ผูวิจัยมีการอภิปรายผล
ดังนี้   

1. ผลการวิเคราะหระดับความคิดเห็นพฤติกรรมการใฝรูโดยภาพรวม ของนักศึกษา
สาขาวิศวกรรมเครื่องกล พบวา อยูในระดับปานกลาง นักศึกษาสาขาวิศวกรรมไฟฟา สาขา
วิศวกรรมโยธาและสิ่งแวดลอม สาขาวิศวกรรมอุตสาหการ พบวา อยูในระดับมาก แสดงใหเห็น
วา พฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ลานนาเชียงใหม ช้ันปที่ 1 มีความรูสึกในทางผลบวกตอพฤติกรรมการใฝรู  ซึ่งเปนสิ่งสําคัญใน
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การเรียนของนักศึกษาใหมีประสิทธิภาพ ตามแนวคิดของอารี พันธมณี๕ สรุปลักษณะของผูที่มี
ความใฝเรียนรูวา เปนบุคคลที่มีลักษณะรักเรียน ชอบการศึกษาอยูเสมอ ตื่นตัวกับสิ่งแปลกใหม
รอบตัวหรือจากระบบการเรียนอยากรูอยากเห็นสนใจ ติดตามและแสวงหาความรู มีความ
รับผิดชอบตอชีวิตตนเองและการงานติดตามขาวสารอาน หนังสือดูโทรทัศนเรียนรูในรูปแบบ
ตาง ๆ อยางตอเนื่องมีทัศนคติที่ดีตอการศึกษาตลอดชีวิต เพื่อปรับตนเองใหทันสมัยทันยุคทัน
เหตุการณทันโลกทันตอการเปลี่ยนแปลงสามารถอยูในสังคมแหงการเรียนรูไดอยางมีความสุข 

2. ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยการสนับสนุนดานหลักสูตรและการ
สอน ปจจัยการสนับสนุนดานครอบครัว ปจจัยดานทรัพยากรการเรียน ที่สงผลตอความสัมพันธ
กับพฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษาช้ันปที่ 1 คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลลานนาเชียงใหม พบวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามใน
รูปความสัมพันธเชิงบวกทุกตัวอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัย 
ของ ภาไพกาญ อินทรนอย ฐิยาพร กันตาธนวัฒน และกาญจนา บุญภักดิ์๖ ไดศึกษาปจจัยที่
สงผลตอพฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหาร
ลาดกระบัง พบวา ปจจัยการสนับสนุนดานหลักสูตรและการสอน ปจจัยการสนับสนุนดาน
ครอบครัว ปจจัยดานทรัพยากรการเรียน ปจจัยดานแรงจูงใจใฝเรียนรู มีความสัมพันธทางบวก
กับพฤติกรรมการใฝรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรม 
การใฝรูของนักศึกษาช้ันปที่ 1 คณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา
เชียงใหม จําแนกเปน  

 2.1 ปจจัยการสนับสนุนดานหลักสูตรและการสอน ซึ่งเปนการปฏิสัมพันธกับ
ผูเรียน จึงเปนอีกหนึ่งปจจัยสําคัญของตัวแปรที่มีอิทธิพลทางตรงตอพฤติกรรมใฝรูของนักศึกษา 
ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของ Che Noraini Hashim & Hasan Langgulung๗ ที่อธิบายวา 
บทบาทของผูสอนในปจจุบันควรเลื่อนระดับ (Upgraded) จากเดิมที่เปนเพียงการถายทอด
ความรูปรับสูรูปแบบการอบรมขัดเกลา (Tarbiyah) และบูรณาการองคความรูของยุคสมัย

                                                             
๕ อารี พันธมณี, การพัฒนาความคิดสรางสรรคสูความเปนเลิศ, (กรุงเทพฯ : ภาควิชาการแนะ

แนวและจิตวิทยาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, 2543), 
หนา 19. 

๖ ภาไพกาญน อินทรนอย และคณะ, ปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษาสถาบัน 
เทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง, รายงานการวิจัย, (2559), หนา 2. 

๗ Che Noraini Hashim & Hasan Langgulung, Islamic religious curriculum in Muslim 
countries : The experiences of Indonesia and Malaysia, Bulletin of Education & 
Research, (2008), 30(1), P 1-19. 
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เตรียมพรอมผูเรียนสูการมีบุคลิกภาพที่สมดุล เชนเดียวกับ วิจารณ พานิช๘ กลาวถึงเรื่องนี้วา 
ความใกลชิดทางวิชาการ หรือ Academic intimacy มี ความสําคัญตอนักศึกษาปริญญาตรี
อยางยิ่ง นักศึกษาแตละคนเหมาะกับการเรียนรูในรูปแบบที่ตางกัน นักศึกษาระดับปานกลาง
อาจจะไมเหมาะสมที่จะศึกษาในมหาวิทยาลัยวิจัยที่อาจารยยุงกับ การวิจัยจนไมมีเวลาในการ
ปฏิสัมพันธอยางมีคุณภาพกับผูเรียน เมื่อพิจารณาประเด็นนี้จะพบวา นักศึกษาที่เขามาศึกษาใน
หลักสูตร ของ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา โดยสวนใหญเปนนักศึกษาระดับปาน
กลาง ซึ่งเหมาะสมที่จะเรียนรูกับอาจารยผูสอนที่มีความเปนครู ความเปนนักวิชาการ และมี
ความเปนกันเอง จึงจะสามารถกระตุนการเรียนรูของผูเรียนไดอยางดี นอกจากนี้ การศึกษาของ 
Fisher๙ ที่ไดเสนอแนะใหจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับการเรียนรูของผูเรียนในปจจุบัน 
โดยใหเปลี่ยนแปลงบทบาทผูสอนสูการเปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรูแกผูเรียน 
นอกจากนี้ Muntner๑๐ ก็มีแนวคิดที่สอดคลองกันวา การปฏิสัมพันธอยางมีประสิทธิภาพ 
ของผูสอนเปนสิ่งจําเปน อาจดวยวิธีการอภิปรายหรือการจัดการเรียนรูในรูปแบบที่ให ผูเรียนได
มีสวนรวมมากที่สุด รวมถึงการใหขอมูลปอนกลับที่เปนประโยชนตอการพัฒนาการเรียนรู 
ของผูเรียน และสอดคลองกับผลการวิจัยของ รุงลาวัณย จันทรัตนา๑๑ ที่พบวา ความสามารถ
และความสัมพันธที่ดีของอาจารยผูสอนสามารถพยากรณคุณลักษณะการคิดนอกกรอบของ
นักศึกษาไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

จากผลการวิจัยในครั้งนี้ พบวาการสนับสนุนดานหลักสูตรและการสอน เปนปจจัยที่
สงผลตอพฤติกรรมการใฝรูของนักศึกษาเปนลําดับแรก รองลงมา คือ การสนับสนุนดาน
ครอบครัว และ ดานทรัพยากรการเรียน ซึ่งเห็นไดวา การสนับสนุนดานหลักสูตรและการสอน 
คือ การที่นักศึกษาไดรับการชวยเหลือการเรียนในดานตางๆ ไมวาจะเปนดานความรู ขอมูล
ขาวสาร จากหลักสูตรและการสอน โดยปจจัยที่สําคัญที่สุดในเรื่องของการเรียนของนักศึกษา
โดยตรง คือ อาจารยผูสอนที่มีอิทธิพลมากในการสนับสนุนดานหลักสูตรและการสอน  
                                                             

๘ วิจารณ พานิช, สนุกกับการเรียนในศตวรรษที่ 21, (กรุงเทพฯ : มูลนิธิสดศรี-สฤษดิ์วงศ, 
2556). หนา 92. 

๙ Fisher (2005) Fisher, K. Linking pedagogy and space, Department of education 
and training. Melbourne, Australia. (2005). [ออนไลน], แหลงที่มา : 
Eduweb.vic.gov.au/edulibrary, [10 กรกฎาคม 2561].  

๑๐ Muntner, M, Teacher-Student Interactions : The Key to Quality Classrooms, 
The University of Virginia, Center for Advanced Study of Teaching and Learning (CASTL), 
(2008). [ออนไลน], แหลงที่มา : http://www.readingrockets.org/article. [2 สิงหาคม 2561]. 

๑๑ รุงลาวัณย จันทรัตนา, ปจจัยที่มีอิทธิพลตอคุณลักษณะการคิดนอกกรอบของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา. วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา, 10 (2), (2558), หนา 91-106. 
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 2.2 ปจจัยดานการสนับสนุนของครอบครัว เปนสถานการณแวดลอมทางสังคม ที่
มีอิทธิพลทางตรงตอพฤติกรรมใฝเรียนรูของนักศึกษา ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของ 
Briz-Ponce et al.,๑๒ ที่พบวา สภาพแวดลอมและอิทธิพลทางสังคมเปนปจจัยสําคัญที่ทําให
ผูเรียนมีเจตคติและมีความพยายามในการใชนวัตกรรมทางการศึกษาเพื่อการเรียนรู การ
สนับสนุนทางสังคม ถือเปนองคประกอบสําคัญที่สนับสนุนการเรียนรู สอดคลองกับผลการวิจัย
ของ สุวิมล อุไกรษา และชีพสุมน รังสยาธร๑๓ ที่ พบวา นักศึกษาที่ไดรับการสนับสนุนจาก
ครอบครัวเชิงบวกจะมีความสามารถในการเผชิญ และฟนฝา อุปสรรคไดดี และมีเจตคติที่ดีตอ
การเผชิญหนากับอุปสรรคปญหา ทําใหเกิดประสบการณการเรียนรูใหม ๆ และเรียนรูทักษะ
การดํารงชีวิตในสังคมเพิ่มขึ้น และสอดคลองกับผลการศึกษาของ  Webb & Moallem๑๔ 
ที่พบวา ผูเรียนแตละคนมีธรรมชาติของพฤติกรรมการเรียนรูที่แตกตางกัน แตการสนับสนุนของ
สภาพแวดลอมจะสรางแรงกระตุน และแรงบันดาลใจในการ เรียนรูแกผูเรียนไดอยางดี  

จากผลการวิจัยในครั้งนี้ การสนับสนุนดานครอบครัว คือ การทําใหนักศึกษาเชื่อวาเขา
ยังมีคนรักสนใจยกยองและเห็นคุณคา ทําใหไดรับการชวยเหลือทางอารมณ สังคม สิ่งของหรือ
ขอมูล ซึ่งจะชวยใหนักศึกษา สามารถเผชิญและตอบสนองตอความเจ็บปวย และความเครียด 
กระตุนใหนักศึกษารูสึกเห็นคุณคาในตนเองเกิดแรงจูงใจและสามารถเผชิญปญหาไดดีชวยให
สามารถแสวงหาความรูตาง ๆ ตลอดจนมีความรูสึกวาเปนสวนหนึ่งของครอบครัว ชวยกระตุน
ใหรูสึกเห็นคุณคาในตนเอง ดังนั้น การสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัวมีอิทธิพลตอ
คุณลักษณะและการเรียนรูของนักศึกษาโดยเปนสถาบันที่ปลูกฝงคุณลักษณะและสนับสนุนใน
ดานตางๆ เชน สภาพจิตใจ สิ่งของหรือขอมูล ขาวสาร การเปนแบบอยางที่ดีและการรวมมือกับ
ทางสถาบันเพื่อใหนักศึกษาสามารถเรียนรูไดอยางเต็มศักยภาพที่มีอยูเพื่อใหเกิดการเรียนรู
ตลอดชีวิต ตอไป นอกจากนี้บทบาทการสนับสนุนของครอบครัวยังสะทอนใหเห็นวา ปจจัยการ
สนับสนุนทางสังคมจากครอบครัวมีอิทธิพลตอการเห็นคุณคาตนเอง แรงจูงใจในการเรียนและ
ความใฝเรียนรูอีกดวย จึงสงผลตอการเติบโตทางความคิดของผูเรียนมากที่สุด สอดคลองกับผล

                                                             
๑๒ Briz-Ponce, L., Pereira, A., Carnalho, L., Juanes-Mendez J. A. & Garcia-Penalvo F. J. 

Learning with mobile technologies - Students’ behavior, Computers in Human Behavior, 
72(1), (2017), P 612-620. 

๑๓ สุวิมล อุไกรษา และชีพสุมน รังสยาธร. สัมพันธภาพในครอบครัวความสามารถในการฟนฝา
อุปสรรคและการปองกันความเสี่ยงตอการฆาตัวตายของนิสิตนักศึกษามหาวิทยาลัยของรัฐ. วารสารวิทยา
สารเกษตรศาสตร สาขาสังคมศาสตร, 30(2), (2552), หนา 156-168.  

๑๔ Webb, A., & Moallem, M. Feedback and feed-forward for promoting 
problembased learning in online learning environments, Malaysian Journal of Learning 
and Instruction, 13(2), (2016), P 1-41. 
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การศึกษาของ Rahma Bourqia๑๕ ซึ่งไดศึกษาบทบาทของครอบครัวในศตวรรษที่ 21 
และสอดคลองกับงานวิจัยของ ดุจเดือน พันธุมนาวิน๑๖ ที่พบวา การอบรมเลี้ยงดูของครอบครัว
มีอิทธิพลตอพฤติกรรมใฝเรียนรู เนื่องจากเด็ก จะเลียนแบบและยึดเปนตัวแบบ 

 2.3 ปจจัยดานทรัพยากรทางการเรียน คือ สิ่งที่กระตุนใหผูเรียนอยากเรียนและ
เรียนได เพื่อเอื้ออํานวยตอการเรียนรู ทรัพยากรการเรียนรู ไดแก ขอสนเทศ/ขาวสาร บุคคล 
วัสดุ เครื่องมือ เทคนิค อาคารสถานที่หรือทุกสิ่งทุกอยางที่ชวยผูเรียนเกิดการเรียนรู ทรัพยากร
การเรียน เปนปจจัยที่นักศึกษาใหความสําคัญเปนอยางมากในการเลือกเขาศึกษาตอในสถาบัน
ตางๆ พฤติกรรมใฝรูของนักศึกษา ปจจุบันใหความสนใจการเรียนรูผานเทคโนโลยีของยุคสมัย
มากที่สุด ซึ่งความสอดคลองกับผลการศึกษาของ Prensky๑๗ ผูเรียนในศตวรรษใหมนี้มี
เทคโนโลยีดิจิตอลเปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรู หากไดรับการสนับสนุนที่เหมาะสมผูเรียน
ยุคน้ีจะสามารถมีความกระตือรือรนใฝเรียนรูได ดวยตนเอง เนื่องจากวิถีชีวิตของผูเรียนยุคนี้มี
คอมพิวเตอร สมารทโฟน หรือ แท็บเล็ต ติดตัวอยู ตลอดเวลา ผูเรียนกลุมนี้จึงมีศักยภาพและ
ความสนใจในการเรียนรูแตกตางจากผูเรียนยุคกอน ดังนั้น ปจจัยทางเทคโนโลยีจึงควรเปน
องคประกอบสําคัญในการออกแบบการเรียนการสอนใหผูเรียนยุค ปจจุบัน สอดคลองกับผล
การศึกษาการนําเทคโนโลยีมาใชพัฒนาการใฝเรียนรู หรือ Technology Enhanced Active 
Learning (TEAL) ของ Fisher๑๘ ซึ่งเปนการจัดการเรียนรูที่ผสมผสานการ บรรยาย การใช
เทคโนโลยี และใหผูเรียนลงมือปฏิบัติดวยตนเอง สรางประสบการณการเรียนรูรวมกัน 
ในหองเรียนระหวางผูเรียนและผูสอนอยางลงตัว ดวยเหตุนี้ ผูสอนเองจึงจําเปนตองเปดรับ
เรียนรูการใชเทคโนโลยีและปรับตัวไปพรอมกับพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียนยุคใหม โดยการ

                                                             
๑๕ Rahma Bourqia, The role of the family in the 21st century- An Islamic point 

of view, Helmut Reifeld (Ed.) chapter from book Marriage, Family and Society – a Dialogue 
with the Islam. Germany : Konrad-Adenauer-Stiftung e.V., (2006). 

๑๖ ดุจเดือน พันธุมนาวิน, ปจจัยเชิงเหตุของพฤติกรรมใฝรูและใฝดีของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน 
ตามแนวทฤษฎีปฏิสัมพันธนิยม, รายงานการวิจัย, คณะพัฒนาสังคมและสิ่งแวดลอมสถาบันบัณฑิตพัฒนบริ
หารศาสตร, (2550), หนา ๑๒๐. 

๑๗ Prensky, M, The role of technology in teaching and the classroom, 
Educational Technology, 48(6), (2008), P 64. 

๑๘ Fisher, K. (2010). Technology – Enabled Active Learning environments : an 
appraisal. University of Melbourne: Australia. [ออนไลน], แหลงที่มา : 
http://www.oecd.org/education/innovation-education.,  
[1 กรกฎาคม 2561].   
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พัฒนาและคัดสรรนวัตกรรม (Innovation) ที่เหมาะสมมาประยุกตใชในการจัดการเรียนการ
สอน  

 
ขอเสนอแนะ         
   

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช  
 1.1 ควรมีการวิจัยเพื่อสํารวจทักษะที่นักศึกษาใหความสนใจและตองการเรียนรู 

เพื่อสงเสริมใหนักศึกษาไดพัฒนาศักยภาพตามความถนัดและความสนใจของตน  
 1.2 ควรใหความสําคัญตอการพัฒนาทักษะทางวิชาชีพของนักศึกษา และเนนการ

พัฒนาทักษะเสริมอื่น ๆ ควบคู กับการสอนในชั้นเรียน อาทิ จัดอบรมหลักสูตรระยะสั้น 
เกี่ยวกับ การพัฒนาบุคลิกภาพ การนําเสนองานอยางมืออาชีพ การคิดอยางมีวิจารณญาณ และ
การออกแบบชีวิต เปนตน ซึ่งความรูเหลานี้จะเปน ประโยชนตอการทํางานและอาชีพของ
นักศึกษาในอนาคต  

 1.3 คณาจารยและบุคลากรสายสนับสนุนเปนกลุมบุคคลสําคัญที่ตองหมั่นพัฒนา
ทักษะการเรียนรูของตน เพื่อสามารถเปนแบบอยางแกนักศึกษาและสามารถเรียนรูไปพรอมๆ 
กับผูเรียนได ซึ่งคําแนะนําที่ไมเทาทันยุคสมัยหรือลาหลังของอาจารยผูสอนอาจสามารถปดกั้น
พัฒนาการการเรียนรูของนักศึกษา ขณะเดียวกันคําแนะนําที่มีประสิทธิภาพจะเปนประโยชนแก
นักศึกษาในการพัฒนาตนเองอยางกาวกระโดดไดเชนกัน  

 1.4 มหาวิทยาลัยควรมีนโยบายที่มุงพัฒนาพฤติกรรมใฝเรียนรูของนักศึกษาให 
สอดคลองกับความเหมาะสมของนักศึกษาทุกระดับ นักศึกษาควรไดรับการสงเสริมและพัฒนา
ใหเปนเลิศที่แตกตางกัน สถาบันการศึกษาก็ควรมีบทบาทในการอํานวยความสะดวกการเรียนรู 
และสรางบรรยากาศ ทางวิชาการที่เหมาะสมกับสมรรถนะการเรียนรูของผูเรียน ดังนั้น 
คณาจารยและผูบริหารควรใหความสําคัญ และตระหนักถึงบทบาทในการสงเสริมการใฝเรียนรู
แกนักศึกษาอยางตอเนื่อง  

 
2. ขอเสนอแนะสาหรับการวิจัยครั้งตอไป  
 2.1 ควรออกแบบหลักสูตรการจัดการเรียนรูที่เสริมสรางพฤติกรรมใฝเรียนรู โดย

ดําเนินการศึกษาเชิงทดลอง มีกลุมควบคุมและกลุมทดลอง และใหมีการสะทอนขอมูลยอนกลับ
จากนักศึกษาที่เขารวม เพื่อนําผลการพัฒนาไปใชจริง  

 2.2 ควรศึกษาความสัมพันธเชิงสาเหตุของการสงเสริมจากมหาวิทยาลัยที่มีตอ
พฤติกรรมใฝเรียนรูของนักศึกษา เพื่อมหาวิทยาลัยจะไดนําผลการวิจัยมาพัฒนาและปรับปรุง 
ในสวนที่สามารถสงเสริม ใหนักศึกษามีพฤติกรรมใฝเรียนรู 
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