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บทคัดยอ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร และพัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ ของนักเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๙ จังหวัดอุตรดิตถ โดยศึกษาสภาพปญหาและปจจัยสาเหตุ 
ท่ีเก่ียวของตามข้ันตอนการทํานโยบายสาธารณะของ Thomas R. Day ประชากรไดแก 
ผูบริหารสถานศึกษา ครูผูสอนคณิตศาสตร และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ สังกัดสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๙ จังหวัดอุตรดิตถ ปการศึกษา ๒๕๖๐ จํานวน ๒,๘๑๗ 
คน ใชเทคนิคการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น กําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชสูตรยามาเนไดกลุม
ตัวอยาง ๖๐๓ คน ใชการวิจัยแบบผสานวิธี เครื่องมือไดแก แบบสอบถามสภาพปญหา 
และปจจัย แบบสัมภาษณเชิงลึก แบบการศึกษาพหุกรณี แบบการสังเคราะหเอกสารเพ่ือยกราง
ขอเสนอเชิงนโยบาย และแบบสอบถามความคิดเห็นในการสัมมนาอิงผูเชี่ยวชาญเพ่ือพัฒนา 
                                                           

๑ นิสิตหลักสูตรครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, สาขาวิจัยและประเมินเพ่ือพัฒนาการศึกษา มหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุตรดิตถ 

๒ อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ, สาขาวิจัยและประเมินเพ่ือพัฒนาการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ 

๓ อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ, สาขาวิจัยและประเมินเพ่ือพัฒนาการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ 



๓๓ วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๒) 

และตรวจสอบขอเสนอเชิงนโยบาย การวิ เคราะหขอมูลเชิ งปริมาณใชสถิติค าเฉลี่ย  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพใชการวิเคราะหเชิงเนื้อหา  
 ผลการวิจัยพบวาสภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๙ จังหวัด
อุตรดิตถ อยูในระดับมากจํานวน ๑๐ ขอ และพัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษาเขต ๓๙ จังหวัดอุตรดิตถ มีจํานวน ๑๒ ขอ ไดแก ๑) พัฒนากลุมเครือขายโรงเรียน
ในดานวิชาคณิตศาสตร กําหนดบทบาทและหนาท่ีของเครือขาย ๒) จัดทําเว็บไซตของกลุม
เครือขายโรงเรียนในดานวิชาคณิตศาสตร ๓) สถานศึกษาหรือหนวยงานท่ีเก่ียวของมีการพัฒนา
บุคลากรดานคณิตศาสตร ๔) พัฒนากระบวนการกลุมชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC)  
ของครู ๕) พัฒนาครูการเขียนแผนจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ๖) กลุมเครือขาย
โรงเรียนมีการจัดมหกรรมวิชาการทางคณิตศาสตร เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู ๗) กลุมเครือขาย
โรงเรียน และสถานศึกษาสรางความรวมมือกับมหาวิทยาลัยในทองถ่ินในการพัฒนาดาน
คณิตศาสตร ๘) กําหนด มอบหมายปริมาณภาระงานใหเหมาะสมกับปริมาณงานของครู 
และสภาพบริบทของสถานศึกษา ๙) จัดตั้งหองศูนยการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร ๑๐) พัฒนา
หองสมุดใหเปนหองสมุดไรพรมแดน ๑๑) สถานศึกษากําหนดรูปแบบ มาตรการ ขอระเบียบ
การใชโทรศัพทเคลื่อนท่ี ๑๒) พัฒนาระบบการสื่อสารระหวางโรงเรียนและผูปกครองท่ีเก่ียวกับ
การเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนโดยใชระบบออนไลน ผลการตรวจสอบขอเสนอ 
เชิงนโยบายอยูในระดับมาก 
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Abstract 
 

        This research aimed to study the problems conditions and factors 
affecting mathematics learning achievement and also to develop a policy 
proposal for developing Mathematics achievement of secondary 3 students 
under the Secondary Educational Service Area Office 39, Uttaradit Province. The 
problems and causes were studied according to the public policy procedure by 
Thomas R. Dye. The population were 2817 of school administrators, Mathematic 
teachers and secondary 3 students under the Secondary Educational Service 
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Area Office 39, Uttaradit Province in the academic year of B.E. 2560. Using 
stratified sampling techniques. The sample size was determined by using the 
Yamane formula, resulting in a sample of 603 persons. The mixed method 
research was applied with various instruments, such as, problem survey, in 
depth interview, multi-cases study, document synthesis to draft the policy 
proposal, and connoisseurship seminar to review the policy proposal. The 
quantitative data analysis included percent, mean, and standard deviation. The 
qualitative data analyses included content analysis. 
         The results revealed that there were 10 strong problems that affected 
the mathematics achievement of schools under the Secondary Educational 
Service Area Office 39, Uttaradit Province, resulting in the development of 12 
items of the policy proposal as follows : 1) development of mathematics group 
network schools with a clear role, 2) setting up mathematics group network 
schools website, 3) having schools or pertaining office develop mathematic 
personnel, 4) development of a group professional leaning community (PLC) of 
mathematic teachers, 5) development the teachers about learning manage plan 
by focusing student, 6) the mathematics group network schools have a 
conference on mathematics to exchange knowledge, 7)  the mathematics group 
network schools cooperate with a local university for developing mathematic 
teaching and learning, 8) assigning appropriate nonteaching workload to 
mathematic teachers according to a school context, 9) setting up a 
mathematics learning center, 10) developing a school library to be a borderless 
library, 11) setting up the rules for students to use mobile phones and 12) 
developing communication between a school and parents with respect to 
mathematic learning of students through online system and social medias. The 
results of the policy proposal examination were at the highly satisfied level. 
 

Keywords : Policy Proposal, Mathematics, Achievement 
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บทนํา 
 

 วิชาคณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดมนุษย  ทําใหมนุษย 
มีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือ
สถานการณไดอยางถ่ีถวนรอบคอบ ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ แกปญหา และนําไปใช
ในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองเหมาะสม  นอกจากนี้คณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือในการศึกษา
ทางดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและศาสตรอ่ืน ๆ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดําเนินชีวิต 
ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข วิชาคณิตศาสตร
ถูกบรรจุเขาเปนรายวิชาท่ีสถานศึกษาตองจัดการเรียนการสอนทุกระดับชั้น ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ในระดับมัธยมศึกษาตอนตนซ่ึงเปนชวง
สุดทายของการศึกษาภาคบังคับ ท่ีมุงเนนใหผูเรียนสํารวจความสามารถ ความถนัด ความสนใจ
ตนเอง และพัฒนาบุคลิกภาพสวนตน พัฒนาความสามารถ ทักษะพ้ืนฐานดานความรู 
และทักษะการดําเนินชีวิต ใหมีความสมดุลท้ังทางดานความรู ความคิด ความสามารถ ความดี
งาม และความรับผิดชอบตอสังคม สามารถเสริมสรางสุขภาพสวนตนและชุมชน มีความภูมิใจ
ในความเปนไทยตลอดจนใชเปนพ้ืนฐานในการศึกษาตอหรือประกอบอาชีพได3๔   

สิ่งหนึ่งท่ีจะแสดงใหทราบวาผูเรียนจะประสบผลสําเร็จในการเรียนและสามารถบรรลุ
จุดประสงคของการเรียนท่ีตั้งไวมากนอยเพียงใดนั้น คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เนื่องจาก
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หรือผลการเรียนเปนตัวแปรท่ีมีความสําคัญตัวแปรหนึ่ง เพราะสะทอน
ใหเห็นถึงคุณภาพของผูเรียน เปนดรรชนีท่ีสําคัญท่ีแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จหรือความ
ลมเหลวของผูเรียนได เพราะผลการเรียนนั้นเปนการตรวจสอบระดับความสามารถหรือความ
สัมฤทธิ์ผลของบุคคลวาเกิดการเรียนรูแลวเทาใด มีความสามารถชนิดใด 4

๕ ในการประเมินผล
การทดสอบระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (Ordinary National Educational Test หรือ O-NET) 
วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ ปการศึกษา ๒๕๕๑-๒๕๕๙ พบวามี
คะแนนเฉลี่ยระดับประเทศเทากับ ๒๘.๗๔ คะแนน และคะแนนเฉลี่ยระดับจังหวัดอุตรดิตถ
เทากับ ๒๗.๗๙ คะแนน ซ่ึงมีคะแนนนอยกวารอยละ ๕๐ และผลการประเมินระดับจังหวัดนอย
กวาผลการประเมินระดับประเทศทุกปการศึกษา จากรายงานดําเนินโครงการประเมินผล
นักเรียนรวมกับนานาชาติ หรือ PISA (Organization for Economic Co-operation and 

                                                           
๔ กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, 

(กรุงเทพฯ: โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๕๑), หนา ๕๖. 
๕ ผจงจิต อินทสุวรรณ, “ตัวแปรท่ีสามารถทํานายผลการเรียนของนิสิตหลักสูตรวิทยาศาสตร

มหาบัณฑิต (พฤติกรรมศาสตร) สาขาการวิจัยพฤติกรรมศาสตรประยุกต”, สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, ฉบับท่ี ๕๒ (๒๕๓๖): ๒๑. 
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Development หรือ OECD) ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) 
ตั้งแตป ค.ศ. ๒๐๐๐-๒๐๑๕ ดานการรูเรื่องคณิตศาสตรประเทศไทยมีคาเฉลี่ยนอยกวาคาเฉลี่ย
นานาชาติทุกปท่ีเขารวมโครงการ 5

๖ซ่ึงไมบรรลุเปาหมายยุทธศาสตรและตัวบงชี้การปฏิรูป
การศึกษาในทศวรรษท่ีสอง (พ.ศ.๒๕๕๓–๒๕๖๑) ท่ีกําหนดเปาหมายยุทธศาสตรขอ๑ ไววาคน
ไทยและการศึกษาไทยมีคุณภาพและไดมาตรฐานระดับสากล และมีตัวบงชี้และคาเปาหมาย 
๑.๑) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาหลักจากการทดสอบระดับชาติ มีคะแนนเฉลี่ยมากกวารอย
ละ ๕๐ ๑.๒) ผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรเพ่ิมข้ึนเปนไมต่ํากวา
คาเฉลี่ยนานาชาต6ิ

๗  
นักการศึกษาหลายทานไดทําการศึกษาพบปจจัยท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร ไดแก เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร, ความเอาใจใสของผูปกครอง, ความถนัดทางการ
เรียน, ความรูพ้ืนฐานเดิม, บรรยากาศในชั้นเรียน, คุณภาพการสอนของครู, การสงเสริมในดาน
การเรียนของผูปกครอง เวลาท่ีใชในการศึกษาเพ่ิมเติม, สภาพแวดลอมในโรงเรียน, พบวาเปน
ปจจัยท่ีเก่ียวกับผูเรียน, ผูสอน, ผูบริหารและผูปกครอง ซ่ึงงานวิจัยของนักการศึกษาท่ีผานมายัง
ไมมีการศึกษาเหตุปจจัยท่ีเก่ียวของกับปจจัยเหลานั้นในเชิงลึกซ่ึงเปนการเปดเผยตนเหตุปจจัย
อยางชัดเจนแลวนําไปสูนโยบายการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรใหมีผลสัมฤทธิ์
สูงข้ึน และยังไมพบการพัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตรจากปจจัยตางๆ ท่ีคนพบ ซ่ึงจะเปนการนําผลการวิจัยมาใชประโยชนโดยตรง  
โดยนําไปใชเปนฐานขอมูลในการพัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายท่ีเหมาะสมอันจะนําไปสูนโยบาย
สาธารณะท่ีเกิดประโยชนอยางแทจริง เพราะเม่ือภาครัฐมีการกําหนดนโยบายใดข้ึนมา นโยบาย
สาธารณะจะเปนสิ่งท่ีมีคุณคาและเปนประโยชนตอหลาย ๆ ฝาย เชน รัฐบาล ขาราชการ 
และประชาชน เปนตน7

๘ จากท่ีกลาวมาแลวขางตนผูวิจัยจึงมีแนวคิดท่ีจะศึกษาสภาพและปจจัย
ท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและพัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายการ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ ของนักเรียนใน
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๙ จังหวัดอุตรดิตถ ใหสอดคลองกับบริบท

                                                           
๖ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.), ผลการประเมิน PISA ๒๐๑๕ 

วิทยาศาสตร การอาน และคณิตศาสตร ความเปนเลิศและความเทาเทียมทางการศึกษา, (กรุงเทพฯ: 
บริษัท ซัคเซสพับลิเคช่ัน จํากัด,๒๕๖๑), หนา ๒๕๗. 

๗ สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. เปาหมายยุทธศาสตรและตัวบงชี้การปฏิรูปการศึกษาใน
ทศวรรษท่ีสอง(พ.ศ.๒๕๕๒-๒๕๖๑), [ออนไลน], แหลงท่ีมา : 
http://www.onec.go.th/index.php/book/BookView/1003, [๒๐ เมษายน ๒๕๕๘]. 

๘ มยุรี อนุมานราชธน, นโยบายสาธารณะ, (กรุงเทพฯ : เอ็กซเปอรเน็ท, ๒๕๔๙), หนา ๗-๘. 

http://www.onec.go.th/index.php/book/BookView/1003


๓๗ วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๒) 

และความตองการของทองถ่ินเปนขอมูลในการกําหนดนโยบาย การวางแผนและตัดสินใจใน
ระดับผูกําหนดนโยบายหรือระดับปฏิบัติตลอดจนเปนแนวทางสูการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนท่ีเหมาะสม 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 
 

 ๑. เพ่ือศึกษาสภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๙ จังหวัด
อุตรดิตถ  

๒. เพ่ือพัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๙ จังหวัด
อุตรดิตถ 

 

กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ใชแนวคิดพ้ืนฐานตามทฤษฏีระบบของ Katz and Kahn (อางถึงใน 
Miner, John B) ๙ และเฉลียว บุรีภักดี 9๑๐ และมีพ้ืนฐานแนวคิดจากกระบวนการสรางนโยบาย
สาธารณะของ Dye๑๑ โดยการศึกษาสภาพปญหาและปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ เพ่ือนําไปเปนขอมูลพ้ืนฐานในการสังเคราะห
และพัฒนาขอเสนอเชิงนโยบาย  
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
๙ Miner,  John B,  Organizational Behavior: Foundations Theories and Analyses, 

(Oxford: Oxford University Press, 2000), p 401. 
๑๐ เฉลียว บุรีภักดี, ทฤษฎีเชิงระบบและการประยุกตใชในการพัฒนา, (เพชรบุรี : มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเพชรบุรี,๒๕๔๙), หนา ๑๒. 
๑๑ Dye, Thomas R, Understanding public policy, (New Jersey: Prentice-hall, Inc., 

1984), p 23-24. 
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ภาพท่ี ๑ กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยนี้ใชวิธีการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) บนพ้ืนฐาน
แนวคิดทฤษฎีระบบ (Systems Theory) และแนวคิดกระบวนการสรางนโยบายสาธารณะ ดังนี้ 
 ข้ันตอนท่ี ๑ ศึกษาสภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรและปจจัย
ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๓   
 ผูวิจัยศึกษาแนวคิดทฤษฎี เอกสารและงานวิจัย โดยการสังเคราะหเอกสารและ
งานวิจัย คนพบสภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรท่ี
เก่ียวของกับนักเรียน ครูผูสอน ผูบริหารสถานศึกษา และผูปกครองนักเรียน เพ่ือท่ีจะใหเกิด
ความครอบคลุม ครบถวนมากท่ีสุดตามบริบทและสถานการณในปจจุบันซ่ึงผูวิจัยได
ทําการศึกษาโดยใชแบบสอบถามสภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร กับกลุมตัวอยางไดแก ผูบริหารสถานศึกษา จํานวน ๓๗ คน, ครูผูสอนวิชา
คณิตศาสตร จํานวน ๑๑๔ คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ ปการศึกษา ๒๕๖๐ จํานวน 
๔๕๒ คน รวมท้ังสิ้นจํานวน ๖๐๓ คน  กําหนดกลุมตัวอยางโดยใชสูตรประมาณคาของยามาเน   
ท่ีระดับความเชื่อม่ันรอยละ ๙๕ โดยใชวิธีการสุมแบบแบงชั้น (Stratified random sampling) 
ตามขนาดของโรงเรียน ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากลุมตัวอยางระหวางเดือนพฤศจิกายน 
๒๕๖๐ ถึงเดือนมีนาคม ๒๕๖๑ วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน จากนั้นผูวิจัยไดดําเนินการสัมภาษณเชิงลึกเก่ียวกับสภาพจริงของปญหาการจัดการ
เรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี ๓ โดยใชแบบสัมภาษณเก่ียวกับสภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชา

ผูบริหาร

สถานศึกษา 

ครูผูสอน 

นักเรียน 

ผูปกครอง 

สภาพปญหาและปจจัย

ท่ีมีผลตอผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร ช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี ๓ 

ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร ช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 

๓ 

ขอเสนอเชิง

นโยบายการพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนวิชา

คณิตศาสตร 

ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี ๓ 



๓๙ วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๒) 

คณิตศาสตร และสาเหตุปจจัยเก่ียวของตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี ๓ สาเหตุมาจากปจจัยใดบาง สําหรับกลุมผูใหขอมูลหลักในการสัมภาษณเชิง
ลึก ไดแก ผูบริหารสถานศึกษาโรงเรียนละ ๑ คน ครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี ๓ โรงเรียนละ ๑ คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ จํานวนโรงเรียนละ ๓ 
คน (เกง กลาง ออน) จากโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต ๓๙ 
จังหวัดอุตรดิตถ จํานวน ๑๘ โรงเรียน  ทําการวิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา 
(Content Analysis)  

ข้ันตอนท่ี ๒ พัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๓ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 
๓๙ จังหวัดอุตรดิตถ        
 แบงการดําเนินงานเปน ๓ ข้ันตอนยอย ดังนี้ 
 ๑. ศึกษาพหุกรณีโรงเรียนท่ีมีวิธีการปฏิบัติงานท่ีดีในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร โดยการวิเคราะหเอกสารโครงการ/แผนงานของโรงเรียน สัมภาษณ
ครูผู สอนคณิตศาสตร ในโรงเรียน ท่ี มีผลการทดสอบระดับชาติ ข้ัน พ้ืนฐาน (O-NET) 
วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ ปการศึกษา ๒๕๕๕-๒๕๕๙ สูงกวา
คาเฉลี่ยระดับประเทศมากกวารอยละ ๕๐ และมีนักเรียนท่ีมีคะแนนทดสอบวิชาคณิตศาสตร
เต็ม ๑๐๐ คะแนน ในเขตภาคเหนือจํานวน ๒ โรงเรียน วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหเนื้อหา 
 ๒. พัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ โดยผูวิจัยไดสังเคราะหขอมูลท่ีไดจากการศึกษาในข้ันตอนท่ี ๑  
และการศึกษาพหุกรณี ยกรางขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ แลวจัดสัมมนาอิงผูเชี่ยวชาญ(Connoisseurship) 
จํานวน ๑๑ ทาน เพ่ือพัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ 

๓. ตรวจสอบความเหมาะสมของขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ โดยใชแบบตรวจสอบขอเสนอเชิงนโยบาย 
ในมิติประโยชน มิติความเปนไปได มิติความเหมาะสม และมิติความถูกตอง ประกอบการจัด
สัมมนาอิงผูเชี่ยวชาญ(Connoisseurship) จํานวน ๑๑ ทาน โดยใชการตรวจสอบตามแนว
มาตรฐานของการประเมินของสตัฟเฟลบีม 1 1

๑๒ ใน ๔ หมวด หมวด คือ ๑) การใชประโยชน 

                                                           
๑๒ ศิริชัย กาญจนวาสี, ทฤษฎีการประเมิน, พิมพครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๑๗๘-๑๘๐. 



๔๐  
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(Utility) ๒) ความเปนไปได (Feasibility) ๓) ความเหมาะสม (Propriety) และ๔) ความถูกตอง 
(Accuracy) แปลผลความคิดเห็นจากคาเฉลี่ยโดยใชเกณฑตามแนวคิดของเบสท 
 

ผลการวิจัย 
 

 ตอนท่ี ๑ ผลการศึกษาสภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๓ ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
มัธยมศึกษา เขต ๓๙ จังหวัดอุตรดิตถ 
 จากการศึกษาเอกสาร ทฤษฎี งานวิจัยท่ีเก่ียวของและศึกษาโดยใชแบบสอบถามและ
การสัมภาษณเชิงลึก พบวาสภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๙ จังหวัด
อุตรดิตถ อยูระดับมากจํานวน ๑๐ ขอ ดังนี้ 

๑. วิธีการสอนของครูไมนาสนใจ เปนรูปแบบบรรยาย จริงจัง บรรยากาศเครียด ไมเอ้ือ
ตอการเรียนรู การสอนยังไมเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ ครูขาดการ
พัฒนาอบรมของในเรื่องการจัดการเรียนรูแบบใหม ๆ 

๒. ครูขาดความรูความสามารถในการผลิตสื่อดานเทคโนโลยี การใชสื่อการสอน
เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู  

๓. ขาดอุปกรณชวยสอนในหองเรียนอยางเชน ทีวี เครื่องฉายโปรเจคเตอร เครื่องขยาย
เสียง 

๔. โรงเรียนไมมีการนิเทศการสอนแบบจริงจัง  
๕. การท่ีครูผูสอนมีภาระงานอ่ืนมาก เชน งานธุรการ การเงิน งานพัสดุ ทําใหครูไมมี

เวลาในการเตรียมการสอน ทําใหสอนไมตรงแผนการสอน และไมไดทํางานวิจัยในชั้นเรียน 
อยางจริงจัง 

๖. นักเรียนไมชอบวิชาคณิตศาสตร มีเจตคติท่ีไมดีตอวิชาคณิตศาสตรคิดวาเปนวิชา 
ท่ียาก 

๗. นักเรียนแอบใชโทรศัพทระหวางเรียนเลนเกมออนไลน และโซเชียลมีเดีย (Social 
Media)  

๘. ขาดงบประมาณและบุคลากรในการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร 
๙. ขาดคอมพิวเตอรสืบคนในหองสมุดท่ีเพียงพอ 
๑๐. ขาดการสื่อสารเก่ียวกับการเรียนวิชาคณิตศาสตรระหวางผูปกครอง นักเรียนและ

โรงเรียน 



๔๑ วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๒) 

ตอนท่ี ๒ พัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๓ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 
๓๙ จังหวัดอุตรดิตถ 

เ ม่ือผูวิจัยศึกษาสภาพปญหาและปจจัยท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรโดยการศึกษาเอกสาร ทฤษฎี งานวิจัยท่ีเก่ียวของ แบบสอบถามและการสัมภาษณ
เชิงลึกพบปญหา ๑๐ ขอ จึงดําเนินการพัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายโดยการศึกษาแนวคิด
เก่ียวกับทฤษฎีนโยบายสาธารณะ รวมท้ังการศึกษาพหุกรณีโรงเรียนท่ีมีผลทดสอบระดับชาติข้ัน
พ้ืนฐานวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ สูงกวาคาเฉลี่ยระดับประเทศ
มากกวารอยละ ๕๐ และมีนักเรียนท่ีมีคะแนนทดสอบวิชาคณิตศาสตรเต็ม ๑๐๐ คะแนน 
หลังจากนั้นจึงพัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ โดยการสัมมนาอิงผูเชี่ยวชาญ (Connoisseurship) ซ่ึงมีผูเชี่ยวชาญ
จํานวน ๑๑ คน ไดขอเสนอเชิงนโยบายท้ังหมด ๑๒ ขอดังนี้   

๑. พัฒนากลุมเครือขายโรงเรียนในดานวิชาคณิตศาสตร มีการกําหนดบทบาทของ
เครือขายในดานการสงเสริมยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรท่ีชัดเจน เพ่ือการ
ขับเคลื่อนของกลุมเครือขายดานวิชาการทางคณิตศาสตรท่ีเปนรูปธรรม   

แนวปฏิบัติ แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินงานท่ีประกอบดวย ผูบริหารสถานศึกษา 
จํานวน ๑ คน และครูคณิตศาสตร จํานวน ๑ คน จากสถานศึกษาท้ัง ๑๘ แหง เปนคณะ 
กรรมการบริหารเครือขาย คณะกรรมการติดตาม ประเมินผล นิเทศการศึกษา และเชิญองคกร
สวนทองถ่ิน / มหาวิทยาลัยในทองถ่ินเขารวมเปนคณะกรรมการท่ีปรึกษาเครือขาย พรอมท้ัง
กําหนดบทบาทหนาท่ีของเครือขาย   

๒. จัดทําเว็บไซตของกลุมเครือขายโรงเรียนในดานวิชาคณิตศาสตร เพ่ือเปนแหลง
เรียนรู แลกเปลี่ยนความรูดานวิชาคณิตศาสตร พัฒนาการเรียนรูทางวิชาคณิตศาสตรดวยระบบ 
E-Learning มีระบบคลังขอสอบออนไลน  

แนวปฏิบัติ คณะกรรมการเครือขาย กําหนด/จัดตั้ง/คัดสรร/ประสานความรวมมือ 
บุคลากรภายในสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาหรือบุคลากรทองถ่ินท่ีมีความสามารถในการ
จัดการปฏิบัติการงานดานเว็บไซตเขารวมเปนคณะกรรมการดําเนินงาน และ ใหครูผูสอน
คณิตศาสตรทุกทานเขามารวมเปนคณะกรรมการดําเนินงานจัดการขอมูลในการพัฒนาเว็บไซต 

๓. สถานศึกษาหรือหนวยงานท่ีเก่ียวของมีการพัฒนาบุคลากรดานคณิตศาสตร 
เพ่ือเพ่ิมสมรรถนะของครู ความสามารถในการผลิตสื่อในการจัดการเรียนรู และความมี
ประสบการณทางการศึกษาใหตรงตามความตองการของบุคลากร/สถานศึกษา จัดอบรม 
สัมมนาพัฒนาศักยภาพครูคณิตศาสตรโดยการอาศัยความรวมมือกับมหาวิทยาลัยทองถ่ิน 



๔๒  
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แนวปฏิบัติ สถานศึกษา/คณะกรรมการเครือขาย รวมกันกําหนดระบบการพัฒนา
บุคลากรดานคณิตศาสตร มีการสํารวจความตองในการพัฒนาตนเองของครู ผูบริหาร
สถานศึกษา กําหนดใหครูมีการวางแผนการพัฒนาตนเอง ใหครูเขารวมโครงการพัฒนาครู
รูปแบบครบวงจรของคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน และ/หรือ สถานศึกษา/
คณะกรรมการเครือขาย ประสานงานความรวมมือกับมหาวิทยาลัยทองถ่ินจัดอบรม ติดตาม
ประเมินผลโดยใหครูมีการรายงานผลการนําองคความรูท่ีไดจากการพัฒนาไปปฏิบัติ 

๔. พัฒนากระบวนการกลุมชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) ของครูอยางเปนระบบ
และเขมแข็ง โดยใชกระบวนการจัดการองคความรู (Knowledge Management) รวมกับการ
ทบทวนผลการปฏิบัติงาน (After Action Review) และการนิเทศการจัดการเรียนรู มีการ
รายงานผลกระบวนการกลุมชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพอยางนอยปละ ๑ ครั้ง  

แนวปฏิบัติ สถานศึกษาแตงตั้งคณะกรรมการดําเนินงาน PLC สรางทีมงานการ
ขับเคลื่อนกระบวนการ PLC ท่ีสอดคลองกับบริบทของสถานศึกษา จัดทําแผนและเครื่องมือ 
กํากับติดตาม นิเทศ และมีการรายงานผลการดําเนินตามกระบวนการ PLC เปนรายบุคคลตอ
ผูบริหารสถานศึกษา 

๕. พัฒนาครูเขียนแผนจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ท่ีปรับเปลี่ยนวิธีการสอน
ครูจากผูสอน  เปนผูฝก (Coach) หรือ  ผู อํานวยความสะดวกในการเรียน (Learning 
Facilitator) มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูของผูเรียนท่ีเกิดจากประสบการณของตนเอง 

แนวปฏิบัติ ครูมีการประชุมวางแผนในการดําเนินงานจัดการเรียนการสอน มีการศึกษา
เปาหมายการจัดการศึกษาของหลักสูตรและรายวิชา รูปแบบการจัดการเรียนการสอน รูปแบบ
สื่อ จัดทําแผนการสอนจัดทําวัตถุประสงคใหสอดคลองกับสาระการเรียนรู ดําเนินการจัดการ
เรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ บันทึกผล 

๖. กลุมเครือขายโรงเรียนมีการจัดมหกรรมวิชาการทางคณิตศาสตร เวทีแลกเปลี่ยน
เรียนรูวิธีการปฏิบัติท่ีดีเก่ียวกับผลงานวิจัย การจัดการเรียนรู การจัดกิจกรรมทางคณิตศาสตร
ตาง ๆ ของแตโรงเรียน และวัดระดับความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียนอยางนอยปละ 
๑ ครั้ง 

แนวปฏิบัติ คณะกรรมการเครือขาย ประชุมกําหนดรูปแบบ เวลา สถานท่ีในการจัด
งานมหกรรมวิชาการทางคณิตศาสตร ประสานความรวมมือกับมหาวิทยาลัยทองถ่ิน องคกร
ภาคเอกชนเขามามีสวนรวม จัดใหมีคณะกรรมการประชาสัมพันธ ประเมินผล รายงานผลการ
จัดมหกรรมวิชาการผานเว็บไซตของกลุมเครือขาย  



๔๓ วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๒) 

๗.  กลุ ม เครือข ายโรง เรียนและสถานศึกษาสร า งความร วม มือ กับองคกร/ 
สถาบันการศึกษา/ มหาวิทยาลัยในทองถ่ินเพ่ือจัดสรรบุคลากร คณาจารย วิทยากรในการจัด
กิจกรรมคายคณิตศาสตร และกิจกรรมอ่ืน ๆ ดานคณิตศาสตร 

แนวปฏิบัติ  กลุมเครือขายโรงเรียนและสถานศึกษาประชุมกําหนดหลักการ 
วัตถุประสงคของการทําขอตกลงความรวมมือ แตงตั้งคณะกรรมดําเนินการประสานงานการ
จัดทําขอตกลงความรวมมือกับองคกร /สถาบันการศึกษา/ มหาวิทยาลัยในทองถ่ิน มีการ
ประเมินและรายงานผลการดําเนินงานการจัดทําขอตกลง 

๘. กําหนด มอบหมายปริมาณภาระงานใหเหมาะสมกับปริมาณงานของครูและสภาพ
บริบทของสถานศึกษา  

แนวปฏิบัติ ผูบริหารสถานศึกษากําหนดกรอบหนาท่ีงานสอน และกรอบหนาท่ี
ปฏิบัติงานโรงเรียนของครู กําหนดเกณฑการประเมินประสิทธิภาพการทํางานของครูท้ังในดาน
งาน และดานปฏิบัติงานโรงเรียน กําหนดใหผลการประเมินเปนเกณฑหนึ่งของการเลื่อนข้ัน  
การยกยองใหขวัญกําลังใจในการทํางานของครู  

๙. จัดตั้งหองศูนยการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรอยางนอยโรงเรียนละ ๑ หองเรียน ท่ีมีสิ่ง
อํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู มีอุปกรณคอมพิวเตอรเพ่ือการเรียนรูคณิตศาสตร ท่ีมี
ระบบอินเทอรเน็ตความเร็วสูง 

แนวปฏิบัติ ผูบริหารสถานศึกษาและครูประชุมวางแผนการเตรียมหองเรียน  
วางแผนการใชทรัพยากรรวมกันอยางคอมพิวเตอร โปรเจคเตอร เครื่องเสียง ท่ีสามารถ
เคลื่อนยายระหวางหองได มีการสรางความรวมมือกับหนวยงานท่ีใหบริการอินเทอรเน็ต  
กําหนดแนวปฏิบัติการใชหองศูนย    

๑๐. พัฒนาหองสมุดใหเปนหองสมุดไรพรมแดน มีแหลงเรียนรูดานเทคโนโลยีเพ่ือการ
สืบคน สําหรับการบริการท่ีเพียงพอ 

แนวปฏิบัติ แตงตั้งคณะกรรมการ ประชุมคณะกรรมการเพ่ือวางแผนดําเนินงาน จัดหา
ทรัพยากรสารสนเทศ มีการสรางความรวมมือกับหนวยงานเอกชน และหนวยงานของรัฐเขามา
ชวยในการจัดหาทรัพยากร รับบริจาคทรัพยากร สรางระบบเครือขายหองสมุด มีการ
ประเมินผลและรายงานผลการดําเนินงาน    

๑๑. สถานศึกษากําหนดรูปแบบ มาตรการ ขอระเบียบการใชโทรศัพทเคลื่อนท่ีของ
นักเรียนในเวลาจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร 

แนวปฏิบัติ ผูบริหารสถานศึกษา ครูและผูปกครอง มีการประชุมสัมมนารวมกัน ในการ
กําหนด รูปแบบ มาตรการ และขอระเบียบการใชโทรศัพทเคลื่อนท่ีในสถานศึกษา ประกาศเปน
ระเบียบของโรงเรียนและมีบทลงโทษของการผิดระเบียบ มีการสรางความตระหนัก 
รณรงคสรางจิตสํานึกการใชโทรศัพทท่ีถูกตอง 



๔๔  
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๑๒. พัฒนาระบบการสื่อสารระหวางโรงเรียนและผูปกครองท่ีเก่ียวกับการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนโดยใชระบบออนไลน 

แนวปฏิบัติ ผูบริหารสถานศึกษา ครูและผูปกครอง มีการประชุมสัมมนารวมกัน ในการ
กําหนด รูปแบบ ขอตกลงและแนวการดําเนินงานของระบบการสื่อสารระหวางโรงเรียน 
และบานผานระบบออนไลน โดยเลือกใชแอปพลิเคชั่นท่ีมีใหบริการฟรีในปจจุบัน จัดวันเยี่ยม
ชั้นเรียนของผูปกครอง   

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 

๑. จากการวิจัยพบวาสภาพปญหาท่ีมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ เก่ียวของกับครูผูสอนในดานการจัดการเรียนรูท่ีเปนวิธีการ
สอนของครูไมนาสนใจ เปนรูปแบบบรรยาย จริงจัง บรรยากาศเครียด ไมเอ้ือตอการเรียนรู  
การสอนยังไมเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ ท้ังนี้เนื่องมาจากครูยึดวิธี
สอบแบบบรรยาย สวนมากใชวิธีการสอนโดยครูเปนผูพูด ผูบอกความรูใหแกนักเรียน 
และผูบริหารสถานศึกษามอบหมายงานดานอ่ืนๆ เปนจํานวนมากทําใหครูมีภาระงานเพ่ิมข้ึนทํา
ใหเวลาท่ีจะใชเตรียมตัวกอนการสอนนอยลง สอดคลองกับขอคนพบปญหาท่ีครูผูสอนมีภาระ
งานอ่ืนมาก เชน งานธุรการ การเงิน งานพัสดุ ทําใหครูไมมีเวลาในการเตรียมการสอน ทําให
สอนไมตรงแผนการสอน ไมไดทํางานวิจัยในชั้นเรียนอยางจริงจัง รวมท้ังสมรรถนะของครูท่ีขาด
ความรูความสามารถในการผลิตสื่อดานเทคโนโลยี ครูขาดการพัฒนาอบรมของในเรื่องการ
จัดการเรียนรูแบบใหม ๆ และขาดการใชสื่อการสอนเทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู สอดคลอง
การงานวิจัยของศุกรศิริ รับคําอินทร 1 2

๑๓ ท่ีศึกษาปญหาและแนวทางแกปญหาการสอน
คณิตศาสตรของครู พบปญหาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในระดับมาก โรงเรียน
มอบหมายงานดานอ่ืน ๆ นอกเหนืองานดานการสอนมาก และงานวิจัยของเกวลิน ชัยณรงค 
ท่ีศึกษาสภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในโรงเรียนมัธยมศึกษา พบวาครู
มีปญหาดานสื่อการเรียนรู/เทคโนโลยี/นวัตกรรม ครูไมมีเวลาในการทําสื่อการเรียนรูและขาด
งบประมาณ เพราะครูมีภาระงานนอกเหนือจากงานสอนมาก ครูขาดการเลือกใชการจัดการ

                                                           
๑๓ ศุกรศิริ รับคําอินทร, “ปญหาและแนวทางแกปญหาการสอนคณิตศาสตรของครูช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี ๑ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานนทบุรี เขต ๒”. วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต, 
(สาขาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม, ๒๕๕๐), หนา ๑๐๒. 



๔๕ วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๒) 

เรียนรูท่ีเหมาะสมกับนักเรียนเนื่องจากครูไมมีเวลาคนควาวิธีการใหม 1 3

๑๔ สําหรับผูเรียนพบ
ปญหาเก่ียวกับเจตคติของนักเรียนท่ีไมชอบวิชาคณิตศาสตร ไมสนใจคิดวาเปนวิชาท่ียาก 
สอดคลองกับงานวิจัยของศิลปะชัย ซ่ือตรง 1 4

๑๕ ท่ีพบวาเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรมีผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน และปญหาการแอบใชโทรศัพทระหวาง
เรียน การติดโทรศัพท ใชเวลาไปกับการเลนเกมออนไลนของนักเรียน ซ่ึงสอดคลองกับรายงาน
ของสํานักงานสถิติแหงชาติ 1 5

๑๖ ท่ีระบุวาคนไทยตั้งแตอายุ ๖ ปข้ึนไปประมาณ ๖๓.๑ ลานคน 
เปนผูใชโทรศัพทมือถือ ๕๕.๖ ลานคน คิดเปนรอยละ ๘๘.๒ กลุมอายุ ๑๕-๒๔ ป เปนกลุมท่ีใช
อินเทอรเน็ตสูงท่ีสุดถึงรอยละ ๘๙.๘ มีการใชอินเทอรเน็ตตามสถานท่ีตางๆ ผานโทรศัพทมือถือ 
รอยละ ๘๙.๙ กิจกรรมท่ีใชสวนใหญคือ โซเซียลเน็ตเวิรค จําพวกเฟสบุค, ทวิตเตอร, กูเกิลพลัส
, ไลน, และอินสตาแกรม  รอยละ ๙๔.๐ ใชในการดาวนโหลดรูปภาพ/หนัง/วีดีโอ/เพลง/เกมส 
เลนเกมส ดูหนัง ฟงเพลง วิทยุ รอยละ ๘๗.๙ และสอดคลองกับงานวิจัยของเมธาวี จําเนียร 
และกรกฎ จําเนียร 1 6

๑๗ ท่ีศึกษาพบผลกระทบดานลบของการใชสื่อออนไลนพบวานักเรียนแอบ
เอาโทรศัพทมาเลนเกมในเวลาเรียน นักเรียนติดสื่อออนไลนจนลืมการเรียน ละความสนใจจาก
การเรียนไดงาย นักเรียนไมตั้งใจเรียนเพราะพะวงกับการเลนโทรศัพทมือถือจนเสียการเรียน  
สําหรับผูบริหารสถานศึกษาพบปญหาในการบริหารจัดการโดยขาดระบบการนิเทศ ติดตาม
อยางจริงจัง  หองเรียนขาดอุปกรณชวยสอน  ขาดคอมพิวเตอรสืบคนในหองสมุดท่ีไมเพียงพอ
และขาดงบประมาณและจํานวนบุคลากรท่ีเพียงพอในการจัดกิจกรรมคายคณิตศาสตร  
สอดคลองกับงานวิจัยของจิราภา เพียรเจริญ 1 7

๑๘ ท่ีศึกษาบทบาทผูบริหารในการสงเสริมการ
จัดการเรียนรูของครู  ตามหลักสูตรสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานในโรงเรียนมัธยมศึกษา  
                                                           

๑๔ เกวลิน ชัยณรงค, “การศึกษาสภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในโรงเรียน
มัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กรุงเทพฯ”. วิทยานิพนธครุศาสตรมหา
บัณฑิต, (สาขาการศึกษาคณิตศาสตร คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย), ๒๕๕๔. 

๑๕ ศิลปะชัย  ซื่อตรง, “ปจจัยเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษากาฬสินธุ เขต ๓”, วิทยานิพนธ
การศึกษามหาบัณฑิต, (สาขาวิชาการวิจัยการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม), ๒๕๕๕. 

๑๖ สํานักงานสถิติแหงชาติ. การสํารวจการมีการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารใน
ครัวเรือน พ.ศ. 2560, (กรุงเทพฯ: กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม, ๒๕๖๐), หนา ๗-๘ 

๑๗ เมธาวี จําเนียรและกรกฎ จําเนียร, “ประโยชน ปญหา และแนวทางแกไขการใชสื่อออนไลนใน
การเรียนอยางมีประสิทธิภาพของโรงเรียนในจังหวัดนครศรธีรรมราช”,วารสารราชพฤกษ, ปท่ี ๑๖ ฉบับท่ี ๓ 
(กันยายน–ธันวาคม ๒๕๖๑) : ๑๑๓-๑๒๑. 

๑๘ จิราภา เพียรเจริญ, “บทบาทผูบริหารในการสงเสริมการจัดการเรียนรูของครู ตามหลักสูตร
สถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานในโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดปทุมธานี”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, 
(สาขาวิชาการจัดการการศึกษา มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย), ๒๕๕๖. 



๔๖  
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จังหวัดปทุมธานี พบวาบทบาทผูบริหารในการสงเสริมการจัดการเรียนรูของครูมีปญหาการ
จัดสรรงบประมาณไมเพียงพอตอการสนับสนุนการจัดการเรียนรูของครู การนิเทศไมตอเนื่อง 
สิ่งอํานวยความสะดวกเพ่ือสงเสริมการจัดการเรียนรูของครูมีใชไมครบถวนตามตองการ 
และปญหาเก่ียวกับการสื่อสารเรื่องการเรียนวิชาคณิตศาสตรระหวางผูปกครอง นักเรียนและ
โรงเรียน สอดคลองกับงานวิจัยของศิลปะชัย ซ่ือตรง 1 8

๑๙ ท่ีพบวาผูปกครองเปนผูท่ีมีความสําคัญ
ตอการเรียนของนักเรียนเปนอยางมาก ผูปกครองนักเรียนควรเอาใจใสนักเรียนท้ังท่ีอยูบาน 
และโรงเรียน หลังจากนักเรียนกลับจากโรงเรียน หม่ันตรวจสอบ สอบถาม นักเรียนเปนประจํา 

๒. ขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี ๓ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๙ จังหวัดอุตรดิตถ 
มีท้ังหมด ๑๒ ขอ ครอบคลุมปญหาท่ีเก่ียวกับผูเรียน ครูผูสอน ผูบริหารและผูปกครองท่ีคนพบ
ซ่ึงประกอบดวย ๑) พัฒนากลุมเครือขายโรงเรียนในดานวิชาคณิตศาสตร และ๒) จัดทําเว็บไซต
ของกลุมเครือขายโรงเรียนในดานวิชาคณิตศาสตร ซ่ึงในการทํางานแบบเครือขายเปนปจจัย
สําคัญท่ีสุดของการสงเสริมใหเกิดการพัฒนาอยางยั่งยืน ท้ังนี้เพราะสมาชิกเครือขายตางมี
บทบาทสําคัญตอการดําเนินงานใหบรรลุเปาหมาย โดยใชกลไกของการสื่อสารแลกเปลี่ยน
ขอมูลและประสบการณ มีการรวมมือกันในเรื่องตางๆ ๓) สถานศึกษาหรือหนวยงานท่ีเก่ียวของ
มีการพัฒนาบุคลากรดานคณิตศาสตร สอดคลองกับแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๖๐-
๒๕๗๙19

๒๐ ยุทธศาสตรท่ี ๓ ท่ีกําหนดตัวชี้วัดรอยละของครู อาจารย และบุคลากรทางการศึกษา
ทุกระดับ/ประเภทการศึกษาไดรับการพัฒนาตามมาตรฐานวิชาชีพ และสามารถปฏิบัติงานได
อยางมีประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน ๔) พัฒนากระบวนการกลุมชุมชนการเรียนรูทางวิชาชีพของครู
อยางเปนระบบและเขมแข็ง ซ่ึง PLC เปนกระบวนการท่ีครูใชเพ่ือศึกษาหรือหาทางแกปญหาใน
เรื่องการจัดการเรียนการสอนท่ีตนคนพบ และสรางนวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนท่ี
เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนแตละพ้ืนท่ีไดอยางเหมาะสม ๕) ครูปรับเปลี่ยนวิธีการสอนครู
จากผูสอน เปนผูฝกหรือผูอํานวยความสะดวกในการเรียน สอดคลองกับยุทธศาสตรชาติ  
(พ.ศ.๒๕๖๑-๒๕๘๐) 2 0

๒๑ ท่ีใหมีการปรับเปลี่ยนระบบการเรียนรูใหเอ้ือตอการพัฒนาทักษะ

                                                           
๑๙ ศิลปะชัย  ซื่อตรง, “ปจจัยเชิงสาเหตุท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษากาฬสินธุ เขต ๓”, วิทยานิพนธ
การศึกษามหาบัณฑิต, (สาขาวิชาการวิจัยการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม), ๒๕๕๕. 

๒๐ สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, แผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๖๐-๒๕๗๙, (กรุงเทพฯ : 
บริษัทพริกหวานกราฟฟค จํากัด, ๒๕๖๐), หนา ๑๑๒. 

๒๑ “ประกาศเรื่องยุทธศาสตรชาติ (พ.ศ.๒๕๖๑-๒๕๘๐)”  (๒๕๖๑, ๘ ตุลาคม). ราชกิจจานุเบกษา 
เลมท่ี ๑๓๕ ตอนท่ี ๘๒ ก หนา ๑. 



๔๗ วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๒) 

สําหรับศตวรรษท่ี ๒๑ เปลี่ยนโฉมบทบาทครูใหเปนครูยุคใหมทําหนาท่ีกระตุน สรางแรงบันดาล
ใจ แนะนําวิธีเรียนรูและวิธีจัดระเบียบการสรางความรู ออกแบบกิจกรรมและสรางนวัตกรรม
การเรียนรูใหผูเรียน ๖) จัดมหกรรมวิชาการทางคณิตศาสตร  และวัดระดับความสามารถทาง
คณิตศาสตรของนักเรียน ซ่ึงเปนการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู ท่ีครูและนักเรียนจะไดเปด
ประสบการณใหมๆ ทางคณิตศาสตร ไดศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรูกัน ๗) กลุมเครือขายโรงเรียน
และสถานศึกษาสรางความรวมมือกับองคกร/ สถาบันการศึกษา/ มหาวิทยาลัยในทองถ่ินเพ่ือ
การพัฒนากิจกรรมตาง ๆ ดานคณิตศาสตร เปนการสรางความรวมมือใชทรัพยากรในทองถ่ินให
เกิดประโยชนสูงสุด เปนการพัฒนาโดยความรวมมือของบุคคลและองคกรในทองถ่ิน 
๘) กําหนดมอบหมายปริมาณภาระงานใหเหมาะสมกับปริมาณงานของครูและสภาพบริบทของ
สถานศึกษาสอดคลองกับแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๖๐-๒๕๗๙ 2 1

๒๒ แนวทางการพัฒนา
ระบบบริหารงานบุคคลท่ีใหพัฒนาระบบการใชครูและบุคลากรทางการศึกษาใหปฏิบัติงานตรง
กับความรูความสามารถ วุฒิการศึกษา/การฝกอบรม และลดภาระงานของครูท่ีไมเก่ียวกับการ
เรียนการสอน (งานธุรการ งานบริหารท่ัวไป) ๙) จัดตั้งหองศูนยการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรท่ีมี
สิ่งอํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู มีอุปกรณคอมพิวเตอรท่ีมีระบบอินเทอรเน็ต
ความเร็วสูง และ ๑๐) พัฒนาหองสมุดใหเปนหองสมุดไรพรมแดน มีแหลงเรียนรูดานเทคโนโลยี
เพ่ือการสืบคน สอดคลองกับแผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๖๐-๒๕๗๙ 2 2

๒๓ ยุทธศาสตรท่ี๔ ท่ี
ใหมีระบบเครือขายเทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือการศึกษาท่ีทันสมัย สนองตอบความตองการของ
ผูเรียนและผูใชบริการอยางท่ัวถึงและมีประสิทธิภาพ  สถานศึกษาทุกแหงมีอินเทอรเน็ต
ความเร็วสูงและมีคุณภาพเปนการสงเสริมการเรียนรูของผู เรียนอยางไรขีดจํากัด ๑๑)
สถานศึกษากําหนดรูปแบบ มาตรการ ขอระเบียบการใชโทรศัพทเคลื่อนท่ีของนักเรียนในเวลา
จัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร และ ๑๒) พัฒนาระบบการสื่อสารระหวางโรงเรียนและ
ผูปกครองท่ีเก่ียวกับการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนโดยใชระบบออนไลน ในยุคดิจิทัล
๔.๐ โครงสรางดานการสื่อสารมีคุณภาพ สมารทโฟนมีประสิทธิภาพมาก เครือขายสังคม
ออนไลนมีการพัฒนาเราสามารถใชประโยชนและควรปองกันโทษท่ีจะตามมากับเทคโนโลยี 
และผลการตรวจสอบโดยภาพรวมขอเสนอเชิงนโยบายการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 
๓๙ จังหวัดอุตรดิตถ อยูในระดับมาก 
 

                                                           
๒๒ สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, แผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๖๐-๒๕๗๙, (กรุงเทพฯ : 

บริษัทพริกหวานกราฟฟค จํากัด, ๒๕๖๐), หนา ๑๓๗. 
๒๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๑-๑๒๒. 



๔๘  
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ขอเสนอแนะ 
 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 ๑. ระดับสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต ๓๙ โดยผูอํานวยการสํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาและศึกษานิเทศกผูรับผิดชอบดานการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียน ควรดําเนินการพัฒนากลุมเครือขายโรงเรียนศูนยประสานงานกลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร กําหนดบทบาท และหนาท่ีใหชัดเจน สงเสริมสนับสนุนการดําเนินงานของ
กลุมเครือขาย 
 ๒. ระดับโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต ๓๙ โดย
ผูอํานวยการโรงเรียนควรดําเนินการแตงตั้งคณะกรรมการเพ่ือขับเคลื่อนขอเสนอเชิงนโยบายสู
การปฏิบัติ   
 

 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 ๑. ควรมีการวิจัยติดตามและประเมินผลการทดลองใชขอเสนอเชิงนโยบายท่ีคนพบกับ
โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต ๓๙ จังหวัดอุตรดิตถ 
 ๒. ควรทําวิจัยพัฒนาขอเสนอเชิงนโยบายพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ หรือในระดับชั้นอ่ืนๆ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๙ วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๖๒) 
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