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บทคัดยอ 

วัตถุประสงคหลักของการวิจัยน้ี 1) เพื่อศึกษาระดับพฤติกรรมทักษะทางสังคมของเด็ก
ปฐมวัย โดยใชกิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบฉากนิทาน และ2) เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรม
ทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการใชกิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบฉากนิทาน 
เปนการวิจัยเชิงปริมาณ กลุมตัวอยางเปนเด็กปฐมวัยชาย-หญิง อายุระหวาง 3-4 ป กําลังศึกษา
อยูช้ันอนุบาล 1/3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562 โรงเรียนสาธิตละอออุทิศลําปาง จํานวน 
16 คน ดวยวิธีการจับสลากใชเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละ 1 ครั้ง  
ครั้งละ 20 นาที รวมทั้งสิ้น 24 ครั้ง เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี คือ แผนการ     
จัดกิจกรรมนิทานคุณธรรม และแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ไดแก        
การแบงปน การชวยเหลือ ความรวมมือ และความเห็นอกเห็นใจ ในการวิจัยครั้งน้ีใชแผน    
การทดลองแบบ One Group Pretest - Posttest Design สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ 
t – test แบบ Dependent Sample ผลการวิจัยที่ปรากฏพบวา การเปรียบเทียบทักษะ    
ทางสังคมของเด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรมการใชกิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบฉากนิทาน 
มีคาเฉลี่ยเทากับ 0.70 (S.D. = 0.02) และหลังการจัดกิจกรรมเทากับ 1.61 (S.D. = 0.05)  

                                                             
* Received 2 April 2020; Revised 17 May 2020; Accepted 19 May 2020 



31 วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม–มิถุนายน 2563) 

คําสําคัญ : การพัฒนาทกัษะทางสังคม, นิทานคุณธรรมประกอบฉาก 
 
 

Abstract 
The main objectives of this research were 1) to study the level of social 

skills behavior of preschool children by using moral story activities with 

storytelling scenes and 2) to compare the social skills behaviors of preschool 

children before and after using the moral story activity with storytelling scenes. 

It was a quantitative research. The sample consisted of 16 preschool boys and 

girls between 3-4 years old, currently studying in Kindergarten 1/3, 2nd term of 

the academic year 2019, The Lampang La-orutis Demonstration School, consists 

of 16 people using. That used the experiment 8 wecks, 3 days per week,1 time 

a day, 20 minutes per time, for a total of 24 times. The tools used in this study 

were moral story activity plan and social behaviors observation form of 

preschool children, such as sharing, helping, cooperation, and empathy. In this 

research, the One Group Pretest - Posttest Design was used in this research. The 

statistics used for data analysis were Dependent Sample t - test. The results 

showed that comparison of social skills of preschool children before organizing 

activities at the Department of Moral Activity with storytelling had average of 

0.70 (S.D. = 0.02) and after the event was at 1.61 (S.D. = 0.05) 

 

Keyword : Development of Social Skill, Moral Folktales Storytelling Props 
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บทนํา 
 

 การจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยเปนกระบวนการเรียนรู การเรียนรูของเด็กในชวง
วัยน้ี เปนการพัฒนาที่ย่ังยืนและปองกันปญหาสังคมในระยะยาว โดยวิสัยทัศนตามหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 มุงพัฒนาเด็กทุกคนใหไดรับการพัฒนาดานรางกาย 
อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา อยางมีคุณภาพและตอเน่ือง ไดรับการจัดประสบการณ 
การเรียนรูอยางมีความสขุและเหมาะสมตามวัย มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเปนคนดี มีวินัย และสํานึกความเปนไทย โดยความรวมมือระหวาง
สถานศึกษา พอแม ครอบครัว ชุมชนและทุกฝายที่เกี่ยวของกับการพัฒนาเด็ก (สํานักวิชาการ
และมาตรฐานการศึกษา, 2561, น. 3) 
 มนุษยเปนสิ่งที่ตองอาศัยอยูรวมกันเปนกลุมเพื่อการดําเนินชีวิต ชวยเหลือพึ่งพากัน
และกันมนุษยไมสามารถอาศัยอยูคนเดียวได เน่ืองจากตองการความชวยเหลือจากเพื่อนมนุษย
ดวยกนัเอง ตลอดจนตองอาศัยสิ่งแวดลอมทั้งทางกาย จิตใจ สังคม สิ่งแวดลอมทางชีวภาพและ
ทางธรรมชาติเพื่อตอบสนองความตองการของตนเอง ซึ่งสอดคลองแนวคิดของอริสโตเติล     
นักปรัชญาชาวกรีก (ธรรมนูญ เพ็ งทอง , 2563,  ออนไลน )  ที่กลาวไว เมื่อ  322 ป               
กอนคริสตศักราชวามนุษยเปนสัตวสังคม ทั้งน้ี มนุษยจะมีชีวิตโดยอยูรวมกันเปนหมูเหลา       
มีความเกี่ยวของกันและกันมีความสัมพันธกันในหมูมวลสมาชิก สาเหตุที่มนุษยมาอยูรวมกัน
เปนสังคม เพราะมีความจําเปนหลายดาน เน่ืองจากมีวัฒนธรรมประเพณี มีการสืบทายาท   
จากรุนสูรุน นอกจากน้ี ยังมีความตองการพัฒนาดานความคิดคนหนทางเพื่อการอยูรอด
ตลอดเวลา จึงเกิดการอาศัยและพึ่งพากันในการดํารงชีพ การสรางที่อยูอาศัย รวมไปถึงการ
สรางเครื่องมือ หรืออุปกรณในการปองกันภัยที่อาจเกิดจากธรรมชาติและการรุกรานของมนุษย
ดวยกัน (อุทัย หิรัญโต, 2563, ออนไลน) ดังน้ัน มนุษยจําเปนตองอาศัยอยูรวมกันและมี
ความสัมพันธเกี่ยวของกับคนอื่น การที่มนุษยอยูรวมกันและมีความสัมพันธเกี่ยวของกับคนอื่น 
การที่มนุษยอยูรวมกัน จึงเรียกวาสังคม ซึ่งกลาวไดวา มนุษยเปนสิ่งมีชีวิตประเภทหน่ึงที่มีความ
แตกตางจากสิ่งมีชีวิตโดยทั่วไป เน่ืองจากมนุษยรูจักการรวมตัวเปนกลุม โดยระยะแรกไดรวมตัว
กันอยูอยางงายๆ แลวจึงคอยพัฒนาข้ึนมาจนกลายเปนสังคม เปนบานเมือง เปนชุมชนดังเชน
ปจจุบัน 
 การพัฒนาทักษะทางสังคมน้ันจําเปนอยางย่ิงที่จะตองพัฒนาตามลําดับจากวัยเด็ก      

สูวัยรุน ซึ่งผูเกี่ยวของตองใหความสําคัญเพื่อเปนรากฐานในการนํามาซึ่งการดํารงชีวิตอยูอยาง 

มีความสุขของมนุษย และหากเมื่อพูดถึงชวงวัยรุนน้ัน ถือเปนชวงที่จําเปนอยางย่ิงในการไดรับ
การพัฒนาทักษะทางสังคม เน่ืองจาก เยาวชนเปนวัยที่สําคัญในการเตรียมตัวเพื่อเขาสูวัยรุน
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และวัยผูใหญที่จะสามารถรบัผดิชอบตนเองได เชน เริ่มเรียนรูในการทํากิจกรรมรวมกับผูอื่นการ
ใหความเปนเพื่อนกับบุคคลอื่น เปนตน สังคมของเยาวชนจะเริ่มอยูกับกลุมและกับเพื่อนวัย
เดียวกัน เด็กจะเริ่มเรียนรูการอยูรวมกันกับผูอื่น เริ่มเรียนรูมารยาททางสังคมและนิสัยเหมือน
เด็กเล็ก ๆ จะเริ่มลดลง (อุไร สุมาริธรรม, 2563) ทั้งน้ี เมื่อกลาวถึงปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมทาง
สังคมประสบการณทางบานเปนปจจัยหน่ึงที่สงผลตอพฤติกรรมทางสังคมของเยาวชน เมื่อเด็ก
ไดเจริญเติบโตมาจากครอบครัวที่มีความรัก ความอบอุน ความเปนมิตร พอ แม ไดแสดงความ
รัก และยอมรับในตัวเยาวชน ก็จะทําใหเยาวชนมีพัฒนาการและบุคลิกภาพที่ดี นอกจากน้ี 

ประสบการณในโรงเรยีนก็ยังเปนอกีปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมของเยาวชน กลาวคือ ในโรงเรียน
ไดจัดประสบการณ และจัดกิจกรรมที่สงเสรมิการอยูรวมกันในสังคมใหกบัเยาวชน เชน โรงเรียน
จัดใหมีสนามเด็กเลน หองสําหรับทํากิจกรรม กิจกรรมจิตสาธารณะ กิจกรรมชุมนุมที่สงเสริม
ทักษะชีวิต กิจกรรมพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมสรางผูนําและสภานักเรียน เปนตน    

จากขอมูลของกรมสุขภาพจิต (2557) ระบุไววา ความเขาใจในพัฒนาการตามชวงวัย โดยเฉพาะ
วัยรุน หรือเยาวชน เปนชวงวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงทางรางกาย และอารมณอยางรวดเร็ว      

การพบปะผูคนในสังคมของพวกเขาจึงมีความเสี่ยงสูงที่จะขัดแยงในการปฏิสัมพันธกันอันเกิด
จากการขาดทักษะทางสังคม ประกบกับผูปกครองมีบทบาทนอยลงจากเดิม นอกจากน้ัน 

เยาวชนเปนวัยที่มีพัฒนาการทางดานตางๆ อยางมีประสิทธิภาพซึ่งรวมไปถึงพัฒนาการทางดาน
สังคมดวย จึงจําเปนอยางย่ิงที่จะตองมีการตรวจสอบปจจัยที่มีผลตอการพัฒนาทางสังคม       

อันเปนสิ่งสําคัญที่จะทําใหเราเขาใจถึงพฤติกรรมทางจิตใจของเยาวชนได ซึ่งบุคคลที่มีสวน
เกี่ยวของ เปนบุคคลสําคัญที่จะพัฒนาทักษะทางสังคมใหกับเยาวชนไดเปนอยางดี โดยโรงเรียน
หรือหนวยงานที่มีสวนเกี่ยวของ  สามารถเปนผูชวยให เยาวชนมีบทบาทในการสราง
ความสัมพันธกับคนอื่น ๆ ถือวาเปนสิ่งสําคัญตอพัฒนาการทางสังคมของเยาวชน เมื่อเติบโตข้ึน 

เยาวชนจะเรียนรูเช่ือฟง กฎ กติกา และทําตามระเบียบของสังคม 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ตระหนักถึงความสําคัญในการพัฒนาทักษะทางสังคม   

จึงไดระบุใหสถานศึกษาสอดแทรกการพัฒนาทักษะทางสังคมในกิจกรรมการเรียนการสอน  

โดยการเนนการทํากิจกรรมกลุม การสรางทักษะการปฏิสัมพันธกันทั้งภายในหองเรียน        

และภายนอกหองเรียน ทั้งน้ี กระบวนการที่จะพัฒนาทักษะทางสังคมใหแกเยาวชนน้ัน มีหลาย
กระบวนการ ทั้งกระบวนการบริหาร กระบวนการจัดการเรียนรู และกระบวนการนิเทศ         

ซึ่งกระบวนการที่สามารถพัฒนาทักษะทางสังคมของเยาวชนไดอยางมีประสิทธิภาพ คือ       

การจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุม เน่ืองจากการใชกระบวนการกลุม เปนการสรางความรู
ใหตัวของเยาวชน และสรางโอกาสในการมีปฏิสัมพันธรวมกันในเชิงบวก ไดมีโอกาสรับผิดชอบ
งานที่ไดรับมอบหมายทัง้ยังไดพัฒนาทักษะทางสงัคมดวย ดังที่ (บรรลุ ศิริพานิช, 2552, น. 133) 
กลาวไววาในการเสริมสรางทักษะทางสังคมสามารถทําไดหลายแนวทาง  แตที่เปนที่นิยม        
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คือ การจัดใหเด็กทํางานรวมกันเปน “กลุม” เปนวิธีการที่ดีอยางย่ิงที่จะชวยใหเด็กมีทักษะ   

ทางสังคม เด็กหรือเยาวชนจะมีการเรียนรู การแกปญหาจากการทํางานเปนกลุม ซึ่งเปน
กระบวนการที่สําคัญในการสงเสริมทักษะทางสังคมของเยาวชน 
 สภาพสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง ที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลารวมไปถึงความ
เจริญทางดานวัตถุที่มีการพัฒนาไปอยางรวดเร็ว ทําใหรูปแบบการดํารงชีวิตในปจจุบัน           

มุงแสวงหาความสุขบนพื้นฐานของวัตถุนิยมเพื่อตอบสนองตอความตองการของตนเอง ทําให
ขาดความสมดุลระหวางการพัฒนาดานวัตถุและดานจิตใจ สงผลใหการดําเนินชีวิตแบบไทย
ด้ังเดิมที่เต็มไปดวยความรัก ความเมตตา ความเอื้ออาทรและมีนํ้าใจ ชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกัน 

และกันจางหายไป สภาพสังคมเต็มไปดวยการแขงขัน การเอารัดเอาเปรียบ ตางมุงแสวงหา
ผลประโยชนใหตนเองมากกวาประโยชนของสวนรวม (ชุรีรัตน สมราง, 2553, น. 2) สงผลใหเด็ก
ปฐมวัยที่กําลังเติบโตข้ึนมาน้ันมีทักษะในการเขาสังคมถดถอยลง ปญหาความสัมพันธระหวาง
บุคคลเกิดข้ึนเพิ่มเปนตามตัว ซึ่งเปนเรื่องที่นาหวงใยทั้งตอตัวเองและตอสังคมในภาพรวม    

และสภาพวิถีชีวิตในสังคมไทยในยุคปจจุบันที่เกิดภาวะความบกพรองทางวัฒนธรรมที่ไม
สอดคลองระหวางวัฒนธรรมอันดีงามกับคานิยมตางชาติที่แฝงมาในรูปสื่อตาง ๆ มากข้ึน ทําให
เด็กปฐมวัยขาดตนแบบที่ดีในสังคม ผลกระทบดังกลาว ช้ีใหเห็นวาทักษะทางสังคมเปนที่ไมควร
มองขาม จําเปนตองมีผูช้ีแนะและใหคําแนะนําที่ถูกตอง เพราะทักษะทางสังคมถือเปนทักษะ
พื้นฐานและเปนตัวบงช้ีความสําเร็จของเด็กปฐมวัยในอนาคต  
 การพัฒนาเด็กปฐมวัยใหมีความสามารถอยูในสังคมอยางมีความสุขจําเปนตองไดรับ
การพัฒนาทักษะพื้นฐานสําหรับอนาคต  ไดแก ทักษะการคิดวิเคราะห  ทักษะการคิด
วิจารณญาณ ทักษะทางสังคม ทักษะการคิดสรางสรรค และทักษะการแกปญหา (Treffinger, 
2007-2008:1) ดังแสดงไวในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 หมวด 5 

แนวนโยบายพืน้ฐานแหงรัฐ 80 ขอ3 ที่วา “รัฐตองดําเนินการพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการ
จัดการศึกษาในทุกระดับและทุกรูปแบบใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและ
สังคม…” (สํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร, 2550, น. 25 - 26) และพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 หมวด 1 มาตรา 6 ระบุวา         

การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งทางรางกาย  จิตใจ 

สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมี
ความสุข ซึ่งการจัดการศึกษาที่มีคุณภาพ เพื่อพัฒนาคนใหอยูในสังคมไดอยางมีความสุขจึงเปน
เรื่องสําคัญอยางย่ิง (ณัฏฐนิช สะมะจิตร, 2551, น. 2) เด็กควรไดรับการถายทอดทัศนคติความ
เช่ือทางจิตใจ และสังคมต้ังแตเล็กๆ อันจะเปนผลสืบเน่ืองตอพฤติกรรมทางสังคมของเด็กเมื่อ
เติบโตข้ึน (เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศักด์ิ, 2551, น. 12) สอดคลองกับ บลูม (Bloom, 1964,       
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p. 215) ที่กลาววาควรใหความสําคัญในการใชประสบการณทางสังคมกับเด็กในชวงปฐมวัย
เพราะเด็กในวัยดังกลาวมักปญหาในการยอมรับจากเพื่อน และยังนําไปสูปญหาการอยูรวมกัน
กับผูอื่นในสังคม ซึ่งการพัฒนาทางสังคมของเด็กปฐมวัยควรมุงใหเด็กรูจักและคํานึงถึงผูอื่น    

ซึ่งแนวทางสรางและพัฒนาเด็กใหมีทักษะทางสังคม ตองเริ่มต้ังแตเยาววัย โดยมีแนวทางหลัก 

ไดแก การสรางมิตรภาพ การเรียนรูจักการเปนผูใหมากกวาที่จะเปนผูรับฝายเดียว การสอนให
คิดถึงผูอื่นโดยการเอาใจเขามาใสใจเรา การทํางานเปนทีม เปนตน ดังน้ัน การที่พัฒนาเด็ก
ปฐมวัยใหสมบูรณตองพัฒนาใหครอบคลุมทุกดานโดยเฉพาะทักษะทางสังคม ตองปลูกฝงให
เปนผูที่มีคุณธรรม จริยธรรมไปพรอมๆ กัน เพื่อสรางจิตสํานึกใหเด็กปฐมวัยวัยเปนบุคคลที่มี
ความรับผิดชอบตอสังคม รับรูและเขาใจความรูสึกของผูอื่น มีความเห็นอกเห็นใจกัน ตลอดจน
การชวยเหลือแบงปน พฤติกรรมเหลาน้ีสงเสริมใหเด็กเกิดสมัพันธภาพที่ดีตอสังคม และสามารถ
ใชชีวิตอยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุข 
 นโยบายในการขับเคลื่อนการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง ที่มุงสรางคนไทยยุค
ใหม ใหมีความรูความดี และอยูรวมกับผูอื่นอยางมีความสุข นักเรียนพันธุใหมตองเปนผูที่มี
ทักษะที่เรียกวา “ทักษะแหงทศวรรษที่ 21” 3 ดานไดแก ดานทักษะชีวิตการทํางาน ดานทักษะ
การเรียนรูและนวัตกรรม และทักษะดานสารสนเทศสื่อ และเทคโนโลยี (วิจารณ พานิช, 2555, 
น. 4) รวมทั้งสามารถทํางานรวมกับคนจากวัฒนธรรม และวิถีชีวิตที่หลากหลายที่พรอมกาวสู
โลกแหงศตวรรษที่ 21 ไดอยางมั่นใจ และเปนไปตามปริญญาวาดวยการจัดการศึกษาของ 

UNESCO ที่กลาววา “เรียนรูเพื่อการดําเนินชีวิตอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุขทั้งการดําเนิน
ชีวิตในการเรียน ครอบครัว สังคมและการทํางาน” ดังน้ัน การจัดการศึกษาแกเด็กปฐมวัยจึงมี
ความจําเปน และสําคัญอยางย่ิงในการสรางรากฐานที่มั่นคงเพื่อใหเด็กเจรญิเติบโตเปนผูใหญทีม่ี
คุณภาพ และอยูรวมกับผูอื่นในสังคมไดอยางมีความสุขทั้งน้ี ประเทศจะกาวหนาไดมากนอย
เพียงใดข้ึนอยูกับการวางรากฐานใหแกบุคลากรในประเทศต้ังแตปฐมวัย (เกรียงศักด์ิ เจริญวงศ
ศักด์ิ, 2551, น. 12) 
 นิทานเปนเรื่องเลาที่สืบตอกันมาจากบรรพบุรุษอาจเปนเรื่องที่เกิดข้ึนจริงหรือไมจริงก็
ได ซึ่งจุดประสงคสําคัญของนิทานน้ันจะมุงใหผูอื่นฟงไดรับความสนุกสนาน เพลิดเพลิน แตใน
ขณะเดียวกัน นิทานก็จะทําหนาที่สั่งสอนดวยการแฝงขอคิดตางๆ ในดานคุณธรรม จริยธรรม
เพื่อเปนคติสอนใจ ใหความรูสึกผิดชอบช่ัวดีปลูกฝงผูฟงเปนคนดี  และอยูในสังคมไดอยางมี
ความสุข (สุมามาลย พงษไพบูลย, 2552, น. 7) ที่กลาววา นิทาน หมายถึง คําเลาเรื่องไมวาเปน
เรื่องประเภทใดแตอยูที่ลักษณะการเลาไดเองจากประสบการณของผูวิจัยซึ่งเปนผูสอนนักเรียน
ระดับประถมศึกษาไดเคยนําเอานิทานไปใชในการเรียนการสอนในเรื่องมารยาทไทย โดยเฉพาะ
อยางย่ิงพฤติกรรมการแสดงออก อาทิ พูดจาไมเราะ ไมสวัสดีทักทายคุณครู และไมรูจักการ
แบงปน ฯลฯ พบวานิทานมีอิทธิพลตอการเรียนรู และการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเด็ก    
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เปนอยางมาก จึงอาจกลาวไดวา นิทานมีสวนรวมในการกลอมเกลาพฤติกรรมของเด็ก
โดยเฉพาะอยางย่ิงพฤติกรรมในดานคุณธรรมจริยธรรมอันนําไปสูพฤติกรรมที่พึงประสงคของ
สังคม ซึ่งในการจัดการเรียนการสอน ผูวิจัยมักใชนิทานคุณธรรมในการสงเสริมจริยธรรมแกเด็ก
ปฐมวัย ทั้งน้ีเพราะธรรมชาติของเด็กในวัยน้ีจะชอบฟงนิทานแลวใชจินตนาการสรางเรื่องใน
ขณะที่ฟงเรื่องราว และมีความสุขกับการฟงเรื่องเลาที่มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
 นิทานเปนสื่อที่มีความเหมาะสม ตรงกับความสนใจ และสามารถถายทอดคุณธรรม  
ใหออกมาเปนรูปธรรมได การเรียนรู คุณธรรมจริยธรรมในวัยน้ียังอยูในระดับกอนเกณฑ     
(Pre conventional Level) เด็กจะเขาใจลักษณะของรูปธรรมมากกวานามธรรม        
(Helen Bee, 1975, p. 299) นิทานจึงมีความเหมาะสม เพราะทําใหเด็กสามารถเขาใจ
คุณธรรมชัดเจน นอกจากน้ีนิทานยังสามารถใชปลูกฝงสิ่งตาง ๆ ใหแกเด็กไดอีกดวย ดังเชน    
ในงานวิจัยที่พบวานิทานสามารถพัฒนาคุณลักษณะตาง ๆ เชน อิทธิพลในตัวแบบจากในนิทาน
มีผลตอพฤติกรรมการรับรูดานความมีวินัยและความเอื้อเฟอของเด็กปฐมวัย (สายทิพย    
บําบัดภัย, 2552, น. 95 - 97) และการจัดกิจกรรมการเลานิทานทําใหนักเรียนมีพฤติกรรมการ
ควบคุมอารมณตนเองสูงข้ึน 
 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาระดับพฤติกรรมทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย โดยใชกิจกรรมนิทาน
คุณธรรมประกอบฉากนิทาน 
 2.เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการใช
กิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบฉากนิทาน 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

    การศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดสรางแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย และ
มีการใชกิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบฉากนิทาน โดยมีขอบเขต ประชากร กลุมตัวอยาง 
ขอบเขตดานเน้ือหา และขอบเขตดานตัวแปร ดังน้ี 
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 ขอบเขตดานประชากรและตัวอยาง 
 

 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี คือ เด็กปฐมวัยนักเรียนชาย - หญิง อายุระหวาง     
3 - 4 ป ที่กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันอนุบาลปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562 โรงเรียน
สาธิตละอออุทิศ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ศูนยฯ ลําปาง ทั้งหมด 3 หองเรียน จํานวน 91 คน 
         ตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี คือ เด็กปฐมวัยชาย-หญิง อายุระหวาง 3-4 ป 
กําลังศึกษาอยูช้ันอนุบาล 1/3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562 ของโรงเรียนสาธิตละอออุทิศ 
ลําปาง จํานวน 16 คน โดยมีข้ันตอนในการเลือกกลุมตัวอยางดวยวิธีการเลือกแบบเจาะจง
(Purposive Sampling) 
 
 ขอบเขตดานเน้ือหา 
 

 เน้ือหาที่นํามาใชในการจัดการเรียนรูโดยกิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบฉากนิทาน 
เปนเน้ือหาที่อยูในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 กําหนดมาตรฐานคุณลักษณะ
ที่พึงประสงคสําหรับเด็กวัย 3-4 ป เพื่อพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่กลาวถึง 
ดานการแบงปน ดานการชวยเหลือ ดานความรวมมือ และดานความเห็นอกเห็นใจ เพื่อพัฒนา
พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
 
       ขอบเขตดานตัวแปร 
 

 ตัวแปรที่ใชในการศึกษาวิจัยแบงออกเปน 2 ประเภท ดังน้ี 
 ตัวแปรตน คือ กิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบฉากนิทาน 
 ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ไดแก ดานการแบงปน ดานการ
ชวยเหลือ ดานความรวมมือ และดานความเห็นอกเห็นใจ 
 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย/ขั้นตอนการสรางหรือพัฒนา 
 

 ในการวิจัยครั้งน้ีมี เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัย ดังน้ี  
 1. เครื่องมือทดลอง ไดแก แผนการจัดกิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบฉากนิทานเพื่อ
สงเสริมพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
 2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของ
เด็กปฐมวัย 
 3. นิทานคุณธรรมประกอบฉาก ไดแก สื่อการเรียนการสอนที่สอดแทรกพฤติกรรมทาง
สังคมใหกับเด็กปฐมวัย เน้ือหานิทานเปนลักษณะเลาเรื่องที่สงเสริมพฤติกรรมทางสังคมใหกับ
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เด็ก โดยดําเนินเรื่องไปตามเหตุการณกอนหลัง และมีตัวละครที่เปนทั้งคน สัตว เทพเจา     
เปนมนุษยและอมนุษย โดยฉากเปนภาพจินตนาการที่ผูวิจัยสรางข้ึนเพื่อใหสอดคลองกับ     
เน้ือเรื่องในนิทาน โดยใชถอยคําหรือบทสนทนาที่เขาใจงาย สนุกสนานชวนใหติดตามและแฝง
ดวยคุณธรรมสงเสริมพัฒนาการดานอารมณ จิตใจ และพัฒนาการดานสังคมใหกับเด็ก 
 
      การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

 1. แผนการจัดกิจกรรมนิทานประกอบฉากนิทานคุณธรรมเพื่อสงเสริมพฤติกรรมทาง
สังคมของเด็กปฐมวัย 
  1.1 ศึกษาคูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 (อายุ 3 - 4 ป) 
พรอมทั้งตัวอยางแผนการจัดประสบการณในชวงระดับกอนประถมศึกษา  
  1.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  
  1.3 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และหลักการจากเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของกับพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรูที่บูรณาการนิทานคุณธรรมประกอบฉาก 
  1.4 ผูวิจัยสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู จํานวน 24 แผน รวม 8 สัปดาห 
โดยกําหนดจุดประสงคเน้ือหาของการดําเนินกิจกรรม พรอมทั้งสื่อการเรียนและการประเมินผล 
ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 
            1.4.1 กิจกรรมการจัดการเรียนรูโดยใชนิทานคุณธรรมประกอบฉากกลาวถึง
กิจกรรมตางๆ ที่จัดไวใหเด็กในแตละวัน 
      1.4.2 จุดประสงค คือ เปนผลสัมฤทธ์ิที่กลาวถึงความสามารถในการปฏิบัติ
กิจกรรมจนสามารถบรรลุเปาหมายที่เตรียมไว 
     1.4.3 ข้ันตอนของการดําเนินกิจกรรม คือสวนที่กลาวถึงการดําเนินกิจกรรม
โดยแบงออกข้ันตอนออกเปน 3 วัน วันละ 1 ข้ันตอน ดังน้ี  
 วันจันทร : วันที ่1 ข้ันเลานิทานเพื่อสงเสริมความพฤติกรรมทางสังคม ประกอบดวย  
  ข้ันนํา การนําเขาสูกิจกรรมดวยการใชสื่อของจริงหรือใชชารทเพลงประกอบการ
สอน รูปภาพหรือสัญลักษณที่เกี่ยวกับเน้ือหาในนิทาน เพื่อการกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูและ
เตรียมพรอมกอนเริ่มดําเนินการ  
    ข้ันดําเนินการ การสนทนาพูดคุยเกี่ยวกับเน้ือหาในนิทานและเปนการเลานิทาน
แบบ story telling ใหเด็กฟงเพื่อสงเสริมพฤติกรรมทางสังคมใหกับเด็กปฐมวัย 
    ข้ันสรุป สนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ถึงเหตุการณในนิทานพรอมใหเด็กรวมกัน
แสดงความคิดเห็นที่เกี่ยวกับเน้ือหาในนิทานหนาช้ันเรียน 
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วันอังคาร : วันที่ 2 ข้ันเรียงลําดับภาพจากนิทาน ประกอบดวย 
       ข้ันนํา สนทนาและทบทวนเน้ือหาในนิทานดวยการใช ปริศนาคําทายเกี่ยวกับสัตว
ในนิทาน หรือทองคําคลองจอง  
  ข้ันดําเนินการ สาธิตข้ันตอนการเรียงลําดับภาพในนิทานดูเปนตัวอยาง 1 รอบ 
พรอมทั้งกลาวถึงขอตกลงรวมกันในการเรียงลําดับภาพในนิทาน หลังจากน้ัน แบงกลุมเด็ก 
ออกเปนกลุม ๆ  ละ 3 - 4 คน รวมกันเรียงลําดับภาพจากนิทานทีฟ่ง โดยเนนใหเด็กมีพฤติกรรม
ทางสังคม โดยสงเสริมใหเด็กมีพฤติกรรมดานการแบงปน ดานการชวยเหลือ ดานความรวมมือ 
และดานความเห็นอกเห็นใจ  
       ข้ันสรุป ประเมินเด็กจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียงข้ันตอนของนิทานและครู
พูดคุยและเปดโอกาสใหเด็กแสดงความคิดเห็นจากกิจกรรมที่ปฏิบัติ หรือใหเด็กออกมานําเสนอ
ผลงานของตัวเอง ครูจดบันทึกและทําการประเมินจากการสังเกตเด็ก เพื่อเปนการประเมิน
พฤติกรรมความเปนพลเมืองดีของเด็กปฐมวัย 

วันพุธ : วันที่ 3 ข้ันตอยอดการเรียนรู ประกอบดวย  
        ข้ันนํา การนําเขาสูกิจกรรมดวยเพลง นิทาน หรือสนทนาและพูดคุยวิธีเรียงลําดับ
ภาพของนิทาน เพื่อทบทวนข้ันตอนการเรียงลําดับภาพจากนิทาน 
        ข้ันดําเนินการ ครูสาธิตวิธีการทําสื่อศิลปะสรางสรรคที่เกี่ยวกับเน้ือหาในนิทาน
และใหเด็กแตละคนทํากิจกรรมศิลปะเพื่อเปนการทบทวนเด็ก และแบงกลุมออกเปนกลุม ๆ  
ละ 3 - 4 คน ใหแตละกลุมรวมกันทํากิจกรรมศิลปะตามเน้ือหาที่เด็ก ๆ รวมกันทําในวันจันทร
และวันอังคาร โดยสงเสริมใหเด็กมีพฤติกรรมทางสังคมที่เด็กได การแบงปน ดานการชวยเหลือ 
ดานความรวมมือ และดานความเห็นอกเห็นใจ 
  ข้ันสรุป ประเมินเด็กจากการใหเด็กทํากิจกรรมศิลปะเปนรายบุคคลและวาดภาพ
เปนกลุม พรอมทั้งใหเด็กๆ ออกมานําเสนอผลงานของตัวเอง ครูจดบันทึกและทําการประเมิน
จากการสังเกตเด็ก 
 4) นําสื่อนิทานแตละเรื่องที่มีความเหมาะสมกับเด็กปฐมวัยมาเขียนแผนการจัดการ
เรียนรูโดยใชนิทานคุณธรรมประกอบฉากเพื่อสงเสริมความเปนพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก
ปฐมวัย ซึ่งมีหลักการในการจัดกิจกรรมแผนการจัดการเรียนรูโดยใชนิทานคุณธรรมประกอบ
ฉากจากงายไปหายาก 
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ผลการวิจัย 

 จากการวิจัยพบวาเด็กปฐมวัยหลังไดรับการพัฒนาทักษะทางสังคม โดยใชกิจกรรม
นิทานคุณธรรม ประกอบฉากนิทานสูงกวากอนการใชกิจกรรมนิทานประกอบฉากนิทานการ
เปรียบเทียบทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัดกิจกรม โดยภาพรวมคะแนน
กอนการใชกิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบฉากนิทาน มีคาเฉลี่ยเทากับ 0.70 (S.D. = 0.02) 
หลังการจัดกิจกรรมเทากับ 1.61 (S.D. = 0.05) 
 สรุปไดวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการพัฒนาทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย โดยการ     
จัดกิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบฉากนิทาน มีทักษะทางสังคมสูงกวากอนการจัดกิจกรรม
นิทานคุณธรรมประกอบฉากนิทาน 
 

อภิปรายผล 

 การศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดกิจกรรม
นิทานคุณธรรม ประกอบฉากนิทาน เปนระยะเวลา 8 สัปดาห พบวาเด็กมีพัฒนาการทางสังคม
ที่สูงข้ึนที่เปนเชนน้ีเพราะการจัดกิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบฉากนิทานเปนกิจกรรมที่ให
เด็กมีโอกาสลงมอืกระทํา เด็กไดมีปฏิสัมพันธรวมกับกลุมเพื่อน ตามความคิดและเหตุการณจาก
เน้ือเรื่อง การพัฒนาทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย โดยใชกิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบ
ฉากนิทาน มีจุดมุงหมายหลัก เพื่อศึกษาระดับพฤติกรรมทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย โดยใช
กิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบฉากนิทาน และเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมทักษะทางสังคม
ของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการใชกิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบฉากนิทาน ซึ่งสอดคลอง
กับทฤษฎีของ เพียเจท (Piaget) ที่กลาวถึงพื้นฐานของการสรางองคความรูของผูเรียนตองเนน
การเรียนรูแบบลงมือกระทํา (Active Learning) และการเรียนรูดังกลาว จะตองจัดใหเด็กไดจัด
กระทํากับวัตถุ ไดมีปฏิสัมพันธกับบุคคล ความคิดและเหตุการณ จนกระทั่งสามารถสราง    
องคความรูดวยตนเอง (พัชรี ผลโยธิน, 2543, น. 8) นักการศึกษากลาว สรุปไดวา พฤติกรรม
ทางสังคมของเด็กปฐมวัย จะมีการพัฒนาจนเกิดการเรียนรูได ก็ตอเมื่อเด็กมีปฏิสัมพันธที่ดีตอ
กันทั้งกับเด็ก และผูใหญ และสภาพแวดลอมที่กอใหเกิดการเรียนรู การมีปฏิสัมพันธที่ดีตอเด็ก
น้ัน เปนการสรางความมั่นใจใหกับเด็ก เพื่อสรางการรับรูความรูสึกของผูอื่น ทั้งน้ีเพราะ
พัฒนาการทางสังคมของเด็กวัย 3 - 6 ป เปนวัยที่เด็กเริ่มสรางเอกลักษณของตนเอง สามารถ
แสดงความรูสึก และพฤติกรรมที่เหมาะสมในสภาพแวดลอมตาง ๆ ได สามารถพัฒนาความ
รวมมือ และการเรียนรูในการเขาสังคม ดังน้ัน พฤติกรรมทางสังคมที่ควรไดรับการสงเสริม 
เพื่อใหเด็กไดเขาใจความรูสึกของผูอื่น คือ การไดทํากิจกรรมตาง ๆ รวมกับผูอื่น ซึ่งช้ีใหเห็นถึง
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สิ่งที่เกิดข้ึนตามมาหลังจากการแสดงพฤติกรรมน้ันแลว ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของแบนดูรา 
(Bandura) ที่วา การเรียนรูทางสังคมเกิดจากการไดเห็น การกระทําอันเปนตัวอยางจากบุคคล
รอบขางที่เกี่ยวของกับเด็ก (สิริมา ภิโญอนันตพงษ, 2550, น. 65) ซึ่งพฤติกรรมของมนุษยเรา 
สวนมากเปนการเรียนรูจากการสังเกต การเลียนแบบจากตัวแบบ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
(วราภรณ ปานทอง, 2548, น. 59) ไดศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย   
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมเลานิทานคติธรรมประกอบการเลนบทบาทสมมติ กลุมตัวอยาง       
เปนนักเรียน ชาย-หญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป ที่กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันอนุบาล 3 ภาคเรียน
ที่ 2 ปการศึกษา 2547 โรงเรียนอนุบาลวัดไตรรัตนาราม สังกัดสํานักงานบริหารงาน 
คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน แขวงอนุสาวรีย เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร จํานวน 
15 คน ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรมการเลานิทานคติธรรมประกอบการ
เลนบทบาทสมมติ ในแตละชวงสัปดาหมีพฤติกรรมทางสังคม โดยเฉลี่ยรวมมีการเปลี่ยนแปลง
ไปในทางเพิ่มข้ึนตลอด ต้ังแตชวงสัปดาหที่ 2 ถึงสัปดาหที่ 8 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01  
 การจัดกิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบฉากนิทาน เปนการจัดกิจกรรมโดยการแตง
นิทานที่มีเน้ือหาสงเสริมใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางสังคม ในดานความรวมมือ    
การชวยเหลือ การแบงปน และความเห็นอกเห็นใจ นิทานจึงมีบทบาทในพัฒนาเด็กดาน
ลักษณะทางสังคมที่พึงประสงคดวยการเสนอแนวทางไดซึมซับรบัรูต้ังแตยังเด็ก และไดเรียนรูถึง
ลักษณะชีวิตที่ดีผานนิทานที่มีเน้ือหา และบรรยากาศของความปรารถนา ที่จะเห็นเด็กเปนคนที่
มีพฤติกรรมตามกฎเกณฑของสังคม การเปลี่ยนแปลงที่เพิ่มข้ึนของพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบฉากนิทาน ดานความรวมมือ           
การชวยเหลือ การแบงปน และความเห็นอกเห็นใจ พบวา เด็กปฐมวัยมีการเปลี่ยนแปลง      
ในลักษณะที่สอดคลองกับการวิเคราะหคะแนนรวมทั้งหมด 
 จากการวิจัยพบวาหลังไดรับการจัดกิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบฉากนิทาน        
มีทักษะทางสังคมสูงกวากอนการใชกิจกรรมกิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบฉากนิทาน     
โดยภาพรวมคะแนนกอนการใชกิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบฉากนิทาน มีคาเฉลี่ยเทากับ 
0.70 (S.D. = 0.02) หลังการจัดกิจกรรมเทากับ 1.61 (S.D. = 0.05) ซึ่งอยูในระดับสูงมาก      

ที่เปนเชนน้ี เพราะกิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบฉากนิทานเปนกิจกรรมที่เนนใหเด็กได
เรียนรูเกี่ยวกับความรวมมือ การชวยเหลอื การแบงปน และความเห็นอกเห็นใจ โดยการรวมกัน
ทํากิจกรรมตอยอดจากการฟงกิจกรรมที่สงเสริมทักษะทางสังคมในดานตาง ๆ จึงทําใหสามารถ
พัฒนาทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัยไดเปนอยางดี ซึ่งสอดคลองงานวิจัยของ (สิริมา ภิญโญ
อนันตพงษ, 2538) ไดกลาววาการพัฒนาเด็กในดานสังคม อาจทําไดโดยกาใหเด็กไดมีสิทธิเลือก
ทํากิจกรรม มีอิสระ ไดรับการกระตุน และมีความถ่ีในการกระทํา ซึ่งกรอลัน (Gronlund. 
1959 : p. 232) กลาววา กิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธรวมกับเพื่อน ไดแก     
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รวมทํากิจกรรมกับเพื่อน การชวยเหลือ และปฏิสัมพันธที่ดีกับเพื่อน เด็กจะไดสรางการเรียนรู
บทบาทของตนเอง วาควรปฏิบัติอยางไร ซึ่งทําใหเด็กมีประสบการณดานสังคมเพิ่มข้ึน         
ซึ่งจะสงผลใหมีพฤติกรรมทางสังคมที่สูงข้ึน 
 ผลการวิจัยครั้งน้ี แสดงใหเห็นวา การจัดกิจกรรมนิทนคุณธรรมประกอบฉากนิทาน 
สามารถพัฒนาทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัยได โดยมีการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมและพัฒนา
อยางตอเน่ือง ดังจะเห็นไดจากการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางสังคมที่เพิ่มมากข้ึน ดังน้ัน        
ผูที่ เกี่ยวของและสนใจการพัฒนาทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัยสามารถศึกษา และ         
เปนแนวทางหน่ึงในการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัย โดยใชกิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบ
ฉากนิทาน เปนวิธีการที่จะชวยใหจัดการเรียนการสอนไดสอดคลองกับชวงอายุของเด็ก 
 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

 1. ขอเสนอแนะท่ัวไป 
  1.1 การจัดทําแผนการจัดกิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบฉากนิทานตองคํานึงถึง
เด็กเปนสําคัญ และเนนการจัดกิจกรรมที่สอดคลองการพัฒนาการของเด็ก 
  1.2 แบบสังเกตพฤติกรรมทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย ควรสอดคลองกับ
พฤติกรรมเด็ก และคํานึงถึงการพัฒนาพฤติกรรมทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัยใหมากที่สุด  
  1.3 ในเรื่องกาลเวลา การจัดกิจกรรมนิทานคุณธรรมประกอบฉากนิทาน        
ตองคํานึงถึงเด็กเปนสําคัญ เวลาสามารถยืดหยุนใหเหมาะสมกับความสนใจ และความตองการ
ของเด็กได 
 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัย 
  2.1 ควรศึกษาเทคนิคและรูปแบบการเลานิทานประกอบฉากนิทาน ที่สงเสริม
ทักษะดานอื่นๆ เชน ดานความเช่ือมั่นในตนเอง ดานการกลาแสดงออก 
  2.2 ควรมีการศึกษารูปแบบการเลานิทานประกอบฉากนิทาน ที่เหมาะสมสําหรับ
เด็กปฐมวัย 
  2.3 ในการพัฒนาทักษะทางสังคม ควรใชกิจกรรมอื่นที่นอกเหนือจากการจัด
กิจกรรมนิทานคุณธรรม ประกอบฉากนิทาน เชน การละเลนแบบไทย เกมสกลางแจง 
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