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บทคัดยอ 

วัตถุประสงคของบทความวิจัยน้ี 1) เพื่อออกแบบและพัฒนาชุดฝกสมรรถนะงาน
สื่อสารผานใยแกวนําแสง 2) เพื่อหาประสิทธิภาพชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสง 
และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่เรียนโดยใชชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใย
แกวนําแสง  ใชประกอบการเรียนการสอนรายวิชาระบบเครือขายคอมพิวเตอร รหัส 3105-
9004 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 เครื่องมือที่ใช
ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบสอบถามระดับความพึงพอใจ วิเคราะห
ขอมูลหาคารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบคา t-Test  

ผลการวิจัยพบวา 1) การพัฒนาชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสง อยูใน
ระดับมากที่สุดมีคา เฉลี่ยที่ 4.68 2) ชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสงที่พัฒนาข้ึนมี
ประสิทธิภาพที่ 82.07/80.71 เปนไปตามเกณฑที่ต้ังไว 3) ผลการประเมินความพึงพอใจตอชุดฝก
สมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสง ภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด มีคาเฉลี่ย 4.52 
คําสําคัญ : ชุดฝกสมรรถนะ, ใยแกวนําแสง, งานสื่อสาร  
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Abstract 

The objectives of this research article were 1) to design and develop a 
performance training kit for optical fiber communication work, 2) to find 
effectiveness of the performance training kit for optical fiber communication 
work 3) to study the satisfaction of students by using a performance training kit 
for optical fiber communication work in teaching and learning Computer 
Networking Courses, Code 3105-9004, Diploma Level (High Vocational 
Certificate) as standard with 80/80. The comparison before and after studying. 
The tools of research were the achievement test and the satisfaction level 
questionnaire. The data analysis were used percentage, Mean, Standard 
Deviation, and t-Test statistics.  

The results of the research were as follows: 1) the development of the 
capability training kit of communication works via fiber optic was at the highest 
levels. The average value was 4.68. 2) The developed capability training kit of 
communication works via fiber optic was efficient at 82.07 / 80.71 which 
according to the provided criteria. 3) The results of evaluation of the satisfaction 
level to the performance training kit for optical fiber communication work was 
at the highest level 4.52. 

 

Keywords : Performance training set, Fiber optic, Communication work  
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บทนํา  

แผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2560-2579 มีกรอบเปาหมายและทิศทางการ          
จัดการศึกษาของประเทศ โดยมุงจัดการศึกษาใหคนไทยทุกคนสามารถเขาถึงโอกาสและความ
เสมอภาคในการศึกษาที่มีคุณภาพ พัฒนาระบบการบริหารจัดการศึกษา ที่มีประสิทธิภาพ 
พัฒนาคนใหมีสมรรถนะในการทํางานที่สอดคลองกับความตองการของตลาดแรงงาน และการ
พัฒนาประเทศ แนวคิดการจัดการศึกษาตามแผนการศึกษาแหงชาติ ยึดหลักสําคัญในการจัด
การศึกษาประกอบดวย หลักการจัดการศึกษาเพื่อปวงชน (Education for All) หลักการจัดการศึกษา
เพื่อ  ความเทาเทียม และทั่วถึง (Inclusive Education) หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
(Sufficiency Economy) โดยมียุทธศาสตร ดานการพัฒนากําลังคนหรือทรัพยากรมนุษย     
ใหคนไทยทุกคนไดรับการศึกษาและเรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ ดํารงชีวิตอยางเปนสุข 
สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และเปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษที่ 21 
(แผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2560–2579,2560) และพัฒนาคนไทยใหเปนพลเมืองดี          
มีคุณลักษณะ ทักษะและสมรรถนะที่สอดคลองกับบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร
ไทย พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ และยุทธศาสตรชาติ โดยมีจุดมุงหมายที่สําคัญที่จะปฏิรปู
การเรียนรูเพื่อจะพัฒนาศักยภาพของ คนไทยใหกาวสูสังคมแหงการเรียนรูไดอยางเขมแข็ง  
โดยเนนความสําคัญที่ผูเรียนใชวิธีการเรียนรูอยางกวางขวางสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิตและ
หลากหลายมีคุณภาพและประสิทธิภาพ จากการปฏิรูปการศึกษาดังกลาว สํานักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษาจึงไดมีนโยบายและการปรับบทบาทการจัดอาชีวศึกษาเพื่อให
สนองตอบความตองการของตลาดแรงงานทั้งดานปริมาณและคุณภาพ โดยปจจุบันเทคโนโลยี
การสื่อสารของโลกในทุกวันน้ีไดพัฒนาเติบโตข้ึนทุกวัน เทคโนโลยีอินเทอรเน็ตและระบบ
เครือขายไดมีบทบาทตอชีวิตประจําวันของมนุษยเปนอยางมาก (วิชัย นระมาตย, 2561)        
ในระบบการสื่อสารขอมูลปจจุบันมีการใชเทคโนโลยีใยแกวนําแสง (Fiber Optic) มาใชในการ
เช่ือมโยงระบบตาง ๆ เขาดวยกันทั้งเรื่องของความปลอดภัย ความครอบคลุมของการเช่ือมตอ 
และความรวดเร็ว การพัฒนาในดานการศึกษาใหมีความเจริญกาวหนาทันกับเทคโนโลยีที่
พัฒนาไปอยางรวดเร็ว กลาวไดวาการศึกษาทางดานเทคโนโลยีการสื่อสารผานใยแกวนําแสง
เปนสวนสําคัญ และจําเปนอยางย่ิงที่ควรใหมีการเรียน การสอนเพื่อสามารถพัฒนาบุคลากรให
มีความรูความสามารถกาวทันเทคโนโลยี ที่มีการพัฒนาไปอยางรวดเร็วตลอดจนระบบตาง ๆ 
เชน การซอมบํารุงรักษาระบบโครงขายการสื่อสาร ผูปฏิบัติงานตองมีความเขาใจในหลักการ
และข้ันตอนการทํางานในสวนตาง ๆ เพื่อนําไปใชในการปฏิบัติงาน การซอมบํารุงอุปกรณ   
การประยุกตใชงานหรือ ประกอบในการเรียนช้ันสูงตอไป 
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สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ไดจัดการเรียนการสอน
สายอาชีพประเภทวิชาชางอุตสาหกรรม ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) และระดับปริญญาตรีเทคโนโลยีหรือสายปฏิบัติการ 
(ทล.บ.) เพื่อปอนเขาสูตลาดแรงงานและสอดคลองกับความตองการของสถานประกอบการ 
และเทคโนโลยีที่ทันสมัย สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส วิทยาลัยเทคนิคแพร ไดจัดการเรียนการสอน
วิชาระบบเครือขายคอมพิวเตอร รหัสวิชา 3105-9004 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ช้ันสูง (ปวส.) พุทธศักราช 2557 (สํานักมาตรฐานการอาชีวศึกษาและวิชาชีพ, 2562) โดยมี
จุดประสงคเพื่อใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจและมีทักษะเกี่ยวกับระบบเครือขายคอมพิวเตอร
ตาง ๆ อันจะเปนพื้นฐานในการประยุกตใชกับวิชาชีพในสาขาอื่นตอไป จากการสอบถามขอมูล
ผูสอนรายวิชาระบบเครือขายคอมพิวเตอร ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ในดานสภาพ
ปญหาการจัดการเรียนการสอนและผลสัมฤทธ์ิของผูเรียนหลังจาก การจัดการเรียนการสอน   
ที่ผานมา พบวา 1) การเรียนการสอนภาคปฏิบัติ ขาดชุดฝกที่มีลักษณะงานการฝกปฏิบัติที่
สอดคลองกับเทคโนโลยีเครือขายที่มีในปจจุบัน หรือที่มีอยูก็เปนชุดฝกระบบเครือขายแบบเดิม
ที่มีเครื่องคอมพิวเตอรเช่ือมตอกัน เกาและชํารุดตามสภาพ 2) การเรียนการสอนในภาคทฤษฎี
และภาคปฏิบัติผูทําหนาที่สอนยังคงใชชุดฝกเปนแบบเกาและวิธีการสอนแบบครูเปนศูนยกลาง
ในการเรียนรู 3) สถานศึกษาจํานวนมากที่ยังขาดแคลนชุดฝกใยแกวนําแสงที่ทันสมัย เน่ืองจาก
ชุดทดลองมีราคาสูง บางสถานศึกษาไมมีงบประมาณเพียงพอที่จะจัดซื้อ 4) ผลการเรียนใน
ภาคปฏิบัติ ยังมีผลการปฏิบัติงานในระดับตํ่า ในสวนของสถิติผลการเรียนรายวิชาระบบ
เครือขายคอมพิวเตอร ในปการศึกษา 2560 และ 2561 พบวา นักศึกษามีผลการเรียนในระดับ
ปานกลาง (เกรด 2-2.5) เปนจํานวนมาก จากเหตุผลและปญหาดังที่กลาวมาทําใหผูวิจัยสนใจ
สรางชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสง เพื่อใชสําหรับแกปญหาสมรรถนะและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาดังกลาว 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 2.1 เพื่อออกแบบและพัฒนาชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสง  
2.2 เพื่อหาประสิทธิภาพชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสง   
2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่เรียนโดยใชชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผาน

ใยแกวนําแสง   
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วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ศึกษาขอมูลเบ้ืองตน  
 ศึกษารายละเอียดของหลักสูตรรายวิชา วิชาระบบเครือขายคอมพิวเตอร รหัส 3105-
9004 สาขาวิชาอิ เล็กทรอนิกส ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง พุทธศักราช 2557 
สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ไดแก จุดมุงหมายของหลักสูตร หลักเกณฑการใช
หลักสูตร โครงสรางหลักสูตร จุดประสงครายวิชา สมรรถนะรายวิชาและคําอธิบายรายวิชา  
เพื่อใชเปนแนวทางในการเขียนเน้ือหาสาระและการกําหนดกิจกรรมสําหรับผูเรียน  
  1.1 ศึกษาหลักการพัฒนาสื่อการสอน ใหบทเรียนมีความนาสนใจและชวนให
ติดตาม จากแหลงขอมลูตาง ๆ ไดแก ตํารา หนังสือเรียน สือ่ออนไลนและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  
  1.2 ศึกษาการสรางแบบทดสอบ หาประสิทธิภาพและความรูเกี่ยวกบัสมรรถนะ
วิชา  
  1.3 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีหรืองานวิจัยที่เกี่ยวของ  
  1.4 ศึกษาเกี่ยวกับใยแกวนําแสงเพื่อนํามาเปนแนวทางในการสรางชุดฝก
สมรรถนะ  
 

 2. ออกแบบและสรางเครื่องมือวิจัย ผูวิจัยไดออกแบบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย
แบงเปน 2 สวน ประกอบดวย ชุดฝกสมรรถนะและแบบทดสอบ 

 

 
 

ภาพท่ี 1 แสดงการออกแบบและสรางเครือ่งมือวิจัย 
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 3. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  
  3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง  
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดมาโดยการเลือกสุมอยางงาย นักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) ช้ันปที่ 1 สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส วิทยาลัยเทคนิคแพร  
ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาระบบเครือขายคอมพิวเตอร รหัส 3105-9004 ปการศึกษา 2562     
รวมจํานวน 35 คน แบงเปน กลุมทดลอง 14 คน และกลุมควบคุม 21 คน ดวยการสุมแบบงาย
โดยวิธีการจับฉลาก (Sample Random Sampling)  
  3.2 การเก็บรวบรวมขอมูล   
  ทําการทดสอบดวยแบบทดสอบทางการเรียนกอนเรียน โดยใชเวลาในการทดสอบ
จํานวน 1 ช่ัวโมง ใหนักศึกษากลุมควบคุมจํานวน 21 คน ใชวิธีการเรียนการสอนแบบเดิมและ
นักศึกษากลุมทดลอง จํานวน 14 คน โดยใชชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสง 
จํานวน 6 เรื่องโดยทั้ง 2 กลุมใชใบเน้ือหา ใบงานการทดลอง แบบทดสอบทายการทดลองและ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิในวิชาระบบเครือขายคอมพิวเตอร รหัสวิชา 3105-9004 ที่ผูเรียน
ศึกษาและปฏิบัติตลอดหลักสตูรการศึกษา เมื่อสิ้นสุดการเรียนรูครบหมดทกุหนวยการเรยีนแลว 
ผูวิจัยใหนักศึกษากลุมทดลองทําแบบทดสอบหลังเรียน (Post test) โดยใชแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนและนําผลที่ไดมาดําเนินการวิเคราะหขอมูลทางสถิติเพื่อหาประสิทธิภาพ 
E1/E2 นําผลที่ไดจากการทดสอบภาคปฏิบัติมาบันทึกผลลงตารางสมรรถนะที่ผูวิจัยไดกําหนดไว  
  3.3 การออกแบบและสรางชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสงการ
ออกแบบและสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยแบงเปน 2 สวน คือ สวนที่ 1 ประกอบดวย ชุดฝก
สมรรถนะ ใบเน้ือหา ใบงานการทดลอง สวนที่ 2 คือแบบทดสอบ ประกอบดวย แบบทดสอบ
สมรรถนะ แบบทดสอบทายการทดลองและแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ดังภาพที่ 2 
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ภาพท่ี 2 แสดงการออกแบบชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสง 

 

ผลการวิจัย 

 1. ผลการสรางและพัฒนาชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสง  
 ทําการติดต้ังอุปกรณเครือขายและเช่ือมตอสายนําสัญญาณตามที่กําหนดแสดง 
ดังภาพที่ 3 

 
ภาพท่ี 3 แสดงการสรางชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสง 

 



72  

 

Journal of Graduate Studies Review MCU Phrae Vol. 6 No. 2 (July–December 2020) 

ผลการวิเคราะหระดับความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ จากการออกแบบสรางและพัฒนา
ชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสง โดยผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 ทาน ประเมินความ
คิดเห็นตอชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสง พบวาคาเฉลี่ยรวมระดับความคิดเห็น
ของผูเช่ียวชาญที่มีตอชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสงมีคาเทากับ 4.68 แปลผล  
ไดวาอยูในเกณฑ ระดับมากที่สุด  

 

2. ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกว    
นําแสง  
  2.1 ผลวิเคราะหการเปรียบเทียบคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนเรียน
และหลังเรียนของกลุมทดลองกับกลุมควบคุม โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป ผลการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังเรียนดวย t-Dependent สมมติฐานงานวิจัยกลุมทดลอง
ที่ไดรับการเรียนการสอนดวยชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสง มีคาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาระบบเครือขายคอมพิวเตอร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 จากสมมติฐาน H0 = ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาระบบเครือขาย
คอมพิวเตอร กอนและหลังเรียนไมแตกตางกัน H0 : µ1 = µ2 ,H1 = ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาระบบเครือขายคอมพิวเตอร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน H1 : µ2 > µ1 กําหนดระดับ
นัยสําคัญที่ 0.05 ดังตารางที่ 1 
 

ตารางท่ี 1 ผลวิเคราะหการเปรียบเทียบคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิกอนและหลังเรียนของ        
กลุมทดลอง  

คะแนน N  S.D. 
ผลตางของ
คาเฉลี่ย 

t df Sig.(1-tailed) 

กอนเรียน 14 22.21 2.22 
19.79 28.39 13 0.000 

หลงัเรียน 14 42.00 4.31 
 

จากตารางที่ 1 พบวา การทดสอบคะแนนของกลุมทดลองมีคะแนนกอนเรียนเฉลี่ย
เทากับ 22.21 และมีคะแนนหลังเรียน เฉลี่ยเทากับ 42.00 เมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนน
สอบทั้งสองครั้ง พบวา คะแนนสอบหลังเรียน สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 ตอบสมมติฐานที่ต้ังไว คา Sig.(1-tailed) = 0.00 < 0.05 Sig. แสดงวาปฏิเสธ
สมมติฐาน H0 ยอมรับ สมมติฐาน H1 ผลวิเคราะหการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
กอนและหลังเรียนของกลุมควบคุมดวย t-Dependent ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและ
หลังเรียนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนหลัง
เรียนมากกวากอนเรียน ดังตารางที่ 2 
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ตารางท่ี 2 ผลวิเคราะหการเปรียบเทียบคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิกอนและหลังเรียนของ        
กลุมควบคุม  

คะแนน N  S.D. 
ผลตางของ
คาเฉลี่ย 

t df Sig.(1-tailed) 

กอนเรียน 21 22.04 2.63 
14.00 14.47 20 0.000 

หลงัเรียน 21 31.14 2.57 
 

ตารางที่ 2 พบวา การทดสอบคะแนนของกลุมควบคุม มีคะแนนกอนเรียนเฉลี่ยเทากับ 
22.04 และมีคะแนน หลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 31.14 พบวา คะแนนสอบหลังเรียนสูงกวากอน
เรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

จากผลการวิเคราะหขอมูลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนระหวาง
กลุมทดลองกับกลุมควบคุม ใชสถิติทดสอบคา t-Independent ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.05       
ดังตารางที่ 3 
ตารางท่ี 3 ผลวิเคราะหการเปรียบเทียบคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนระหวางกลุมทดลอง   
กับกลุมควบคุม  

กลุม
ตัวอยาง 

จํานวน  S.D. 
ผลตางของ
คาเฉลี่ย 

t df 
Sig.(1-
tailed) 

กลุมทดลอง 14 42.00 4.31 
10.86 9.34 33 0.000 

กลุมควบคุม 21 31.14 2.57 
จากตารางที่ 3 พบวา การเปรียบเทียบคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุม

ทดลองกับกลุมควบคุม กลุมทดลองมีคาเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 42.00 กลุมควบคุมมีคาเฉลี่ย
หลังเรียนเทากับ 31.14 เมื่อเปรียบเทียบแลว มีความแตกตางกันเทากับ 10.86 ดังน้ันจากการ
ทดสอบสถิติ t พบวา คาเฉลี่ยระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม สูงกวาอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05  
  2.2 ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนํา
แสง โดยกลุมทดลอง ไดจากกระบวนการเรยีนรูระหวางเรียน และทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
หลังเรียนมี ประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ดังตารางที่ 4 
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ตารางท่ี 4 คะแนนจากระบวนการเรียนรูระหวางเรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน
ของกลุมทดลอง  

ที่มาของคะแนน ประสิทธิภาพ (รอยละ) 

กระบวนการเรียนรูระหวางเรียน 82.07 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 80.71 

 

จากตารางที่ 4 เมื่อพิจารณาคะแนนที่ไดจากการเรียนรูระหวางเรียน มีคาเทากับ 
82.07 และคะแนน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ มีคาเทากับ 80.71 สรุปไดวา ประสิทธิภาพของ
ชุดฝกสมรรถนะที่ผูวิจัยไดสรางข้ึนมี ประสิทธิภาพที่ระดับ 82.07/80.71 ซึ่งสูงกวาเกณฑ
มาตรฐาน 80/80 และเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว  
  2.3 ผลการประเมินสมรรถนะของนักศึกษาที่เรียนดวยชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสาร
ผานใยแกวนําแสง พบวานักศึกษาที่ทดสอบผานดานความรูผานการทดสอบดานทักษะและ   
เจตคติ คิดเปนรอยละ 100 ซึ่งผานเกณฑมาตรฐานรอยละ 80  
 

3. ผลการวิเคราะหระดับความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีเรียนดวยชุดฝกสมรรถนะ
งานสื่อสารผานใยแกวนําแสง  

พบวาคาเฉลี่ยรวมระดับความพึงพอใจของกลุมทดลองที่มีตอชุดฝกสมรรถนะงาน
สื่อสารผานใยแกวนําแสง มีคา 4.52 แปลผลไดวา มีความพึงพอใจอยูในเกณฑระดับมากที่สุด 
เมื่อพิจารณาแตละประเด็น นักศึกษามีความพึงพอใจระดับมากที่สุด จํานวน 8 ขอ โดย
เรียงลําดับจากมากไปนอย 3 ลําดับ ดังน้ี 1) นักศึกษารวมจัดกิจกรรมดวยความต้ังใจ และ 
นักศึกษาเพลิดเพลินขณะรวมจัดกิจกรรมการเรียนรู (คาเฉลี่ย 4.69) 2) ชุดฝกสมรรถนะงาน
สื่อสารผานใยแกวนําแสงสามารถสรางแรงจูงใจใหอยากเรียน ชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผาน
ใยแกวนําแสงงายตอการเรียนรู และมีการจัดกิจกรรมการเรียนรูเหมาะสมกับเวลา (คาเฉลี่ย 
4.62) และ 3) ชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสงจัดตําแหนงและวางอุปกรณได
ชัดเจนและไดรับความรูจากการเรียนดวยชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสง 
(คาเฉลี่ย 4.54)  และมีความพึงพอใจในระดับมาก จํานวน 6 ขอ โดยเรียงลําดับจากมากไปนอย 
2 ลําดับ ดังน้ี คือ 1) มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูนาสนใจ (คาเฉลี่ย 4.46) และ 2) ชุดฝก
สมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสงมีขนาดเหมาะสมในการฝกปฏิบัติ ชุดฝกสมรรถนะงาน
สื่อสารผานใยแกวนําแสง เปนสื่อการสอนที่นาสนใจ ชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกว  
นําแสงสรางบรรยากาศการเรียนทําใหนักศึกษาอยากเรียนวิชาน้ี ชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสาร
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ผานใยแกวนําแสงมีความสะดวกในการเช่ือมตอวงจร และการฝกปฏิบัติดวยชุดฝกสมรรถนะ
งานสื่อสารผานใยแกวนําแสงสามารถนําความรูไปประยุกตได (คาเฉลี่ย 4.38)  
 

อภิปรายผลการวิจัย 

1. ดานการออกแบบสรางชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสง สําหรับใช
ประกอบในการเรียนการสอนรายวิชาระบบเครือขายคอมพิวเตอร รหัสวิชา 3105-9004 
ของนักศึกษาระดับ ปวส. ช้ันปที่ 1 สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส วิทยาลัยเทคนิคแพร ของภาคเรียน
ที่ 2 ปการศึกษา 2562 ดังน้ี  
  1.1 ผลวิเคราะหระดับความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญตอชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสาร
ผานใยแกวนําแสง  วิชาระบบเครือขายคอมพิวเตอร  รหัสวิชา 3105-9004 โดยผูเช่ียวชาญ
จํานวน 5 ทาน ดําเนินการตรวจสอบ คุณภาพดวยแบบประเมิน ชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสาร
ผานใยแกวนําแสง  โดยมีระดับความคิดเห็น มีคา 4.68 ซึ่งอยูในเกณฑระดับคุณภาพมากที่สุด 
สอดคลองกับ ฉลองวุฒิ ศรีทองบริบูรณ (2563) ผลการประเมินของผูเช่ียวชาญมีตอการ
ตรวจสอบคุณภาพชุดฝกทักษะปฏิบัติวิชางานเครื่องมือกลเบื้องตน เรื่อง งานตัด งานเจียระไน
และงานเจาะ ดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP สําหรับผูเรียนระดับประกาศนียบัตร วิชาชีพ 
อยูในระดับเหมาะสมมาก คาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.16 
  1.2 ผลวิเคราะหขอมูลการทดสอบประสิทธิภาพในการทํางานของใบงานการ
ทดลองตาง ๆ ที่ผูวิจัยออกแบบสรางและประกอบลงในชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกว
นําแสง  เพื่อใหการทํางานของชุดฝกสมรรถนะเปนไปตามขอกําหนดอยางสมบูรณ โดยวิธีการ
เช่ือมตอ การทดสอบดวยเครื่องมือและชุดคําสั่ง ตามจุดที่กําหนดไว โดยคิดเปนคารอยละ    
ผลการทดสอบประสิทธิภาพในการทํางานของชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสง 
พบวาทุกรายการที่ผานการทดสอบการทํางานไดตรงขอกําหนดทั้งหมดคิดเปนรอยละของจุดที่
ถูกตองและจุดที่ไมถูกตอง จากการทดสอบประสิทธิภาพตอการทํางานของชุดฝกสมรรถนะ  
เมื่อพบขอบกพรองในการปฏิบัติงานของนักศึกษาไดทําจดบันทึก แลวนําไปสูการปรับปรุงแกไข
แตละรายการใหสมบูรณถูกตองทั้งหมดอีกครั้ง และในการทดลองซ้ําครั้งที่ 2 ของการทดสอบ
ประสิทธิภาพตอการทํางานตามขอกําหนดหลังจากมีการแกไขปรับปรุงการทํางานชุดฝก
สมรรถนะสมบูรณดีแลวทุกจุด สอดคลองกับ สัญญา โพธ์ิวงษ (2561) ผลการวิเคราะหทดสอบ
หาประสิทธิภาพการทํางาน รอยละ 100  

2. ดานการหาประสิทธิภาพของชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสง   
  2.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนเรียนและหลังเรียน วิชา
ระบบเครือขายคอมพิวเตอร  รหัสวิชา 3105-9004 ของกลุมทดลอง สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส 
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วิทยาลัยเทคนิคแพร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2562 ที่เรียนโดยใชชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสาร
ผานใยแกวนําแสง ผลการเรียนกอนเรียน มีคาเฉลี่ยเทากับ 22.21 และหลังเรียนมีคาเทากับ 
42.00 ซึ่งหลังเรียนมีคะแนนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05           
ผลวิเคราะหการเปรียบเทียบคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิกอนและหลังเรียนของกลุมควบคุม พบวามี
คะแนนกอนเรียนเฉลี่ยเทากับ 22.04 และมีคะแนน หลังเรียนเฉลี่ยเทากับ 31.14 พบวา 
คะแนนสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สอดคลองกับ  
เอกรินทร วาโย (2560) พบวา ผู เรียนที่เรียนดวยชุดฝกการเรียนรูออนไลนที่พัฒนาข้ึน           
มีผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง สถิติที่ระดับ 0.05 
เปนไปตามสมติฐานและเมื่อเปรียบเทียบคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุมทดลองกับ
กลุมควบคุม กลุมทดลองมีคาเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 42.00 กลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยหลังเรียน
เทากับ 31.14 เมื่อเปรียบเทียบแลว มีความแตกตางกันเทากับ 10.86 ดังน้ันจากการทดสอบ
สถิติ t พบวา คาเฉลี่ยระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม สูงกวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ     
ที่ระดับ 0.05  
  2.2 ผลการวิจัยพบวาการทดสอบหาประสิทธิภาพเปรียบเทียบระหวางการเรียนรู
ระหวางเรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนตามในเกณฑมาตรฐาน 80/80 มีคา
เทากับ 82.07/80.71 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด ซึ่งสอดคลองกับ ฉลองวุฒิ ศรีทองบริบูรณ 
(2563) ที่ไดสรางและหาประสิทธิภาพชุดฝกทักษะปฏิบัติวิชางานเครื่องมือกลเบื้องตน เรื่อง 
งานตัด งานเจียระไน และงานเจาะ ดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP สําหรับผูเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ผลการวิจัยพบวา คาประสิทธิภาพ
ชุดฝกทักษะปฏิบัติ เทากับ 81.02/80.08 ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนด 80/80 และวิชัย 
นระมาตย (2561) ศึกษาการหาประสิทธิภาพของชุดประลองระบบการสื่อสารทางแสง วิชาการ
สื่อสารทางแสง (E1/E2) จากการเรียนชุดประลองระบบการสื่อสารทางแสงพบวา ประสิทธิภาพ
กระบวนการและประสิทธิภาพผลลัพธ เทากับ 80.82 /81.67 ซึ่งมีคาไมตํ่ากวาเกณฑที่กําหนด 
80/80 เน่ืองจากชุดประลองระบบการสือ่สารทางแสง วิชาการสื่อสารทางแสง ที่สรางข้ึนไดผาน
การวิเคราะห ออกแบบและพัฒนาตามลําดับ 
  2.3 ผลการประเมินสมรรถนะของนักศึกษาที่เรียนดวยชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสาร
ผานใยแกวนําแสง พบวา กลุมทดลองที่ทดสอบสมรรถนะในดานความรู ผานในครั้งเดียว     
คิดเปนรอยละ 82.38 และนักศึกษาที่ผานการปรับปรุงคิดเปนรอยละ 17.62 สวนดานทักษะ
และเจตคตินักศึกษาทดสอบผานทั้งหมดคิดเปนรอยละ 100  
  2.4 ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกว    
นําแสงมีคา 4.52 มีความพึงพอใจอยูในเกณฑระดับมากที่สุด สอดคลองกับศกุนี คายอด     
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และคณะ (2561) ผลการประเมนิความพึงพอใจของผูเรยีนที่มตีอบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน           
ที่พัฒนาข้ึน รวมกับการ จัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคเพื่อนคูคิด ในภาพรวมอยูในระดับ
มากที่สุด 
 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช  
  1.1 ควรมีการช้ีแจงขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับเงื่อนไขขอปฏิบัติงานตาง ๆ          
ที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อใหการจัดการเรียนการสอนเปนไปอยางราบรื่น 
และมีประสิทธิภาพ สงผลทําใหกิจกรรมการเรียนการสอนบรรลุจุดประสงคที่กําหนดไว 
  1.2 การนําชุดฝกสมรรถนะงานสื่อสารผานใยแกวนําแสง ไปใชประกอบการเรียน
การสอน ครูผูสอนควรดูแล คอยเอาใจใสใหคําปรึกษา อยางใกลชิดเปนพิเศษและตอเน่ือง 
  1.3 ครูผูสอน สรางเหตุการณจําลองที่เกิดข้ึนกับระบบ ฝกกระบวนการคิด
วิเคราะห การระดมสมอง การแกปญหารวมกันทํางานเปนทีม เพื่อใหมีทักษะในการปฏิบัติงาน 
  1.4 ครูผูสอน ควรเ ช่ือมโยงงานในรายวิชา โดยนําความรูมาบูรณาการ           
เพื่อนักศึกษาไดเกิดแนวคิด สรางสรรคนวัตกรรมสิ่งประดิษฐ สามารถแกไขปญหาใหกับชุมชน
และทองถ่ินได 
 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
  2.1 นําแนวทางในการวิจัยครั้งน้ีพัฒนาชุดฝกสมรรถนะในหัวขอเรื่องอื่น ๆ 
ในรายวิชาระบบเครือขายคอมพิวเตอร เพื่อจะไดชุดฝกทดลองไวใชไดครบทั้งวิชา 
  2.2 ควรมีการวิจัยเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดฝกสมรรถนะน้ี ขยายผลใหไปใชกับ
สถานศึกษาอื่น ๆ ที่มีการจัดการเรียนการสอนวิชาน้ี 
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