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บทคัดยอ 

 บทความน้ี มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาความสัมพันธของหลักธรรมทิศ 6 ที่ปรากฏ      
ในนวนิยาย เรื่อง กลิ่นกาสะลอง การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเอกสารและเสนอผลการศึกษา  
ดวยวิธีพรรณนาวิเคราะห ผลการศึกษา พบวา หลักธรรมทิศ 6 ปรากฏเดนชัดและมีความ
สอดคลองกับนวนิยาย เรื่อง กลิ่นกาสะลอง คือ 1. ทิศเบื้องหนา ไดแก มารดาบิดา พบการ
กระทําของตัวละครในดานบุตรธิดาพึงบํารุงมารดาบิดาและมารดาบิดายอมอนุเคราะหบุตรธิดา 
2. ทิศเบื้องขวา ไดแก ครูอาจารย พบการกระทําของตัวละครในดานศิษยพึงบํารุงครูอาจารย
และครูอาจารยยอมอนุเคราะหศิษย 3. ทิศเบื้องหลัง ไดแก บุตรภรรยา พบการกระทําของ   
ตัวละครในดานสามีบํารุงภรรยาและภรรยายอมอนุเคราะหสามี 4. ทิศเบื้องซาย ไดแก       
มิตรสหาย พบการกระทําของตัวละครในดานบุคคลพึงบํารุงมิตรสหายและมิตรสหาย        
ยอมอนุเคราะหตอบ 5. ทิศเบื้องลาง ไดแก คนรับใชและคนงาน พบการกระทําของตัวละคร  
ในดานนายพึงบํารุงคนงานและคนงานยอมอนุเคราะหนาย และ 6. ทิศเบื้องบน ไดแก พระสงฆ 
พบการกระทําของตัวละครในดานคฤหัสถยอมบํารุงพระสงฆและพระสงฆยอมอนุเคราะห
คฤหัสถ ความสัมพันธของตัวละครที่เกี่ยวเน่ืองดวยการกระทํารวมกันในอดีตชาติสงผลใหเกิด
ความสัมพันธในภพชาติตอไป แสดงใหเห็นถึงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่แฝงอยู       
ในนวนิยาย เรื่อง กลิ่นกาสะลอง และสะทอนใหเห็นวาความเช่ือเรื่องกรรมและเรื่องภพชาติ
ยังคงปรากฏอยูในสังคมไทยสืบเน่ืองจนถึงปจจุบัน 
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Abstract 

 The objective of this research article is to examine the relationships of 
the 6 Directions Dhamma principle appeared in a novel named Klin Kasalong. 
This research was a documentary research and presentating by analytical 
description. The results show clearly that this principle was interwoven through 
the actions of the characters. For the first direction (Purạtthim Disa : the front 
direction), referring to children-parents relationship, children take care of their 
parents and, the parents are responsible for nurturing and supporting their 
children. For the second direction (Dakkhina Disa: the right direction), referring to 
student-teacher relationship, students are supportive of their teachers; in return, 
the teachers provide benevolence to the students. For the third direction 
(Pacchim Disa: the back direction), referring to husband-wife relationship, the 
husbands nourish and the wives gratify their husbands. For the fourth direction 
(Uttara Disa: the left direction), referring to friendship, good friends provide 
support to each other. The fifth direction (Hetatima Disa : the lower direction), 
referring to employer-employee relationship, the employers provide their 
employees assistance; at the same time, the employees dedicate themselves 
to their employers. For the sixth direction (Uparima Disa : the upper direction), 
referring to layman-monk relationship, laymen patronize the monks and the 
monks console the laymen in return. The relationships among the characters in 
the Klin Kasalong novel were the consequences of their actions in the past 
lives, and this kind of relationship was a Buddhist belief. This can be concluded 
that the Buddhist belief in the consequence of action and the belief in past life 
and it was embedded. This reflects the Buddhist beliefs in Karma and past life 
which were passed from generation to generations in Thai society. 
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บทนํา 

 ตามความเช่ือทางพุทธศาสนามักพบวามีความเช่ือเรือ่งสงัสารวัฏซึ่งเปนเรื่องที่เกี่ยวของ
กับการเวียนวายตายเกิดของมนุษยทั้งหลายที่ไมรูจักจบสิ้น มนุษยที่เกิดมาในแตละภพชาติ 
ยอมเคยทํากรรมรวมกันมากอน ไมวาจะเปนกรรมดีหรือกรรมราย ตามคติทางพระพุทธศาสนา 
ไมวาจะเกิดในภพชาติใด หากทําบุญทํากรรมรวมกันมา ยอมมีปจจัยที่ทําใหตองกลับมาเกิด 
รวมภพชาติกันหรือมีความสัมพันธกันไมทางใดก็ทางหน่ึง และหากไดเกิดมาเปนมนุษยถือวา
โชคดีกวาสัตวชนิดอื่น ๆ เพราะมนุษยมีโอกาสไดสรางกรรมดีเพื่อกรรมดีน้ัน จะไดสงผลให    
ไปเกิดในภพภูมิที่ดีและในภายภาคหนาจะทําใหผูน้ันหลุดพนจากสังสารวัฏ  
 เรื่องราวของกรรมน้ันปรากฏอยูในชีวิตประจําวัน ตลอดจนถูกนํามาถายทอดผาน   
งานจิตรกรรม งานศิลปกรรม รวมไปถึงงานวรรณกรรม เปนตน หากกลาวถึงงานวรรณกรรม  
ที่มีเน้ือหาสอดแทรกเกี่ยวกับการทํากรรมรวมกันและเวียนวายตายเกิดหลายภพชาติ คือ      
นวนิยาย เรื่อง กลิ่นกาสะลอง นวนิยายเรื่องน้ีเปนบทประพันธของ พิสิทธ์ิ ศรีประเสริฐ          
มีนามปากกาวา เนียรปาตี พิมพรวมเลมครั้งแรกเมื่อ พ.ศ. 2551 นวนิยาย เรื่อง กลิ่นกาสะลอง 
เปน นวนิยายยอนยุคที่มีฉากต้ังแต พ.ศ. 2467 จนถึง พ.ศ. 2580 เน้ือเรื่องกลาวถึงความรัก    
ที่ไมสมหวังของหมอทรัพยและกาสะลองในภพอดีต ทั้งสองตัวละครตองฟนฝาอุปสรรคตาง ๆ 
จนกระทั่งไดครองคูรักกันในภพชาติที่ 3 นอกจากเรื่องราวความรักของหมอทรัพยและ     
กาสะลองแลว นวนิยายเรื่องน้ียังไดแสดงใหเห็นการทํากรรมรวมกันของตัวละคร ไมวาภพ   
ชาติใด ทุกตัวละครจะมีความสัมพันธและเกี่ยวโยงกันเสมอ ดังเน้ือความในนวนิยายเรื่อง    
กลิ่นกาสะลอง ความวา “กรรมมันผูกพันมาแตชาติปางกอน จะลบทิ้งเหมือนรอยดินสอน้ัน 
ไมไดหรอก เขียนสิ่งใดไวก็ตองชดใช ชาติที่แลวผูกสิ่งใดไว ยังไมไดแก ก็ตองแบกมาแกกัน     
ในชาติน้ี อยางที่ตองมาเจอมาพบ มารูจักกัน น่ีก็ เพราะกรรม เจาจะเรียกวาอะไร”          
(เนียรปาตี, 2561, น. 118) จากขอความแสดงใหเห็นกรรมที่ทําใหตัวละครมีความสัมพันธและ
ผูกพันกัน แมเกิดในภพชาติใหม ทุกตัวละครยังคงมีความสัมพันธและมีสวนเกี่ยวของกัน       
ไมทางใดก็ทางหน่ึง ดังเชน นายแควนกับนางทองใบ ในอดีตชาติเปนสามีภรรยากัน ในภพ
ปจจุบันก็ยังคงกลับมาเกิดเปนสามีภรรยากันน่ันคือหมอสุนทรกับพุดแกว สวนซองปบในภพ
อดีตเปนเจานายของเหมย แตดวยจิตอธิษฐานของเหมยกอนเสียชีวิตวา หากมีวาสนาตอกัน
ขอใหชาติหนาไดเกิดมาเปนเพื่อนกับซองปบ อยาไดเปนคนรับใชเหมือนชาติน้ี ทําใหภพชาติ
ปจจุบันซองปบคือพิมพมาดาเปนเพื่อนกับหมอกซึ่งในอดีตชาติคือเหมย เปนตน ดังน้ัน     
ในนวนิยาย เรื่อง กลิ่นกาสะลอง จึงทําใหเห็นความสัมพันธระหวางตัวละครในแบบตาง ๆ เชน 
บิดา มารดา ครูอาจารย บุตร ภรรยา มิตรสหาย คนรับใช คนงาน และพระสงฆ ความสัมพันธ
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ดังกลาวปรากฏตรงกับหลักธรรมทิศ 6 ซึ่งกลาวถึงความสัมพันธของบุคคลประเภทตาง ๆ       
ที่เกี่ยวของสัมพันธทางสังคม 
 หลักธรรมทิศ 6 คือการจําแนกความสัมพันธของมนุษยซึ่งมีตอมนุษยดวยกันเอง 
เปนสัมพันธภาพ อันดีงามที่มนุษยทุกคนพึงมีพึงปฏิบัติตอผูคนรอบกาย และเปนหนาที่ที่มนุษย
ในสังคมควรกระทําเพื่อการดําเนินชีวิตไดอยางมีสุข สัมพันธภาพของคนทุกฐานะลวนแลวแต
เกี่ยวของเช่ือมโยงกัน จนไมสามารถละทิ้งซึ่งหนาที่ใดหนาที่หน่ึงที่ควรปฏิบัติตอผูอื่นได 
ในทางพระพุทธศาสนาจึงนําหลักทิศมาเปรียบเทียบกับชีวิตในทิศทางที่แตกตาง เพื่อใหมนุษย
เราดํารงอยูซึ่งหนาที่ในความเปนมนุษยไดอยางสงบและเปนสุข (พชร ชวยเช้ือ, 2551, น. 9) 
จากที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงพบวาหลักธรรมทิศ 6 ปรากฏเดนชัดและมีความสอดคลองกับ 
นวนิยาย เรื่อง กลิ่นกาสะลอง ซึ่งความสัมพันธของตัวละครที่เกี่ยวเน่ืองกันดวยการกระทํา
รวมกันในอดีตชาติสงผลใหเกิดความสัมพันธกันในภพชาติตอไป  
 ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา เรื่อง นวนิยายเรื่องกลิ่นกาสะลอง : กรณีศึกษาผานหลักธรรม
ทิศ 6 อันแสดงใหเห็นหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่แฝงอยูในนวนิยายและสะทอนใหเห็นวา
ความเช่ือเรื่องกรรมและเรื่องภพชาติยังคงปรากฏอยูในสังคมไทยสืบเน่ืองจนถึงปจจุบัน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 เพื่อศึกษาความสัมพันธของหลักธรรมทิศ 6 ที่ปรากฏในนวนิยาย เรื่อง กลิ่นกาสะลอง 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 

 1. ข้ันรวบรวมขอมูล  
  1.1 รวบรวมเอกสารที่เกี่ยวของกับนวนิยาย เรื่อง กลิ่นกาสะลอง 
  1.2 รวบรวมนวนิยาย เรื่อง กลิ่นกาสะลอง ผูแตงคือ เนียรปาตี พิมพรวมเลม   
ครั้งที่ 4 พ.ศ. 2561 สํานักพิมพแสงดาว  
  1.3 รวบรวมเอกสารที่เกี่ยวของกับหลักธรรมทิศ 6 
 2. ข้ันวิเคราะหขอมูล  
  2.1 วิเคราะหนวนิยาย เรื่อง กลิ่นกาสะลอง ผานหลักธรรมทิศ 6 ตามพจนานุกรม
พุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม ของ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดแก  
   2.1.1 ทิศเบื้องหนา คือ ปุรัตถิมทิศ (ทิศตะวันออก) ไดแก มารดาบิดา  
   2.1.2 ทิศเบื้องขวา คือ ทักขิณทิศ (ทิศใต) ไดแก ครูอาจารย  
   2.1.3 ทิศเบื้องหลัง คือ ปจฉิมทิศ (ทิศตะวันตก) ไดแก บุตรภรรยา  
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   2.1.4 ทิศเบื้องซาย คือ อุตตรทิศ (ทิศเหนือ) ไดแก มิตรสหาย  
   2.1.5 ทิศเบื้องลาง คือ เหฏฐิมทิศ ไดแก คนรับใชและคนงาน  
   2.1.6 ทิศเบื้องบน คือ อุปริมทิศ ไดแก พระสงฆ 
 3. ข้ันสรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ โดยเสนอผลการศึกษาดวยวิธี
พรรณนาวิเคราะห (Analytical Description)  
 

ผลการวิจัย 

 นวนิยาย เรื่อง กลิ่นกาสะลอง เปนนวนิยายที่แสดงใหเห็นความสัมพันธของตัวละคร 
ในแตละภพชาติและผลที่เกิดจากการกระทําของตัวละคร ความสัมพันธดังกลาวปรากฏเดนชัด
และมีความสอดคลองกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เรื่อง ทิศ 6 ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
 1. ทิศเบื้องหนา คือ ปุรัตถิมทิศ (ทิศตะวันออก) ไดแก มารดาบิดา ผูใหกําเนิดบุตรและ
เลี้ยงดูบุตรดวยความรักและความปรารถนาดี ดังคํากลาวที่วา พฺรหฺมาติ มาตาปตโร มารดาบิดา
เปนพรหมของบุตร ผูที่ไดข้ึนช่ือวาเปนมารดาบิดา เมื่อไดเปนแลวยอมเปนตลอดทั้งชีวิต มารดา
บิดา สามารถสละความสุขทุกอยางไดเพื่อบุตร บุตรธิดาจึงควรบํารุงมารดาบิดาทุกโอกาส    
เพื่อเปนการตอบแทนพระคุณของทาน ในนวนิยายแสดงใหเห็นการกระทําของตัวละครที่ปฏิบัติ
ตนในฐานะของผูเปนบุตรธิดาพึงบํารุงมารดาบิดา ในตอนที่นางทองใบปวยหนัก กาสะลอง    
จึงอยูเฝาแมของตนอยูไมหาง ความวา “แตแมบสบาย ขาเจาบมาดูแลบได ขาเจามีแมคนเดียว
ขาเจาบอยากเปนลูกอกตัญู” (เนียรปาตี, 2561, น. 399) ขอความดังกลาวเปนชวงที่     
กาสะลองมีความทุกขอยางหนักเพราะกาสะลองถูกพอวางแผนใหแยกจากหมอทรัพยผูเปนสามี 
กาสะลองมีความคิดวาจะตองกลับไปหาหมอทรัพยใหได แตเมื่อกาสะลองกลับมาถึงบานและ
พบวาแมทองใบปวยหนัก กาสะลองจึงไมคิดจะหนีกลับไปหาหมอทรัพย เธอพยายามเก็บ  
ความทุกขที่มีไวในใจและเลือกจะอยูบานกับแม เพื่อดูแลแมในยามที่แมปวยหนักจนถึงวาระ
สุดทายของชีวิต ในขณะเดียวกันมารดาบิดายอมเปนผูอนุเคราะหบุตรธิดา ดังในตอนที่นาง  
ทองใบผูเปนแมกําลังสอนกาสะลองวาใหเขาใจความรักของพอแมที่มีตอลูก เพราะกาสะลอง 
คิดวาพอไมรักตนเอง พอรักแตนองน่ันก็คือซองปบ ความวา “ปอแมฮักลูกทุกคน แตจะมาก  
จะนอยน้ันก็แลวแตคน ปอเจาอาจจะทําเหมือนวาฮักนองหลาย แตลึก ๆ ในใจปอเจาก็ฮักเจา
จําไวเนอ ถาเจาไดเปนแมคนเมื่อใด เจาจะฮูวาคนเปนแมฮักลูกทุกคนปานแกวตาดวงใจ บวาลูก
จะเปนแมญิงหรือปอจาย เปนคนดีหรือเปนคนฮาย แมทุกคนก็ยอมตายได เพื่อลูก” (เนียรปาตี, 
2561, น. 285) ขอความดังกลาวแสดงใหเห็นวา กาสะลองคิดวาพอไมรักตนเอง นางทองใบ  
จึงเตือนสติกาสะลองไมใหคิดไปในทางที่ผิด พอกับแมรักลูกทุกคนเทาเทียมกัน ไมวาลูกจะเปน
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อยางไรพอแมทุกคนก็ยังรักลูกเสมอ เพียงแคลูกแตละคนมีความแตกตางกัน พอกับแมจึงมีวิธี  
ที่แสดงออกตอลูกแตละคนแตกตางกันเชนกัน  
 2. ทิศเบื้องขวา คือ ทักขิณทิศ (ทิศใต) ไดแก ครูอาจารย ซึ่งเปนผูนําทางลูกศิษยให  
ไปทางที่ถูกที่ควร เพื่อใหลูกศิษยประสบความสําเร็จและพบเจอแตสิ่งที่ดีงาม ดังน้ัน ผูเปนศิษย 
จึงควรพึงบํารุงครูอาจารย ซึ่งในนวนิยายแสดงใหเห็นการกระทําของหมอทรัพยในฐานะของ
ศิษยที่แสดงตอพอครูผูสอนพิณเปยะใหกับหมอทรัพย ความวา “กระผมสูขอรับ” ทรัพยขยับตัว
เขามาตรงหนาพอครู “ฮับผมไวเปนศิษยดวยคนเตอะ ผมจะหัดเลนพิณเปยะน้ีไวเลนใหเมียฟง” 
หมอทรัพยจงใจพูดดังใหคนในหองไดยิน “อันใดในโลกย่ิงยากเทาใดก็ย่ิงมีคานัก เหมือนกวา   
ที่ผมจะไดแมญิงคนที่ผมฮักมาเปนเมีย ผมก็ตองฝาฟนกับอุปสรรคตาง ๆ มานักหลาย ฝกพิณน้ี
ยากเทาใด ผมก็จะพยายาม พอครูพยักหนาอยางพึงพอใจ หันหนาไปใหหลาหยิบพาน           
มีขาวตอกดอกไมสงใหชายหนุม “เอา ฝากต๋ัวเปนศิษยเฮาเหีย”” (เนียรปาตี, 2561,  
น. 534) จากขอความแสดงใหเห็นความพยายามของหมอทรัพยในการที่จะเลนเครื่องดนตรี    
ที่ตนไมเคยฝกฝนมากอนและถือวาเปนเครื่องดนตรีที่มีความยากในการฝกหัด หมอทรัพยเปน
คนเช้ือสายจีนแตมีความพยายามที่จะหัดเลนพิณเปยะ ซึ่งเปนเครื่องดนตรีพื้นเมืองของ      
ชาวลานนาทุกวันหลังจากกินขาวในตอนเย็นเสร็จแลว หมอทรัพยจะมาฝกพิณเปยะกับพอครู
ดวยความต้ังใจ ตามหลักทิศเบื้องขวาน้ันยังกลาวถึงหลักของครูอาจารยวา ผูเปนครูอาจารย
ยอมเปนผูอนุเคราะหศิษย มีความปรารถนาดีและช้ีทางสวางใหแกลูกศิษย ในนวนิยายปรากฏ
เหตุการณตอนที่พอครูอินถาอนุเคราะหลูกศิษยทั้งหลาย ความวา เพราะการปอกเปยะน้ันยาก 
หากไมมีความต้ังใจแนวแนทั้งผูถายทอดและผูเรียนก็อาจจะลมเลิกกันไปงาย ๆ พอครูฝก    
การวางทา ดีดสายใหเกิดเสียงมาหลายวันแลวจนผูฝกทั้งหมดคุนเคยกับการประคองพิณอยาง
ไมขัดเขิน (เนียรปาตี, 2561, น. 548) จากขอความแสดงใหเห็นวาพอครูอินถา ซึ่งเปนครูผูสอน
การเลนเครื่องดนตรีใหแกลูกศิษยเปนผูวางแผนการฝกซอมใหลูกศิษย สอนลูกศิษยดวยความ
เขาใจ และฝกจนลูกศิษยคุนเคยกับเครื่องดนตรีที่ตองเรียน การสอนเลนเครื่องดนตรีตองใช
ความอดทนเพื่อเค่ียวเข็ญใหลูกศิษยฝกฝนจนชํานาญ โดยเฉพาะเครื่องดนตรีพิณเปยะที่ไดข้ึน
ช่ือวาเปนเครื่องดนตรีที่เลนยากมาก หากผูใดที่ขาดความต้ังใจก็จะยอมแพในการฝกไดโดยงาย 
แตเมื่อพอครูอินถารับทุกคนเปนลูกศิษยแลวยอมสอนใหลูกศิษยรูศิลปวิทยาในการเลนเครื่อง
ดนตรีอยางแจมแจง   
 3. ทิศเบื้องหลัง คือ ปจฉิมทิศ (ทิศตะวันตก) ไดแก บุตรภรรยา ผูเปนสามีคือผูที่เปน
หัวหนาครอบครัว การที่หัวหนาครอบครัวจะประสบความสําเร็จและนําพาครอบครัวใหมี
ความสุขและความสงบไดยอมเกิดจากภรรยาและบุตรเปนแรงสนับสนุน ดังน้ัน เมื่อกลาวถึง
หลักของสามีภรรยาตามทิศเบื้องหลังน้ัน สามีพึงบํารุงภรรยา ผูเปนทิศเบื้องหลัง ซึ่งในนวนิยาย
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พบการกระทําของตัวละครหมอทรัพยในการยกยองกาสะลองซึ่งเปนภรรยาตอหนาคําหอม 
หญิงสาวที่มาแอบชอบหมอทรพัย ความวา “อายบรูวาคําหอมกึ๊ดกับอายอยางใด แตอายหวังให
คําหอมกึ๊ดเพียงเปนอายเทาน้ัน อยาเลยไปอยางอื่น เพราะเจาจะผิดหวังเอง ช่ัวชีวิตน้ีอาย      
มีกาสะลองเปนเมียอายคนเดียว” (เนียรปาตี, 2561, น. 565) จากตัวอยางแสดงใหเห็นถึงความ
รักของหมอทรัพยที่มีตอกาสะลองอยางจริงใจ เมื่อหมอทรัพยรูวาคําหอมแอบชอบตน เปนเหตุ
ใหกาสะลองเกิดความทุกขใจ หมอทรัพยจึงอธิบายใหคําหอมเขาใจความรักของตนที่มีตอ  
กาสะลอง อันแสดงใหเห็นวาหมอทรัพยรักกาสะลองมากเพียงใด หมอทรัพยไมเคยนอกใจ    
ยกยองและดูแลกาสะลองเปนอยางดี เพราะกวาที่ทั้งคูจะไดรักกันน้ัน ตองรวมกันฟนฝา
อุปสรรคมาอยางยากลําบาก จึงไมมีสิ่งใดมาทําลายความมั่นคงในความรักของหมอทรัพย 
และกาสะลองได ทั้งน้ี หากกลาวถึงภรรยาผูอยูเบื้องหลังซึ่งเปรียบเสมือนกับชางเทาหลังคอย
เปนแรงสนับสนุนสามีใหประสบความสําเร็จ ดังน้ัน ผูเปนภรรยายอมอนุเคราะหสามี ดังใน 
ตอนที่กาสะลองซึ่งเปนภรรยาของหมอทรัพย ถูกขัดขวางความรักจากนายแควนและซองปบ   
ผูเปนพอและนองสาวของกาสะลอง หมอทรัพยจึงวางแผนพากาสะลองหนี ดวยความชวยเหลือ
จากนางทองใบผูเปนแมของกาสะลองและมั่นฟาผูเปนเพื่อนของหมอทรัพยจึงทําใหหมอทรัพย
และกาสะลองหนีไดสําเร็จ เมื่อกาสะลองหนีมากับหมอทรัพยและมาพักอาศัยที่แมแจม     
กาสะลองไดเขาพิธีแตงงานตามประเพณีกับหมอทรัพย หลังจากน้ันกาสะลองก็ปฏิบัติตน      
ในฐานะภรรยาของหมอทรัพยมิไดขาดตกบกพรอง ความวา ในชีวิตที่ผานมา แตกอนแตไร    
ลืมตาข้ึนมาก็เจอแม บัดน้ีอายทรัพยเปนเจาของนางแลวทั้งตัวและหัวใจ นางบใชสาวจี๋       
สาวนอย อีกตอไปแลว แตเชาวันน้ีเปนวันใหม ชีวิตใหมที่นางจะไดเริ่มอยูกันเปนครอบครัวเปน
คูผัวตัวเมียที่ชวยเหลือเกื้อกูลกัน (เนียรปาตี, 2561, น. 545) ขอความดังกลาวแสดงใหเห็นวา
ในชีวิตของกาสะลองเคยดูแลเพียงพอกับแมในฐานะของลูกเทาน้ัน แตในวันที่เธอไดเขาพิธี
แตงงานกับหมอทรัพยแลว กาสะลองไดทําหนาที่ภรรยาดวยการดูแลหมอทรัพยเปนอยางดี   
ไมวาจะเปนเรื่องการเตรียมอาหารใหหมอทรัพยทุกวัน กาสะลองใชฝมือในการทอผาเพื่อชวย
หมอทรัพยหารายได หรือแมกระทั่งมีสวนชวยใหหมอทรัพยรักษาหลวงพอไดสําเร็จ โดยการ
ยอมเปนตัวประกัน เพื่อใหหมอทรัพยไดรักษาหลวงพอดวยวิธีการแพทยสมัยใหม หากกลาวถึง
หนาที่ของภรรยา กาสะลองไดทําหนาที่ของภรรยาไดอยางสมบูรณ เพราะเธอทําดวยความรัก
และความเขาใจที่มีตอสามี  
 4. ทิศเบื้องซาย คือ อุตตรทิศ (ทิศเหนือ) ไดแก มิตรสหาย การเลือกคบมิตรสหาย  
เปนสวนสําคัญที่จะนําพาชีวิตไปสูทางที่ดีหรือทางตกตํ่า เพราะหากเลือกคบมิตรสหายทีดี่บุคคล    
ผูน้ันจะเปนแรงสนับสนุนและนําพาไปสูความเจริญ แตหากมิตรสหายผูน้ันเปนคนที่ไมหวังดี
เทากับวามีศัตรูที่ไววางใจอยูใกลตัว จึงนับวาเปนเรื่องอันตรายที่จะมีมิตรเชนน้ีอยูในชีวิต  
มีคํากลาวพุทธศาสนสุภาษิตที่วา “ภเชถ มิตฺเต กลฺยาเณ ควรคบมิตรที่ดี” เมื่อกลาวถึงหลักของ
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มิตรสหายตามทิศเบื้องซายน้ัน บุคคลพึงบํารุงมิตรสหาย ดังในตอนที่ หมอทรัพยพยายาม
อธิบายใหมั่นฟารูวาหมอทรัพยไมไดคิดจะแยงซองปบหญิงสาวคนที่มั่นฟาหมายปอง ความวา 
“อายมั่นฟา ถาเราแตงงานกับซองปบ อายก็จะไมมีความสุข อายกับเราก็จะมองหนากันไมติด 
เราไมอยากเสียมิตรดี ๆ อยางอาย” (เนียรปาตี, 2561, น. 364-365) จากขอความแสดงใหเห็น
ความบริสุทธ์ิใจของหมอทรัพยที่แสดงความจริงใจดวยการอธิบายความในใจใหมั่นฟาเขาใจวา 
หมอทรัพยไมไดคิดจะแยงซองปบซึ่งเปนหญิงที่มั่นฟาหมายปอง หมอทรัพยรักกาสะลองและ  
ไมอยากเสียมิตรที่ดีอยางมั่นฟาไป ในทางเดียวกันตามหลักทิศเบื้องซาย ผูเปนมิตรสหาย    
ยอมแสดงความอนุเคราะหตอบผูที่เปนมิตร ในนวนิยายไดแสดงใหเห็นถึงการกระทําของมั่นฟา
ในตอนที่มั่นฟาชวยหมอทรัพยพากาสะลองหนีไปใหพนจากการบีบบังคับของนายแควน 
ความวา สิ่งเดียวที่มันมอบใหแกมติรคือเกวียนที่มันใชรับสงซองปบทุกเมื่อเช่ือวัน กําชับแตเพียง
ไปใหไกล อยาใหนายแควนจับไดอีก (เนียรปาตี, 2561, น. 385) ขอความดังกลาวแสดงใหเห็น
ถึงตอนที่มั่นฟาชวยเหลือหมอทรัพยและกาสะลองใหหนีจากนายแควน และดวยมั่นฟามีฐานะ
ยากจน การยอมมอบเกวียนซึ่งเปนยานพาหนะของตนใหแกหมอทรัพยจึงแสดงใหเห็นวาเปน
การเสียสละสิ่งที่มีคามากที่สุดเพื่อมิตรสหาย อีกทั้งมั่นฟายังยอมเอาตัวเองเขาไปขวางเพื่อชวย
หมอทรัพยและกาสะลองใหหนีไปไดจนตัวเองถูกลูกนองของนายแควนซอมปางตาย 
ความเปนมิตรระหวางมั่นฟาและหมอทรัพยจึงเปนการชวยเหลือกันในคราวยามมีภัย เปนที่พึ่ง
ใหกันยามทุกขยาก แมตัวเองจะตองเสียสละเพียงใดก็ตาม 
 5. ทิศเบื้องลาง คือ เหฏฐิมทิศ ไดแก คนรับใชและคนงาน ในการดํารงชีวิตหรือในชีวิต
ของการทํางาน ยอมตองมีผูที่เปนเจานายและคนงานรับคําสั่งหรือปฏิบัติตามเพื่อใหงานน้ัน
สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี การที่เจานายหรือหัวหนาจะปกครองคนไดน้ัน จะตองเปนผูที่มี        
ทั้งความสามารถ ความเขาใจในงานน้ัน และความโอบออมอารีตอผูที่เปนคนงาน ในนวนิยาย 
ไดแสดงใหเห็นวาผูเปนนายไดบํารงุคนงาน ดังการกระทําของหมอทรัพยและกาสะลองที่มีความ
เมตตา ความปรารถนาดีตอบัวเกี๋ยงผูเปนเด็กรับใชในบานของหมอทรัพย ความวา บัวเกี๋ยง   
กมหนารองไหอยางที่มันไมเคยทํามากอนในชีวิต นายหมอเตรียมการไวทุกอยาง ‘เผื่อพลาด’ 
อี่นายกาสะลองก็ใหของมาเสียหมดสิ้น เจาตัวนอยไมนึกเลยวาในอนาคตตอมาเงินทองที่   
กาสะลองยกใหน้ัน จะชวยใหมันรอดจากวิกฤตชีวิตไดหลายครั้ง (เนียรปาตี, 2561, น. 377) 
ขอความดังกลาวแสดงใหเห็นความเมตตาและความโอบออมอารีของหมอทรัพยและกาสะลอง  
ที่มีตอบัวเกี๋ยง เด็กหญิงกําพราที่มาอาศัยอยูบานของหมอทรัพย หากวันใดบัวเกี๋ยงไมได       
ไปโรงเรียน บัวเกี๋ยงจะไปชวยงานที่บานของกาสะลอง หมอทรัพยและกาสะลองมีความเมตตา
ตอบัวเกี๋ยงมาก ตอนที่หมอทรัพยจะพากาสะลองหนีไปที่บางกอก จึงคิดจะพาบัวเกี๋ยงไปดวย
และจะสงใหบัวเกี๋ยงไดเรียนแพทยตามที่บัวเกี๋ยงตองการ เมื่อถึงวันที่ตองเดินทางไปบางกอก 
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หมอทรัพยและกาสะลองถูกจับไดวาจะหนีตามกัน จึงทําใหบัวเกี๋ยงตองเดินทางไปบางกอก   
คนเดียวพรอมกับของมีคาที่กาสะลองยกให หมอทรัพยไดเตรียมแผนสํารองไวอยางดี ทําให  
บัวเกี๋ยงไดเรียนแพทยแมวาหมอทรัพยกับกาสะลองจะไมไดเดินทางไปบางกอกดวยก็ตาม   
จากสถานการณดังกลาวจึงทาํใหบวัเกี๋ยงสาํนึกในพระคุณของหมอทรัพยและกาสะลอง บัวเกี๋ยง
จึงคอยตอบแทนพระคุณ ซึ่งหากเปรียบเทียบตัวละครบัวเกี๋ยงกับหลักของคนรับใชและคนงาน
ตามทิศเบื้องลางน้ัน คนรับใชและคนงานยอมอนุเคราะหนาย ในนวนิยายแสดงใหเห็น        
การกระทําของตัวละครบัวเกี๋ยงในการทดแทนคุณหรืออนุเคราะหนาย ความวา “เพราะให
โอกาส จึงตองคอยแทนคุณ” ทินกฤตไมเขาใจที่หญิงชราพูด หากเปนอีกครั้งที่น้ิวมือผายผอม  
ช้ีตรงมา ยังเขา (เนียรปาตี, 2561, น. 72) จากตัวอยางกลาวถึงบัวเกี๋ยงในวัยชรากําลังพูดกับ
ทินกฤต เมื่อบัวเกี๋ยงไดพบทินกฤต บัวเกี๋ยงก็รูทันทีวาคือ หมอทรัพยกลับมาเกิดในภพชาติใหม 
บัวเกี๋ยงเก็บแหวนทับทิมไวเพื่อคืนใหหมอทรัพย เพราะแหวนวงน้ันเปนแหวนแตงงานของ  
หมอทรัพยกับกาสะลอง บัวเกี๋ยงเฝารอวันที่จะตอบแทนพระคุณทั้งสองเพื่อใหทั้งสองไดกลับมา
อยูดวยกันอีกครั้ง  
 6. ทิศเบื้องบน คือ อุปริมทิศ ไดแก สมณพราหมณ คือ พระสงฆ เพราะพระสงฆเปน  
ผูสูงดวยคุณธรรม เปนผูนําทางจิตใจ เปนแบบอยางในการประพฤติทางธรรม และช้ีทางสวาง
ใหแกคฤหัสถ คฤหัสถยอมบํารุงพระสงฆ ดังในตอนที่หมอทรัพยพยายามรักษาหลวงพอที่ปวย
เปนไขมาลาเรีย แมวาคนในหมูบานจะจับกาสะลองไวเปนตัวประกันเพราะไมเช่ือหมอทรัพย
เรื่องการรักษาโดยการฉีดยา หมอทรัพยพยายามรักษาและดูแลหลวงพอจนหายเปนปกติ  
ความวา หมอทรัพยจิ้มเข็มเลมเล็กยาวลงไปในผิวเหี่ยวยนของหลวงพอ คนดูอยูก็มองอยาง    
ไมเช่ือถือวาจะหายไดอยางไร ทรัพยยังขมใจรักษาอยางใจเย็น เขารูวาหลวงพอจะหายเปน 
ปกติดี (เนียรปาตี, 2561, น. 526-527) ตัวอยางดังกลาวแสดงใหเห็นความต้ังใจของหมอทรัพย
ที่รักษาหลวงพออยางสุดความสามารถ แมวาหมอทรัพยจะเปนคนตางถ่ินที่เพิ่งเดินทางมาถึง 
แมแจมก็ตาม แตหมอทรัพยก็มีความต้ังใจในการรักษาหลวงพอและดูแลหลวงพอจนหายดี  
การที่หมอทรัพยประพฤติตนเชนน้ีจึงเปนการทําตามหนาที่ของหมออยางดีที่สุดและเปนการ
บํารุงพระสงฆในดานของการรักษาใหพนจากโรคภัยทั้งปวง อน่ึง เมื่อกลาวถึงหลักของพระสงฆ
ตามทิศเบื้องบนน้ัน พระสงฆยอมอนุเคราะหคฤหัสถ ดังในตอนที่หลวงพอเตือนหมอทรัพย  
ดวยความปรารถนาดี เพื่อใหหมอทรัพยมีสติเตรียมรับกับสิ่งที่จะเกิดข้ึนในอนาคต ความวา  
‘บางเรื่องบางอยาง อาตมาก็อูบได อาตมาบอกนายหมอไดแตเพียงวายามที่นายหมอมีความสุข 
ก็จงเก็บเกี่ยวชวงเวลาแหงความสุขน้ันหื้อเต็มที่เตอะ ยามใดที่นายหมอเปนทุกข จะไดเอา
ความสุขน้ันมาหลอเลี้ยงหัวใจ หลอเลี้ยงชีวิตหื้อคงอยูตอไปได’ (เนียรปาตี, 2561, น. 538)  
จากขอความดังกลาวหลวงพอไดเตือนหมอทรัพยใหเตรยีมใจพรอมรับกับสิ่งที่ตองเจอในอนาคต
ดวยความมีสติ สิ่งใดที่คิดวามีความสุข ใหเก็บเกี่ยวสิ่งน้ันเพื่อจะไดหลอเลี้ยงชีวิตใหอยูตอไปได
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ในยามที่เกิดความทุกข หลวงพอไดอนุเคราะหหมอทรัพยดวยความปรารถนาดี แตเน่ืองดวย  
ผลกรรมทําใหเกิดอุปสรรคตาง ๆ สงผลใหหมอทรัพยตองพลัดพรากจากกาสะลอง และตองใช
เวลาถึง 3 ภพชาติ ทั้งคูจึงจะไดครองรักกันอยางมีความสุข 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1. หลักธรรมทิศ 6 เปนหลักธรรมพ้ืนฐานสําหรับพุทธศาสนิกชนท่ีใชเปนหลักปฏิบัติ
ในการดํารงชีวิตประจําวัน การอานนวนิยาย เรื่อง กลิ่นกาสะลอง โดยวิเคราะหผานมุมมอง
ของหลักธรรมทางพุทธศาสนาทิศ 6 น้ัน จึงทําใหผูอานหันกลับมาพิจารณาถึงหนาท่ีของตน
ตามหลักทิศ 6 เพื่อใหการดํารงชีวิตเปนไปอยางราบรื่น หากผูใดปฏิบัติตามหลักของทิศ 6    
คือ รูหนาที่วาตนเองอยูในหนาที่ใดและควรปฏิบัติตนอยางไร ผูน้ันยอมพบแตความสุขสงบ    
ในชีวิต แตหากผูใดไมปฏิบัติตนตามหนาที่ของตน ผูน้ันจะพบกับความทุกขและหาความสงบสุข
ไมได หลักธรรมทิศ 6 นอกจากจะเปนหลักธรรมที่ใหแตละบุคคลตระหนักรูหนาที่ของตนเอง
แลว หลักธรรมดังกลาวยังแสดงใหเห็นความสัมพันธของคนในสังคม อันเปนการปฏิบัติตน    
ตอผูอื่นอีกดวย สอดคลองกับการศึกษาเรื่อง ศึกษาวิเคราะหปุรัตถิมทิสในพุทธปรัชญาเถรวาท 
ของ ธนภร วงศกรฉัตร (2561, น. 103) ที่กลาววา “ทิศ 6 ในพุทธปรัชญาเถรวาท เปน
หลักธรรมที่เกี่ยวของกับชีวิตมนุษยที่มีชีวิตอยูรวมกันในสังคม มนุษยมีปฏิสัมพันธตอกัน       
ในชีวิตประจําวัน มีความสัมพันธกันในหนวยงาน องคกรตาง ๆ ทั้งทางภาครัฐ และเอกชน 
มนุษยเปนสัตวสังคมติดตอสัมพันธซึ่งกันและกันต้ังแตสถาบันเล็กสุดของสังคมคือสถาบัน
ครอบครัว จนถึงใหญสุดของสังคมคือสถาบันชาติ บุคคลจะอยูในสังคมไดอยางมีความสุขน้ัน 
ตองเปนคนที่มีมนุษยสัมพันธดี มีความประพฤติเรียบรอยดีงาม มีคุณธรรม ศีลธรรม จริยธรรม
ประจําใจมีหลักธรรมยึดถือเปนหลักปฏิบัติในการดําเนินชีวิต” มนุษยทุกคนยอมมีความสัมพันธ
กับบุคคลรอบขางและตองรูจักรบัผดิชอบความสมัพันธน้ัน ไมวาจะเปนการรูจักทดแทนพระคุณ
บุพการี การไมนอกใจและไววางใจตอบุคคลที่เรารัก การปฏิบัติตนเปนพุทธศาสนิกชนที่ดีดวย
การบํารุงพระพุทธศาสนาตามกําลัง รวมไปถึงการแสดงนํ้าใจตอมิตรทั้งหลาย เปนตน ถึงแม
วานวนิยายจะมีหนาที่หลักในการใหความเพลิดเพลินและผอนคลายความตึงเครียด แตเมื่อ
ศึกษานวนิยาย เรื่อง กลิ่นกาสะลอง ผานมุมมองของหลักธรรมทิศ 6 เน้ือหาที่ผูเขียนถายทอด
ออกมาสามารถจําลองสถานการณที่ทําใหผูอานไดเห็นผลของการกระทําของตัวละคร แสดงให
เห็นขอคิดแกผูอานทั้งทางตรงและทางออมผานนวนิยายที่เกี่ยวเน่ืองกับ “กรรม” ที่เปน      
การกระทําที่ทุกตัวละครไดทําไว และตองไดรับผลของการกระทําน้ัน การอานนวนิยาย เรื่อง
กลิ่นกาสะลอง จึงเปนการสะทอนยอนดูตัวเองไดวา ทุกตัวละครตองดําเนินไปตามกรรมที่เปน
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ผลมาจากการกระทํา ดังน้ันเราทุกคนจึงควรดําเนินชีวิตดวยความไมประมาท รูหนาที่ของตน
และปฏิบัติตนตามหนาที่ทั้งตอตนเองและผูอื่นอยางดีงาม 
 

 2. การศึกษานวนิยาย เรื่อง กลิ่นกาสะลอง โดยวิเคราะหผานหลักธรรมทิศ 6    
เปนการแสดงใหเห็นความเชื่อเรื่องสังสารวัฏท่ียังคงปรากฏอยูในสังคมไทย โดยเฉพาะสังคม
ชาวลานนา หากพิจารณาจากเน้ือเรื่องในนวนิยาย เรื่อง กลิ่นกาสะลอง ผูแตงไดสอดแทรก  
คติความเช่ือในเรื่องกรรม การกลับชาติมาเกิด แสดงใหเห็นถึงการดํารงอยูของคติความเช่ือ 
ทางพระพุทธศาสนาที่ยังคงอยูในชีวิตของชาวลานนา ทําใหเห็นภาพสะทอนวิถีชีวิตของ      
ชาวลานนาหรือคนภาคเหนือที่มีความเปนอัตลักษณผานวิถีชีวิตความเปนอยูที่เรียบงายและ
สงบสุข ดังที่ สํานักพิมพแสงดาว (เนียรปาตี, 2561, น. คํานําสํานักพิมพ) ไดแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับนวนิยาย เรื่อง กลิ่นกาสะลอง ไววา “กลิ่นกาสะลอง บอกเลาเรื่องราวความรักที่แม
ความตายก็ไมอาจพราก เมื่อสองดวงจิตยังผูกพัน รอคอยใหสายธารแหงวันเวลาพัดพาอีกครึ่ง  
ที่ขาดหาย ครึ่งที่เคยถูกย้ือแยงไปตระกองกอด ใหหวนคืนสูออมอกเจาของที่แทจริง ดวยฝมือ
บรรยายของ เนียรปาตี ถอยจํานรรจาภาษาเหนือน้ันจึงราวจะพาผูอานใหยอนวันเวลาไปซึมซับ
ขนบอันเรียบงายแตงดงาม พรอม ๆ กับรับชมละครชีวิตฉากใหญ จวบจนหนากระดาษสุดทาย 
ปดฉากเรื่องราวของคนรักและคนรอ ทิ้งไวเพียงกลิ่นกาสะลองรื่นนาสิกที่จะหอมตรึงใจไป     
อีกแสนนาน” 
 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

 ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลการวิจัยไปใช 
 1. การศึกษานวนิยาย เรื่อง กลิ่นกาสะลอง โดยวิเคราะหผานหลักธรรมทิศ 6 ผูสนใจ
สามารถนําหลักธรรมดังกลาวไปเปนแบบปฏิบัติในการดํารงชีวิตดวยความไมประมาท การรูจัก
หนาที่ของตนและการปฏิบัติตนตอผูอื่น  
 2. การศึกษานวนิยาย เรื่อง กลิ่นกาสะลอง แสดงใหเห็นหลักธรรมคําสอนทาง
พระพุทธศาสนาทั้งที่ปรากฏใหเห็นอยางชัดเจนและแฝงเรนภายในเรื่องเพื่อใหผูอานไดเกิด  
การตีความตอไป เหตุการณในนวนิยาย เรื่อง กลิ่นกาสะลอง ทําใหผูอานไดเรียนรูผลที่เกิดจาก
การกระทําของตัวละครในแบบตาง ๆ เมื่อวิเคราะหนวนิยายเรื่องดังกลาวผานหลักธรรมทิศ 6  
จึงเปนกรณีศึกษาที่ดีสําหรับการบูรณาการศาสตรระหวางวรรณกรรมไทยกับพระพุทธศาสนา 
ไดอยางลงตัว 

 

 



12  

 

Journal of Graduate Studies Review MCU Phrae Vol. 7 No. 1 (January–June 2021) 

 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
 1. หลักธรรมทิศ 6 เปนหลักธรรมพื้นฐานสําหรับพุทธศาสนิกชน สําหรับผูที่สนใจ
สามารถนําหลักธรรมทิศ 6 ไปศึกษาผานวรรณคดี วรรณกรรมประเภทอื่น ๆ เชน วรรณคดี
พระพุทธศาสนา วรรณกรรมสําหรับเด็ก หนังสือเสริมกําลังใจ เปนตน 
 2. จากการศึกษานวนิยาย เรื่อง กลิ่นกาสะลอง : กรณีศึกษาผานหลักธรรมทิศ 6 ผูวิจัย
ไดศึกษาการกระทําของตัวละครที่ปฏิบัติตนตามหลักธรรมทิศ 6 สําหรับผูที่สนใจสามารถศึกษา
การกระทําของตัวละครที่ไมปฏิบัติตามหลักธรรมทิศ 6 อันจะแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธของ
ตัวละครและผลของการกระทําที่แตกตางกัน 
 3. นวนิยาย เรื่อง กลิ่นกาสะลอง ยังมีประเด็นที่เกี่ยวกับความเช่ือที่นาสนใจอีกหลาย
ประเด็น เชน เรื่อง การกลับชาติมาเกิด การเสียผีหรือผิดผี หรือความเช่ือที่ปรากฏในประเพณี
ของชาวเหนือ เปนตน สําหรับผูที่สนใจสามารถวิเคราะหความเช่ือที่ปรากฏในนวนิยาย เรื่อง 
กลิ่นกาสะลอง  
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