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บทคัดยอ 

 บทความน้ี มีวัตถุประสงค 1) เพื่อสรางและหาประสิทธิผลของหลักสูตรสงเสริมการคิด
แกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  5 
2) เพื่อศึกษาผลการใชหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบ
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 กลุมเปาหมายไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5  
ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนองคการบริหารสวนจังหวัดแพรบานไผยอย จํานวน 
16 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก หลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการคิด
เชิงออกแบบสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 เอกสารประกอบหลักสูตรสงเสริมการคิด
แกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  5 
แบบทดสอบการคิดแกปญหา วิเคราะหขอมูลโดยการหาคารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ 
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 ผลการวิจัย พบวา 1) หลักสูตรที่สรางข้ึนมีความเหมาะสมในภาพรวมอยูในระดับมาก  
(X = 4.20, S.D. = 0.77) และประสิทธิผลหลักสูตรเทากับ 0.5725 หรือคิดเปนรอยละ 57.25  
2) ผลการใชหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 พบวา นักเรียนที่ผานการเรียนรูตามหลักสูตรฯ มีคะแนน
พัฒนาการของการคิดแกปญหาหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูสูงกวากอนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูตามหลักสูตรฯ โดยรอยละพัฒนาการสัมพัทธของนักเรียนในระดับพัฒนาการสูง     
มีจํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 87.50 ของนักเรียนทั้งหมด นักเรียนที่มีระดับพัฒนาการ     
สูงมาก มีจํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 12.50 ของนักเรียนทั้งหมด และพัฒนาการสัมพัทธ      
โดยเฉลี่ยอยูที่รอยละ 61.55 
 

คําสําคัญ : การคิดแกปญหา, การคิดเชิงออกแบบ, การพัฒนาหลักสูตร 
 

Abstract 

 The purposes of this article were 1) to establish and find the 
effectiveness of the enhance problem-solving thinking curriculum using design 
thinking process for grade 5 students, 2) to study the effect of using the 
enhance problem-solving thinking curriculum using design thinking process for 
grade 5 students. The sample consisted of 16 students from grade 5 of Phrae 
Provincial Administrative Organization Ban Phaiyoi School, Semester 2, academic 
year 2020, with a clustered random sampling method. The research instruments 
were the enhance problem-solving thinking curriculum using design thinking 
process for grade 5 students, the curriculum supporting documents to enhance 
problem-solving thinking using design thinking process for grade 5 students and 
problem-solving thinking test. The data statistic used percentage, average, 
standard deviation and relative development percentage.  
 The results of the research found that 1) The established curriculum in 
overall was at the high overall suitability (X = 4.20, S.D. = 0.77) and the 
effectiveness of the curriculum was 0.5725 or 57.25%. 2) The result of using the 
enhance problem-solving thinking curriculum using design thinking process for 
grade 5 students found that the students who took the curriculum’s learning 
activities had higher relative development score of problem-solving thinking 
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compared with before taking the curriculum’s learning activities. The relative 
development percentage of 14 students were high level, which was 87.50% of 
total students while 2 students were very high level which was 12.50% of total 
students. The average of relative development percentage was 61.55%  
 

Keywords : Curriculum Development, Design Thinking, Problem-solving Thinking 
 
 

บทนํา 

 โลกแหงศตวรรษที่ 21 เปนโลกยุคใหมที่กาวหนาไปอยางรวดเร็ว การรับมือกับ 
การเปลี่ยนแปลงจึงเปนเรื่องที่เลี่ยงไมได เพื่อใหมนุษยสามารถรับมือกับการเปลี่ยนแปลงหรือ
ปญหาที่จะเกิดข้ึน ตองมีการวางรากฐานที่ดีและย่ังยืนใหกับสังคม โดยเฉพาะดานการศึกษา  
ซึ่ง เปนรากฐานของการพัฒนาบุคคล เพื่อนําไปสูการพัฒนาสังคมตามลําดับ ในชวง
คริสตศตวรรษที่ 20 จากอิทธิพลทางความคิดของจอหน ดิวอี้ ไดเกิดการปฏิรูปหลักสูตรครั้ง
สําคัญครั้งหน่ึงในสหรัฐอเมริกา ทําใหเกิดหลักสูตรการศึกษาที่เนนการพัฒนาสังคม มีผูเรียน
เปนศูนยกลางใหเรียนรูจากการคิด การลงมือทําและแกปญหาดวยตนเอง ซึ่งมีผลตอระบบ
การศึกษาของโลกในปจจุบันที่จัดหลักสูตรการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ นอกจากน้ีแนวคิด
หลังสมัยใหม (Postmodernism) หลักสูตรมีความหมายครอบคลุมทั้งปรัชญา แนวคิด 
หลักการ จุดมุงหมาย เน้ือหาวิชา กระบวนการเรียนการสอน และการประเมินผล โดยยึด
แนวคิดที่มีหลากหลายมุมมองมากกวาทฤษฎีรวบยอด การออกแบบหลักสูตรและการจัด
การศึกษาใหเหมาะสมกับบริบทในพื้นที่ตาง ๆ จึงสามารถตอบสนองความตองการและ
แกปญหาที่เกิดข้ึนในชุมชนได ซึ่งในทางปฏิบัติแลว การดําเนินงานของครูเปนวิธีหน่ึงในการ
พัฒนาหลักสูตรใหเหมาะสมกับผูเรียนและบริบทของสังคม (ออมสิน จตุพร, 2558, น. 165-
167; ลดาวัลย มะลิไทย, 2560, น. 4; ทิศนา แขมมณี, 2561, น. 27) 
 เพื่อสนับสนุนการพัฒนาการศึกษาของไทย กระทรวงศึกษาธิการใชหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อชวยใหผูเรียนเกิดการพัฒนาในองครวมทั้งดาน
รางกาย สติปญญา และคุณธรรม โดยกําหนดหน่ึงในความสามารถที่ผูเรียนพึงมีเปนสมรรถนะ
สํา คัญคือความสามารถในการ คิด  (กระทรวง ศึกษาธิการ ,  2551,  น.  6-7)  แมว า
กระทรวงศึกษาธิการและสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดรวมปรับปรุง
ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
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เพื่อใหสถานศึกษา ครูผูสอน ใชเปนแนวทางในการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานใหสอดคลองกับ
สภาพความเปลี่ยนแปลงและความเจริญกาวหนาทางวิทยาการ โดยหน่ึงในเปาหมายระบุถึงการ
พัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ รวมถึงความสามารถในการแกปญหา (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2560, น. 3) แตถึงอยางไรก็ยังคงพบผูเรียนที่มีปญหา
เกี่ยวกับการคิดอยางเปนเหตุและผลอยู 
 จากสรุปผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (O-NET) ปการศึกษา 2561 ของ
โรงเรียนองคการบริหารสวนจังหวัดแพรบานไผยอย พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยรวม 
ของวิชาวิทยาศาสตรลดลงรอยละ 8.25 เมื่อเปรียบเทียบผลการทดสอบจากปการศึกษา 2561 
แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เกี่ยวของกับการใชหลักการเหตุและผลไมเปนที่นา
พอใจ จากการวิเคราะหสภาพปญหา พบวา โรงเรียนจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยคละ
ความสามารถของผูเรียน และแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มีครูเปนผูถายทอดเน้ือหา
ความรูมากกวาใหผู เรียนลงมือปฏิบัติและเรียนรูดวยตนเอง ทําใหผู เรียนมีความสนใจ 
และความสามารถในการรับรูแตกตางกันดวย ผูเรียนสวนหน่ึงไมสนใจการเรียน ขาดความ
ตระหนัก ไมเห็นความสําคัญของเน้ือหาวิชา ทําใหผูเรียนขาดความสามารถในกระบวนการคิด 
การแกปญหาดานเหตุและผลในกิจกรรมการเรียนรู (โรงเรียนองคการบริหารสวนจังหวัดแพร
บานไผยอย, 2563, น. 22-25) 
 การมีความสามารถในการคิดเปนประโยชนอยางมากตอการดําเนินชีวิตของมนุษย  
การไดรับการพัฒนาการคิดต้ังแตเด็กจะชวยสงผลใหสติปญญาเฉียบแหลม ตัดสินใจไดถูกตอง 
เปนคนรอบคอบ สามารถแกไขปญหาตาง ๆ ในชีวิตไดดี เปนบุคคลที่มีคุณภาพ สามารถ
ดํารงชีวิตในสังคมไดอยางเปนสุข การนําเทคนิคและกิจกรรมตาง ๆ มาใชในการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูเพื่อพัฒนาการคิดจึงมีความสําคัญตอการเรียนรูของเด็กและเยาวชน (ประพันธศิริ 
สุเสารัจ, 2551, น. 4) การคิดเชิงออกแบบ (Design Thinking) เปนหน่ึงในวิธีการคิดแกปญหา
ที่ สามารถนําไปสร างสรรคน วัตกรรมได  โดยเนนคนเปนศูนยกลางการแกปญหา 
ซึ่งกระบวนการมีความสอดคลองกับหลักการของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ที่มุงพัฒนาผูเรียนโดยการจัดหลักสูตรการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
วิธีการเรียนรูกระบวนการคิดเชิงออกแบบที่ดีที่สุดคือการเขาใจปญหาใหถูกตอง การคิดแบบ  
ไมมีกรอบ และเรียนรูผานการทดลองลงมือทํา (สํานักงานบริหารและพัฒนาองคความรู, ม.ป.ป.
,กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 4; เมษ ศรีพัฒนาสกุล, 2558)  
 จากแนวคิดและสภาพปจจุบันของปญหาดังที่กลาวในขางตน ผูวิจัยจึงมีความประสงค
ที่จะพัฒนาหลักสูตรเพื่อสงเสริมการคิดสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  5 เพื่อสงเสริม    
ใหผูเรียนสามารถคิดแกปญหา เปนพื้นฐานในการตัดสินใจ สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
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พัฒนาตนเอง พัฒนาชุมชนและพัฒนาชาติตามลําดับ รวมถึงเพื่อนําขอมูลและผลลัพธจากการ
วิจัยในครั้งน้ีไปวางแผนเพื่อพัฒนาหลักสูตรการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน
ตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อสรางและหาประสิทธิผลของหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใช
กระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
 2. เพื่อศึกษาผลการใชหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการคิด 
เชิงออกแบบสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีใชแบบแผนในการทดลองแบบกลุมเดียวทดสอบกอนหลัง (One Group 
Pretest Posttest Design) (มาเรียม นิลพันธ, 2558, น. 144) 

 2. ขอบเขตดานกลุมเปาหมาย 
 กลุมเปาหมาย ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 
โรงเรียนองคการบริหารสวนจังหวัดแพรบานไผยอย จํานวน 16 คน ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) 

 3. ขอบเขตดานเน้ือหา 
 หลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 พัฒนาจากตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระที่ 4 เทคโนโลยี และสอดคลองกับมาตรฐาน 
การเรียนรู ว 4.2 เขาใจและใชแนวคิดเชิงคํานวณในการแกปญหาที่พบในชีวิตจริงอยางเปน
ข้ันตอนและเปนระบบ ใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู  การทํางาน 
และการแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ รูเทาทัน และมีจริยธรรม โดยมีตัวช้ีวัด ว 4.2 ป.5/1 
ใชเหตุผลเชิงตรรกะในการแกปญหา การอธิบายการทํางาน การคาดการณผลลัพธจากปญหา
อยางงาย และ ว 4.2 ป.5/4 รวบรวม ประเมิน นําเสนอขอมูลและสารสนเทศ ตามวัตถุประสงค
โดยใชซอฟตแวรหรือบริการบนอินเทอรเน็ตที่หลากหลาย เพื่อแกปญหาในชีวิตประจําวัน 
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(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2560, น. 118-120) ซึ่งเกี่ยวของกับ
ความสามารถในการคิดของผู เรียน โดยใชแนวคิดทฤษฎีการพัฒนาหลักสูตรของทาบา         
ซึ่งประกอบดวย 7 ข้ันตอน 

 4. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 การสรางและหาคุณภาพหลักสูตร และเอกสารประกอบหลักสูตรสงเสริมการคิด
แกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  5 ผูวิจัย
ดําเนินการ ดังน้ี 
  4.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับหลักสูตรและการพัฒนาหลักสูตร เพื่อสังเคราะห
องคประกอบของหลักสูตรและเลือกกระบวนการพัฒนาหลักสูตร 
  4.2 ศึกษาบริบทที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน สภาพการจัดการเรียนการ
สอน ปญหาในการจัดการเรียนการสอน ความตองการและความสนใจของผูเรียน เพื่อนํา
ประเด็นตาง ๆ มาจัดเรียงลําดับความสําคัญในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน และกําหนด
ประเด็นในการพัฒนาหลักสูตร (กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของทาบา ขอที่ 1 การวินิจฉัย
ความตองการที่จําเปน) 
  4.3 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับแนวคิดเกี่ยวกับการคิดเชิงออกแบบ การคิด
แกปญหา เพื่อวิเคราะหและสังเคราะหหลักการของหลักสูตร (กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของ
ทาบา ขอที่ 2 การกําหนดจุดมุงหมาย) 
  4.4 วิเคราะหสาระ มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรูแกนกลาง 
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่เกี่ยวของกับ
การคิดแกปญหา เพื่อนํามากําหนดเปนเน้ือหาของหลักสูตรฯ (กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของ
ทาบา ขอที่ 3 การเลือกเน้ือหา และ ขอที่ 4 การเลือกการจัดองคประกอบของเน้ือหา)         
ซึ่งเน้ือหาของหลักสูตรฯ มีจํานวน 3 หนวย ใชเวลา 15 ช่ัวโมง ดังน้ี 
   หนวยที่ 1 Pay เมื่อพรอม ออมกอนใช (วิเคราะหรายรับรายจายดวย
ซอฟตแวรตารางทํางาน) ใชเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 5 ช่ัวโมง 
   หนวยที่  2 ชวยรานคา-ปาแมครัว (จัดการระบบคิว, โภชนาการ และ 
ความสะอาด) ใชเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 5 ช่ัวโมง 
   หนวยที่ 3 โรงเรียนดีเพราะมีพวกเรา (จัดการปญหาขยะ ความสะอาดของ
สถานศึกษา สงเสริมสุขอนามัยสวนตัว) ใชเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 5 ช่ัวโมง 
  4.5 วิเคราะหกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหา 
ดวยกระบวนการเชิงออกแบบ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จากแนวคิดกระบวนการ
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คิดเชิงออกแบบของ Stanford d.School ผลการวิเคราะหไดลําดับข้ันตอนการจัดการเรียน 
การสอนเปน 5 ข้ันตอน (กระบวนการพัฒนาหลักสตูรของทาบา ขอที่ 5 การเลือกประสบการณ
การเรียน และขอที่ 6 การจัดองคประกอบของประสบการณการเรียนรู) มีรายละเอียด ดังน้ี 
   ข้ันที่ 1 ทําความเขาใจปญหา (Empathize) หมายถึง ผู เรียนสังเกต 
และสอบถามผูที่เกี่ยวของกับสถานการณเพื่อระบุปญหาใหชัดเจน 
   ข้ันที่ 2 วิเคราะหขอมูล (Define) หมายถึง ผูเรียนระดมความคิดรวมกัน   
เพื่อระบุสาเหตุของปญหา 
   ข้ันที่ 3 รวบรวมความคิด (Ideate) หมายถึง ผู เรียนสืบคน รวบรวม 
และคัดเลือกแนวทางแกปญหา โดยใชซอฟตแวรหรือบริการบนอินเทอรเน็ต 
   ข้ันที่ 4 สรางตนแบบ (Prototype) หมายถึง ผูเรียนสรางแบบจําลองหรือ
วิธีการแกปญหาอยางเปนข้ันตอน 
   ข้ันที่ 5 ทดสอบเพื่อเก็บขอมูล (Test) หมายถึง ผูเรียนใชแบบจําลองหรือ
วิธีการแกปญหา สรุปผลการใช และเสนอแนะแนวทางปรับปรุงตนแบบ 
  4.6 วิเคราะหวิธีการวัดและประเมินผลการคิดแกปญหา เพื่อกําหนดตัวบงช้ีในการ
วัดและประเมินผลการเรียนการสอนตามหลักสูตรฯ ผูวิจัยเลือกวิธีการวัดและประเมินผล    
เปนแบบทดสอบคิดแกปญหา มีลักษณะเปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จํานวน 30 ขอ คะแนนเต็ม 30 คะแนน (กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของทาบา ขอที่ 7 
การกําหนดสิ่งที่ประเมิน เลือกวิธีการและเครื่องมือที่ใชในการประเมิน) 
  4.7 รางหลักสูตรฯ ตามองคประกอบของหลักสูตรที่วิเคราะหไว ไดแก ความ
เปนมาและความสําคัญของหลกัสตูร หลักการของหลกัสตูร จุดมุงหมายของหลักสตูร โครงสราง
เน้ือหาของหลักสูตร แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู สื่อ ทรัพยากรการเรียนรู และการวัด
และประเมินผล 
  4.8 นําหลักสูตรฯ และเอกสารประกอบหลักสูตรฯ เสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน  
5 ทาน ตรวจสอบความสอดคลองของหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร ซึ่งคุณสมบัติของ
ผูเช่ียวชาญ มีดังน้ี 
   1) ผูเช่ียวชาญดานหลักสูตรและการสอน จํานวน 2 ทาน เปนอาจารยที่สอน
ในมหาวิทยาลัย สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มีประสบการณการสอนไมนอยกวา 3 ป 
   2) ผูเช่ียวชาญดานการวัดและประเมินผล จํานวน 1 ทาน เปนอาจารยที่สอน
ในมหาวิทยาลัย สาขาวิชาการวัดและประเมินผล มีประสบการณการสอนไมนอยกวา 3 ป 
   3) ผูเช่ียวชาญดานกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จํานวน 2 
ทาน เปนครูวิทยฐานะครูชํานาญการพิเศษหรือครูเช่ียวชาญ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี 
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  4.9 ผูเช่ียวชาญทั้ง 5 ทานตรวจสอบความเหมาะสม โดยใชแบบประเมินมาตรา
สวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ โดยกําหนดเกณฑการประเมินดังตอไปน้ี 
   5 หมายถึง รายการที่ประเมินมีความเหมาะสมมากที่สุด 
   4 หมายถึง รายการที่ประเมินมีความเหมาะสมมาก 
   3 หมายถึง รายการที่ประเมินมีความเหมาะสมปานกลาง 
   2 หมายถึง รายการที่ประเมินมีความเหมาะสมนอย 
   1 หมายถึง รายการที่ประเมินมีความเหมาะสมนอยที่สุด 
  เกณฑการตัดสินผลการพิจารณาของผูเช่ียวชาญวาองคประกอบของหลักสูตรฯ 
และเอกสารประกอบหลักสูตรฯ มีความเหมาะสมหรือไม ใชเกณฑคาเฉลี่ยไมตํ่ากวา 3.51 
คะแนน 
  4.10 นําหลักสูตรฯ และเอกสารประกอบหลักสูตรฯ ที่ผานการตรวจสอบจาก
ผูเช่ียวชาญมาปรับแกตามคําแนะนํา และย่ืนขอพิจารณาจริยธรรมวิจัยในมนุษยจากหนวย
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
  4.11 นําหลักสูตรฯ และเอกสารประกอบหลักสูตรฯ ที่ผานการพิจารณาจริยธรรม
วิจัยในมนุษยไปทดลองใชกับนักเรียนที่มีบริบทเดียวกัน แตไมใชกลุมเปาหมาย จํานวน 20 คน 
เพื่อทําการทดลองนํารอง รวมถึงหาคาดัชนีประสิทธิผลของหลักสูตรฯ โดยใชเกณฑคาดัชนี
ประสิทธิผลไมตํ่ากวา 0.50 หรือรอยละ 50 ซึ่งผลการทดลองใชพบวา มีคาดัชนีประสิทธิผล 
0.5725 หรือรอยละ 57.25 จึงถือวามีหลักสูตรฯ ประสิทธิผลตามเกณฑ 
  4.12 นําหลักสูตรฯ และเอกสารประกอบหลักสูตรฯ ไปใชจริงกับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนองคการบริหารสวนจังหวัดแพรบานไผยอย ภาคเรียนที่  2          
ปการศึกษา 2563 จํานวน 16 คน 
 
 5. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 เครื่ องมื อที่ ใ ช ในการ เก็ บรวบรวมขอมูล คือแบบทดสอบการคิดแกปญหา 
เปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ คะแนนเต็ม 30 คะแนน 
ใชเวลา 1 ช่ัวโมง ซึ่งผูวิจัยไดสรางและหาคุณภาพเครื่องมือแลว การดําเนินการเก็บรวบรวม
ขอมูลมีข้ันตอน ดังน้ี 
  1. ผู วิจัย ช้ีแจงการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชหลักสูตรฯ ใหกับผู เรียน
กลุมเปาหมาย 
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  2. ใหผูเรียนกลุมเปาหมายทําแบบทดสอบกอนเรียน ดวยแบบทดสอบการคิด
แกปญหา  
  3. ผูวิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร ฯ ในรายวิชาวิทยาศาสตร  
  4. หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามหลักสูตรฯ สิ้นสุดลง ใหผู เรียน
กลุมเปาหมายทําแบบทดสอบหลังเรียน ดวยแบบทดสอบการคิดแกปญหา 
  5. รวบรวมผลการทดสอบวัดการคิดแกปญหา เพื่อนําไปใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
 6. การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอน ดังน้ี 
 1. นํากระดาษคําตอบของนักเรียนที่เปนกลุมเปาหมายมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑ  
ที่กําหนดไว 
 2. รวบรวมคะแนน แลวคํานวณคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนสอบ 
 3. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลการทดสอบการคิดแกปญหาของผูเรียนกลุมเปาหมาย
ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนตามหลักสูตรฯ โดยใชคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ 
 

ผลการวิจัย 

 การพัฒนาหลักสูตรสงเสรมิการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบสาํหรบั
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล และสรุปผลการวิจัยจากการ
วิเคราะหขอมูลตามลําดับของวัตถุประสงคของการวิจัย ดังน้ี 
 1. การสรางและหาประสิทธิผลของหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใช
กระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 สรุปผล ดังน้ี 
  1.1 ผลการประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใช
กระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จากผูเช่ียวชาญ จํานวน    
5 คน พบวา มีคาเฉลี่ยความเหมาะสมอยูในระดับมาก (X = 4.20, S.D. = 0.77) 
  1.2 ผลการประเมินความเหมาะสมของเอกสารประกอบหลักสูตรสงเสริมการคิด
แกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  5           
จากผูเช่ียวชาญจํานวน 5 คน พบวา มีคาเฉลี่ยความเหมาะสมอยูในระดับมาก (X = 4.38, S.D. 
= 0.65) 
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  1.3 ผลการหาประสิทธิผลของหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใช
กระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 พบวา มีคาดัชนีประสิทธิผล 
0.5725 หรือคิดเปนรอยละ 57.25  
 2. การศึกษาผลการใชหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการคิด       
เชิงออกแบบสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 

 ผลการใชหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จากนักเรียนกลุมเปาหมายจํานวน 16 คน พบวา กอนเรียน    
มีคาเฉลี่ยเทากับ 11.56 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.25 และหลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 22.81   
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.43 ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรยีน 
พบวา คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกวากอนเรียน และมีรอยละของพัฒนาการ      
โดยเฉลี่ยอยูที่ 61.55 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง สามารถอภิปรายผลตามลําดับของ
วัตถุประสงคของการวิจัย ดังน้ี 
 1. การพัฒนาหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบ
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่ผูวิจัยสรางข้ึน พบวาหลักสูตรที่พัฒนามีความเหมาะสม
อยูในระดับมาก เอกสารประกอบหลักสูตรมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก การหาคาดัชนี
ประสิทธิผลของหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบสําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ผูวิจัยไดนําหลักสูตรฯ ซึ่งประกอบดวยแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูไปทดลองใช โดยทดสอบดวยแบบทดสอบการคิดแกปญหา กอนและหลังการใชหลักสูตร 
พบวา มีคาดัชนีประสิทธิผลตามเกณฑที่กําหนดไว  
 2. การทดลองใชหลักสูตรสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบ
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 เปนการสงเสริมการคิดแกปญหาโดยใชประสบการณ
ชีวิตของผูเรียน เพื่อใหเกิดขอคนพบเมื่อไดทําความเขาใจกับปญหา ไดคิด และลงมือปฏิบัติ 
ดวยตนเอง รวมถึงใชการสื่อสารระหวางสมาชิกในกลุมเพื่อแกปญหาในสถานการณที่ถูก
กําหนดให ผลการทดลองใชหลักสูตร พบวา มีคะแนนจากแบบทดสอบการคิดแกปญหาหลัง
เรียนของกลุมเปาหมายสูงกวาคะแนนกอนเรียน รอยละพัฒนาการสัมพัทธเฉลี่ยของนักเรียน 
อยูที่รอยละ 61.55 แสดงใหเห็นวานักเรียนมีพัฒนาการสูงในการคิดแกปญหา สอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ (ภุชงค โรจนแสงรัตน ,2563 น. 258-273; พันธยุทธ นอยพินิจ, 2562, น. 70-
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84; พจมาน จงไกรจักร, 2563, น. 152-166) ที่อธิบายวาคะแนนเฉลี่ยความสามารถหลังการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลอง แสดงใหเห็นวาการพัฒนาหลักสูตรโดยใชแนวคิดเชิงออกแบบ
สามารถสงเสริมความสามารถในการคิดของกลุมทดลองหลังการทดลองไดสูงข้ึนกวากอน    
การทดลอง และหลักสูตรของผูวิจัยสามารถพัฒนาการคิดแกปญหาของผูเรียนไดเปนอยางดี 
โดยมีขอสังเกต คือ การพัฒนาการคิดแกปญหาของผูเรียนน้ัน หากใชกระบวนการกลุมที่กลุม
ทดลองไดลงมือปฏิบัติเอง สามารถสงเสรมิการคิดแกปญหาของผูเรียนได สอดคลองกับงานวิจัย
ของ (นราลักษณ ผองปญญา, 2561, น. 264-274; อลิศรา พิลาวรรณ, 2561, น. 260-271)   
ที่ใชแนวคิดของกระบวนการกลุมเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดแกปญหา และสามารถ
สงเสริมการคิดแกปญหาของผูเรียนไดดีข้ึน สอดคลองกับแนวคิดของกระบวนการคิดเชิง
ออกแบบจากไอดีโอ ทูลคิท (IDEO Toolkit, 2012, p. 11) ที่ไดกลาวไววาแนวคิดเชิงออกแบบ
คือการรวมมือจากหลายคน ความคิดหลากหลายยอมดีกวาในการแกปญหา  
 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

 1. ขอเสนอแนะในการนําหลักสูตรไปใช 
  1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร ควรใหผูเรียนเปนผูเรียนรู ตัดสินใจ 
และลงมือปฏิบัติในการคิดแกปญหาในสถานการณที่กําหนดดวยตนเองดวยกระบวนการคิด  
เชิงออกแบบ ผูสอนควรทําหนาที่เปนเพียงที่ปรึกษา ใหกําลังใจหรือคําแนะนําแบบไมเจาะจง
หรือต้ังใจโนมนาวแนวคิดของผูเรียน เพื่อใหผูเรียนคนพบวาวิธีคิดแกปญหาวิธีน้ัน ๆ สามารถ
แกปญหาในสถานการณที่พบเจอไดอยางถูกตองหรือไมดวยตนเอง 
  1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามหลักสูตรเปนกิจกรรมกลุม เนนการสื่อสาร
ระหวางสมาชิกในกลุมเพื่อใหเกิดแนวทางในการแกปญหาอันหลากหลาย ผูสอนควรควบคุม  
ใหการสื่อสารอยูในประเด็นของสถานการณที่กําหนด 
  1.3 ควรจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สามารถวัดและประเมินผลที่หลากหลายเพื่อให
สามารถวัดประเมินผลความกาวหนาของการพัฒนาของผูเรียนไดอยางชัดเจนย่ิงข้ึน 
  1.4 ควรวางแผนการใชเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสม เน่ืองจาก
การแกปญหาดวยกระบวนการคิดเชิงออกแบบไมไดเปนข้ันตอนที่เรียงลําดับเปนเสนตรงจากตน
จนจบเพียงครั้งเดียว แตพิจารณาจากผลของการแกปญหาทุกข้ันตอน และทํางานวนซ้ําข้ันตอน
ตาง ๆ หลายครั้งเพื่อพัฒนาแนวทางแกปญหา 
 
 
 



98  

 

Journal of Graduate Studies Review MCU Phrae Vol. 7 No. 2 (July – December 2021) 

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
  2.1 ควรมีการวิจัยดานการพัฒนาหลักสูตรโดยใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบ 
เพื่ อส งเสริมความสามารถในดานอื่น  ๆ เชน ความรวมมือในการทํางานเปนกลุ ม 
(Collaboration) ความสามารถในการสื่อสาร (Communication) 
  2.2 ควรใชกระบวนการคิดเชิงออกแบบในรูปแบบอื่นในการวิจัย เชน รูปแบบ 
Double Diamond Design ของ UK Design Council หรือรูปแบบการคิดเชิงออกแบบของ 
สสวท. เพื่อเปรียบเทียบกับการใชแนวคิดเดิมของ Stanford d.School 
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