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 ผลวิจัยพบวา 
 1. สภาพและปญหาในการจัดการเรียนรูดานการอานออกเขียนไดของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 พบวา ครูขาดสื่อการเรียนรู วิธีการจัดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ 
ขาดเทคนิคการสอนใหม ๆ รวมทั้งครูบางคนยังไมเคยมีประสบการณการสอนภาษาไทยมากอน 
ไมมีโอกาสไดปรึกษาหารือแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณการสอนกับเพื่อนครูที่สอนในกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทยระดับช้ันเดียวกัน เน่ืองจากครูยังขาดการปรึกษาหารือวางแผน
รวมกันในการแกปญหาเรื่องการอานและการเขียนของนักเรียนอยางจริงจัง สวนดานนักเรียน 
พบสภาพปญหาวา นักเรียนยังมีปญหาการอานออกเขียนได 

2. แนวทางในการพัฒนาศักยภาพครูในการพัฒนาความสามารถการอานออกเขียนได
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  1 โดยใชชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพและสื่อดิจิทัล 
ไดดําเนินการ 2 วงรอบ โดยใชแนวทางในการพัฒนา 3 คือ การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ การใช
ชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) และการนิเทศภายใน  

3. ผลการพัฒนาศักยภาพครูในการพัฒนาความสามารถการอานออกเขียนไดของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  1 โดยใชชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพและสื่อดิจิทัล 
ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 พบวา ครูผูสอนสามารถพัฒนาความสามารถดานการอานการเขียนของ
นักเรียนเพิ่มข้ึน และนักเรียนมีความสามารถในการอานออกเขียนไดหลังการพัฒนาสูงกวา  
กอนพัฒนา 

 

คําสําคัญ : การพัฒนาศักยภาพครู ชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ สื่อดิจิทัล 
 
 

Abstract 

 The purposes of this article were 1) to investigate the current states and 
problems in literacy learning management of grade 1 students using 
professional learning communities and digital media, 2) to seek for guidelines to 
develop teachers' competence in developing the literacy ability of grade 1 
students using professional learning communities and digital media and 3) to 
develop monitor effects of teachers' competence in developing the literacy 
ability of grade 1 students using professional learning communities and digital 
media via action research. The sample consisted of 30 teachers .The 
instruments used a form of interview, a set of questionnaires, a form of 
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interview, a form of observation. Content analysis was employed to analyze 
qualitative data. Statistics used to analyze quantitative data were percentage, 
mean, standard deviation, and Percentage of Progress.  
 
 The findings were as follows  

 1. The states and problems in literacy learning management of grade 1 
students found that teachers lacked the knowledge and ability to use 
technology or prepare digital media, and new teaching techniques. They did not 
have opportunities to discuss, and exchange, the experiences their colleagues. 
In addition, the students lacked the literacy. 

2. The guidelines in the teachers’ potentiality development in literacy 
development of grade 1 students using professional learning community and 
digital media were conducted in 2 spirals comprising: 1) a workshop, 2) 
professional learning community, and 3) internal supervision. 

3. The effects of the teachers' potential development in literacy 
development of grade 1 students using the professional learning community 
and digital media showed that the teachers were competent to develop the 
first grade students literacy abilities. The students had literacy ability more than 
they had before the development. 

 

Keyword : Development of the Teachers’ Potential, Professional learning 
  Community, Digital Media 
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บทนํา 

การพัฒนาทักษะการสื่อสารใหมีประสิทธิภาพสูงสุดเปนสิ่งจําเปนสําหรับผูเรียน ซึ่งใน
การดําเนินชีวิต ทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียนน้ันอาจเกิดข้ึนไดพรอม ๆ 
กัน หรือแยกจากกันเปนสวน ๆ โดยที่การพัฒนาทักษะการอานและการเขียนน้ันควรไดรับ   
การพัฒนาไปพรอม ๆ กันในทุกชวงวัย ซึ่งทักษะการอานที่ดีมักมีความสัมพันธกับการเขียนและ
การประสบความสําเร็จในการเรียนรู (Rizvi, 2011) ดังน้ัน จะเห็นไดวาการพัฒนาการเรียนรู
จากการอานและการเขียนจึงมีความจําเปนอยางย่ิงเพราะวาทักษะการอานและการเขียน    
เปนทักษะ 2 ประการ ในทักษะ 4 ประการ ที่มีความสําคัญที่มนุษยตองใชในชีวิตประจําวัน 
เน่ืองจากการอานเปนทักษะที่จําเปน สําหรับการเรียนรูและการพัฒนาชีวิตสูความสําเร็จ ผูที่มี
ทักษะในการอานและการเขียนที่ดี จะนํามาซึ่งความรูและสงเสริมใหเกิดการคิดวิเคราะห       
มีวิจารณญาณ แยกแยะ และประยุกตใชขอมูลพรอมทั้งสามารถถายทอดสื่อสารใหผูอื่นทราบ
และเขาใจไดเปนอยางดี  
 การจัดการเรียนรูภาษาไทยในสถานศึกษาที่ผานมาพบวายังไมประสบผลสําเร็จสูงสุด
ตามที่สังคมคาดหวัง เน่ืองจากพบวายังมีปญหาหลายประการดวยกัน โดยปญหาที่สงผลกระทบ
โดยตรงมีทั้งปญหาเกี่ยวกับตัวครู ครูไมเขาใจวิธีการสอนอานอยางแทจริง ปญหาเกี่ยวกับตัว
นักเรียน ซึ่งมาจากสังคมที่มีลักษณะแตกตางกัน และมีความสามารถในการอานแตกตางกัน 
ปญหาเกี่ยวกับทางโรงเรียน เชน ขาดวัสดุ อุปกรณที่ใชในการพัฒนาการอาน ขาดการผลิตสื่อ
การเรียนรูที่ เหมาะสมกับเน้ือหาและสื่อการเรียนรูที่ เราใจใหนักเรียนคนพบสิ่งใหม ๆ 
ครูบางสวนขาดความเอาใจใสในการนําเทคนิค วิธีการจัดการเรียนรูมากระตุนใหนักเรียน    
เกิดการเรียนรู ทั้งน้ี การจัดการศึกษาในสังคมไทยที่ผานมากระทรวงศึกษาธิการ ไดตระหนักถึง
ความสําคัญของการใชภาษาไทย โดยเฉพาะการอานและการเขียนเน่ืองจากเปนทักษะพื้นฐาน
สําคัญของการเรียนรูทุกภาษา ทั้งในการเรียนระดับสูงและการเรียนระดับข้ันพื้นฐาน จะเนน  
ในดานการอานการเขียนใหถูกตองมีความแมนยําในหลักเกณฑภาษา ซึ่งเปนเรื่องสําคัญและ
เปนความจําเปนอยางย่ิงของนักเรียนทุกคน นอกจากน้ีการอานและการเขียนยังเปนปจจัย     
ที่สงเสริมซึ่งกันและกัน กลาวคือ ผูที่เขียนถูกตองชัดเจนก็จะเปนผูที่มีความสามารถในการอาน
ดวย อีกทั้งการอานและการเขียนยังมีสวนสัมพันธอยางสูงกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียน เพราะการอานเปนเครื่องมือพื้นฐานที่นักเรียนใชเรียนรูเรื่องราวตาง ๆ ผลการเรียน
ยอมข้ึนอยูกับความสามารถในการอานและในขณะเดียวกันการถายทอดความรูก็ยอมอาศัย
ทักษะการเขียนเปนเครื่องมือในการสื่อความหมาย ดังน้ัน การอานและเขียนคําใหถูกตอง     
จึงชวยใหการสื่อความหมายมีประสิทธิภาพ ในขณะเดียวกันถาอานคําและเขียนผิดก็จะทําให
การสื่อความหมายผิดไปดวยซึ่งสอดคลองกับ ณัฐกฤตา ราวินิจ (2553, น. 2) ไดกลาวไววา
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ทักษะการอานและการเขียนตางก็เปนปจจัยสงเสริมซึ่งกันและกัน คือ ผูที่เขียนถูกตอง ชัดเจน 
ก็จะเปนผูที่มีความสามารถในการอานดวย ซึ่งทักษะการอานและการเขียนตางก็มีสวนสัมพันธ
อยางสูงกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียน เพราะการอานเปนเครื่องมือพื้นฐาน ที่นักเรียน
ใชเรียนรูเรื่องราวตาง ๆ ผลการเรียนน้ันยอมข้ึนอยูกับความสามารถในการอานและใน
ขณะเดียวกัน การถายทอดความรูก็ยอมอาศัยทักษะการเขียนเปนเครื่องมือสื่อความหมาย   
การเขียนสะกดคําใหถูกตองจะตองชวยใหการสื่อความหมายมีประสิทธิภาพ แตถาการเขียน
สะกดคําผิดก็จะทําใหการ สื่อความหมายผิดไปดวย ดังน้ันจะเห็นไดวาการอานและการเขียน
สะกดคําเปนพื้นฐานการเรียนรูที่สําคัญของนักเรียน สําหรับการเริ่มตนฝกการอานและ       
การเขียน ครูจึงจําเปนจะตองแกไขขอบกพรองในการอานและเขียนสะกดคําของนักเรียนต้ังแต
เริ่มตนเพื่อให นักเรียนสามารถใชทักษะการเขียนเปนเครื่องมือในการสื่อความหมาย           
เพื่อถายทอดความรู ความคิดอยางมีประสิทธิภาพ  
 สําหรับปญหาและความสําคัญของการอานออกเขียนไดดังที่กลาวมา มีหนวยงาน      
ที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษา และนักวิชาการไดใหความสําคัญในการแกไขปญหาดังกลาว
อยางจริงจัง โดยพยายามนําแนวคิด ทฤษฎีตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการพัฒนาการอานออกเขียน
ไดมาทดลองใชพัฒนาผูเรียนในสถานศึกษา ซึ่งแนวคิดที่นาสนใจมีหลากหลายดวยกัน เชน   
การนําแนวคิดชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพครู โดยใหครูที่อยูในสถานศึกษาหรือเขตพื้นที่
การศึกษาเดียวกันไดมีโอกาสมารวมกันคิดพัฒนาผูเรียน เปนเครือขายการเรียนรูปรึกษาหารือ
ชวยเหลือกันและกันทํางานรวมกับเพื่อนครูเปลี่ยนแปลงการทํางานและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ของตนในการพัฒนาวิชาชีพครูเริ่มต้ังแตการรวมกันวิเคราะหผูเรียน กําหนดเน้ือหา กําหนด
วิธีการจัดการเรียนรู สื่อการเรียนรู การประเมินผลจะชวยทําใหครูไดรับความรูใหมและ
ประสบการณที่หลากหลายสามารถใชเปนแนวทางนําไปพัฒนาผูเรียนใหมีผลการเรียนที่ดีข้ึน 
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของนริศ ภูอาราม (2560) ที่สรุปไววา การจัดการเรียนรูโดยใชชุมชน
แหงการเรียนรูทางวิชาชีพสําหรับเครือขายโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กโดยมีการรวมมือกัน
ของครู ผูบริหารในการจัดระบบยอย 7 หนวย ต้ังแตการวิเคราะหผู เรียน การกําหนด
จุดประสงคการเรียนรู การกําหนดเน้ือหา การกําหนดวิธีสอน การกําหนดสื่อการเรียนรู การจัด
กิจกรรมการเรียนรู และการประเมินผล จะชวยทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา
เกณฑที่กําหนดไว และนอกจากน้ีการนําสื่อดิจิทัลมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู จะชวยทํา
ใหนักเรียนมีความสนใจในการเรียนไดเปนยังดี และยังรูสึกต่ืนเตนไดรับประสบการณที่แปลก
ใหม รวมทั้งเปนการสงเสริมใหนักเรียนรูจักใชสื่อเทคโนโลยีที่ทันสมัยในการแสวงหาความรู  
ดวยตนเอง สนองตอบการเรยีนรูในยุคไทยแลนด 4.0 นอกจากน้ี ยังมีงานวิจัยสามารถสนับสนุน
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ไดวาการใชสื่อดิจิทัล เชน คอมพิวเตอรชวยสอนสามารถชวยพัฒนาความสามารถผูเรียน
ทางดานการอานไดเปนอยางดี (สมรักษ ทิวงศษา, 2550) 

จากความสําคัญและความเปนมาของปญหาที่กลาวไวขางตน ผูวิจัยในฐานะนักการศึกษา
ทางดานหลักสูตรและการสอนมีความตระหนักในการสงเสริมสนับสนุนรวมกันแกปญหา พัฒนา
คุณภาพผูเรียนในดานการอานออกเขียนไดของเด็กต้ังแตในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดยต้ังใจ 
ที่จะพัฒนาศักยภาพครูเพื่อพัฒนาความสามารถในการอานออกเขียนไดของนักเรียน           
ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพและสื่อดิจิทัล เพื่อชวยสงเสริม
การอานออกเขียนไดของนักเรียนใหมีความสามารถที่จะอานออกเขียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
รวมทั้งมีความสุขในการเรียนรูและเกิดความตระหนักเห็นคุณคาภาษาไทยที่เปนภาษาประจํา
ชาติไทย 

 

วัตถุประสงคการวิจัย  

1. ศึกษาสภาพและปญหาในการจัดการเรียนรูดานการอานออกเขียนไดของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพและสื่อดิจิทัล 

2. เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาศักยภาพครูในการพัฒนาความสามารถการอานออก
เขียนไดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพและสื่อ
ดิจทิัล 
 3. เพื่อศึกษาผลการพัฒนาศักยภาพครูในการพัฒนาความสามารถการอานออกเขียน
ไดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพและสื่อดิจิทัล 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

   1.1 ประชากร คือ ครูระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเครือขายรวมพัฒนา
วิชาชีพครู คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ ปการศึกษา 2563 
   1.2 กลุมตัวอยาง คือ ครูระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2563 ไดมา 
จากการสุมตัวอยางแบบเจาะจง โดยความสมัครใจของครูสอนภาษาไทยในระดับ ช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนเครือขายรวมพัฒนาวิชาชีพครู คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย    
ราชภัฏอุตรดิตถ ไดแก โรงเรียนอนุบาลอุตรดิตถ จํานวน 10 คน โรงเรียนอนุบาลแพร 10 คน 
โรงเรียนเทศบาลวัดเหมืองแดง 5 คน และโรงเรียนวัดเมธังกราวาส 5 คน รวมทั้งหมด 30 คน 
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2. ขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย 
  

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยผูวิจัยไดดําเนินการ
วิจัยใชหลักกระบวนการวิจัย 4 ข้ันตอนดังตอไปน้ี 
 

  2.1 ข้ันการวางแผน 
   2.1.1 ศึกษาสภาพและปญหาในการจัดการเรียนรูดานการอานและการเขียน

ของครูกลุมผูรวมวิจัยกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 จังหวัดแพร 
และอุตรดิตถ 

   2.1.2 ดําเนินการจัดอบรมพัฒนาศักยภาพครูกลุมผูรวมวิจัยกลุมสาระ      
การเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 จังหวัดแพร และอุตรดิตถ 

   2.1.3 วางระบบติดตาม ประเมินผลการพัฒนาศักยภาพครูกลุมสาระ       
การเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ในการจัดการเรียนรูดานการอานและการเขียน
นักเรียน กําหนดระยะเวลาในการติดตามและประเมินผล 

 

  2.2 การปฏิบัติการ 
  ผู วิจัยและครูกลุมผูรวมวิจัยไดดําเนินการพัฒนาศักยภาพครูในการพัฒนา

ความสามารถการอานออกเขียนไดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ในวันที่ 4-5 กรกฎาคม 
2563 ณ โรงเรียนอนุบาลอุตรดิตถ จังหวัดอุตรดิตถ 

 

  2.3 การสังเกตการณ 
   2.3.1 สังเกตการเขารวมอบรมและการใหความรวมมือในการทํากิจกรรมของ

กลุมเปาหมาย 
   2.3.2 สังเกตการปฏิบัติงานตามกิจกรรมการพัฒนาศักยภาพครูกลุมผูรวมวิจัย

ในการจัดการเรียนรูดานการอานและการเขียน 
   2.3.3 ประเมินความสามารถ ความคิดเห็นที่มีตอการพัฒนาศักยภาพครู   

กลุมผูรวมวิจัยในการจัดการเรียนรูดานการอานและการเขียน 
 

   2.4 การสะทอนกลับ  
   ข้ันสะทอนกลับจะดําเนินการติดตามและประเมินผลการพัฒนาศักยภาพครู    
กลุมผูรวมวิจัย ในการจัดการเรียนรูดานการอานและการเขียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษา    
ปที่ 1 และมีการปรับปรุงแกไขตามแผนที่วางไวโดยพัฒนาใหดีข้ึน 
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 3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
  

สําหรับเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งน้ี มีเครื่องมือทั้งหมด
ดังตอไปน้ี 

 3.1 แบบสอบถาม เปนแบบสอบถามความพึงพอใจในการอบรมเชิงปฏิบัติการ
พัฒนาศักยภาพครู ใชเก็บรวบรวมขอมูลจากครูผูรวมวิจัยมี 1 ฉบับ 2 ตอน โดยตอนที่ 1 
คือ ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของครูในการอบรม          
เชิงปฏิบัติการ 

 

  3.2 แบบสัมภาษณ เปนแบบสัมภาษณแบบมีโครงสรางใชสัมภาษณขอมูลตาง ๆ 
ผูที่เกี่ยวของในการทําวิจัย ซึ่งแบบสัมภาษณมีทั้งหมด 2 ตอน ไดแก ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไป  
ตอนที่ 2 ประเด็นการสัมภาษณ โดยแบบสัมภาษณมีทั้งหมด 4 ฉบับดังน้ี 

   3.2.1 แบบสัมภาษณครูรวมวิจัยเกี่ยวกับสภาพปญหาการจัดการเรียนรูวิชา
ภาษาไทย ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่  1 เปนแบบสัมภาษณครูผูสอนวิชาภาษาไทย          
ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 เพื่อสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสภาพปญหาการจัดการเรียนรูวิชาภาษาไทย
ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ในโรงเรียน  

   3.2.2 แบบสัมภาษณผูบริหารโรงเรียนและครูผูสอนเกี่ยวกับแนวทาง       
การพัฒนาศักยภาพครู เปนแบบสัมภาษณใชสอบถามขอมูลของผูบริหารโรงเรียนและครูผูสอน
เพื่อหาแนวทางพัฒนาศักยภาพครูในการพัฒนาทักษะการอานและการเขียนภาษาไทยนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 1  

   3.2.3 แบบสัมภาษณความคิดเห็นของครูผูรวมวิจัยหลังเขารับการอบรม    
เชิงปฏิบัติการ เปนแบบสัมภาษณความคิดเห็นของครูเพิ่มเติมหลังจากไดเขารับการอบรม    
เชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพครู 

   3.2.4 แบบสัมภาษณนักเรียน เปนแบบสัมภาษณความคิดเห็นหรือความรูสึก
ของผูเรียนที่มีตอการเรียนหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการ
อานออกเขียนได ภาษาไทยที่เนนพัฒนาการอานออกเขียนไดโดยมีการใชสื่อดิจิทัล เขามาชวย
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 

 3.3 แบบประเมิน เปนแบบประเมินความสามารถของผูรวมวิจัย มีทั้งหมด 2 ชุด
ดังน้ี 

   3.3.1 แบบประเมินความสามารถของครูในการพัฒนาความสามารถการอาน
ออกเขียนไดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ซึ่งเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating 
scale) ชนิด 5 ระดับ  
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   3.3.2 แบบประเมินความสามารถของนักเรียนในการอานออกเขียนได      
เปนแบบประเมินใชสําหรับวัดความสามารถของนักเรียนในการอานและการเขียน เพื่อดู
ความกาวหนาในการอานออกเขียนได 

 

  3.4 แบบสังเกต เปนแบบสังเกตพฤติกรรมของผูที่เกี่ยวของในการวิจัย มีทั้งหมด  
2 ชุด ดังน้ี  

   3.4.1 แบบสังเกตพฤติกรรมของครูในการอบรมเชิงปฏิบัติการ เปนแบบ
สังเกตพฤติกรรม การแสดงออกของครูในการทํากิจกรรมตาง ๆ ในการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
   3.4.2 แบบสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรู เปนแบบสังเกตในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูของครูในการพัฒนาการอานออกเขียนไดของนักเรียน ซึ่งกําหนดประเด็น  
ในการสังเกตพฤติกรรมของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  ไว 3 ประเด็น ไดแก การจัด
กิจกรรมการเรียนรูสามารถพัฒนาการอานออก เขียนไดของนักเรียน การจัดกิจกรรมการเรียนรู
มีการใชสื่อดิจิทัล และนวัตกรรมที่สามารถสงเสริมการอานการเขียนและผูเรียนมีความสุขสนุก
ในการเรียนรู 

 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ผู วิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใช เวลาในการดําเนินการ ภาคเรี ยนที่  1             
ปการศึกษา 2563 โดยมีข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูลตามกิจกรรมดังน้ี 

  4.1 ผูวิจัยประชุมช้ีแจงวัตถุประสงคของโครงการวิจัยใหผูบริหารและครูผูรวมวิจัย
โรงเรียนที่มีความประสงคเขารวมโครงการวิจัยในครั้งน้ีใหรับทราบ 
   4.2 ดําเนินการพัฒนาศักยภาพครูโดยจัดอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพครู 
ในการพัฒนาความสามารถการอานออกเขียนไดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดยใช
ชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพและสื่อดิจิทัล ซึ่งมีการประเมินผลการพัฒนาศักยภาพครู    
โดยการสอบถามความพึงพอใจและสัมภาษณหลังการอบรม 
   4.3 สังเกตการณ ติดตามผลการพัฒนาศักยภาพครูในการพัฒนาความสามารถ 
การอานออกเขียนไดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ
และสื่อดิจิทัล หลังจากน้ันทําการวิเคราะหขอมูลที่เก็บรวบรวมตามข้ันตอนการวิจัย (PAOR) 
   4.4 สรุปผลการพัฒนาศักยภาพครูในการพัฒนาความสามารถการอานออกเขียน
ไดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพและสื่อดิจิทัล   
ทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ 
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  5. การวิเคราะหขอมูล 
 

  การวิเคราะหขอมูลครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการนําขอมูลที่ไดจากการเก็บรวบรวมโดยใช
เครื่องมือดังที่กลาวมาแลว ทําการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
   5.1 ขอมูลที่ไดจากการแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง ผูวิจัยไดทําการวิเคราะห
แลวนําเสนอเปนความเรียง 
   5.2 ขอมูลที่ไดจากการสอบถามความพึงใจในการอบรมเชิงปฏิบัติการ เปนแบบ 
สอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ผูวิจัยทําการวิเคราะหโดยการหาคาเฉลี่ย 
และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวนําเสนอเปนความเรียง โดยใชเกณฑในการ แปลงขอมูลของ 
บุญชม ศรีสะอาด (2554, น. 121) ดังตอไปน้ี  
    4.51-5.00  หมายถึง  มีความคิดเห็นอยูในระดับมากที่สุด  
    3.51-4.50 หมายถึง  มีความคิดเห็นอยูในระดับมาก  
    2.51-3.50  หมายถึง  มีความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง  
    1.51-2.50  หมายถึง  มีความคิดเห็นอยูในระดับนอย  
    1.00-1.50 หมายถึง  มีความคิดเห็นอยูในระดับนอยที่สุด  
 

ผลการวิจัย 

  1. สภาพและปญหาในการจัดการเรียนรูดานการอานออกเขียนไดของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 1 พบวา ครูขาดสื่อการเรียนรู วิธีการจัดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ 
ขาดเทคนิคการสอนใหม ๆ รวมทั้งครูบางคนยังไมเคยมีประสบการณการสอนภาษาไทยมากอน 
ไมมีโอกาสไดปรึกษาหารือแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณการสอนกับเพื่อนครูที่สอนในกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทยระดับช้ันเดียวกัน เน่ืองจาก ครูยังขาดการปรึกษาหารือวางแผน
รวมกันในการแกปญหาเรื่องการอานและการเขียนของนักเรียนอยางจริงจัง สวนดานนักเรียน 
พบสภาพปญหาวา นักเรียนยังมีปญหาการอานออกเขียนได 

2. แนวทางในการพัฒนาศักยภาพครูในการพัฒนาความสามารถการอานออกเขียนได
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  1 โดยใชชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพและสื่อดิจิทัล 
ไดดําเนินการ 2 วงรอบ โดยใชแนวทางในการพัฒนา 3 คือ การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ การใช
ชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ (PLC) และการนิเทศภายใน  

3. ผลการพัฒนาศักยภาพครูในการพัฒนาความสามารถการอานออกเขียนไดของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพและสื่อดิจิทัล พบวา 
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ครูผูสอนสามารถพัฒนาความสามารถดานการอานการเขียนของนักเรียนเพิ่มข้ึน และนักเรียน 
มีความสามารถในการอานออกเขียนไดหลังการพัฒนาสูงกวากอนพัฒนา 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

สําหรับการดําเนินงานวิจัยการพัฒนาศักยภาพครูในการพัฒนาความสามารถการอาน
ออกเขียนไดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 โดยใชชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพ และ 
สื่อดิจิทัล ผูวิจัยไดนําเฉพาะประเด็นที่สําคัญ และนาสนใจจากการคนพบในการทําวิจัยครั้งน้ี  
มานําเสนอไว ดังตอไปน้ี 

1. สภาพและปญหาในการจัดการเรียนรูดานการอานออกเขียนได 
 

สภาพและปญหาในการจัดการเรียนรูดานการอานออกเขียนไดของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 1 พบวา ครูยังยึดตนเองเปนสําคัญใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบเดิม ใชสื่อ   
การเรียนรูนอย ไดแก หนังสือ แบบฝกหัด ซึ่งแสดงใหเห็นไดวาครูยังขาดวิธีการจัดการเรียนรู 
ขาดเทคนิคการสอนใหม ๆ  นวัตกรรม การเรียนรู รวมทั้งการใชเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใชในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู และนอกจากน้ีครูไมคอยมีโอกาสไดประชุมปรึกษาหารือแลกเปลี่ยน
เรียนรูประสบการณการสอนกับเพื่อนครูดวยกัน  เพื่อจะไดนําความรู  ประสบการณ              
ที่หลากหลายของเพื่อนครูมาประยุกตใชใหเปนประโยชนในการพัฒนาผูเรียนรวมกัน           
ในสถานศึกษา จากขอมูลที่พบดังกลาวถือไดวาเปนอุปสรรคหรือปญหาสามารถสงผลใหผูเรียน
มีปญหาการอาน การเขียนหรือการเรียนรูภาษาไทย เน่ืองจากผูเรียนไมสามารถไดรับการพัฒนา
อยางเต็มที่ตามที่ควรจะเปนจากครูและสถานศึกษา นอกจากน้ีจากสภาพและปญหาที่พบแสดง
ใหเห็นวาครูยังชินกับการสอนหรือการจัดการเรียนรูแบบเดิม ขาดทักษะการใชเทคโนโลยี หรือ
การสรางสรรคนวัตกรรมที่แปลกใหมทันสมัยมาใชพัฒนาผูเรียน เชน การจัดทําสื่อดิจิทัล      
ในรูปแบบตาง ๆ มาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาการอาน การเขียนภาษาไทยของ
นักเรียนเพื่อกระตุนดึงดูดความสนใจในการเรียน จึงอาจทําใหผูเรียนขาดความกระตือรือรน 
ความสนใจในการเรียนภาษาไทยและทําใหการเรียนรูนาเบื่อหนาย ซึ่งสอดคลองกับ สุดสาคร 
ไชยมัชชิม (2554) ไดทําวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพครูในการผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส 
โรงเรียนบานนากุดสิม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา ประถมศึกษากาฬสินธุ เขต 3 พบวา 
สภาพการจัดการเรียนการสอนของครูในโรงเรียน ยังมีวิธีการสอนแบบเดิม ขาดการนําสื่อ
เทคโนโลยีมาใชประกอบการจดัการเรยีนการสอนทําใหนักเรียนไมสนใจเรียน และนอกจากน้ียัง
สอดคลองกับความคิดเห็นของสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2550, น. 1) ไดสรุปไววา
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สาเหตุของปญหาเกี่ยวกับการสอนอานและเขียนภาษาไทยสวนใหญ เกิดจากตัวครูที่ยังคง    
จัดกระบวนการเรียนการสอนโดยยึดตัวเองเปนสําคัญ ใชสื่อการเรียนการสอนนอย ขาดความรู 
ความเขาใจในการนําเทคนิคใหม ๆ ที่มีความหลากหลายและสื่อที่ทันสมัยมาใชจัดกิจกรรม  
การเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะการอานและการเขียน นอกจากน้ี ยังมีสาเหตุของปญหาการอาน 
การเขียนภาษาไทยที่เกิดจากตัวนักเรียน ไดแก นักเรียนเบื่อหนาย ไมอยากเรียน ไมเห็น
ความสําคัญและไมสนใจทักษะการอาน เปนตน 

2. แนวทางการพัฒนาศักยภาพครูในการพัฒนาความสามารถการอานออกเขียนได
ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปท่ี 1 

  

สําหรับแนวทางการพัฒนาศักยภาพครูในการพัฒนาความสามารถการอานออกเขียนได
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 พบวา แนวทางการพัฒนาศักยภาพครูที่ไดวางแผนกําหนด
ไว ไดแก 1) การประชุมเชิงปฏิบัติการ 2) การใชชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพครู  
3) การนิเทศภายใน ซึ่งแนวทางดังกลาวสงผลใหการจัดการเรียนรูพัฒนาการอานการเขียน
ภาษาไทยของนักเรียนประสบความสําเร็จ โดยตัวช้ีวัดความสําเร็จ คือ 1) ครูมีความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับการใชกระบวนการชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพครู PLC การจัดการเรียนรู
โดยใชสื่อดิจิทัล 2) ครูสามารถจัดทําสื่อดิจิทัลที่เหมาะสมนาสนใจ โดยสามารถนํามาจัดการ
เรียนรูพัฒนาการอานออกเขียนไดของนักเรียนได 3) ครูมีการดําเนินงานโดยใชชุมชนแหง   
การเรียนรูทางวิชาชีพ โดยมีการรวมมือกับเพื่อนครูที่สอนวิชาภาษาไทยในสายช้ันเดียวกัน    
ในการขับเคลื่อนพัฒนาการอานการเขียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  1 ในสถานศึกษา 
ของตน นอกจากน้ีจะเห็นไดจากการประเมินตนเองกอนและหลังเขารับการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
พบวา ครูที่เขารวมอบรมเชิงปฏิบัติการ ประเมินตนเองอยูในระดับที่สูงข้ึนและครูสามารถ
จัดการเรียนรูโดยใชสื่อดิจทิัลในการพัฒนาการอาน การเขียนภาษาไทยของนักเรียนได และการ
สังเกตพฤติกรรมครูที่เขารวมอบรมเชิงปฏิบัติการ พบวา ครูมีความสนใจในกระบวนการอบรม
เชิงปฏิบัติการ ครูมีความต้ังใจ มีความกระตือรือรนและพยายามที่จะศึกษาหาความรูจากการ
อบรมเชิงปฏิบัติการ ผลการวิจัยที่เกิดข้ึนดังกลาวครั้งน้ีอาจเปนเพราะวา แนวทางที่ใชในการ
พัฒนาทําใหครูมีความรูความเขาใจในการจดัการเรยีนรูโดยใชสื่อดิจิทัลมากข้ึน ซึ่งสอดคลองกับ
การวิจัยของ วรากร หงสโต (2553) ซึ่งไดทําวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบชุมชนการเรียนรู
ออนไลน โดยใชกระบวนการสรางนวัตกรรมการเรียนการสอนของครูผูสอนวิชาคอมพิวเตอร 
ผลการวิจัย พบวา กลุมตัวอยางมีพฤติกรรมการสรางองคความรูสูงกวากอนทํากิจกรรมอยาง   
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และกลุมตัวอยางมีระดับคุณภาพของการพัฒนานวัตกรรม    
การเรียนการสอนโดยมีระดับคุณภาพอยูในระดับสูง และสอดคลองกับงานวิจัยของ สิริญากร 
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รักเสมอวงศ (2554) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาศักยภาพครูดานการผลติบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนโรงเรียนบานหนองแปน อําเภอเจริญศิลป สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
สกลนคร เขต 2 ผลการวิจัยพบวา แนวทางพัฒนาศักยภาพครูในการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนการใชแนวทางในการพัฒนาศักยภาพครูในการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอร ชวยสอน
สอดคลองตรงกับตามวัตถุประสงคและเปาหมายหลักของโครงการ ครูมีความรูหลังการอบรม 
สูงกวากอนการอบรม และครูสามารถผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีคุณภาพได คนละ  
1 ช้ิน 

3. ความสามารถของนักเรียนในดานการอานการเขียนภาษาไทย 
 

สําหรับความสามารถของนักเรียนในดานการอานการเขียนภาษาไทย พบวา นักเรียน 
ที่มีปญหาดานการอาน การเขียน หลังไดรับการพัฒนาความสามารถโดยใชสื่อดิจิทัล 
และเทคนิค วิธีการจัดการเรียนรู นวัตกรรมกรรมที่ไดจากการแลกเปลี่ยนรูกับเพื่อนครูที่สอน
ภาษาไทยในสายช้ันเดียวกันผานกระบวนการ PLC มีความสามารถในการอาน การเขียนดีข้ึน 
มีความสุขสนุกสนานในการเรียนรู มีความสนใจและต้ังใจเรียน มีความต่ืนเตน เพราะวาชอบ
การเรียนรูที่มีการใชสื่อดิจิทัล เน่ืองจากเปนสิ่งที่แปลกใหมทันสมัยนาสนใจ ผลการวิจัยที่พบ
ดังกลาวอาจเปนเพราะวา การจัดการเรียนรูโดยใชสื่อดิจิทัล สามารถดึงดูดความสนใจทําให
ผูเรียนต้ังใจเรียนมีความสนใจมากข้ึน เน่ืองจากเปนสื่อที่มีการนําเอาขอความ กราฟก 
ภาพเคลื่อนไหว เสียงมาจัดรูปแบบตาง ๆ โดยอาศัยเทคโนโลยีความเจริญกาวหนาทางดาน
คอมพิวเตอรมาจัดเปนกระบวนการและระบบ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ นพรัตน ธิสานนท 
(2559) ไดศึกษาผลการใชบทเรียนออนไลนรวมกับการเรียนแบบรวมมือโดยใชการเรียนรู   
แบบโครงงานผานการเลาเรื่องดวยสื่อดิจิทัล สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 พบวา     
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชสื่อดิจิทัล สามารถชวยทําใหผูเรียนเกิดความสนใจและต้ังใจ
เรียนมากข้ึน เพราะเปนสื่อการเรยีนรูทีม่ีความทันสมัย นอกจากน้ี ยังสอดคลองกับพระสาโรจน 
ธีรภทฺโท (2561) ไดทําวิจัยเกี่ยวกับการใชสื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมสําหรับนักเรียน   
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ พบวา สื่อดิจิทัล เปนสื่อที่มีการ
นําเอาขอความ กราฟก ภาพเคลื่อนไหว เสียงมาจัดรูปแบบ โดยอาศัยเทคโนโลยีความ
เจริญกาวหนาทางดานคอมพิวเตอร สื่อสารทางออนไลน หรือตัวกลางที่ถูกสรางข้ึนโดยอาศัย
ความกาวหนาทางเทคโนโลยีคอมพิวเตอรนํามาจัดการตามกระบวนการ เพื่อใหเกิดประโยชน 
ในการใช กระตุนพัฒนาการของเด็กทําใหสนใจเรียนมากและสอดคลองกับภานุมาศ นักษัตร
มณฑล (2556) ไดกลาวไววา การเปดโอกาสใหผูเรยีนไดมีสวนรวมในการเรียนรูประกอบกับการ
เรียนที่ เรียนดวยเลิรนน่ิงอ็อบเจกตหรือสื่อดิจิทัลที่สราง ข้ึน  ซึ่ งมีทั้ งภาพน่ิง กราฟก 
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ภาพเคลื่อนไหว และเสียงจะชวยทําใหผูเรียนมีความสนใจในการเรียนและมีความรูความเขาใจ
ในบทเรียนมากย่ิงข้ึน 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย  

 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  

   1.1 โรงเรียนควรนํากระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการไปประยุกตใชในการพัฒนา  
จัดกิจกรรมการเรียนรู การพัฒนางานดานตาง ๆ ของโรงเรียน เชน การวิจัยเชิงปฏิบัติการ   
การพัฒนาบุคลากรครูในดานการใชเทคโนโลยีสารสนเทศในการจัดการเรียนรู 
    1.2 ผูรวมวิจัย ควรนําความรูที่ไดจากการอบรมเชิงปฏิบัติการไปขยายผลตอกลุม
สาระการเรียนรูอื่นที่ตนเองรับผิดชอบ เพื่อสงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่ดีข้ึน 
   1.3 ควรนําสื่อดิจิทัลที่ไดจัดทําข้ึนมาจัดเก็บรวบรวมใหเปนหมวดหมูงายตอ     
การนําไปใช และเพื่อเปนการสงเสริมใหผูที่สนใจไดเขามาศึกษาคนควา  
   1.4 ครูผูรวมวิจัยควรแสวงหาความรูทักษะใหม ๆ ที่นอกเหนือจากการอบรม   
เชิงปฏิบัติการ เพื่อเพิ่มทักษะในการจัดการเรียนรูพัฒนาผูเรียน อาน เขียน ภาษาไทย  

2. ขอเสนอแนะเพ่ือการพัฒนา 
  

  2.1 ควรจัดใหมีการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การจัดการเรียนรูโดยใชสื่อดิจิทัล
เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงของการศึกษาและสื่อการเรียนรูในศตวรรษที่ 21  

  2.2 ครูควรมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นความรูความเขาใจในการจัดการเรียนรู
โดยใชสื่อดิจิทัลและชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพครูระหวางเพื่อนครูมากข้ึน ทั้งภายใน
โรงเรียน กลุมโรงเรียน และและศูนยเครือขายโรงเรียน  

  2.3 ครูควรตระหนักถึงการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูของตนเองอยูเสมอ 
เพื่อทําใหนักเรียนเกิดความสนใจ ใฝเรียนรูและสามารถเขาใจในเน้ือหาที่สอนไดงายข้ึน  

  2.4 บุคลากรในโรงเรียนควรไดรับการนิเทศอยางสม่ําเสมอ เพื่อใหคําแนะนํา
ชวยเหลือใหเกิดการพัฒนาอยางตอเน่ือง  

3. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
  

  3.1 ควรมีการวิจัยเพื่อประเมินความตองการของบุคลากรในการพัฒนาตนเอง   
ในดานอื่น ๆ โดยใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  
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  3.2 ควรศึกษารูปแบบหรือกลยุทธในการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู
เพื่อพัฒนาการอานออกเขียนไดของนักเรียนในรูปแบบอื่น ๆ  

  3.2 ควรมีการพัฒนาความสามารถของครูดานทักษะการใชเทคโนโลยีหรือสื่อ
ดิจิทัล เพื่อนําไปใชพัฒนาผูเรียนในกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ 

  3.3 ควรมีการใชกระบวนการชุมชนแหงการเรียนรูทางวิชาชีพครูไปพัฒนาการ
ดําเนินงานอื่น ๆ ของครูใหมีประสิทธิภาพ 
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