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บทคัดยอ 

 บทความน้ี มีวัตถุประสงคคือ 1) เพื่อศึกษากระบวนการฟนฟูปาในจังหวัดนาน 2) เพื่อ
วิเคราะหปจจัยที่สงผลตอกระบวนการฟนฟูปาในจังหวัดนาน 3) เพื่อนําเสนอกระบวนการฟนฟู
ปาเมืองนานเชิงพุทธบูรณาการ การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ กลุมเปาหมายในการวิจัย 
ไดแก พระสงฆ ผูนําชุมชน เจาหนาที่หนวยงานรัฐและเอกชน ผูบริหารและเจาหนาที่องคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน จํานวน 30 รูป/คน พื้นที่ในการศึกษาคือ อําเภอเมืองนาน อําเภอภูเพียง 
อําเภอสันติสุข อําเภอแมจริม และอําเภอบอเกลือ จังหวัดนาน  
 ผลการวิจัยพบวา กระบวนการฟนฟูปาในจังหวัดนาน คือ การสนับสนุนชุมชนในการ
ดําเนินกิจกรรมการจัดการดูแลรักษาปา ตามความหลากหลายของแตละชุมชนที่มีการจัดการ
ปาที่แตกตางกัน ดังน้ี 1) กระบวนการจัดสรรพื้นที่ปาโดยชุมชนจัดการตนเอง 2) กระบวนการ
สรางการมีสวนรวมผานพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 3) กระบวนการใชภูมิปญญาทองถ่ิน    
ในการจัดการดูแลปามีการใชความเช่ือ พิธีกรรม จารีตประเพณีและวิถีปฏิบัติ  
 ปจจัยที่สงผลตอกระบวนการฟนฟูปาในจังหวัดนาน คือ 1) ทรัพยากรธรรมชาติที่ใช
แลวไมหมดสิ้น 2) ทรัพยากรธรรมชาติที่ทดแทนได 3) ทรัพยากรที่ใชแลวหมดไป กระบวนการ
ฟนฟูปาเมืองนานเชิงพุทธบูรณาการ ในทางพระพุทธศาสนา ประกอบดวย (1) ดานศาสนธรรม 
(2) ดานศาสนบุคคล และ (3) ดานศาสนพิธี และภูมิปญญาทองถ่ิน ประกอบดวย (1) ความเช่ือ
เรื่องผีและขึดเปนขอหามหรือขอกําหนด (2) ความรูใหมที่ไดจากหลักการทางวิทยาศาสตร
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สมัยใหม (3) การใชพิธีกรรมเพื่อเปนมาตรการควบคุมชุมชนในการจัดการเกี่ยวกับปา และ   
(4) จารีตประเพณีหรือวิถีปฏิบัติเปนสวนหน่ึงของภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ 3 ดาน (1) การใชอยางชาญฉลาด (2) การฟนฟูสิ่งที่เสื่อมโทรม (3) การ
เก็บกักและแบงปน 
 

คําสําคัญ : การฟนฟูปาไม, พุทธบูรณาการ 
 
 

Abstract 

 The objectives of this article were 1) to study the process of forest 
regeneration in Nan, 2) to analyze factors affecting the forest regeneration process 
in Nan and 3) to present the process of forest regeneration in Nan based on 
Buddhist integration. This research was a qualitative research. The target groups for 
the research were monks, community leaders, government and private officials. 
Executives and staff of local administrative organizations, amounting to 30 
figures/person. The study area was Mueang Nan District, Phu Pieng District, Santisuk 
District, Mae Charim District and Bo Kluea District, Nan Province 
 The results showed that the process of forest restoration in Nan was to 
support the community in implementing forest conservation management 
activities. According to the diversity of each community with different forest 
management as follows : 1) the process of forest allocation by the community self-
management, 2) the process of creating participation through Buddhist rituals; and 
3) the process of using local wisdom in forest management, using beliefs, rituals, 
customs, and practices.  
 Factors affecting the forest restoration process in Nan Province were :  
1) inexhaustible natural resources, 2) renewable natural resources, 3) expiring 
resources. The Process of Forests Rehabilitation in Nan Province based on Buddhist 
Integration, it consisted of (1) Religious aspects: (2) Religious person and (3) the 
rituals were the application of Buddhist beliefs in forest maintenance. And local 
wisdom, consisting of (1) belief in ghosts and as a prohibition or requirement;       
(2) new knowledge derived from modern scientific principles; (3) the use of rituals 
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and (4) Traditions or practices were part of local wisdom for natural resource 
management in three areas : (1) Smart use (2) Degradation restoration (3) 
Containment and sharing. 
 

Keywords : Forests Rehabilitation, Buddhist Integration 
 
 

บทนํา 

 ปาไมตามพระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ พ.ศ. 2507 มาตรา 4 ใหความหมายวา    
เปนที่ดิน รวมตลอดถึงภูเขา หวย หนอง คลอง บึง บาง ลํานํ้า ทะเลสาบ เกาะ และที่ชายทะเล   
ที่ยังมิไดมีบุคคลไดมาตามกฎหมาย นักวิชาการหลาย ๆ ทาน ไดใหความหมายโดยรวมวา ปาไม 
คือสงัคมพืช และสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ ที่รวมกันอยูในพื้นที่หน่ึง และไดใชแสงอาทิตยอากาศ นํ้า และดิน 
ชวยในการเจริญเติบโต และขยายพันธุตอไป ซึ่งสามารถอํานวยประโยชนนานับปการตอมนุษย 
(พระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ พ.ศ. 2507) 
 ปจจุบันทรัพยากรธรรมชาติและสภาพแวดลอมไดถูกทําลายไปทุกวัน ๆ อยางนาเปนหวง 
จนกลายเปนปญหาสําคัญระดับโลก เพราะมีผลกระทบตอระบบนิเวศวิทยา ตอความอยูรอดของ
มนุษยและสรรพสัตวโดยตรง ทั้งทางดานรางกายและจิตใจ นอกจากน้ี ยังสงผลกระทบตอระบบ
เศรษฐกิจ สังคม และการเมืองดวย ประกอบไปดวย ปญหาเกี่ยวกับดินเสื่อมโทรม ปญหาเกี่ยวกับ
นํ้า ปญหาเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ ปญหาเกี่ยวกับปาไม (ประชา หุตานิวัตร, 2522, น.   8 )   
แมในประเทศไทยก็เริ่มมีการต่ืนตัวเรื่องน้ีต้ังแตป 2535 โดยมีพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษา
คุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติข้ึน จัดใหมีแผนจัดการคุณภาพสิ่งแวดลอม พ.ศ. 2542-2549         
มีพระราชบัญญัติคุมครองพันธุพืช พ.ศ. 2542 และมีหนวยงานเกี่ยวกับเรื่องน้ี เชน สํานักงาน
กําจัดสิ่งแวดลอมเปนพิษ คณะกรรมการสิ่งแวดลอม คณะกรรมการคุมครองสัตวปา จังหวัด
นาน เปนจังหวัดหน่ึงในภาคเหนือของประเทศไทย และเปนแหลงกําเนิดตนนํ้านานซึง่เปนแหลง
ตนนํ้าหลักแหงหน่ึงของแมนํ้าเจาพระยาอันเปนหัวใจสําคัญของระบบนํ้าของประเทศ คิดเปน
รอยละ 45 ของแมนํ้าเจาพระยา ในพุทธศักราช 2507 รัฐบาลไทยไดกําหนดและประกาศ    
เขตพื้นที่จังหวัดนาน เปนพื้นที่ปาสงวนแหงชาติ ซึ่งครอบคลุมพื้นที่ 6.5 ลานไร เน่ืองจาก
สถานการณการบุกรุกพื้นที่ปาไมที่เกิดข้ึนกับจังหวัดนานกวา 20 ปที่ผานมา แมวาจะมีความ
พยายามจากหลายภาคสวนในการแกปญหาดังกลาว แตสถานการณกลับไมดีข้ึน ทําใหจังหวัด
นาน สูญเสียพื้นที่ปาไม สงผลใหสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ เศรษฐกิจ และสังคม    
ทั้งตอชุมชนเมืองและชุมชนในพื้นที่ รวมทั้งผลกระทบตอสภาวะนํ้าแลง นํ้าทวม ทั้งในพื้นที่
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จังหวัดนาน และในเขตพื้นที่ภาคกลางของประเทศไทย (คณะกรรมการบริหารงานจังหวัด  
แบบบูรณาการ (ก.บ.จ.) จังหวัดนาน, 2559, น. 20) 
 จากสถานการณการบุกรุกพื้นที่ปาไม ทําใหนานสูญเสียพื้นที่ทรัพยากรปาไมถึง      
1.5 ลานไร ในที่ราบสูง เพื่อสะทอนขอมูลวาเกิดอะไรข้ึนที่ปาตนนํ้านาน ตัวเลขที่ปรากฏ      
ในงานวิจัยเปนขอมูลที่ยอนหลังได 30 ป และเก็บสถิติถูกตองชัดเจน เพื่อจะช้ีชัดไปที่ปญหา
อยางถูกจุด โดยใชขอมูลจากดาวเทียม และลงลึกไดเปนรายตําบลทั้ง 99 ตําบล ของจังหวัด
นาน ขอมูลที่ไดน้ี ใชติดตามและวางแผนการแกปญหารวมกันของหนวยงานที่เกี่ยวของ จังหวัด
นาน เริ่มสูญเสียพื้นที่ปาไม  นับต้ังแตป พ.ศ. 2510 ที่รัฐบาลเปดใหสัมปทานปาไมแก
บริษัทเอกชน ทําใหพื้นที่ปาไมของจังหวัดนานเริ่มลดลงอยางรวดเร็ว” ในชวงป พ.ศ. 2513 -
2514 ชาวเขาเผามง และเมี่ยน (เยา) นับหมื่นคนไดอพยพลี้ภัย สงครามจาก สปป.ลาว เขามา
ในเขตจังหวัดนาน ซึ่งรัฐบาลไทยไดต้ังคายอพยพขนาดใหญที่บานนํ้ายาว เปนรอยเขตติดตอ
ระหวางอําเภอสันติสุขกับอําเภอปว โดยที่รัฐบาลไทยไดเคลื่อนยายผูอพยพไปต้ังรกรากตาม  
จุดยุทธศาสตรสําคัญเพื่อขัดขวางและปดกั้นการเคลื่อนไหวของพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศ
ไทย (พคท.) ซึ่งหมูบานผูอพยพเหลาน้ีต้ังอยูในเขตปาตนนํ้าที่อุดมสมบูรณ ชาวมงไดถางปา  
เพื่อทําไรหมุนเวียนและขยายวงออกไปเรื่อย ๆ (สํารวย ผัดผล, 2557) 
 ในสถานการณเชนน้ี พระสงฆถือวาเปนผูสืบทอดทางพระพุทธศาสนา ซึ่งสวนใหญ
ประชากรในจังหวัดนานนับถือศาสนาพุทธ พระพุทธศาสนาเปนที่ยึดเหน่ียวจิตใจของคน 
พระสงฆจึงตองเขามามีบทบาทในการนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกตใช ใหความ
เช่ือความศรัทธาแกประชากรในการรวมกันอนุรักษสิ่งแวดลอม (สํานักงานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2560)  
 จากการกลาวมา พบวา พระพุทธศาสนามีอิทธิพลตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม ผูวิจัย
เห็นวาเปนบทบาทที่สมควรศึกษาคนควาวิจัยวาการดําเนินการแกไขปญหาหรือการอนุรักษปา
ในจังหวัดนาน น้ัน จะประสบความสําเร็จดวยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไดอยางไร และ
ความสําเร็จดังกลาวน้ันมีปจจัยใด ที่มีอิทธิพลหรือเปนคุณลักษณะและเปนกลยุทธที่สามารถ 
ทําใหประชาชนใหความรวมมือได เมื่อไดผลการศึกษาแลวก็จะสามารถนําไปเปนขอมูลในการ
แกไขปญหาและอนุรักษปาในพื้นที่อื่น ๆ ตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษากระบวนการฟนฟูปาในจังหวัดนาน  
 2. เพื่อวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอกระบวนการฟนฟูปาในจังหวัดนาน 
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 3. เพื่อนําเสนอกระบวนการฟนฟูปาเมืองนานเชิงพุทธบูรณาการ 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยเรื่องน้ี เปนการศึกษาโดยการใชการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) โดยใชวิธีเก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูลในเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
โดยมีวิธีการศึกษาในลักษณะวิจัยเชิงเอกสาร (Document Research) ศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In Depth Interviews) และการสังเกต
อยางมีสวนรวมและไมมีสวนรวมในกิจกรรมการจัดการปาชุมชน การสัมภาษณ ( Interview)   
มีผูใหขอมูลในการวิจัย แบงเปนกลุม 7 กลุม ไดแก 1) พระสงฆที่ดําเนินกิจการเกี่ ยวกับปา     
2) สวนราชการที่มีหนาที่กํากับนโยบายบริหารจัดการปา 3) ผูนําสวนปกครองทองถ่ินในพื้นที่
วิจัย 4) ผูนําปกครองสวนทองที่ 5) ผู นําชุมชน 6) ปราชญชาวบาน 7) ผูแทนประชาชน      
รวม 17 รูป/คน มีแบบสอบถามแบบมีโครงสราง (Structured Interview) แบบการสัมภาษณ
เชิงลึก (In - Depth Interview) ใชสําหรับเก็บรวบรวมขอมูล และมีการสนทนากลุม (Focus 
Group Discussion) มีผูที่มีสวนเกี่ยวของ ประกอบดวย 1) พระสงฆที่ดําเนินกิจการเกี่ยวกับปา 
2) สวนราชการที่มีหนาที่กํากับนโยบายบริหารจัดการปา 2 คน 3) ผูนําสวนปกครองทองถ่ิน  
ในพื้นที่วิจัย 4) ผูนําปกครองสวนทองที่ 5) ผูนําชุมชน 6) ปราชญชาวบาน 7) นักวิชาการ   
ดานรัฐประศาสนศาสตร 2 คน 8) ผูแทนประชาชน 

การวิเคราะหขอมูลใช วิ ธีการวิเคราะหเ ชิงคุณภาพ (Qualitative Analysis)  
โดยวิเคราะหขอมูลจําแนกตามกลุมขอมูล (Content Analysis) ทางการวิจัยที่ทําการศึกษา
ขอมูลเชิงคุณภาพที่ไดจากการสัมภาษณโดยการนําเสนอเปนความเรียง การนําเสนอขอมูล  
โดยแบบตารางโครงสรางแผนภาพการบรรยายและภาพประกอบเอกสาร 

 

ผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยไดนําเสนอตามวัตถุประสงคทั้ง 3 ขอ ดังตอไปน้ี 

 1. กระบวนการฟนฟูปาในจังหวัดนาน โดยการสนับสนุนชุมชนในการดําเนินกิจกรรม
การจัดการดูแลรักษาปา ตามความหลากหลายของแตละชุมชนที่มีการจัดการปาที่แตกตางกัน 
ที่เปนรูปแบบลักษณะการจัดการที่สอดคลองกับวิถีชีวิตวัฒนธรรมของชุมชน ทั้งการแบงพื้นที่
จัดการตามความเช่ือและภูมิปญญาของแตละชุมชน ตามความสอดคลองกับระบบการผลิต  
ทางการเกษตร ตามระบบนิเวศน ความหลากหลายของพื้นที่ปา ดังน้ี 
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  1) กระบวนการจัดสรรพื้นที่ปาโดยชุมชนจัดการตนเอง เปนกระบวนการของ   
การมีสวนรวมของชุมชนในกลุมเปาหมายที่เกิดการตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากรปาไม 
อันมีผลตอวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพของชุมชน ที่รับผลกระทบจากภัยธรรมชาติ เชน   
เกิดภัยแลง นํ้าทวม จึงรวมมือกันหากทางแกไขภายในชุมชนเอง โดยการสรางธรรมนูญของ
ชุมชน ใชเปนแนวทางการจัดการปาไม ในรูปของขอตกลงชุมชนและรวมกันยึดถือปฏิบัติอยาง
เครงครัด ซึ่งมีหลักการหรือธรรมนูญของชุมชน 
  2) กระบวนการสรางการมีสวนรวมผานพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา มีความ
สอดคลองกับหลักการจัดการและฟนฟูทรัพยากรปาไมเพื่อใหเกิดผลผลิตที่ย่ังยืน (Sustained 
yield) ดังตอไปน้ี 
   (1) การใชอยางชาญฉลาด การรูจักใชทรัพยากรปาไมใหเกิดประโยชนมาก
ที่สุด ตามแนวคิดทางพระพุทธศาสนามองวา ตนไมเปนสิ่งมีชีวิต เราไมควรตัดตนไมถือวาเปน
การเบียดเบียนสิ่งมีชีวิตจึงเปนบาป ซึ่งถาพระสงฆตัดตนไมเปนการผิดพระวินัยถึงข้ันอาบัติ
ปาจิตตีย และสอนใหรูจักประมาณในการบริโภค (มัตตัญุตา) หรือการใชประโยชนจาก
ทรัพยากรปาไมตามประโยชนและคุณคาที่แทจริงของปาไม  
   (2) การฟนฟูสิ่งที่เสือ่มโทรม การทําใหทรพัยากรปาไมใหดีข้ึนอยูในสภาพปกติ 
ในทางพระพุทธศาสนาสอนใหคนไทยมีความเช่ือวา ตนไมในแตละตนเปนที่อยูหรือเปนวิมาน
ของรุกขเทวดา โดยเฉพาะตนไมใหญที่เปนพญาไมในปาที่เรียกวา ตนไมเจาปา  
   (3) การเก็บกักและแบงปน เปนการรวบรวมและการเก็บรักษาทรัพยากรที่มี
จะขาดแคลนในบางชวงเวลา พระพุทธศาสนาสอนใหมนุษยมีเมตตาตอมนุษยดวยกัน และ
เมตตาตอพืช รักษาดูแลปาไม พันธุไม โดยไมเบียดเบียนรบกวนพันธุไมและสรรพชีวิตในผืนปา  
  ทั้งน้ี ในทางพระพุทธศาสนามีกระบวนการในการฟนฟูปาชุมชน โดยการประกอบ
ประเพณี หรือ พิธีกรรม ดังตอไปน้ี (1) การบวชปาหรือบวชตนไม (2) พิธีสืบชะตาแมนํ้า (3) พิธี
ฟงธรรมปลาชอน (4) การใชพิธีกรรมสลากภัต  
  3) กระบวนการใชภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการดูแลปา มีความสอดคลองกับ
หลักการจัดการฟนฟูทรัพยากรปาไมเพื่อใหเกิดผลผลิตที่ย่ังยืน ดังตอไปน้ี (1) การใชอยางชาญ 
แสดงออกผานกิจกรรม ประเพณี พิธีกรรม และภูมิปญญาในการใชประโยชนจากปาอยางย่ังยืน 
(2) การฟนฟูสิ่งที่เสือ่มโทรม มีความเช่ือพิธีกรรมจารีต ประเพณีและวิถีปฏิบัติเปนสวนหน่ึงของ
ภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการบริหารจัดการทางดานระบบการผลิตและการจัดการทรัพยากร 
(3) การเก็บกักและแบงปน ดานภูมิปญญาทองถ่ินกลาววา ความเช่ือวามีสิ่งศักด์ิสิทธ์ิสิงสถิต  
อยูกับตนไม การตัดตนไมยอมเปนการลบลูสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ หากจําเปนตองตัดตนไมจะตองทํา
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พิธีกรรมเพื่อขออนุญาตสิ่งศักด์ิสิทธ์ิเสียกอน หรือภาษิตโบราณของชาวปกากะญอ ที่สะทอน
แนวคิดเรื่องการอนุรักษปาวา “ปาอยู คนอยู ปาไมอยู คนก็อยูไมได”  
 ทั้งน้ี ในทางภูมิปญญาทองถ่ินมีวิธีการในการอนุรักษฟนฟูปา โดยใชความเช่ือ พิธีกรรม 
จารีตประเพณีและวิถีปฏิบัติเปนสวนหน่ึงของภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการบริหารจดัการทรัพยากร
ปาไม ดังตอไปน้ี (1) การเลี้ยงผีขุนนํ้า (2) พิธีเลี้ยงผีฝาย (3) พิธีเลี้ยงผีเจาที่หรือเจาที่เจาแดน  

 2. ปจจัยท่ีสงผลตอกระบวนการฟนฟูปาในจังหวัดนาน ผูวิจัยไดดําเนินการลงพื้นที่
กับชุมชนกลุมเปาหมายของพื้นที่จังหวัดนาน ดวยการสัมภาษณเชิงลึก และจัดประชุมกลุมยอย
รวบรวมขอมูลถึงประเด็นตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการจัดการปาไมของชุมชนในกลุมเปาหมาย   
ทั้งขอมูลเชิงเปรียบเทียบของแหลงพื้นที่ตาง ๆ ในการจัดการทรัพยากรปาไมและไดรวมกับ
ชุมชนในการรวมคิด รวมทําโดยใหชุมชนเปนพื้นฐานสรางการตระหนักถึงการรักษาปาไมเอาไว
โดยการศึกษาขอมูลภายในของชุมชน มีดังน้ี 
  1) ทรัพยากรธรรมชาติที่ ใชแลวไมหมดสิ้น (Non-Exhausting Natural 
Resources) มีกระบวนการนําทรัพยากรธรรมชาติน้ันมาใชประโยชนแลวก็ตองใชแบบ
หมุนเวียนเพื่อใหคงมีธรรมชาติสําหรับไวใชไปยังช่ัวลูกหลานของเรา 
  2) ทรัพยากรธรรมชาติที่ทดแทนได (Replaceable or Renewable Natural 
Resources) เปนทรัพยากรที่ใชแลวสามารถเกิดทดแทนข้ึนได ซึ่งการทดแทนน้ันอาจใช
ระยะเวลาสั้นหรือยาวนานไมเทากัน  
  3) ทรัพยากรที่ใชแลวหมดไป (Exhausting Natural Resources) หรือทรัพยากร 
ที่ไมสามารถทดแทนได (Irreplaceable Natural Resources) เปนทรัพยากรที่ไมสามารถจะ
ทํามาทดแทนไดเมื่อใชหมดไป เชน แร โลหะ กาซธรรมชาติ นํ้ามันปโตรเลียม ถานหิน เปนตน  

 3. กระบวนการฟนฟูปาเมืองนานเชิงพุทธบูรณาการ 
  1) กระบวนการทางพระพุทธศาสนาในการฟนฟูปาเมืองนาน มีกระบวนการ   
และองคความรูใน 3 ดาน เชน  
   (1) ดานศาสนธรรม พระพุทธศาสนาสอนใหคนดูแลรักษาสิ่งแวดลอม การนํา
หลักไตรสิกขามาแกปญหาสิง่แวดลอม จึงหมายถึงกระบวนการพัฒนา 3 ดาน ศีล สมาธิ ปญญา 
การแกปญหาและรักษาสภาพของปาชุมชน ปญญา คิดตรอง หาเหตุและสรุปผลของการ
ดําเนินการอยางเปนรูปธรรม  
   (2) ดานศาสนบุคคล ปาไมเกี่ยวของกับพระพุทธเจาและพระสงฆที่คนไทยนับ
ถือในฐานะผูนําทางจิตวิญญาณในชุมชน พระสงฆมีบทบาทที่จะชวยสงเสริมใหคนเห็นคุณคา
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และความสําคัญของปาไม และชวยดูแลรักษาปาไม เปนผูนําในการอนุรักษและพัฒนา
สิ่งแวดลอม ใชชีวิตแบบสมถะไมฟุงเฟอแขงกับชาวบาน  
   (3) ดานศาสนพิธี พิ ธีกรรมในการอนุรักษฟนฟูจะไมใช เปนแกนของ        
พุทธศาสนา แตเปนรูปแบบการจัดกิจกรรมที่ชาวพุทธแตละทองถ่ินคิดข้ึนมาเพื่อสงเสริม
การศึกษาและปฏิบัติธรรมระดับแกนใหนาศึกษาติดตามย่ิงข้ึน ประชาชนมักจะนํามาประยุกต
ในการรักษาปาก็คือการบวชตนไม หรือบวชปา มาจากวิธีการหมจีวรใหกับตนไมเชนเดียวกับ
การบวชพระ  
  2) กระบวนการทางภูมิปญญาทอง ถ่ิน ในการอนุรักษฟนฟูปา เมืองนาน              
มีกระบวนการและองคความรูใน 4 ดาน เชน  
   (1) ความเช่ือเรื่องผีและขึด เปนขอหามหรือขอกําหนดที่มีตอการกระทําใด ๆ 
ที่อาจสงผลกระทบตอความสมดุลของบุคคล ชุมชน หรือสิ่งแวดลอม  
   (2) ความรูใหม เปนความรูที่ไดจากหลักการทางวิทยาศาสตร ในการวาง
ตําแหนงแนวกันไฟ ตองคํานวณระยะหางระหวางแนวกันไฟกับแนวหัวไฟที่กาํลังเคลื่อนที่เขามา
ใหพอเหมาะ  
   (3) พิธีกรรม การใชพิธีกรรมเพื่อเปนมาตรการควบคุมชุมชนในการจัดการ
เกี่ยวกับทรัพยากร เชน ความเช่ือเกี่ยวกับสิ่งเหนือธรรมชาติ การบูชาผี หรือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิใหชวย
ดูแลรักษาปาตนนํ้าและใหนํ้าสําหรับทําการเกษตรได  
   (4) จารีตประเพณีหรือวิถีปฏิบัติ เปนสวนหน่ึงของภูมิปญญาทองถ่ิน มีแบบ
แผนปฏิบัติ สรางความผูกพันทางดานศีลธรรม และการอยูรวมกันแบบพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกนั
ระหวางชุมชนกับระบบนิเวศ  
  3) กระบวนการฟนฟูปาเมืองนานเชิงพุทธบูรณาการ มีกระบวนการใน 3 รูปแบบ 
ดังน้ี  
   (1) การใชอยางชาญฉลาด มีรูปแบบ 3 ลักษณะ เชน (1.1) มีความรอบรู คือ 
ชุมชนตองมีความรอบรูทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติในการใชทรัพยากรปาไม (1.2) การใชอยาง
รอบคอบ ชุมชนมีการจัดการทรัพยากรปาไมที่ใกลหมูบานเพื่อผลประโยชนของชาวบาน    
(1.3) การใชอยางระมัดระวัง ปาไมมีความจําเปนอยางย่ิงตอการดํารงชีพของมนุษยและการคง
อยูของสิ่งแวดลอมตาง ๆ และสิ่งมีชีวิตอื่น  
   (2) การฟนฟูสิ่งที่เสือ่มโทรม การทําใหทรพัยากร ใหดีข้ึนหรืออยูในสภาพปกติ 
สามารถนําไปใชประโยชนได มีรูปแบบ 3 ลักษณะ (2.1) มีการรักษา ชุมชนรักษาปา มีความ
เขมแข็งและลึกซึ้งมากกวาการมีผลประโยชนรวมกัน (2.2) มีการสืบสาน กําหนดเปนพิธีกรรม
จารีตประเพณีซึ่งมีแบบแผนปฏิบัติ สรางความผูกพันทางดานศีลธรรม (2.3) มีการสงเสริม 
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ชุมชนมีการสงเสริมสรางรากฐานจิตสํานึกดานสิ่งแวดลอมที่มั่นคงดวยการใหขอมูลความรู       
ที่ถูกตองแกผูคน ทั้งเยาวชนและประชาชนทั่วไป  
   (3) การเก็บกักและแบงปน เปนการเก็บรักษาทรัพยากรที่จะขาดแคลนในบาง
ชวงเวลา ในบางครั้งอาจเก็บกักไวเพื่อการนําไปใชประโยชนในปริมาณที่สามารถที่ควบคุมได   
มีรูปแบบ 3 ลักษณะ (3.1) มีการจัดการความสัมพันธ ชุมชนมีรูปแบบและความเขมขนของ
ความสัมพันธทางสังคมระหวางสมาชิกของชุมชนสะทอนออกมาในรูปอุดมการณ พิธีกรรม     
ที่ยึดถือและรวมกันปฏิบัติ (3.2) มีสามัคคี การสรางความรวมมือกันดําเนินกิจกรรมจัดการปาไม
อันเปนการทํางานเพื่อสวนรวม (3.3) มีระบบและกฎเกณฑ ชุมชนมีสิทธิในการดูแลจัดการและ
ออกกฎเกณฑเพื่อผลประโยชนของชุมชนเอง มีผู นําชุมชนที่เขมแข็งที่จะควบคุม รักษา
กฎระเบียบ 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 ผูวิจัยไดอภิปรายผลการวิจัยโดยใชแนวคิด วิธีการ กระบวนการพระพุทธศาสนาและ
ภูมิปญญาทองถ่ินในการฟนฟูปาเมืองนาน วิเคราะหปจจัยที่สงผลตอกระบวนการฟนฟูปาใน
จังหวัดนาน และนําเสนอกระบวนการฟนฟูปาเมืองนานเชิงพุทธบูรณาการ รวมทั้งงานวิจัยที่
เกี่ยวของมาเปนแนวทางในการวิเคราะหรายละเอียดดังตอไปน้ี 

 1. กระบวนการฟนฟูปาในจังหวัดนาน โดยการสนับสนุนชุมชนในการดําเนินกิจกรรม
การจัดการดูแลรักษาปา ตามความหลากหลายของแตละชุมชนที่มีการจัดการปาที่แตกตางกัน 
ที่เปนรูปแบบลักษณะการจัดการที่สอดคลองกับวิถีชีวิตวัฒนธรรมของชุมชน ทั้งการแบงพื้นที่
จัดการตามความเช่ือและภูมิปญญาของแตละชุมชน ตามความสอดคลองกับระบบการผลิตทาง
การเกษตร ตามระบบนิเวศน ความหลากหลายของพื้นที่ปา ดังน้ี 1) กระบวนการจัดสรรพื้นที่
ปาโดยชุมชนจัดการตนเอง 2) กระบวนการสรางการมีสวนรวมผานพิธีกรรมทางพระพุทธ 
ศาสนา ดังตอไปน้ี (1) การใชอยางชาญฉลาด (2) การฟนฟูสิ่งที่เสื่อมโทรม (3) การเก็บกักและ
แบงปน ทั้งน้ี ในทางพระพุทธศาสนามีกระบวนการในการฟนฟูปาชุมชน โดยการประกอบ
ประเพณี หรือ พิธีกรรม ดังตอไปน้ี (1) การบวชปาหรือบวชตนไม (2) พิธีสืบชะตาแมนํ้า (3) พิธี
ฟงธรรมปลาชอน (4) การใชพิธีกรรมสลากภัต 3) กระบวนการใชภูมิปญญาทองถ่ินในการ
จัดการดูแลปา มีความสอดคลองกับหลักการจัดการฟนฟูทรัพยากรปาไมเพื่อใหเกิดผลผลิต     
ที่ย่ังยืน ทั้งน้ี ในทางภูมิปญญาทองถ่ินมีวิธีการในการอนุรักษฟนฟูปา โดยใชความเช่ือ พิธีกรรม 
จารีตประเพณีและวิถีปฏิบัติเปนสวนหน่ึงของภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการบริหารจดัการทรัพยากร
ปาไม ดังตอไปน้ี (1) การเลี้ยงผีขุนนํ้า (2) พิธีเลี้ยงผีฝาย (3) พิธีเลี้ยงผีเจาที่หรือเจาที่เจาแดน 
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สอดคลองกับงานของพูนทรัพย เกตุวีระพงศ และคณะ (2557, น. บทคัดยอ) ไดทําวิจัยเรื่อง 
สืบชะตาลานนา : แนวคิดและการเสริมสรางความสัมพันธทางสังคมและจิตวิญญาณของชุมชน
ในลานนา พบวา การสืบชะตาเปนพิธีกรรมที่มีตนทุนทางสังคมสูง มีประวัติพื้นฐานมาจาก
ศาสนาและตามมูลเหตุแหงอิทธิพลของพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณที่เช่ือมโยงกัน
อยางเหมาะสม มีแนวคิดจากตนเคาเดิมตามจารีตลานนา และขอมูลประวัติศาสตรยุคสมัย  
พระนางจามเทวีและพระเจาสามฝงแกนราชวงศเม็งราย ผนวกกับความเช่ือในเรื่อง “กรรม” 
หรือ “กฎแหงกรรม” “มงคล 38 ประการ” สงผลตอการดําเนินชีวิตที่สรางเสริมคุณธรรมและ
จริยธรรม สวนตัวบทสวดในพิธีกรรมที่ศักด์ิสิทธ ไดเสริมสรางพลังทางใจ แกชุมชน เกิดความ
สามัคคีความเอื้ออาทรการเกื้อกูลพึ่งพาอาศัยกันมีความปรารถนาดีตอกันกอใหเกิดบุญกริยา
วัตถุ 10 ประการ ตามหลักของพระพุทธศาสนา การสืบชะตาตามจารีตลานนามีสามแบบ คือ 
การสืบชะตาคน สืบชะตาบานและสืบชะตาเมือง สวนการสืบชะตาแมนํ้าและปาเกิดข้ึน      
ตามบริบทของสังคม 

 2. ปจจัยท่ีสงผลตอกระบวนการฟนฟูปาในจังหวัดนาน ผูวิจัยไดดําเนินการลงพื้นที่
กับชุมชนกลุมเปาหมายของพื้นที่จังหวัดนาน ดวยการสัมภาษณเชิงลึก และจัดประชุมกลุมยอย
รวบรวมขอมูลถึงประเด็นตาง ๆ ที่มี ดังน้ี 1) ทรัพยากรธรรมชาติที่ใชแลวไมหมดสิ้น 
(Non-Exhausting Natural Resources) กระบวนการนําทรัพยากรธรรมชาติน้ัน มาใช
ประโยชนแลวก็ตองใชแบบหมุนเวียนเพื่อใหคงมีธรรมชาติสําหรับไวใชไปยังช่ัวลูกหลานของเรา
ดวย ซึ่งการใชในลักษณะน้ี เปนการใชแบบหมุนเวียนซึ่งไมทําใหทรัพยากรหมดสิ้นไป 
2) ทรัพยากรธรรมชาติที่ทดแทนได (Replaceable or Renewable Natural Resources) 
เปนทรัพยากรที่ใชแลวสามารถเกิดทดแทนข้ึนได ซึ่งการทดแทนน้ันอาจใชระยะเวลาสั้นหรือ
ยาวนานไมเทากัน 3) ทรัพยากรที่ใชแลวหมดไป (Exhausting Natural Resources) หรือ
ทรัพยากร ที่ไมสามารถทดแทนได (Irreplaceable Natural Resources) เปนทรัพยากรที่ไม
สามารถจะทํามาทดแทนไดเมื่อใชหมดไป เชน แร โลหะ กาซธรรมชาติ นํ้ามันปโตรเลียม 
ถานหิน เปนตน  
 ดังน้ัน เราจะเห็นวาปจจยัที่สงผลตอกระบวนการฟนฟูทรัพยากรปาไมน้ันข้ึนอยูกับการ
อนุรักษทรัพยกรธรรมชาติใกลตัวเพื่อใหสามารถใชอยางมีคุณคา สอดคลองกับการศึกษาของ
พระมหาเจิม สุวโจ (สุกรรณ) (2553, น. บทคัดยอ) ไดทําวิจัยเรื่อง “บทบาทของพระสงฆ     
ในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติปาไมศึกษาเฉพาะกรณีพระอธิการพงษศักด์ิ เตชธมฺโม”   
จากการวิจัย พบวา มีแนวคิดตอธรรมชาติสองประการ คือ หน่ึง กฎธรรมชาติที่เปนปจจัย
สัมพันธและมีลักษณะเสมอเหมือนกันของสรรพสิ่ง สอง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ ทั้ง คน ดิน 
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นํ้า ปา อากาศ สัตว เปนตน เปนสิ่งที่มีวิวัฒนาการรวมกันมาตามหลักอัคคัญญสูตร และ     
จักกวัตติสูตร มีองคประกอบความสมดุล คือ ดิน นํ้า ลม ไฟ เปนปจจัยพื้นฐานการดํารงชีวิต 
เปนสิ่งเกื้อกูลในการพัฒนาศีล สมาธิ ปญญา เปนสิ่งรื่นรมย และเปนสิ่งมีอุปการคุณที่ตอง
กตัญูรูคุณ โดยธรรมชาติทั้งสองตางมีความสัมพันธและ อิงอาศัยกันและกัน นอกจากน้ี ยังพบ
แนวคิดการอนุรักษธรรมชาติหลายลักษณะ ไดแก มุงพัฒนามนุษยใหเขาถึงธรรมชาติ ใชชีวิต
กลมกลืนกับธรรมชาติ ใหการปกปองคุมครองทุกชีวิต ทั้งคน พืช สัตว หรือแมแต จุลชีพ และ
นอกจากไมเบียดเบียนไมทําลายธรรมชาติแลวยังปลูกฝงใหมีเมตตาตอสรรพชีวิต พรอมกับ     
มีหลักในการใชสอยทรัพยากรอยางรูจักประมาณ ประหยัด นํากลับมาใชใหม และสอนใหรูจัก
ลดความตองการในการบริโภค และยังพบอีกวา การแสวงหาความสุขของมนุษยไมจําเปนตอง
บริโภคปจจัยภายนอกมาก ๆ เสมอไป ตรงกันขาม การใชทรัพยากรนอย สันโดษ ประหยัด 
เรียบงายกลับแสวงหาความสุขไดมากและย่ังยืนกวา ดังกรณี พระนันทเถระ เปนตน สําหรับ
แนวคิดตอธรรมชาติและการอนุรักษของพระอธิการพงษศักด์ิ เตชธมฺโม เปนแนวคิดที่เนนระบบ
ความสมดุลของธรรมชาติ การทําลายภาวะสมดุลเกิดจากสองสาเหตุ คือ จิตมนุษยเสื่อมจาก
ศีลธรรมกับมนุษยอาศัยอยูในที่ที่ไมสมควรจะอยู เชน ปาตนนํ้าลําธาร การแกปญหามุงไปที่การ
อนุรักษควบคูไปกับการพัฒนาชุมชนโดยเนนการปฏิบัติหนาที่รวมกันระหวางศีลธรรมกับ
กฎหมาย 

 3. กระบวนการฟนฟูปาเมืองนานเชิงพุทธบูรณาการ  
  1) กระบวนการทางพระพุทธศาสนาในการฟนฟูปาเมืองนาน มีกระบวนการ 
และองคความรูใน 3 ดาน เชน (1) ดานศาสนธรรม พระพุทธศาสนาสอนใหคนดูแลรักษา
สิ่งแวดลอม การนําหลักไตรสิกขามาแกปญหาสิ่งแวดลอม จึงหมายถึง กระบวนการปฏิบัติ หรือ 
กระบวนการพัฒนา 3 ดาน ศีล สมาธิ ปญญา การแกปญหาและรักษาสภาพของปาชุมชน 
ปญญา คิดตรอง หาเหตุและสรุปผลของการดําเนินการอยางเปนรูปธรรม (2) ดานศาสนบุคคล 
ปาไมเกี่ยวของกับพระพุทธเจาและพระสงฆที่คนไทยนับถือในฐานะผูนําทางจิตวิญญาณ       
ในชุมชน ซึ่งชาวบานใหความศรัทธาและเช่ือถือ พระสงฆมีบทบาทที่จะชวยสงเสริมใหคนเห็น
คุณคาและความสําคัญของปาไม และชวยดูแลรักษาปาไม เปนผูนําในการอนุรักษและพัฒนา
สิ่งแวดลอม ใชชีวิตแบบสมถะไมฟุงเฟอแขงกับชาวบาน (3) ดานศาสนพิธี พิธีกรรมในการ
อนุรักษฟนฟูจะไมใชเปนแกนของพุทธศาสนา แตเปนรูปแบบการจัดกิจกรรมที่ชาวพุทธแตละ
ทองถ่ินคิดข้ึนมาเพื่อสงเสริมการศึกษาและปฏิบัติธรรมระดับแกนใหนาศึกษาติดตามย่ิงข้ึน 
ประชาชนมักจะนํามาประยุกตในการรักษาปา ก็คือการบวชตนไม หรือบวชปา มาจากวิธีการ
หมจีวรใหกับตนไมเชนเดียวกับการบวชพระ  
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  2) กระบวนการทางภูมิปญญาทอง ถ่ินในการอนุรักษฟนฟูปา เมืองนาน 
มีกระบวนการและองคความรูใน 4 ดาน เชน (1) ความเช่ือเรื่องผีและขึด เปนการควบคุม   
การอนุรักษและใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติของคนในชุมชน เชน เขาปาหามพูดจา
หยาบคาย ลามก ลบหลู เจาปาเจาเขา (2) ความรูใหม เปนความรูที่ไดจากหลักการทาง
วิทยาศาสตร ในการวางตําแหนงแนวกันไฟ ตองคํานวณระยะหางระหวางแนวกันไฟกับแนว  
หัวไฟที่กําลังเคลื่อนที่เขามาใหพอเหมาะ (3) พิธีกรรม การแสดงออกเกี่ยวกับความเช่ือของ
ชุมชน สะทอนถึงความชาญฉลาดของบรรพบุรุษเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกการอนุรักษทรัพยากร   
(4) จารีตประเพณีหรือวิถีปฏิบัติ เปนสวนหน่ึงของภูมิปญญาทองถ่ิน มีแบบแผนปฏิบัติ สราง
ความผูกพันทางดานศีลธรรม และการอยูรวมกันแบบพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันระหวางชุมชน
กับระบบนิเวศ  
  3) กระบวนการฟนฟูปาเมืองนานเชิงพุทธบูรณาการ มีกระบวนการใน 3 รูปแบบ 
ดังน้ี (1) การใชอยางชาญฉลาด มีรูปแบบ 3 ลักษณะ เชน (1.1) มีความรอบรู คือ ชุมชนตอง  
มีความรอบรูทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติในการใชทรัพยากรปาไม (1.2) การใชอยางรอบคอบ 
ชุมชนมีการจัดการทรัพยากรปาไมที่ใกลหมูบานเพื่อผลประโยชนของชาวบาน (1.3) การใช
อยางระมัดระวัง ปาไมมีความจําเปนอยางย่ิงตอการดํารงชีพของมนุษยและการคงอยูของ
สิ่งแวดลอมตาง ๆ และสิ่งมีชีวิตอื่น (2) การฟนฟูสิ่งที่เสื่อมโทรม การทําใหทรัพยากร ใหดีข้ึน
หรืออยูในสภาพปกติ สามารถนําไปใชประโยชนได มีรูปแบบ 3 ลักษณะ (2.1) มีการรักษา 
ชุมชนรักษาปา มีความเขมแข็งและลึกซึ้งมากกวาการมีผลประโยชนรวมกัน (2.2) มีการสืบสาน 
กําหนดเปนพิธีกรรมจารีตประเพณีซึ่งมีแบบแผนปฏิบัติ สรางความผูกพันทางดานศีลธรรม 
(2.3) มีการสงเสริม ชุมชนมีการสงเสริมสรางรากฐานจิตสํานึกดานสิ่งแวดลอมที่มั่นคงดวยการ
ใหขอมูลความรูที่ถูกตองแกผูคน ทั้งเยาวชนและประชาชนทั่วไป (3) การเก็บกักและแบงปน 
เปนการเก็บรักษาทรัพยากรที่มีแนวโนมที่จะขาดแคลนในบางชวงเวลาหรือคาดวาจะเกิด
วิกฤตการณข้ึน ในบางครั้งอาจเก็บกักไวเพื่อการนําไปใชประโยชนในประมาณที่สามารถ        
ที่ควบคุมได มีรูปแบบ 3 ลักษณะ (3.1) มีการจัดการความสัมพันธ ชุมชนมีรูปแบบและความ
เขมขนของความสัมพันธทางสังคมระหวางสมาชิกของชุมชนสะทอนออกมาในรูปอุดมการณ 
พิธีกรรมที่ยึดถือและรวมกันปฏิบัติ (3.2) มีสามัคคี การสรางความรวมมือกันดําเนินกิจกรรม
จัดการปาไมอันเปนการทํางานเพื่อสวนรวม อันสงผลตอความรักสามัคคีที่สามารถสงผลตอการ
ดําเนินกิจกรรมอื่น ๆ รวมกันในชุมชน (3.3) มีระบบและกฎเกณฑ ชุมชนมีสิทธิในการดูแล
จัดการและออกกฎเกณฑเพื่อผลประโยชนของชุมชนเอง มีผูนําชุมชนที่เขมแข็งที่จะควบคุม 
รักษากฎระเบียบ สอดคลองกับพระครูพิพิธจารุธรรม และคณะ (2557, น. 118) ไดทําวิจัยเรื่อง 
แนวทางการอนุรักษปา ตามหลักคําสอนพุทธศาสนาเถรวาท พบวา คําสอนในพระพุทธศาสนา
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ที่เกี่ยวกับเรื่องปาลวนสนับสนุนใหบุคคลดํารงชีวิตอยางฉลาด โดยใชใหนอยเพื่อใหเกิด
ประโยชนมากที่สุด ทําใหเกิดความเขาใจตอสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัวเราแนวทางการอนุรักษปา 
ที่ย่ังยืนใชหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปญญา ควบคุมความประพฤติดวยการสรางวินัยใหกับ
ตนเองและชุมชนดวยศีล ถาทุกคนมีความรู ความเขาใจในเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมอยางที่ควรจะเปนแลว จึงตองมีการสรางกติกาหรือวินัยในการใชประโยชนรวมกัน 
ซึ่งศีลจะชวยระมัดระวังควบคุม ผูที่ฝาฝน ปลูกจิตสํานึก และสรางภูมิคุมกันดวยปญญา 
แนวทางอนุรักษปาของมูลนิธิฮักเมืองนาน ใชหลักเมตตาธรรม หลักมัชฌิมาปฎิปทา          
หลักสันโดษ และมีความรักตอทรัพยากรธรรมชาติ ใชประโยชนจากทรัพยากรปาไมแบบ
พอเพียง  
 และกระบวนการทางภูมิปญญาทองถ่ินในการฟนฟูปาเมืองนานเชิงพุทธบูรณาการ 
สอดคลองกับบทวิจารณหนังสือบวชปา สืบชะตาแมนํ้า การจัดการปาและนํ้าเชิงวัฒนธรรมของ
ภูมิพัฒน พลราช (2556, น. 120) กลาวไววา การสืบชะตาแมนํ้าของชุมชนสามารถพิจารณา 
ไดวา ความรูของชาวบานในการจัดการทรัพยากรนํ้าเปนความรูที่เกิดจากการเช่ือมโยงมิติ     
ในดานสังคมและวัฒนธรรมเขากับมิติในดานระบบนิเวศในสัดสวนที่พอดีจนเกิดความลงตัว 
กลายเปนความสําเร็จที่นาภาคภูมิใจ การจัดการทรัพยากรนํ้าน้ีนับวาเปนภูมิปญญาทองถ่ิน 
เปนความรูที่ไมมีการประมวลและจัดใหเปนระบบชนิดที่เรียกวา “องคความรู” ฉะน้ัน จึงไม
อาจถายทอดโดยผานกระบวนการเรียนรูของโลกสมัยใหม เชน การสอนในหองเรียนหรือนําไป
เขียนหนังสือแตชาวบานถายทอดความรูเหลาน้ีโดยผานวิถีชีวิต แปลวา ยากแกคนที่ไมไดอยูใน
วิถีชีวิตอยางน้ันจะเรียนรูได อยางไรก็ตามการพัฒนาความรูเชนน้ีข้ึนมาเปนองคความรูสามารถ
กระทําได และสมควรที่จะกระทําเปนอยางย่ิง เพื่อใชเปนฐานสําหรับการสรางความรูของสังคม
ปจจุบัน ในการมองหาทางเลือกของการจัดการนํ้าซึ่งจะเปนผลใหเกิดความย่ังยืนในระบบนิเวศ 
 และยังสอดคลองกับกับชูสิทธ์ิ ชูชาติ (2541, น. 1) ไดทําวิจัยเรื่อง การใชภูมิปญญา
ชาวบานในการอนุรักษปาและระบบนิเวศเพือ่แกปญหาภัยแลงของประเทศไทย พบวา ชาวบาน
มองระบบนิเวศปาประกอบดวยสิ่งไมมีชีวิต เชน ดิน นํ้า อุณหภูมิ แรธาตุ ฝน ฯลฯ และ
สิ่งมีชีวิต เชน สัตว พืช และมนุษย ชาวบานใชระบบการผลิตและการดํารงชีวิตแบบพึ่งพาปา
โดยยึดหลักการอนุรักษ การพึ่งพาอาศัย การเคารพ การนับถือ ความกลัว การสํานึกบุญคุณ 
ระบบนิเวศในปาเริ่มสญูสลายเมื่อมกีารพัฒนาพื้นฐานปจจัยการผลติและระบบการผลิตเพื่อขาย 
แตชาวบานบางสวนก็ยังคงรักษาระบบนิเวศปาไวได พิธีกรรมที่เกี่ยวของกับการอนุรักษปา 
ไดแก การนับถือผี การผูกสายสะดือทารกไวที่ตนไม ระบบเหมืองฝาย การประปาภูเขา      
การบวชปา การสืบชะตาแมนํ้า การปลูกปา การทําไรหมุนเวียนและการสรางแนวปองกันไฟ 
โดยพิธีกรรมดังกลาว เปนการปฏิบัติที่แสดงถึงความเคารพ ความกตัญู ความกลัว การออน
วอน การเอื้อเฟอเผื่อแผ ระหวางมนุษยกับมนุษยและมนุษยกับสิ่งเหนือธรรมชาติ ความ
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หลากหลายทางชีวภาพมีประโยชนตอมนุษยอยางมหาศาล นอกจากมีผลทางดานการศึกษา   
ในเรื่องของสิ่งมีชีวิตแลวในดานการเกษตรกรรมยังใชประโยชนในการรวบรวมสายพันธุและ
คัดเลือกสายพันธุที่ดีในทางการแพทย พืชสมุนไพรใชประโยชนในการศึกษาคนควาตัวยารักษา
โรคอีกดวย 
 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

 1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

  1.1. ภาครัฐควรจะกําหนดนโยบายการฟนฟูปาทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน      
มีปญหาและสงผลกระทบดานสิ่งแวดลอมใหมีความสอดคลองกับประเด็นที่เกิดข้ึนบริเวณพื้นที่
เกษตรกรรม  
  1.2. ควรใหผูนําชุมชน มีแนวทางในการสรางเครือขายเพื่อการเรียนรูในการฟนฟู
ปา และการสรางแรงจูงใจใหกับสมาชิกในชุมชนที่จะสรางความเจริญใหกับชุมชน โดยการ
นําเสนอในรูปแบบของพุทธบูรณาการ 
  1.3. ควรจะมีการต้ังองคกรเฉพาะกิจข้ึนมาเพื่อพัฒนาปาไม ซึ่งองคกรเฉพาะกิจน้ี 
บุคลากรอาจจะสังกัดกรมตาง ๆ  

 2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 

 ควรมีการศึกษาแนวทางที่ทําใหกระบวนการฟนฟูปาในเชิงพุทธบูรณาการเพื่อการ
จัดการทรัพยากรปาไมประสบความสําเร็จของชุมชนอื่น เพื่อศึกษาถึงสาเหตุ และปจจัยที่ทําให
ชุมชนดังกลาวประสบความสําเร็จ สามารถนําปรับใชกับชุมชนที่ศึกษาได  
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