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บทคัดยอ 

 บทความน้ี มีวัตถุประสงคคือ 1) เพื่อศึกษากระบวนการฟนฟูปาในจังหวัดนาน 2) เพื่อ
วิเคราะหปจจัยที่สงผลตอกระบวนการฟนฟูปาในจังหวัดนาน 3) เพื่อนําเสนอกระบวนการฟนฟู
ปาเมืองนานเชิงพุทธบูรณาการ การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ กลุมเปาหมายในการวิจัย 
ไดแก พระสงฆ ผูนําชุมชน เจาหนาที่หนวยงานรัฐและเอกชน ผูบริหารและเจาหนาที่องคกร
ปกครองสวนทองถ่ิน จํานวน 30 รูป/คน พื้นที่ในการศึกษาคือ อําเภอเมืองนาน อําเภอภูเพียง 
อําเภอสันติสุข อําเภอแมจริม และอําเภอบอเกลือ จังหวัดนาน  
 ผลการวิจัยพบวา กระบวนการฟนฟูปาในจังหวัดนาน คือ การสนับสนุนชุมชนในการ
ดําเนินกิจกรรมการจัดการดูแลรักษาปา ตามความหลากหลายของแตละชุมชนที่มีการจัดการ
ปาที่แตกตางกัน ดังน้ี 1) กระบวนการจัดสรรพื้นที่ปาโดยชุมชนจัดการตนเอง 2) กระบวนการ
สรางการมีสวนรวมผานพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 3) กระบวนการใชภูมิปญญาทองถ่ิน    
ในการจัดการดูแลปามีการใชความเช่ือ พิธีกรรม จารีตประเพณีและวิถีปฏิบัติ  
 ปจจัยที่สงผลตอกระบวนการฟนฟูปาในจังหวัดนาน คือ 1) ทรัพยากรธรรมชาติที่ใช
แลวไมหมดสิ้น 2) ทรัพยากรธรรมชาติที่ทดแทนได 3) ทรัพยากรที่ใชแลวหมดไป กระบวนการ
ฟนฟูปาเมืองนานเชิงพุทธบูรณาการ ในทางพระพุทธศาสนา ประกอบดวย (1) ดานศาสนธรรม 
(2) ดานศาสนบุคคล และ (3) ดานศาสนพิธี และภูมิปญญาทองถ่ิน ประกอบดวย (1) ความเช่ือ
เรื่องผีและขึดเปนขอหามหรือขอกําหนด (2) ความรูใหมที่ไดจากหลักการทางวิทยาศาสตร
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สมัยใหม (3) การใชพิธีกรรมเพื่อเปนมาตรการควบคุมชุมชนในการจัดการเกี่ยวกับปา และ   
(4) จารีตประเพณีหรือวิถีปฏิบัติเปนสวนหน่ึงของภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ 3 ดาน (1) การใชอยางชาญฉลาด (2) การฟนฟูสิ่งที่เสื่อมโทรม (3) การ
เก็บกักและแบงปน 
 

คําสําคัญ : การฟนฟูปาไม, พุทธบูรณาการ 
 
 

Abstract 

 The objectives of this article were 1) to study the process of forest 
regeneration in Nan, 2) to analyze factors affecting the forest regeneration process 
in Nan and 3) to present the process of forest regeneration in Nan based on 
Buddhist integration. This research was a qualitative research. The target groups for 
the research were monks, community leaders, government and private officials. 
Executives and staff of local administrative organizations, amounting to 30 
figures/person. The study area was Mueang Nan District, Phu Pieng District, Santisuk 
District, Mae Charim District and Bo Kluea District, Nan Province 
 The results showed that the process of forest restoration in Nan was to 
support the community in implementing forest conservation management 
activities. According to the diversity of each community with different forest 
management as follows : 1) the process of forest allocation by the community self-
management, 2) the process of creating participation through Buddhist rituals; and 
3) the process of using local wisdom in forest management, using beliefs, rituals, 
customs, and practices.  
 Factors affecting the forest restoration process in Nan Province were :  
1) inexhaustible natural resources, 2) renewable natural resources, 3) expiring 
resources. The Process of Forests Rehabilitation in Nan Province based on Buddhist 
Integration, it consisted of (1) Religious aspects: (2) Religious person and (3) the 
rituals were the application of Buddhist beliefs in forest maintenance. And local 
wisdom, consisting of (1) belief in ghosts and as a prohibition or requirement;       
(2) new knowledge derived from modern scientific principles; (3) the use of rituals 
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and (4) Traditions or practices were part of local wisdom for natural resource 
management in three areas : (1) Smart use (2) Degradation restoration (3) 
Containment and sharing. 
 

Keywords : Forests Rehabilitation, Buddhist Integration 
 
 

บทนํา 

 ปาไมตามพระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ พ.ศ. 2507 มาตรา 4 ใหความหมายวา    
เปนที่ดิน รวมตลอดถึงภูเขา หวย หนอง คลอง บึง บาง ลํานํ้า ทะเลสาบ เกาะ และที่ชายทะเล   
ที่ยังมิไดมีบุคคลไดมาตามกฎหมาย นักวิชาการหลาย ๆ ทาน ไดใหความหมายโดยรวมวา ปาไม 
คือสงัคมพืช และสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ ที่รวมกันอยูในพื้นที่หน่ึง และไดใชแสงอาทิตยอากาศ นํ้า และดิน 
ชวยในการเจริญเติบโต และขยายพันธุตอไป ซึ่งสามารถอํานวยประโยชนนานับปการตอมนุษย 
(พระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ พ.ศ. 2507) 
 ปจจุบันทรัพยากรธรรมชาติและสภาพแวดลอมไดถูกทําลายไปทุกวัน ๆ อยางนาเปนหวง 
จนกลายเปนปญหาสําคัญระดับโลก เพราะมีผลกระทบตอระบบนิเวศวิทยา ตอความอยูรอดของ
มนุษยและสรรพสัตวโดยตรง ทั้งทางดานรางกายและจิตใจ นอกจากน้ี ยังสงผลกระทบตอระบบ
เศรษฐกิจ สังคม และการเมืองดวย ประกอบไปดวย ปญหาเกี่ยวกับดินเสื่อมโทรม ปญหาเกี่ยวกับ
นํ้า ปญหาเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ ปญหาเกี่ยวกับปาไม (ประชา หุตานิวัตร, 2522, น.   8 )   
แมในประเทศไทยก็เริ่มมีการต่ืนตัวเรื่องน้ีต้ังแตป 2535 โดยมีพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษา
คุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติข้ึน จัดใหมีแผนจัดการคุณภาพสิ่งแวดลอม พ.ศ. 2542-2549         
มีพระราชบัญญัติคุมครองพันธุพืช พ.ศ. 2542 และมีหนวยงานเกี่ยวกับเรื่องน้ี เชน สํานักงาน
กําจัดสิ่งแวดลอมเปนพิษ คณะกรรมการสิ่งแวดลอม คณะกรรมการคุมครองสัตวปา จังหวัด
นาน เปนจังหวัดหน่ึงในภาคเหนือของประเทศไทย และเปนแหลงกําเนิดตนนํ้านานซึง่เปนแหลง
ตนนํ้าหลักแหงหน่ึงของแมนํ้าเจาพระยาอันเปนหัวใจสําคัญของระบบนํ้าของประเทศ คิดเปน
รอยละ 45 ของแมนํ้าเจาพระยา ในพุทธศักราช 2507 รัฐบาลไทยไดกําหนดและประกาศ    
เขตพื้นที่จังหวัดนาน เปนพื้นที่ปาสงวนแหงชาติ ซึ่งครอบคลุมพื้นที่ 6.5 ลานไร เน่ืองจาก
สถานการณการบุกรุกพื้นที่ปาไมที่เกิดข้ึนกับจังหวัดนานกวา 20 ปที่ผานมา แมวาจะมีความ
พยายามจากหลายภาคสวนในการแกปญหาดังกลาว แตสถานการณกลับไมดีข้ึน ทําใหจังหวัด
นาน สูญเสียพื้นที่ปาไม สงผลใหสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ เศรษฐกิจ และสังคม    
ทั้งตอชุมชนเมืองและชุมชนในพื้นที่ รวมทั้งผลกระทบตอสภาวะนํ้าแลง นํ้าทวม ทั้งในพื้นที่
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จังหวัดนาน และในเขตพื้นที่ภาคกลางของประเทศไทย (คณะกรรมการบริหารงานจังหวัด  
แบบบูรณาการ (ก.บ.จ.) จังหวัดนาน, 2559, น. 20) 
 จากสถานการณการบุกรุกพื้นที่ปาไม ทําใหนานสูญเสียพื้นที่ทรัพยากรปาไมถึง      
1.5 ลานไร ในที่ราบสูง เพื่อสะทอนขอมูลวาเกิดอะไรข้ึนที่ปาตนนํ้านาน ตัวเลขที่ปรากฏ      
ในงานวิจัยเปนขอมูลที่ยอนหลังได 30 ป และเก็บสถิติถูกตองชัดเจน เพื่อจะช้ีชัดไปที่ปญหา
อยางถูกจุด โดยใชขอมูลจากดาวเทียม และลงลึกไดเปนรายตําบลทั้ง 99 ตําบล ของจังหวัด
นาน ขอมูลที่ไดน้ี ใชติดตามและวางแผนการแกปญหารวมกันของหนวยงานที่เกี่ยวของ จังหวัด
นาน เริ่มสูญเสียพื้นที่ปาไม  นับต้ังแตป พ.ศ. 2510 ที่รัฐบาลเปดใหสัมปทานปาไมแก
บริษัทเอกชน ทําใหพื้นที่ปาไมของจังหวัดนานเริ่มลดลงอยางรวดเร็ว” ในชวงป พ.ศ. 2513 -
2514 ชาวเขาเผามง และเมี่ยน (เยา) นับหมื่นคนไดอพยพลี้ภัย สงครามจาก สปป.ลาว เขามา
ในเขตจังหวัดนาน ซึ่งรัฐบาลไทยไดต้ังคายอพยพขนาดใหญที่บานนํ้ายาว เปนรอยเขตติดตอ
ระหวางอําเภอสันติสุขกับอําเภอปว โดยที่รัฐบาลไทยไดเคลื่อนยายผูอพยพไปต้ังรกรากตาม  
จุดยุทธศาสตรสําคัญเพื่อขัดขวางและปดกั้นการเคลื่อนไหวของพรรคคอมมิวนิสตแหงประเทศ
ไทย (พคท.) ซึ่งหมูบานผูอพยพเหลาน้ีต้ังอยูในเขตปาตนนํ้าที่อุดมสมบูรณ ชาวมงไดถางปา  
เพื่อทําไรหมุนเวียนและขยายวงออกไปเรื่อย ๆ (สํารวย ผัดผล, 2557) 
 ในสถานการณเชนน้ี พระสงฆถือวาเปนผูสืบทอดทางพระพุทธศาสนา ซึ่งสวนใหญ
ประชากรในจังหวัดนานนับถือศาสนาพุทธ พระพุทธศาสนาเปนที่ยึดเหน่ียวจิตใจของคน 
พระสงฆจึงตองเขามามีบทบาทในการนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกตใช ใหความ
เช่ือความศรัทธาแกประชากรในการรวมกันอนุรักษสิ่งแวดลอม (สํานักงานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, 2560)  
 จากการกลาวมา พบวา พระพุทธศาสนามีอิทธิพลตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม ผูวิจัย
เห็นวาเปนบทบาทที่สมควรศึกษาคนควาวิจัยวาการดําเนินการแกไขปญหาหรือการอนุรักษปา
ในจังหวัดนาน น้ัน จะประสบความสําเร็จดวยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไดอยางไร และ
ความสําเร็จดังกลาวน้ันมีปจจัยใด ที่มีอิทธิพลหรือเปนคุณลักษณะและเปนกลยุทธที่สามารถ 
ทําใหประชาชนใหความรวมมือได เมื่อไดผลการศึกษาแลวก็จะสามารถนําไปเปนขอมูลในการ
แกไขปญหาและอนุรักษปาในพื้นที่อื่น ๆ ตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษากระบวนการฟนฟูปาในจังหวัดนาน  
 2. เพื่อวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอกระบวนการฟนฟูปาในจังหวัดนาน 
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 3. เพื่อนําเสนอกระบวนการฟนฟูปาเมืองนานเชิงพุทธบูรณาการ 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยเรื่องน้ี เปนการศึกษาโดยการใชการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) โดยใชวิธีเก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูลในเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
โดยมีวิธีการศึกษาในลักษณะวิจัยเชิงเอกสาร (Document Research) ศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In Depth Interviews) และการสังเกต
อยางมีสวนรวมและไมมีสวนรวมในกิจกรรมการจัดการปาชุมชน การสัมภาษณ ( Interview)   
มีผูใหขอมูลในการวิจัย แบงเปนกลุม 7 กลุม ไดแก 1) พระสงฆที่ดําเนินกิจการเกี่ ยวกับปา     
2) สวนราชการที่มีหนาที่กํากับนโยบายบริหารจัดการปา 3) ผูนําสวนปกครองทองถ่ินในพื้นที่
วิจัย 4) ผูนําปกครองสวนทองที่ 5) ผู นําชุมชน 6) ปราชญชาวบาน 7) ผูแทนประชาชน      
รวม 17 รูป/คน มีแบบสอบถามแบบมีโครงสราง (Structured Interview) แบบการสัมภาษณ
เชิงลึก (In - Depth Interview) ใชสําหรับเก็บรวบรวมขอมูล และมีการสนทนากลุม (Focus 
Group Discussion) มีผูที่มีสวนเกี่ยวของ ประกอบดวย 1) พระสงฆที่ดําเนินกิจการเกี่ยวกับปา 
2) สวนราชการที่มีหนาที่กํากับนโยบายบริหารจัดการปา 2 คน 3) ผูนําสวนปกครองทองถ่ิน  
ในพื้นที่วิจัย 4) ผูนําปกครองสวนทองที่ 5) ผูนําชุมชน 6) ปราชญชาวบาน 7) นักวิชาการ   
ดานรัฐประศาสนศาสตร 2 คน 8) ผูแทนประชาชน 

การวิเคราะหขอมูลใช วิ ธีการวิเคราะหเ ชิงคุณภาพ (Qualitative Analysis)  
โดยวิเคราะหขอมูลจําแนกตามกลุมขอมูล (Content Analysis) ทางการวิจัยที่ทําการศึกษา
ขอมูลเชิงคุณภาพที่ไดจากการสัมภาษณโดยการนําเสนอเปนความเรียง การนําเสนอขอมูล  
โดยแบบตารางโครงสรางแผนภาพการบรรยายและภาพประกอบเอกสาร 

 

ผลการวิจัย 

 ผลการวิจัยไดนําเสนอตามวัตถุประสงคทั้ง 3 ขอ ดังตอไปน้ี 

 1. กระบวนการฟนฟูปาในจังหวัดนาน โดยการสนับสนุนชุมชนในการดําเนินกิจกรรม
การจัดการดูแลรักษาปา ตามความหลากหลายของแตละชุมชนที่มีการจัดการปาที่แตกตางกัน 
ที่เปนรูปแบบลักษณะการจัดการที่สอดคลองกับวิถีชีวิตวัฒนธรรมของชุมชน ทั้งการแบงพื้นที่
จัดการตามความเช่ือและภูมิปญญาของแตละชุมชน ตามความสอดคลองกับระบบการผลิต  
ทางการเกษตร ตามระบบนิเวศน ความหลากหลายของพื้นที่ปา ดังน้ี 
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  1) กระบวนการจัดสรรพื้นที่ปาโดยชุมชนจัดการตนเอง เปนกระบวนการของ   
การมีสวนรวมของชุมชนในกลุมเปาหมายที่เกิดการตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากรปาไม 
อันมีผลตอวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพของชุมชน ที่รับผลกระทบจากภัยธรรมชาติ เชน   
เกิดภัยแลง นํ้าทวม จึงรวมมือกันหากทางแกไขภายในชุมชนเอง โดยการสรางธรรมนูญของ
ชุมชน ใชเปนแนวทางการจัดการปาไม ในรูปของขอตกลงชุมชนและรวมกันยึดถือปฏิบัติอยาง
เครงครัด ซึ่งมีหลักการหรือธรรมนูญของชุมชน 
  2) กระบวนการสรางการมีสวนรวมผานพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา มีความ
สอดคลองกับหลักการจัดการและฟนฟูทรัพยากรปาไมเพื่อใหเกิดผลผลิตที่ย่ังยืน (Sustained 
yield) ดังตอไปน้ี 
   (1) การใชอยางชาญฉลาด การรูจักใชทรัพยากรปาไมใหเกิดประโยชนมาก
ที่สุด ตามแนวคิดทางพระพุทธศาสนามองวา ตนไมเปนสิ่งมีชีวิต เราไมควรตัดตนไมถือวาเปน
การเบียดเบียนสิ่งมีชีวิตจึงเปนบาป ซึ่งถาพระสงฆตัดตนไมเปนการผิดพระวินัยถึงข้ันอาบัติ
ปาจิตตีย และสอนใหรูจักประมาณในการบริโภค (มัตตัญุตา) หรือการใชประโยชนจาก
ทรัพยากรปาไมตามประโยชนและคุณคาที่แทจริงของปาไม  
   (2) การฟนฟูสิ่งที่เสือ่มโทรม การทําใหทรพัยากรปาไมใหดีข้ึนอยูในสภาพปกติ 
ในทางพระพุทธศาสนาสอนใหคนไทยมีความเช่ือวา ตนไมในแตละตนเปนที่อยูหรือเปนวิมาน
ของรุกขเทวดา โดยเฉพาะตนไมใหญที่เปนพญาไมในปาที่เรียกวา ตนไมเจาปา  
   (3) การเก็บกักและแบงปน เปนการรวบรวมและการเก็บรักษาทรัพยากรที่มี
จะขาดแคลนในบางชวงเวลา พระพุทธศาสนาสอนใหมนุษยมีเมตตาตอมนุษยดวยกัน และ
เมตตาตอพืช รักษาดูแลปาไม พันธุไม โดยไมเบียดเบียนรบกวนพันธุไมและสรรพชีวิตในผืนปา  
  ทั้งน้ี ในทางพระพุทธศาสนามีกระบวนการในการฟนฟูปาชุมชน โดยการประกอบ
ประเพณี หรือ พิธีกรรม ดังตอไปน้ี (1) การบวชปาหรือบวชตนไม (2) พิธีสืบชะตาแมนํ้า (3) พิธี
ฟงธรรมปลาชอน (4) การใชพิธีกรรมสลากภัต  
  3) กระบวนการใชภูมิปญญาทองถ่ินในการจัดการดูแลปา มีความสอดคลองกับ
หลักการจัดการฟนฟูทรัพยากรปาไมเพื่อใหเกิดผลผลิตที่ย่ังยืน ดังตอไปน้ี (1) การใชอยางชาญ 
แสดงออกผานกิจกรรม ประเพณี พิธีกรรม และภูมิปญญาในการใชประโยชนจากปาอยางย่ังยืน 
(2) การฟนฟูสิ่งที่เสือ่มโทรม มีความเช่ือพิธีกรรมจารีต ประเพณีและวิถีปฏิบัติเปนสวนหน่ึงของ
ภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการบริหารจัดการทางดานระบบการผลิตและการจัดการทรัพยากร 
(3) การเก็บกักและแบงปน ดานภูมิปญญาทองถ่ินกลาววา ความเช่ือวามีสิ่งศักด์ิสิทธ์ิสิงสถิต  
อยูกับตนไม การตัดตนไมยอมเปนการลบลูสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ หากจําเปนตองตัดตนไมจะตองทํา
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พิธีกรรมเพื่อขออนุญาตสิ่งศักด์ิสิทธ์ิเสียกอน หรือภาษิตโบราณของชาวปกากะญอ ที่สะทอน
แนวคิดเรื่องการอนุรักษปาวา “ปาอยู คนอยู ปาไมอยู คนก็อยูไมได”  
 ทั้งน้ี ในทางภูมิปญญาทองถ่ินมีวิธีการในการอนุรักษฟนฟูปา โดยใชความเช่ือ พิธีกรรม 
จารีตประเพณีและวิถีปฏิบัติเปนสวนหน่ึงของภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการบริหารจดัการทรัพยากร
ปาไม ดังตอไปน้ี (1) การเลี้ยงผีขุนนํ้า (2) พิธีเลี้ยงผีฝาย (3) พิธีเลี้ยงผีเจาที่หรือเจาที่เจาแดน  

 2. ปจจัยท่ีสงผลตอกระบวนการฟนฟูปาในจังหวัดนาน ผูวิจัยไดดําเนินการลงพื้นที่
กับชุมชนกลุมเปาหมายของพื้นที่จังหวัดนาน ดวยการสัมภาษณเชิงลึก และจัดประชุมกลุมยอย
รวบรวมขอมูลถึงประเด็นตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการจัดการปาไมของชุมชนในกลุมเปาหมาย   
ทั้งขอมูลเชิงเปรียบเทียบของแหลงพื้นที่ตาง ๆ ในการจัดการทรัพยากรปาไมและไดรวมกับ
ชุมชนในการรวมคิด รวมทําโดยใหชุมชนเปนพื้นฐานสรางการตระหนักถึงการรักษาปาไมเอาไว
โดยการศึกษาขอมูลภายในของชุมชน มีดังน้ี 
  1) ทรัพยากรธรรมชาติที่ ใชแลวไมหมดสิ้น (Non-Exhausting Natural 
Resources) มีกระบวนการนําทรัพยากรธรรมชาติน้ันมาใชประโยชนแลวก็ตองใชแบบ
หมุนเวียนเพื่อใหคงมีธรรมชาติสําหรับไวใชไปยังช่ัวลูกหลานของเรา 
  2) ทรัพยากรธรรมชาติที่ทดแทนได (Replaceable or Renewable Natural 
Resources) เปนทรัพยากรที่ใชแลวสามารถเกิดทดแทนข้ึนได ซึ่งการทดแทนน้ันอาจใช
ระยะเวลาสั้นหรือยาวนานไมเทากัน  
  3) ทรัพยากรที่ใชแลวหมดไป (Exhausting Natural Resources) หรือทรัพยากร 
ที่ไมสามารถทดแทนได (Irreplaceable Natural Resources) เปนทรัพยากรที่ไมสามารถจะ
ทํามาทดแทนไดเมื่อใชหมดไป เชน แร โลหะ กาซธรรมชาติ นํ้ามันปโตรเลียม ถานหิน เปนตน  

 3. กระบวนการฟนฟูปาเมืองนานเชิงพุทธบูรณาการ 
  1) กระบวนการทางพระพุทธศาสนาในการฟนฟูปาเมืองนาน มีกระบวนการ   
และองคความรูใน 3 ดาน เชน  
   (1) ดานศาสนธรรม พระพุทธศาสนาสอนใหคนดูแลรักษาสิ่งแวดลอม การนํา
หลักไตรสิกขามาแกปญหาสิง่แวดลอม จึงหมายถึงกระบวนการพัฒนา 3 ดาน ศีล สมาธิ ปญญา 
การแกปญหาและรักษาสภาพของปาชุมชน ปญญา คิดตรอง หาเหตุและสรุปผลของการ
ดําเนินการอยางเปนรูปธรรม  
   (2) ดานศาสนบุคคล ปาไมเกี่ยวของกับพระพุทธเจาและพระสงฆที่คนไทยนับ
ถือในฐานะผูนําทางจิตวิญญาณในชุมชน พระสงฆมีบทบาทที่จะชวยสงเสริมใหคนเห็นคุณคา
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และความสําคัญของปาไม และชวยดูแลรักษาปาไม เปนผูนําในการอนุรักษและพัฒนา
สิ่งแวดลอม ใชชีวิตแบบสมถะไมฟุงเฟอแขงกับชาวบาน  
   (3) ดานศาสนพิธี พิ ธีกรรมในการอนุรักษฟนฟูจะไมใช เปนแกนของ        
พุทธศาสนา แตเปนรูปแบบการจัดกิจกรรมที่ชาวพุทธแตละทองถ่ินคิดข้ึนมาเพื่อสงเสริม
การศึกษาและปฏิบัติธรรมระดับแกนใหนาศึกษาติดตามย่ิงข้ึน ประชาชนมักจะนํามาประยุกต
ในการรักษาปาก็คือการบวชตนไม หรือบวชปา มาจากวิธีการหมจีวรใหกับตนไมเชนเดียวกับ
การบวชพระ  
  2) กระบวนการทางภูมิปญญาทอง ถ่ิน ในการอนุรักษฟนฟูปา เมืองนาน              
มีกระบวนการและองคความรูใน 4 ดาน เชน  
   (1) ความเช่ือเรื่องผีและขึด เปนขอหามหรือขอกําหนดที่มีตอการกระทําใด ๆ 
ที่อาจสงผลกระทบตอความสมดุลของบุคคล ชุมชน หรือสิ่งแวดลอม  
   (2) ความรูใหม เปนความรูที่ไดจากหลักการทางวิทยาศาสตร ในการวาง
ตําแหนงแนวกันไฟ ตองคํานวณระยะหางระหวางแนวกันไฟกับแนวหัวไฟที่กาํลังเคลื่อนที่เขามา
ใหพอเหมาะ  
   (3) พิธีกรรม การใชพิธีกรรมเพื่อเปนมาตรการควบคุมชุมชนในการจัดการ
เกี่ยวกับทรัพยากร เชน ความเช่ือเกี่ยวกับสิ่งเหนือธรรมชาติ การบูชาผี หรือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิใหชวย
ดูแลรักษาปาตนนํ้าและใหนํ้าสําหรับทําการเกษตรได  
   (4) จารีตประเพณีหรือวิถีปฏิบัติ เปนสวนหน่ึงของภูมิปญญาทองถ่ิน มีแบบ
แผนปฏิบัติ สรางความผูกพันทางดานศีลธรรม และการอยูรวมกันแบบพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกนั
ระหวางชุมชนกับระบบนิเวศ  
  3) กระบวนการฟนฟูปาเมืองนานเชิงพุทธบูรณาการ มีกระบวนการใน 3 รูปแบบ 
ดังน้ี  
   (1) การใชอยางชาญฉลาด มีรูปแบบ 3 ลักษณะ เชน (1.1) มีความรอบรู คือ 
ชุมชนตองมีความรอบรูทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติในการใชทรัพยากรปาไม (1.2) การใชอยาง
รอบคอบ ชุมชนมีการจัดการทรัพยากรปาไมที่ใกลหมูบานเพื่อผลประโยชนของชาวบาน    
(1.3) การใชอยางระมัดระวัง ปาไมมีความจําเปนอยางย่ิงตอการดํารงชีพของมนุษยและการคง
อยูของสิ่งแวดลอมตาง ๆ และสิ่งมีชีวิตอื่น  
   (2) การฟนฟูสิ่งที่เสือ่มโทรม การทําใหทรพัยากร ใหดีข้ึนหรืออยูในสภาพปกติ 
สามารถนําไปใชประโยชนได มีรูปแบบ 3 ลักษณะ (2.1) มีการรักษา ชุมชนรักษาปา มีความ
เขมแข็งและลึกซึ้งมากกวาการมีผลประโยชนรวมกัน (2.2) มีการสืบสาน กําหนดเปนพิธีกรรม
จารีตประเพณีซึ่งมีแบบแผนปฏิบัติ สรางความผูกพันทางดานศีลธรรม (2.3) มีการสงเสริม 
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ชุมชนมีการสงเสริมสรางรากฐานจิตสํานึกดานสิ่งแวดลอมที่มั่นคงดวยการใหขอมูลความรู       
ที่ถูกตองแกผูคน ทั้งเยาวชนและประชาชนทั่วไป  
   (3) การเก็บกักและแบงปน เปนการเก็บรักษาทรัพยากรที่จะขาดแคลนในบาง
ชวงเวลา ในบางครั้งอาจเก็บกักไวเพื่อการนําไปใชประโยชนในปริมาณที่สามารถที่ควบคุมได   
มีรูปแบบ 3 ลักษณะ (3.1) มีการจัดการความสัมพันธ ชุมชนมีรูปแบบและความเขมขนของ
ความสัมพันธทางสังคมระหวางสมาชิกของชุมชนสะทอนออกมาในรูปอุดมการณ พิธีกรรม     
ที่ยึดถือและรวมกันปฏิบัติ (3.2) มีสามัคคี การสรางความรวมมือกันดําเนินกิจกรรมจัดการปาไม
อันเปนการทํางานเพื่อสวนรวม (3.3) มีระบบและกฎเกณฑ ชุมชนมีสิทธิในการดูแลจัดการและ
ออกกฎเกณฑเพื่อผลประโยชนของชุมชนเอง มีผู นําชุมชนที่เขมแข็งที่จะควบคุม รักษา
กฎระเบียบ 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 ผูวิจัยไดอภิปรายผลการวิจัยโดยใชแนวคิด วิธีการ กระบวนการพระพุทธศาสนาและ
ภูมิปญญาทองถ่ินในการฟนฟูปาเมืองนาน วิเคราะหปจจัยที่สงผลตอกระบวนการฟนฟูปาใน
จังหวัดนาน และนําเสนอกระบวนการฟนฟูปาเมืองนานเชิงพุทธบูรณาการ รวมทั้งงานวิจัยที่
เกี่ยวของมาเปนแนวทางในการวิเคราะหรายละเอียดดังตอไปน้ี 

 1. กระบวนการฟนฟูปาในจังหวัดนาน โดยการสนับสนุนชุมชนในการดําเนินกิจกรรม
การจัดการดูแลรักษาปา ตามความหลากหลายของแตละชุมชนที่มีการจัดการปาที่แตกตางกัน 
ที่เปนรูปแบบลักษณะการจัดการที่สอดคลองกับวิถีชีวิตวัฒนธรรมของชุมชน ทั้งการแบงพื้นที่
จัดการตามความเช่ือและภูมิปญญาของแตละชุมชน ตามความสอดคลองกับระบบการผลิตทาง
การเกษตร ตามระบบนิเวศน ความหลากหลายของพื้นที่ปา ดังน้ี 1) กระบวนการจัดสรรพื้นที่
ปาโดยชุมชนจัดการตนเอง 2) กระบวนการสรางการมีสวนรวมผานพิธีกรรมทางพระพุทธ 
ศาสนา ดังตอไปน้ี (1) การใชอยางชาญฉลาด (2) การฟนฟูสิ่งที่เสื่อมโทรม (3) การเก็บกักและ
แบงปน ทั้งน้ี ในทางพระพุทธศาสนามีกระบวนการในการฟนฟูปาชุมชน โดยการประกอบ
ประเพณี หรือ พิธีกรรม ดังตอไปน้ี (1) การบวชปาหรือบวชตนไม (2) พิธีสืบชะตาแมนํ้า (3) พิธี
ฟงธรรมปลาชอน (4) การใชพิธีกรรมสลากภัต 3) กระบวนการใชภูมิปญญาทองถ่ินในการ
จัดการดูแลปา มีความสอดคลองกับหลักการจัดการฟนฟูทรัพยากรปาไมเพื่อใหเกิดผลผลิต     
ที่ย่ังยืน ทั้งน้ี ในทางภูมิปญญาทองถ่ินมีวิธีการในการอนุรักษฟนฟูปา โดยใชความเช่ือ พิธีกรรม 
จารีตประเพณีและวิถีปฏิบัติเปนสวนหน่ึงของภูมิปญญาทองถ่ินเพื่อการบริหารจดัการทรัพยากร
ปาไม ดังตอไปน้ี (1) การเลี้ยงผีขุนนํ้า (2) พิธีเลี้ยงผีฝาย (3) พิธีเลี้ยงผีเจาที่หรือเจาที่เจาแดน 
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สอดคลองกับงานของพูนทรัพย เกตุวีระพงศ และคณะ (2557, น. บทคัดยอ) ไดทําวิจัยเรื่อง 
สืบชะตาลานนา : แนวคิดและการเสริมสรางความสัมพันธทางสังคมและจิตวิญญาณของชุมชน
ในลานนา พบวา การสืบชะตาเปนพิธีกรรมที่มีตนทุนทางสังคมสูง มีประวัติพื้นฐานมาจาก
ศาสนาและตามมูลเหตุแหงอิทธิพลของพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณที่เช่ือมโยงกัน
อยางเหมาะสม มีแนวคิดจากตนเคาเดิมตามจารีตลานนา และขอมูลประวัติศาสตรยุคสมัย  
พระนางจามเทวีและพระเจาสามฝงแกนราชวงศเม็งราย ผนวกกับความเช่ือในเรื่อง “กรรม” 
หรือ “กฎแหงกรรม” “มงคล 38 ประการ” สงผลตอการดําเนินชีวิตที่สรางเสริมคุณธรรมและ
จริยธรรม สวนตัวบทสวดในพิธีกรรมที่ศักด์ิสิทธ ไดเสริมสรางพลังทางใจ แกชุมชน เกิดความ
สามัคคีความเอื้ออาทรการเกื้อกูลพึ่งพาอาศัยกันมีความปรารถนาดีตอกันกอใหเกิดบุญกริยา
วัตถุ 10 ประการ ตามหลักของพระพุทธศาสนา การสืบชะตาตามจารีตลานนามีสามแบบ คือ 
การสืบชะตาคน สืบชะตาบานและสืบชะตาเมือง สวนการสืบชะตาแมนํ้าและปาเกิดข้ึน      
ตามบริบทของสังคม 

 2. ปจจัยท่ีสงผลตอกระบวนการฟนฟูปาในจังหวัดนาน ผูวิจัยไดดําเนินการลงพื้นที่
กับชุมชนกลุมเปาหมายของพื้นที่จังหวัดนาน ดวยการสัมภาษณเชิงลึก และจัดประชุมกลุมยอย
รวบรวมขอมูลถึงประเด็นตาง ๆ ที่มี ดังน้ี 1) ทรัพยากรธรรมชาติที่ใชแลวไมหมดสิ้น 
(Non-Exhausting Natural Resources) กระบวนการนําทรัพยากรธรรมชาติน้ัน มาใช
ประโยชนแลวก็ตองใชแบบหมุนเวียนเพื่อใหคงมีธรรมชาติสําหรับไวใชไปยังช่ัวลูกหลานของเรา
ดวย ซึ่งการใชในลักษณะน้ี เปนการใชแบบหมุนเวียนซึ่งไมทําใหทรัพยากรหมดสิ้นไป 
2) ทรัพยากรธรรมชาติที่ทดแทนได (Replaceable or Renewable Natural Resources) 
เปนทรัพยากรที่ใชแลวสามารถเกิดทดแทนข้ึนได ซึ่งการทดแทนน้ันอาจใชระยะเวลาสั้นหรือ
ยาวนานไมเทากัน 3) ทรัพยากรที่ใชแลวหมดไป (Exhausting Natural Resources) หรือ
ทรัพยากร ที่ไมสามารถทดแทนได (Irreplaceable Natural Resources) เปนทรัพยากรที่ไม
สามารถจะทํามาทดแทนไดเมื่อใชหมดไป เชน แร โลหะ กาซธรรมชาติ นํ้ามันปโตรเลียม 
ถานหิน เปนตน  
 ดังน้ัน เราจะเห็นวาปจจยัที่สงผลตอกระบวนการฟนฟูทรัพยากรปาไมน้ันข้ึนอยูกับการ
อนุรักษทรัพยกรธรรมชาติใกลตัวเพื่อใหสามารถใชอยางมีคุณคา สอดคลองกับการศึกษาของ
พระมหาเจิม สุวโจ (สุกรรณ) (2553, น. บทคัดยอ) ไดทําวิจัยเรื่อง “บทบาทของพระสงฆ     
ในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติปาไมศึกษาเฉพาะกรณีพระอธิการพงษศักด์ิ เตชธมฺโม”   
จากการวิจัย พบวา มีแนวคิดตอธรรมชาติสองประการ คือ หน่ึง กฎธรรมชาติที่เปนปจจัย
สัมพันธและมีลักษณะเสมอเหมือนกันของสรรพสิ่ง สอง สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ ทั้ง คน ดิน 
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นํ้า ปา อากาศ สัตว เปนตน เปนสิ่งที่มีวิวัฒนาการรวมกันมาตามหลักอัคคัญญสูตร และ     
จักกวัตติสูตร มีองคประกอบความสมดุล คือ ดิน นํ้า ลม ไฟ เปนปจจัยพื้นฐานการดํารงชีวิต 
เปนสิ่งเกื้อกูลในการพัฒนาศีล สมาธิ ปญญา เปนสิ่งรื่นรมย และเปนสิ่งมีอุปการคุณที่ตอง
กตัญูรูคุณ โดยธรรมชาติทั้งสองตางมีความสัมพันธและ อิงอาศัยกันและกัน นอกจากน้ี ยังพบ
แนวคิดการอนุรักษธรรมชาติหลายลักษณะ ไดแก มุงพัฒนามนุษยใหเขาถึงธรรมชาติ ใชชีวิต
กลมกลืนกับธรรมชาติ ใหการปกปองคุมครองทุกชีวิต ทั้งคน พืช สัตว หรือแมแต จุลชีพ และ
นอกจากไมเบียดเบียนไมทําลายธรรมชาติแลวยังปลูกฝงใหมีเมตตาตอสรรพชีวิต พรอมกับ     
มีหลักในการใชสอยทรัพยากรอยางรูจักประมาณ ประหยัด นํากลับมาใชใหม และสอนใหรูจัก
ลดความตองการในการบริโภค และยังพบอีกวา การแสวงหาความสุขของมนุษยไมจําเปนตอง
บริโภคปจจัยภายนอกมาก ๆ เสมอไป ตรงกันขาม การใชทรัพยากรนอย สันโดษ ประหยัด 
เรียบงายกลับแสวงหาความสุขไดมากและย่ังยืนกวา ดังกรณี พระนันทเถระ เปนตน สําหรับ
แนวคิดตอธรรมชาติและการอนุรักษของพระอธิการพงษศักด์ิ เตชธมฺโม เปนแนวคิดที่เนนระบบ
ความสมดุลของธรรมชาติ การทําลายภาวะสมดุลเกิดจากสองสาเหตุ คือ จิตมนุษยเสื่อมจาก
ศีลธรรมกับมนุษยอาศัยอยูในที่ที่ไมสมควรจะอยู เชน ปาตนนํ้าลําธาร การแกปญหามุงไปที่การ
อนุรักษควบคูไปกับการพัฒนาชุมชนโดยเนนการปฏิบัติหนาที่รวมกันระหวางศีลธรรมกับ
กฎหมาย 

 3. กระบวนการฟนฟูปาเมืองนานเชิงพุทธบูรณาการ  
  1) กระบวนการทางพระพุทธศาสนาในการฟนฟูปาเมืองนาน มีกระบวนการ 
และองคความรูใน 3 ดาน เชน (1) ดานศาสนธรรม พระพุทธศาสนาสอนใหคนดูแลรักษา
สิ่งแวดลอม การนําหลักไตรสิกขามาแกปญหาสิ่งแวดลอม จึงหมายถึง กระบวนการปฏิบัติ หรือ 
กระบวนการพัฒนา 3 ดาน ศีล สมาธิ ปญญา การแกปญหาและรักษาสภาพของปาชุมชน 
ปญญา คิดตรอง หาเหตุและสรุปผลของการดําเนินการอยางเปนรูปธรรม (2) ดานศาสนบุคคล 
ปาไมเกี่ยวของกับพระพุทธเจาและพระสงฆที่คนไทยนับถือในฐานะผูนําทางจิตวิญญาณ       
ในชุมชน ซึ่งชาวบานใหความศรัทธาและเช่ือถือ พระสงฆมีบทบาทที่จะชวยสงเสริมใหคนเห็น
คุณคาและความสําคัญของปาไม และชวยดูแลรักษาปาไม เปนผูนําในการอนุรักษและพัฒนา
สิ่งแวดลอม ใชชีวิตแบบสมถะไมฟุงเฟอแขงกับชาวบาน (3) ดานศาสนพิธี พิธีกรรมในการ
อนุรักษฟนฟูจะไมใชเปนแกนของพุทธศาสนา แตเปนรูปแบบการจัดกิจกรรมที่ชาวพุทธแตละ
ทองถ่ินคิดข้ึนมาเพื่อสงเสริมการศึกษาและปฏิบัติธรรมระดับแกนใหนาศึกษาติดตามย่ิงข้ึน 
ประชาชนมักจะนํามาประยุกตในการรักษาปา ก็คือการบวชตนไม หรือบวชปา มาจากวิธีการ
หมจีวรใหกับตนไมเชนเดียวกับการบวชพระ  
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  2) กระบวนการทางภูมิปญญาทอง ถ่ินในการอนุรักษฟนฟูปา เมืองนาน 
มีกระบวนการและองคความรูใน 4 ดาน เชน (1) ความเช่ือเรื่องผีและขึด เปนการควบคุม   
การอนุรักษและใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติของคนในชุมชน เชน เขาปาหามพูดจา
หยาบคาย ลามก ลบหลู เจาปาเจาเขา (2) ความรูใหม เปนความรูที่ไดจากหลักการทาง
วิทยาศาสตร ในการวางตําแหนงแนวกันไฟ ตองคํานวณระยะหางระหวางแนวกันไฟกับแนว  
หัวไฟที่กําลังเคลื่อนที่เขามาใหพอเหมาะ (3) พิธีกรรม การแสดงออกเกี่ยวกับความเช่ือของ
ชุมชน สะทอนถึงความชาญฉลาดของบรรพบุรุษเพื่อปลูกฝงจิตสํานึกการอนุรักษทรัพยากร   
(4) จารีตประเพณีหรือวิถีปฏิบัติ เปนสวนหน่ึงของภูมิปญญาทองถ่ิน มีแบบแผนปฏิบัติ สราง
ความผูกพันทางดานศีลธรรม และการอยูรวมกันแบบพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันระหวางชุมชน
กับระบบนิเวศ  
  3) กระบวนการฟนฟูปาเมืองนานเชิงพุทธบูรณาการ มีกระบวนการใน 3 รูปแบบ 
ดังน้ี (1) การใชอยางชาญฉลาด มีรูปแบบ 3 ลักษณะ เชน (1.1) มีความรอบรู คือ ชุมชนตอง  
มีความรอบรูทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติในการใชทรัพยากรปาไม (1.2) การใชอยางรอบคอบ 
ชุมชนมีการจัดการทรัพยากรปาไมที่ใกลหมูบานเพื่อผลประโยชนของชาวบาน (1.3) การใช
อยางระมัดระวัง ปาไมมีความจําเปนอยางย่ิงตอการดํารงชีพของมนุษยและการคงอยูของ
สิ่งแวดลอมตาง ๆ และสิ่งมีชีวิตอื่น (2) การฟนฟูสิ่งที่เสื่อมโทรม การทําใหทรัพยากร ใหดีข้ึน
หรืออยูในสภาพปกติ สามารถนําไปใชประโยชนได มีรูปแบบ 3 ลักษณะ (2.1) มีการรักษา 
ชุมชนรักษาปา มีความเขมแข็งและลึกซึ้งมากกวาการมีผลประโยชนรวมกัน (2.2) มีการสืบสาน 
กําหนดเปนพิธีกรรมจารีตประเพณีซึ่งมีแบบแผนปฏิบัติ สรางความผูกพันทางดานศีลธรรม 
(2.3) มีการสงเสริม ชุมชนมีการสงเสริมสรางรากฐานจิตสํานึกดานสิ่งแวดลอมที่มั่นคงดวยการ
ใหขอมูลความรูที่ถูกตองแกผูคน ทั้งเยาวชนและประชาชนทั่วไป (3) การเก็บกักและแบงปน 
เปนการเก็บรักษาทรัพยากรที่มีแนวโนมที่จะขาดแคลนในบางชวงเวลาหรือคาดวาจะเกิด
วิกฤตการณข้ึน ในบางครั้งอาจเก็บกักไวเพื่อการนําไปใชประโยชนในประมาณที่สามารถ        
ที่ควบคุมได มีรูปแบบ 3 ลักษณะ (3.1) มีการจัดการความสัมพันธ ชุมชนมีรูปแบบและความ
เขมขนของความสัมพันธทางสังคมระหวางสมาชิกของชุมชนสะทอนออกมาในรูปอุดมการณ 
พิธีกรรมที่ยึดถือและรวมกันปฏิบัติ (3.2) มีสามัคคี การสรางความรวมมือกันดําเนินกิจกรรม
จัดการปาไมอันเปนการทํางานเพื่อสวนรวม อันสงผลตอความรักสามัคคีที่สามารถสงผลตอการ
ดําเนินกิจกรรมอื่น ๆ รวมกันในชุมชน (3.3) มีระบบและกฎเกณฑ ชุมชนมีสิทธิในการดูแล
จัดการและออกกฎเกณฑเพื่อผลประโยชนของชุมชนเอง มีผูนําชุมชนที่เขมแข็งที่จะควบคุม 
รักษากฎระเบียบ สอดคลองกับพระครูพิพิธจารุธรรม และคณะ (2557, น. 118) ไดทําวิจัยเรื่อง 
แนวทางการอนุรักษปา ตามหลักคําสอนพุทธศาสนาเถรวาท พบวา คําสอนในพระพุทธศาสนา



271 วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปที่ 7 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2564) 

ที่เกี่ยวกับเรื่องปาลวนสนับสนุนใหบุคคลดํารงชีวิตอยางฉลาด โดยใชใหนอยเพื่อใหเกิด
ประโยชนมากที่สุด ทําใหเกิดความเขาใจตอสิ่งแวดลอมที่อยูรอบตัวเราแนวทางการอนุรักษปา 
ที่ย่ังยืนใชหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปญญา ควบคุมความประพฤติดวยการสรางวินัยใหกับ
ตนเองและชุมชนดวยศีล ถาทุกคนมีความรู ความเขาใจในเรื่องทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมอยางที่ควรจะเปนแลว จึงตองมีการสรางกติกาหรือวินัยในการใชประโยชนรวมกัน 
ซึ่งศีลจะชวยระมัดระวังควบคุม ผูที่ฝาฝน ปลูกจิตสํานึก และสรางภูมิคุมกันดวยปญญา 
แนวทางอนุรักษปาของมูลนิธิฮักเมืองนาน ใชหลักเมตตาธรรม หลักมัชฌิมาปฎิปทา          
หลักสันโดษ และมีความรักตอทรัพยากรธรรมชาติ ใชประโยชนจากทรัพยากรปาไมแบบ
พอเพียง  
 และกระบวนการทางภูมิปญญาทองถ่ินในการฟนฟูปาเมืองนานเชิงพุทธบูรณาการ 
สอดคลองกับบทวิจารณหนังสือบวชปา สืบชะตาแมนํ้า การจัดการปาและนํ้าเชิงวัฒนธรรมของ
ภูมิพัฒน พลราช (2556, น. 120) กลาวไววา การสืบชะตาแมนํ้าของชุมชนสามารถพิจารณา 
ไดวา ความรูของชาวบานในการจัดการทรัพยากรนํ้าเปนความรูที่เกิดจากการเช่ือมโยงมิติ     
ในดานสังคมและวัฒนธรรมเขากับมิติในดานระบบนิเวศในสัดสวนที่พอดีจนเกิดความลงตัว 
กลายเปนความสําเร็จที่นาภาคภูมิใจ การจัดการทรัพยากรนํ้าน้ีนับวาเปนภูมิปญญาทองถ่ิน 
เปนความรูที่ไมมีการประมวลและจัดใหเปนระบบชนิดที่เรียกวา “องคความรู” ฉะน้ัน จึงไม
อาจถายทอดโดยผานกระบวนการเรียนรูของโลกสมัยใหม เชน การสอนในหองเรียนหรือนําไป
เขียนหนังสือแตชาวบานถายทอดความรูเหลาน้ีโดยผานวิถีชีวิต แปลวา ยากแกคนที่ไมไดอยูใน
วิถีชีวิตอยางน้ันจะเรียนรูได อยางไรก็ตามการพัฒนาความรูเชนน้ีข้ึนมาเปนองคความรูสามารถ
กระทําได และสมควรที่จะกระทําเปนอยางย่ิง เพื่อใชเปนฐานสําหรับการสรางความรูของสังคม
ปจจุบัน ในการมองหาทางเลือกของการจัดการนํ้าซึ่งจะเปนผลใหเกิดความย่ังยืนในระบบนิเวศ 
 และยังสอดคลองกับกับชูสิทธ์ิ ชูชาติ (2541, น. 1) ไดทําวิจัยเรื่อง การใชภูมิปญญา
ชาวบานในการอนุรักษปาและระบบนิเวศเพือ่แกปญหาภัยแลงของประเทศไทย พบวา ชาวบาน
มองระบบนิเวศปาประกอบดวยสิ่งไมมีชีวิต เชน ดิน นํ้า อุณหภูมิ แรธาตุ ฝน ฯลฯ และ
สิ่งมีชีวิต เชน สัตว พืช และมนุษย ชาวบานใชระบบการผลิตและการดํารงชีวิตแบบพึ่งพาปา
โดยยึดหลักการอนุรักษ การพึ่งพาอาศัย การเคารพ การนับถือ ความกลัว การสํานึกบุญคุณ 
ระบบนิเวศในปาเริ่มสญูสลายเมื่อมกีารพัฒนาพื้นฐานปจจัยการผลติและระบบการผลิตเพื่อขาย 
แตชาวบานบางสวนก็ยังคงรักษาระบบนิเวศปาไวได พิธีกรรมที่เกี่ยวของกับการอนุรักษปา 
ไดแก การนับถือผี การผูกสายสะดือทารกไวที่ตนไม ระบบเหมืองฝาย การประปาภูเขา      
การบวชปา การสืบชะตาแมนํ้า การปลูกปา การทําไรหมุนเวียนและการสรางแนวปองกันไฟ 
โดยพิธีกรรมดังกลาว เปนการปฏิบัติที่แสดงถึงความเคารพ ความกตัญู ความกลัว การออน
วอน การเอื้อเฟอเผื่อแผ ระหวางมนุษยกับมนุษยและมนุษยกับสิ่งเหนือธรรมชาติ ความ
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หลากหลายทางชีวภาพมีประโยชนตอมนุษยอยางมหาศาล นอกจากมีผลทางดานการศึกษา   
ในเรื่องของสิ่งมีชีวิตแลวในดานการเกษตรกรรมยังใชประโยชนในการรวบรวมสายพันธุและ
คัดเลือกสายพันธุที่ดีในทางการแพทย พืชสมุนไพรใชประโยชนในการศึกษาคนควาตัวยารักษา
โรคอีกดวย 
 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

 1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

  1.1. ภาครัฐควรจะกําหนดนโยบายการฟนฟูปาทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน      
มีปญหาและสงผลกระทบดานสิ่งแวดลอมใหมีความสอดคลองกับประเด็นที่เกิดข้ึนบริเวณพื้นที่
เกษตรกรรม  
  1.2. ควรใหผูนําชุมชน มีแนวทางในการสรางเครือขายเพื่อการเรียนรูในการฟนฟู
ปา และการสรางแรงจูงใจใหกับสมาชิกในชุมชนที่จะสรางความเจริญใหกับชุมชน โดยการ
นําเสนอในรูปแบบของพุทธบูรณาการ 
  1.3. ควรจะมีการต้ังองคกรเฉพาะกิจข้ึนมาเพื่อพัฒนาปาไม ซึ่งองคกรเฉพาะกิจน้ี 
บุคลากรอาจจะสังกัดกรมตาง ๆ  

 2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 

 ควรมีการศึกษาแนวทางที่ทําใหกระบวนการฟนฟูปาในเชิงพุทธบูรณาการเพื่อการ
จัดการทรัพยากรปาไมประสบความสําเร็จของชุมชนอื่น เพื่อศึกษาถึงสาเหตุ และปจจัยที่ทําให
ชุมชนดังกลาวประสบความสําเร็จ สามารถนําปรับใชกับชุมชนที่ศึกษาได  
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