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บทคัดยอ 

 บทความนี้มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาความเปนมาของพิธีสืบชาตาลานนาจังหวัดนาน 
2) เพื่อศึกษาแนวคิดและคุณคาของพิธีสืบชาตาลานาในจังหวัดนาน และ 3) เพื่อวิเคราะห    
พิธีสืบชาตาลานนาในจังหวัดนานเชิงพลวัตพระพุทธศาสนา โดยเปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ     
เก็บรวบรวมขอมูลจากการศึกษาเอกสาร ไดแก ใบลาน สมุดขอย ปบสา และการสนทนากลุม
เฉพาะ จากผูเชี่ยวชาญ จํานวน 25 รูป/คน  
 ผลการวิจัยพบวา  
 1. ความเปนมาของพิธีสืบชาตาจังหวัดนาน พบวา ความเชื่อเรื่องผี ไดรับอิทธิพลจาก
ศาสนาพราหมณมีความเชื่อเรื่องโหราศาสตร  ตอมานับถือพระพุทธศาสนา ซึ่ ง เปน
พระพุทธศาสนาผสมกับไสยศาสตร มีตํานานจากรับแนวคิดจากธรรมบทเรื่องอายุวัฒนกุมาร 
มีการสืบชาตา 3 อยาง ไดแก สืบชาตาคน สืบชาตาบาน สืบชาตาหมูบาน หรือเมือง มีเครื่องสืบ
ชาตาหลายประการซึ่งแฝงดวยปริศนาธรรมมีหลักคิดคติสอนใจที่มีความหมายอยางลึกซึ้ง   
เปนประเพณีที่คนเมืองนานนิยมสืบชาตาธรรมดากับชาตาหลวงทํากันในโอกาสสําคัญ 
 2. แนวคิดและคุณคาของพิธีสืบชาตาจังหวัดนาน พบวา มีแนวคิดที่ไดรับอิทธิพลของ
ศาสนาพราหมณมากอน ตอมาไดประยุกตเอาพิธีสืบชาตามาเปนพิธีของพระพุทธศาสนา และมี
คุณคาพิธีสืบชาตาลานนา 5 ดานประกอบดวย 1) ดานประเพณี 2) ดานจิตวิทยา 3) ดาน
หลักธรรมพระพุทธศาสนา และ 4) ดานปริศนาธรรม 5) ดานการสรางจิตสํานึกอนุรักษ
ธรรมชาติสิ่งแวดลอม 
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 3. ผลการวิเคราะหพิธีสืบชาตาของชาวลานนาจังหวัดนานเชิงพลวัตพระพุทธศาสนา 
พบวา พลวัตตามยุคประวัติศาสตรจังหวัดนาน ได 3 ยุคดังนี้ 1) ยุครัฐอิสระปกครองตนเอง 
2) ยุคที่เปนสวนหนึ่งของลานนา 3) ยุคที่ถูกผนวกเปนสยาม (สมัยร.5) และ ยุคที่เปนจังหวัด
นานของไทยปจจุบัน ประกอบไปดวย 1) พลวัตการผสมผสานระหวางความเชื่อผี พราหมณ 
และพระพุทธศาสนา 2) พลวัตสถาปนาอํานาจนําพิธีกรรมของพระสงฆ โดยจําแนกการพลวัต 
ไดแก (1) ดานเจาพิธี (2) ดานรูปแบบพิธีกรรม (3) ดานบทสวดและคําสอน(4) ดานการปรับ 
พิธีสืบชาตาตามสถานการณ (5) การสรางเครือขายพิธีสืบชาตา และ (6) ดานการสรางวาท
กรรมพิธีสืบชาตา 

คําสําคัญ : พิธีสืบชาตา, พลวัต, พระพุทธศาสนา 
 
 
ABSTRACT 

The objectives of this article were 1) to study the origin of Lanna 
history of Life Sustaining Ritual, 2) to study the concept and value of Lanna Life 
Sustaining Ritual and 3) to analyze Lanna Life Sustaining Ritual in Nan province 
on the dynamics of Buddhism. It was a qualitative research. The data were 
collected from documentary study as palm live and the Thai long book made 
of pulp from trees of the family Uricaceae and focus group from the experts 
were 25 persons. 

The results showed that: 1. History of the life sustaining ritual in Nan 
Province, it is found that there was a legend from receiving the concept from 
the dharma chapter on Ayuvatthanakumar. There were 3 types, namely, life 
sustaining ritual of people, houses, villages and cities. There are many kinds of 
life sustaining ritual tools, hidden with riddles with deep meanings. It was a 
tradition that the people of Nan like to make the common and the royal life 
sustaining ritual on important occasions. 

2. Concepts and values of the life sustaining ritual in Nan Province, it 
found that the concept was a ceremony of Lanna people since ancient times in 
Nan province. It had got influenced of the believe of ghosts, Brahmanism later, 
when they had believed in Buddhism, they applied the Life Sustaining Ritual as 
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a ceremony of Buddhism. And there were 5 aspects of the values of Lanna Life 
Sustaining Ritual, namely: 1) Tradition values, 2) psychological, 3) the value of 
Buddhist principles, 4) the value of Dhamma puzzles, and 5) The value of 
creating awareness of the conservation of the nature and environment. 

3. The result of analysis of the Lanna succession ceremony in Nan 
province based on Buddhism dynamics, it found that the historical dynamics of 
Nan Province can be divided into 3 periods as follows: 1) the era of the 
autonomous state, 2) the era that was part of Lanna, 3) the era that was 
annexed to Siam (the reign of King Rama V) and the era that was Nan Province 
of Thailand today, consists of: 1 ) The dynamics of the combination of animism, 
Brahmanism and Buddhism, 2) The dynamics of establishing the power to lead 
the rituals of the monks. There were classified as (1) the ceremonial dynamics, 
(2) the ceremonial style dynamics, (3) the chant and teaching dynamics, (4) the 
dynamics of adjusting the Life Sustaining Ritual according to the situation, (5) 
the dynamics of building a network of Life Sustaining Ritual, and (6) The 
dynamics of creating discourse on Life Sustaining Ritual. 

Keywords: Life sustaining ritual, Dynamics, Buddhism 
 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 การนับถือศาสนาของชาวลานนา มีพื้นฐานมาจากความเชื่อเดิมคือ เรื่องผี และความ
เชื่ออันเนื่องดวยศาสนาพราหมณ แลวมารับเอาพระพุทธศาสนาตางกรรมตางวาระ จึงเกิดการ
ผสมผสานจนแนบแนน การปฏิบัติพิธีกรรมทางศาสนาจึงปนเปกันระหวางพุทธศาสนาและ
ศาสนาพราหมณ ความเชื่อทางศาสนาของคนลานนาเปนไปในทํานองเดียวกับคนไทยโดยทั่วไป 
กลาวคือ เชื่อเรื่องกฎแหงกรรม อานิสงสผลบุญอันเปนเรื่องของศาสนาพุทธโดยตรง และเชื่อใน
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ตาง ๆ ตามคตินิยมของพวกพราหมณ (เอมอร ชิตตโสภณ, 2533, น. 5) จากความ
เชื่อที่เกิดขึ้นนําไปสูพิธีกรรม จากพิธีกรรมนําสูความคลายทุกขทางจิตใจ อันเปนเหตุทําใหชีวิต 
มีความสุข 
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 ความเชื่อเรื่องการสืบชะตาตออายุของชาวลานนานั้น สวนหนึ่งก็สืบเนื่องมาจากคัมภีร
ในทางพระพุทธศาสนาที่ไดกลาวถึงเรื่องการตออายุ สืบเนื่องจากเรื่องของอายุวัฒนกุมาร       
มีปรากฏในอรรกถาธรรมบท ยมวรรค กลาวคือ อายุวัฒนกุมารบุตรของพราหมณชาวฑีฆสัม-  
พิกนครไดรับคําทํานายจากพราหมณผูเปนสหายของบิดาวาจะหมดอายุอยูไดไมเกิน 7 วัน 
พราหมณสามีภรรยาจึงนําบุตรไปยังสํานักพระพุทธเจากราบทูลวิธีแกไขมูลเหตุพระพุทธเจา   
จึงตรัสบอกวิธีที่จะปองกันบุตรจากการเสียชีวิต โดยพราหมณนิมนตพระสงฆไปสวดพระปริตร 
7 คืน 7 วัน และในวันที่ 7 พระพุทธเจาเสด็จไปดวยพระองคเองทรงทําพระปริตรตลอดคืนยัง 
รุงเชา เด็กก็พนจากการเสียชีวิตในวันที่ 8 เมื่อสองสามีภรรยานําบุตรมาถวายบังคม พระองค
ทานตรัสวา “ขอเจาจงมีอายุยืนเถิด” และตรัสวาเด็กจะมีอายุยืนดํารงอยูนาน 120 ป ดังนั้น 
สองสามีภรรยาจึงขนานนามบุตรวา “อายุวัฒนกุมาร”  
 นอกจากนี้พระพุทธเจาตรัสใหพรวา มิใชมีเพียงเหตุใหสัตวมีอายุยืนเทานั้น แตสัตว    
ผูไหวผูมีคุณทั้งหลายยอมเจริญดวยเหตุ 4 ประการ พนจากอันตราย มีชีวิตอยูจนสิ้นอายุขัย 
แลวตรัสพระคาถาวา “อภิวาทนสีลิสฺส นิจฺจํ วุฑฺฒาปจายิโน จตฺตาโร ธมฺมา วฑฺฒนฺติ อายุ    
วณฺโณ สุขํ พลนฺติ” แปลวา ธรรม 4 ประการ คือ อายุ วรรณะ สุขะ พละ ยอมเจริญแกผูกราบ
ไหว ผูออนนอมตอผูใหญเปนนิตย”(มหามกุฎราชวิทยาลัย, 2537, น. 176-181), (ดูรายละเอียด
ใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) 8/116. ขุ.ธ.(ไทย) 25/8/180) เรื่องของอายุวัฒนกุมารจึงทําใหเกิดการทําบุญ
เสริมสิริมงคลหรือทําบุญสืบชะตา ดวยตํานานนี้เองที่ทําใหชาวบานลานนาไทยทั้งหลาย จึงนิยม
ชมชอบการสืบชะตาตออายุจนเปนประเพณีสืบตอกันมาจนทุกวันนี้ 
 การสืบชาตาเปนประเพณีพื้นเมืองอยางหนึ่งของชาวไทยในพื้นนี้นี้ในอดีต หรือคน
ภาคเหนือ การสืบชาตามีทั้ งการสืบชาตาบุคคล สืบชาตาหมูบาน และสืบชาตาเมือง 
วัตถุประสงคในการทําพิธีกรรมนี้ก็เพื่อความเปนสิริมงคล ความเจริญรุงเรือง และความยืนยง
ของชาวบานชาวเมืองและบุคคลนั้น ๆ นับเปนพิธีมงคลพิธีหนึ่ง และพิธีสืบชาตานี้ แมวา        
ผูประกอบพิธีนี้จะเปนพระสงฆ ซึ่งทานยังนําหลักธรรมสอดแทรกเพื่อใหพิธีกรรมเปนสื่อนําทาง
พุทธศาสนิกชนมีความสนใจหลักธรรม และปริศนาธรรมของพระพุทธศาสนา 
 การตออายุและสืบชาตา หรือรวมเรียกวา ประเพณีสืบชาตานี้ นับวาเปนประเพณ ี    
ที่นาสนใจเปนอยางยิ่งประเพณีหนึ่ง เพราะเปนพิธีกรรมที่ชาวลานนานิยมทําในโอกาสตาง ๆ  
เพื่อตอดวงชะตาใหยนืยาวสืบไปอีก ดังนั้น พิธีสืบชาตาจึงจัดเปนพิธีกรรมใหญ เพราะตองอาศัย
คนและเครื่องประกอบพิธีมากที่สุดพิธีหนึ่ง ซึ่งอาจจัดทําพิธีนี้เปนการเฉพาะ หรือรวมกับพิธี
มงคลอื่น ๆ และอาจจัดขึ้นเพื่อสืบชาตาใหแกฆราวาสและพระภิกษุ หรืออาจจะสืบชาตาใหแก
หมูบาน เมือง ยุงขาวและเหมืองฝาย เปนตน แตจะตองจัดขึ้นเพื่อสืบชาตาใหแกสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  
ที่เปนหลัก การสืบชาตาใหแตละสิ่งจะมีพิธีกรรมที่แตกตางกันออกไปบาง 
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 ดวยเหตุที่พิธีทําบุญสืบชาตาเปนพิธีบุญมงคลที่ชาวลานนาไดยึดถือปฏิบัติสืบทอดกัน
มาอยางยาวนาน จนกลายเปนประเพณีทําบุญสืบชาตามาจนถึงปจจุบันนี้และจะยังคงสืบทอด
สืบสานไปตลอดกาลนาน ประชาชนจังหวัดนานเองจึงไดรับอิทธิพลทางประเพณีดังกลาวมาดวย 
ซึ่งในปจจุบันนี้พิธีทําบุญสืบชาตาของชาวลานนา ยังเปนที่นิยมชมชอบและประสงคของ
พุทธศาสนิกชนชาวจังหวัดนานที่ใครมีโอกาส และหาโอกาสที่จะเขาสูพิธีอันเปนมงคลแกชีวิต 
ดวยการประกอบพิธีทําบุญสืบชาตาแกตัวเอง แกครอบครัว แกหมูคณะอยางมากมาย และยังได
นิมนตคณะสงฆจากลานนานําเครื่องสืบชาตาไปประกอบพิธียังกรุงเทพมหานครและจังหวัด 
ตาง ๆ ในภูมิภาคอื่นก็มีมากยิ่งขึ้น และในพิธีกรรมมีพลวัต หรือการเปลี่ยนแปลงอยางมากมาย 
เชน พลวัตพิธีกรรม พลวัตคําสอน พลวัตการตีความของประเพณีตาง ๆ จากขอมูลดังกลาว   
ทําใหผู ศึกษามีความสนใจที่จะเรียนรู  ศึกษาคนควา เกี่ยวกับพิธีสืบชาตาพลวัตทาง
พระพุทธศาสนาของชาวลานนาในเขตจังหวัดนาน ทําการศึกษาความเปนมาของพิธีสืบชาตา 
แนวคิดและคุณคาของพิธีสืบชาตาลานนาจังหวัดนาน และพิธีสืบชาตาลานนาของชาวจังหวัด
นานเชิงพลวัตพระพุทธศาสนา โดยการรวบรวมขอมูลจากเอกสาร และผูที่มีความรู
ความสามารถในการประกอบพิธีกรรม แลวนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเกี่ยวกับความเชื่อในดาน
ตาง ๆ และสะทอนใหเห็นถึงความเกี่ยวของกับบริบททางสังคมของชาวนาน และที่ยังคงรักษา
วัฒนธรรมประเพณีทางพระพุทธศาสนานี้ใหคงอยูกับจังหวัดนานตอไปอยางยาวนาน 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาความเปนมาของพิธีสืบชาตาลานนาในจังหวัดนาน 
 2. เพื่อศึกษาแนวคิดและคุณคาของพิธีสืบชาตาลานนาในจังหวัดนาน 
 3. เพื่อวิเคราะหพิธีสืบชาตาลานนาในจังหวัดนานเชิงพลวัตพระพุทธศาสนา 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยเปนการศึกษา
คนควา วิเคราะหขอมูลจากเอกสาร หลักฐานตาง ๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวของ และการจัด
กิจกรรมสนทนากลุมจากผูมีความเชี่ยวชาญในประเด็นตาง ๆ โดยกระบวนการศึกษาคนควา
จากแหลงขอมูลตาง ๆ มาวิเคราะหและสังเคราะห จนไดผลการวิจัย ในการจัดทําเวทีสนทนา
กลุมเฉพาะ (Focus Group) จํานวนทั้งหมด 25 รูป/คน ซึ่งสามารถจําแนกได 3 กลุม ดังนี้ กลุมที่ 
1 ผูเชี่ยวชาญดานการสืบชาตา จํานวน 13 รูป/คน กลุมที่ 2 ผูปฏิบัติงานเกี่ยวของกับงานดาน
พระพุทธศาสนา จํานวน 8 รูป/คน และกลุมที่ 3 ผูทรงคุณวุฒิทางวิชาการดานพระพุทธศาสนา 
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จํานวน 4 รูป/คน เพื่อใหผลการวิจัยเปนที่ยอมรับและมีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และมี
การศึกษาเอกสาร (Documentary) โดยรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับพิธีสืบชาตา จาก
แหลงขอมูลปฐมภูมิ (Primary Sources) คือ ใบลาน สมุดขอย ปปสา (ไดแก เอกสารที่บันทึก
พระธรรมคําสอน ตํารายา คาถาเรื่องราวตาง ๆ โดยใชกระดาษสาเปนวัตถุดิบแทน
หนากระดาษที่ถูกจาร หรือเขียนดวยอักษรลานนา) ใบลาน สมุดขอย ปปสา ในการศึกษาครั้งนี้ 
หมายถึง ปบสาพิธีสืบชาตาของพระครูอินทสรวิสุทธิ์ (ครูบาอินสม อินทสรมหาเถร) อดีตเจา
อาวาสวัดเมืองราม อดีตเจาคณะตําบลนาเหลือง ตําบลนาเหลือง อําเภอเวียงสา จังหวัดนาน   
ที่ถูกจารหรือเขียนดวยอกัษรลานนา ซึ่งเปนเจาสืบชาตาที่ชาวจังหวัดนานใหความเคารพนับถือ
เปนอยางสูง และเปนที่นิยมในจังหวัดนาน และรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับพิธีพิธีสืบชาตา 
จากแหลงขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Sources) ไดแก หนังสือ ตํารา บทความ เอกสาร
วิชาการ รายงานวิจัย ที่เปนภาษาไทย และสื่ออิเล็กทรอนิกส 
 
ผลการวิจัย  

 1. ความเปนมาของพิธีสืบชะตาลานนาจังหวัดนาน 
 ตํานานพิธีสืบชาตาของลานนาในจังหวัดนาน มีตํานาน วาดวยเรื่องอายุวัฒนกุมาร 
มีรายละเอียดปรากฏในขุทกนิกาย ธรรมบท พระสุตันตะปฎก ทั้งในปบสาพิธีสืบชาตาที่ถูกจาร 
หรือเขียนดวยอกัษรลานนาวา ที่ปรากฏในอรรถกถาธรรมบทเรื่องอายุวัฒนกุมาร ซึ่งพระอรรถ-
กถาจารยไดเลาเรื่องทารกแรกเกิดคนหนึ่งที่ชะตาขาดจะตองตายภายใน 7 วัน ตามคําพยากรณ
ของผูรูหลักโหราศาสตร แตสุดทาย พระพุทธเจาทรงบอกกุศโลบายแกใหเด็กจึงรอดตาย และ
ยังกลับเปนผูมีอายุยืนยาวไดรับการตั้งชื่อใหวา อายุวัฒนกุมาร แปลวา เด็กผูมีอายุยืน  
 
 การสืบชาตาลานนาในจังหวัดนานนิยมปฏิบัติ 3 อยาง ไดแก สืบชาตาคน สืบชาตา
บาน สืบชาตาเมือง ตามหลักฐานปบสาพิธีสืบชาตาของพระครูอินทสรวิสุทธิ์ (ครูบาอินสม 
อินทสรมหาเถร) อดีตเจาอาวาสวัดเมืองราม อดีตเจาคณะตําบลนาเหลือง ตําบลนาเหลือง 
อําเภอเวียงสา จังหวัดนาน ซึ่งเปนเจาสืบชาตาที่ชาวจังหวัดนานใหความเคารพนับถือเปน  
อยางสูง และเปนที่นิยมในจังหวัดนาน ไดกลาวไววา การสืบชาตาคนนี้ทําในโอกาสหลายอยาง 
เชน เนื่องในวันเกิด เจาของบานขึ้นบานใหม หรือเมื่อไมสบายเจ็บปวย หรือมีความสุขกาย
สบายใจดี แตเกิดมีความอยากทําบุญสืบชาตาใหดียิ่งขึ้นก็ทําได หรืออาจถูกหมอดูทํานายวา 
ดวงไมดี ก็สามารถสืบชาตาสะเดาะเคราะห หรือหากดวงดีก็เสริมกําลังดวงชะตาใหแรงขึ้น      
ก็ยอมทําได สืบชาตาบาน หรือหมูบาน และการสืบชาตาเมือง เพื่อใหบานเมืองประสบความสุข 
ความเจริญรุงเรือง อุดมสมบูรณดวย พืชพันธุธัญญาหาร ดวยความเชื่อเทพยดาอารักษซึ่งอยู
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เบื้องบนจะชวยอํานวยความสุขใหสมปรารถนา โดยถือไดวาเปนพื้นที่สวนหนึ่งของอาณาจักร
ลานนา โดยมีการสรุปประเภทการสืบชาตาไว 
 ประเพณีสืบชาตาคน นับเปนประเพณีสําคัญอยางหนึ่ง ที่ชาวลานนาไทยนิยมทํากันใน
หลายโอกาส เชน เนื่องในวันเกิด วันไดยศศักดิ์ตําแหนง วันขึ้นบานใหม กุฏิใหม หรือไปอยูที่
ใหม บางครั้งเกิดเจ็บปวย หมอเมื่อ (หมอดู) ทายทักวาชะตาไมดี ชะตาขาดควรจะทําพิธี
สะเดาะเคราะห และสืบชะตาตออายุเสีย จะทําใหคลาดแคลวจากโรคภัย และอยูดวยความ
สวัสดีตอไป 
 ประเพณีสืบชาตาเมือง การทําพิธีสืบชะตาเมืองของชาวลานนาไทยมีมาแตสมัยโบราณ
กาล ถือเหตุที่วาการตั้งเมือง มีดวงชะตาที่เรียกกันวา “ดวงชะตาเมือง” บางครั้งดาวพระ
เคราะหทั้งหลาย ตัวที่เปนปาปะ เขามาทับดวงเมืองทําใหเมืองนั้นชะตาตก ชะตาไมดี และ
ชะตาขาด เมื่อเปนเชนนี้ชาวเมืองที่อยูอาศัย ในเมืองนั้นจะไดรับความเดือดรอน เปนทุกขดวย
โรคภัยไขเจ็บและ ไดรับเคราะหกรรมตาง ๆ นานา เมื่อเปนดังนี้ผูเปนใหญในเมืองนั้น จะรวมทํา
พิธีสืบชะตาเมืองขึ้น เพื่อสืบอายุเมืองตอไปมิใหขาดลง  
 ดวยเหตุนี้พิธีทําบุญสืบชาตาจึงเปนพิธีบุญมงคลที่ชาวลานนาไดยึดถือปฏิบัติสืบทอดกัน
มาอยางยาวนาน จนกลายเปนประเพณีทําบุญสืบชาตามาจนถึงปจจุบันนี้และจะยังคงสืบทอด
สืบสานไปตลอดกาลนานอีกดวย พิธีทําบุญสืบชาตา ถาจะแยกใหเห็นชัดหรือใหเขาใจไดงาย   
ก็อาจจะเรียก 2 อยาง อยางที่หนึ่ง เรียกวา พิธีสืบชาตาธรรมดาทั่วไป ไดแกพิธีทําบุญสืบชาตา
ของชาวบานที่มักจะทํากันเฉพาะสวนตัว หรือเฉพาะสมาชิกในครอบครัว โดยจะทําในโอกาส
ตาง ๆ เชน ขึ้นบานใหม ทําบุญวันเกิด งานมงคลสมรส ไดเลื่อนยศตําแหนงหนาที่ เกษียณอายุ
ราชการ หรือแมแตในยามเจ็บปวยอยูก็จัดพิธี อยางที่สอง เรียกวา พิธีสืบชาตาหลวง ไดแก พิธี
ทําบุญสืบชาตาของชาวบานทั่วไปเชนกัน เพียงแตวาผูที่ทําพิธีนั้นจัดเครื่องสืบชาตาขนาดใหญ
ประกอบเครื่องพิธีครบถวน และจัดเครื่องประกอบตาง ๆ อยางละเอียดพิถีพิถัน มีความ
สวยงามและความเขมขลังสืบชาตาหลวงนี้จะเปนการสวนตัวหรือครอบครัวก็ได นิยมทําใน
โอกาสพิเศษตาง ๆ เชน สืบชาตาหมูบาน สืบชาตาเมือง 

 2. แนวคิดและคุณคาของพิธีสืบชาตาลานนาจังหวัดนาน 
พิธีสืบชาตาเปนพิธีมงคลที่ชาวลานนาไทยไดยึดถือรับปฏิบัติสืบทอดกันมาจนถึง

ปจจุบัน มีรายละเอียดแนวคิดและคุณคาดังนี ้  
  1) แนวคิดของพิธีสืบชาตาลานนาจังหวัดนาน 

 การศึกษาคนควาจากเอกสารชั้นตนพระไตรปฎก คัมภีรโบราณ ปบสา งานวิจัย 
มาจากแนวคิดการสืบชาตาลานนาจังหวัดนานที่เปนตนเคาดั้งเดิมตามการวิเคราะหของผูวิจัย 
ดังนี้ 
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  แนวคิดความเชื่อในการสืบชาตาที่สอดคลองกับความเชื่อผี ศาสนาพราหมณ และ
พระพุทธศาสนา ตามเอกสารคัมภีรสืบชะตาหรือการสืบชะตาลานนา ไดสะทอนภาพพิธีกรรม
กิจกรรมตาง ๆ ตามจารีตประเพณีดั่งเดิมของลานนา ที่สื่อถึงกิจกรรมในชีวิตประจําวัน
โดยเฉพาะในดานความเชื่อในเรื่องไสยศาสตรกับชาวลานนา ความเชื่อเปนสวนหนึ่งของความ
เปนมนุษย และเปนธรรมชาติที่เกิดขึ้นกับมนุษยทุกคน เปนเรื่องของความรูสึกและจิตใจ อาจมี
เหตุผลหรือไมมีเหตุผล โดยไดยึดถือนํามาเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวัน 
ตั้งแต วันเกิดจนถึงวันตาย โดยเชื่อวาจะชวยใหมีความรมเปนสุข มีความเจริญรุงเรืองทั้งแกตน 
ครอบครัว และสังคมสวนรวม และยังมีความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร ผีสาง เทวดา เรื่องโชคลาง 
สังหรณ เรื่องเหนือธรรมชาติ ที่ไมอาจพิสูจนได ความเชื่อเหลานี้ คนลานนาไดนํามาผสมผสาน
เขาดวยกันอยางลงตัว จนทําใหเกิดเปนประเพณี พิธีกรรมและวัฒนธรรม อันเปนเอกลักษณ
ลานนา  

 พิธีสืบชะตาจึงจัดเปนพิธีกรรมใหญ เพราะตองอาศัยคนและเครื่องประกอบพิธี
มากที่สุดพิธีหนึ่ง ซึ่งอาจจัดทําพิธีนี้เปนการเฉพาะหรือรวมกับพิธีมงคลอื่น ๆ และอาจจัดขึ้น 
เพื่อสืบชะตาใหแกฆราวาสและพระภิกษุ หรืออาจจะสืบชะตาใหแกหมูบาน เมือง ยุงขาวและ
เหมืองฝายเปนตนก็ได นอกจากนี้การสืบชะตายังแสดงใหเห็นถึงการรวมตัวของความเชื่อใน
ศาสนาตาง ๆ เชน ศาสนา พุทธ ฮินดู และพราหมณ รวมทั้งลัทธิผีสางเทวดาที่สามารถรวมตัว
กันไดอยางสนิทแนบเนียน เมื่อชาวลานนาไดไดนับถือพระพุทธศาสนามากขึ้น จึงไดประยุกต
เอาพิธีสืบชาตามาเปนพิธีของพระพุทธศาสนา คือ มีการนิมนตพระสงฆเจริญพระพุทธมนต   
ในพิธีสืบชาตา และเมื่อมีพิธีสงฆก็มีการถวายจตุปจจัยไทยธรรมแกพระสงฆเจริญพระพุทธมนต
ในพิธีสืบชาตาสืบทอดกันมาจนเปนประเพณีของชาวลานนา 

 นอกจากนี้พุทธศาสนายังมีบทบาทในการยกระดับพิธีกรรมใหเปนที่ยอมรับทั้งจาก
ชุมชนเองและคนนอกชุมชน ดวยการผสมผสานความเชื่อตาง ๆ โดยมีพุทธศาสนาจึงมีบทบาท
สําคัญในการเปนกรอบในการปฏิบัติ แมวาโดยเนื้อแทแลว พิธีกรรมสืบชาตาจัดเปนพิธีทาง  
ไสยศาสตรที่มีความสัมพันธกับเรื่องชะตาและพรหมชาติ อํานาจเหนือธรรมชาติ ผีและบรรพ
บุรุษ แตพิธีทั้งสามในปจจุบัน ไดถูกปรับเปลี่ยนใหเปนพิธีกรรมทางพุทธศาสนามากขึ้นเรื่อย 
โดยมีลักษณะเปนพิธีกรรมสาธารณะเพื่อตอกย้ําอุดมการณอันเปนแบบแผนของสังคม
วัฒนธรรมดั้งเดิมของลานนา โดยใชกระบวนการประกอบพิธีกรรมตามแบบวิถีปฏิบัติดั้งเดิม 
ดวยการเชนสรวงบวงพลีซึ่งเปนบทบาทหนาที่ของอาจารยวัด หรือปูจารย แลวเพิ่มเติมความ
เปนพุทธผานคาถา มนตพิธี และพระสูตร ที่มีพระสงฆเปนผูปริกรรมสูตร หรือบริกรรมมนต
คาถาตางๆ พัฒนาใหพิธีกรรมสืบชาตากลายเปนพธิีพุทธสมบูรณแบบเชนในปจจุบัน 

 
 



110  

 

Journal of Graduate Studies Review MCU Phrae Vol. 8 No. 1 (January–June 2022) 

 2) คุณคาของพิธีสืบชาตาลานนาจังหวัดนาน 
 พิธีสืบชะตา เปนพิธีกรรมที่เกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตของชาวลานนาจาก

การศึกษาคนควาแลวนั้นสามารถวิเคราะหไดดังนี ้
 (1) คุณคาดานประเพณี พิธีสืบชาตาในจังหวัดนานเปนประเพณีที่สรางขวัญและ

กําลังใจแกชาวบาน ชุมชน ตาง ๆ ในลานนา เสริมสรางความรักความสามัคคีความเอื้ออาทร 
ใหเกิดขึ้นในครอบครัวชุมชนและสังคมและมีผลตอวิถีความเปนอยูและจิตวิญญาณของผูคน   
ในสังคมลานนานอกจากจะยึดมั่นในบทสวดและพิธีกรรมซึ่งถือวาศักดิ์สิทธิ์แลวยังใหความ
เคารพตอเครื่องสืบชะตาทั้งหมดดวย ทําใหมีหลักปฏิบัติและมีความหวังในการดําเนินชีวิต   
การนําประสบการณและภูมิปญญาของผูสูงอายุมาจากการประกอบพิธีสืบชาตาเปนการยกยอง
บรรพบุรุษ ชวยสงเสริมความสามัคคี จิตอาสาชวยเหลือซึ่งกันและกันตามภูมิปญญาและ
ความสามารถ ทําใหเกิดความสบายใจมีกําลังใจในการดําเนินชีวิต เปนคุณคาของกันและกัน 
เมื่อมีทุกขไมสบายใจโดยปรึกษาผูรู ผูใหญและเครือญาติ การชวยเหลือเกื้อกูลกันพึ่งพาอาศัย
กันมีความปรารถนาดีตอกัน กอใหเกิดบุญกริยาวัตถุ 10 ประการตามหลักของพระพุทธศาสนา 
คือ การทําบุญดวยการสืบชาตาเปนพิธีกรรมที่มุงสอนคนใหไมดํารงตนอยูในความประมาท
พยายามรักษาความดีงาม ไมหลงระเริงในอํานาจวาสนา และเมื่อมีปญหาใด ๆ เกิดขึ้นถามีสติ
มั่นคิดพิจารณายอมมีหนทางแกปญหานั้น ๆ ได  

 (2) คุณคาดานจิตวิทยา พิธีสืบชาตามีการสงเสริมในเรื่องทางดานจิตใจของชุมชน
และสังคมในจังหวัดนาน ที่เปนผลมาจากทั้งความเชื่อและการกระทําในการประกอบพิธี คือ 
เมื่อกระทําถูกตองตามประเพณีแลว ก็เชื่อวาเปนสิริมงคลทําใหเกิดความสบายใจและมั่นใจ   
จนเปนการยอมรับอะไรตาง ๆ รวมกันได เปนการเสริมสรางพลังความสามัคคีและความเปน
ปกแผนของชุมชนในจังหวัดนาน นอกจากนี้ยังเปนการชักนําผูคนที่อยูรวมกันในกลุมเดียวกัน 
หรือในสังคมเดียวกันมาพบปะกันกอใหเกิดความรูจักและสัมพันธกันแนนแฟนมากขึ้น         
พิธีกรรมการสืบชะตาไดผูกรอยรักสามัคคีผูคนในชุมชนเขาดวยกัน เพื่อรวมกันเผชิญหนากับ
วิกฤตตาง ๆ อยางมีเอกภาพ ทั้งยังเปนการสื่อความหมายใหเขาใจกันในการอยูรวมกัน เพราะ
พิธีกรรมการสืบชะตาเปนระบบสัญลักษณเพื่อการสื่อสารความเปนหนึ่งเดียวและมีจุดมุงหมาย
เดียวกัน  

 (3) คุณคาดานหลักธรรม การทําบุญในพิธีสืบชาตาในจังหวัดนาน มีเนื้อหาสาระ
ดานบุญกิริ ยาที่หลอหลอมรวมกันอย างเปนระบบ ถือได ว า เปนคุณคาด านคําสอน
พระพุทธศาสนา ทําใหเกิดกิจกรรมทางสังคมขับเคลื่อนไปตามวิถีแหงกุศล คือ ดวยการสราง
บุญทั้ง 10 ประการ การทําคือ ทานมัย บุญเกิดจากการใหทาน ศีลมัย บุญเกิดจากการรักษาศีล 
ภาวนามัยบุญเกิดจาการเจริญภาวนา อปจายนมัย บุญเกิดจากการออนนอมถอมตนตอผูใหญ 
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เวยยาวัจจมัย บุญเกิดจากการขวนขวายในกิจที่ชอบ ปตติทานมัย บุญเกิดจากการใหสวนบุญ 
ปตตานุโมทนามัย บุญเกิดจากการอนุโมทนาสวนบุญธัมมัสสวนมัย บุญเกิดจากการฟง ธัมม-
เทสนามัย บุญเกิดจากการแสดงธรรมและทิฏุชุกัมม คือ การทําความเห็นใหตรง บุญในพิธีสืบ
ชาตาจึงจัดไดวาเปนการกระทําตามแนวทางแหง พระพุทธศาสนา ที่มุงประโยชนสุขของปจเจก
บุคคล และสังคมบนวิถีแหงการบําเพ็ญบุญแบบพุทธศาสนาที่กอใหเกิดความดี ความงาม 
ความสุข ความเจริญ กล าวโดยสรุปพิธี สืบชาตาเปนการทําบุญที่ ถูกตองตามหลัก
พระพุทธศาสนา และเปนคุณคาดานคําสอนพระพุทธศาสนา 

 (4) คุณคาดานปริศนาธรรม พิธีสืบชาตาลานนาในจังหวัดนานยังมีเครื่องสืบชาตา 
มิไดมีเพียงพิธีกรรม แตงยังสงเสริมใหเกิดปญญาในการดํารงชีวิตในสังคมใหมีความสุข แตมี
ความหมายมากมาย เชน ตะแหลว หญาคาเขียวหนอกลวย ออย พริก กระบอกขาวกระบอกน้ํา 
โดยแตละอยางลวนมีความหมายทั้งสิ้น ยังสามารถประยุกตใชกับการปลูกฝงจิตสํานึกตอการ
อนุรักษธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมไดอีกดวย เชน พิธีสืบชะตาแมน้ําที่จังหวัดนาน สืบชาตา
ตนไมหรือปาเปนตน โดยใชพิธีสืบชาตาเปนเครื่องปลุกจิตสํานึกของคนในทองถิ่นที่ไดอาศัย
แมน้ํานานในการยังชีพ ไดตื่นตัว และสํานึกในบุญคุณของสายน้ํา พรอมที่จะชวยกันอนุรักษ
สภาพแวดลอมของแมน้ํานานใหสะอาด รวมถึงชวยกันอนุรักษปาตนน้ํา ซึ่งเปนตนกําเนิดแมน้ํา
นานดวย 

 (5) คุณคาการสรางจิตสํานึกอนุรักษธรรมชาติสิ่งแวดลอม พิธีสืบชาตาในจังหวัด
นาน มีบทบาทตอการศึกษาเกี่ยวกับปญญา หรือองคความรูที่เชื่อมโยงสัมพันธกันระหวาง
ธรรมชาติ สิ่งแวดลอม วิถีชีวิต ความรูสึกโดยการนําเอาพิธีกรรมสืบชาตาผสมกับความเชื่อทาง
ไสยศาสตรเชน เซนสรวงบูชา และบนบานศาลกลาวสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ตลอดจนการสวดมนตคาถาที่
เปนพุทธศาสตร ลวนเปนวิถีทางเพ่ือการแกปญหาวิกฤตตาง ๆ ในการดํารงชีวิตทั้งสิ้น   มีความ
พยายามปลุกจิตสํานึกใหชุมชนที่อยูใกล ปาดูแลรักษาปาชุมชนที่อยูใกลแมน้ําดูแลรักษาน้ําให
ชาวบานประกาศตนเองเปนเจาของแมน้ําเจาของปาชุมชน ไมใหมีใครมาบุกรุกทําลาย คอยทํา
ความสะอาดแมน้ําอยูเสมอ ดังนั้นพิธีสืบชาตาแมน้ําจึงเปนกุศโลบายหนึ่งที่ทําใหคนรักษา
สิ่งแวดลอมเชนเดียวกับการบวชปา ถวายทานผาปาตนไม 

 3. วิเคราะหพิธีสืบชาตาลานนาในจังหวัดนานเชิงพลวัตพระพุทธศาสนา 
 จากการศึกษาคนควาขอมูล สามารถวิเคราะหพิธีสืบชาตาลานนาในจังหวัดนานเชิง
พลวัตพระพุทธศาสนาตั้งแตอดีตสูปจจุบัน โดยจําแนกขอมูลเชิงพลวัตพระพุทธศาสนาตามยุค
ประวัติศาสตรจังหวัดนาน ได 3 ยุคดังนี้ 1) ยุครัฐอิสระปกครองตนเอง 2) ยุคที่เปนสวนหนึ่ง
ของลานนา 3) ยุคที่ถูกผนวกเปนสยาม (สมัย ร.5) และ ยุคที่เปนจังหวัดนานของไทยปจจุบัน 
ประกอบไปดวย 1. พลวัตการผสมผสานระหวางความเชื่อผี พราหมณ และพระพุทธศาสนา   
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2. พลวัตสถาปนาอํานาจนําพิธีกรรมของพระสงฆ โดยจําแนกเนื้อหาการพลวัตประกอบดวย   
1) พลวัตดานเจาพิธี 2) พลวัตดานรูปแบบพิธีกรรม 3) พลวัตดานบทสวดและคําสอน 4) พลวัต
ดานการปรับพิธีสืบชาตาตามสถานการณ 5) พลวัตการสรางเครือขายพิธีสืบชาตา 6) พลวัต
ดานการสรางวาทกรรมพิธีสืบชาตา มีรายละเอียด ดังนี้ 

 1. วิเคราะหพลวัตพิธีสืบชาตาลานนาในจังหวัดนานการผสมผสานระหวางความ
เชื่อผี พราหมณ และพระพุทธศาสนา  

 พลวัตพิธีสืบชะตาเริ่มจากความเชื่อเรื่องผีคลายคลึงกับความเชื่อเรื่องวิญญาณ   
ในพระพุทธศาสนา รวมกับการทําพิธีบูชาเทพเจาในศาสนาพราหมณ นําประยุกตบูรณาการ  
ทําใหเกิดเปนพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ความเชื่อของคนจังหวัดนานในอดีต มีความเชื่อใน
เรื่องผีสางเทวดา เรื่องโชคลาง สังหรณ เรื่องเหนือธรรมชาติ ที่ไมอาจพิสูจนได ความเชื่อเหลานี้ 
คนลานนาไดนํามาผสมผสานเขาดวยกันอยางลงตัว จนทําใหเกิดเปนประเพณี พิธีกรรมและ 
วัฒนธรรม อันเปนเอกลักษณลานนาไปในที่สุด เมื่อชาวลานนาไดไดนับถือพระพุทธศาสนา  
มากขึ้น จึงไดประยุกตเอาพิธีสืบชาตามาเปนพิธีของพระพุทธศาสนา คือ มีการนิมนตพระสงฆ
เจริญพระพุทธมนตในพิธีสืบชาตา และเมื่อมีพิธีสงฆก็มีการถวายจตุปจจัยไทยธรรมแกพระสงฆ
เจริญพระพุทธมนตในพิธีสืบชาตาสืบทอดกันมาจนเปนประเพณีของชาวลานนา 

 จากอดีตสูปจจุบัน มีการเชื่อมโยงพิธีกรรมจากยุคของพระนางเจาจามเทวี และ
พระเจาสามฝงแกนสูจังหวัดนาน กลาวคือ ลานนาในอดีตประกอบไปดวยหลายเมือง หนึ่งในนั้น
ก็คือ นันทบุรี หรือเมืองนาน จึงไดรับอิทธิพลจากพิธีกรรมการสืบชาตาเมืองมาสูเมืองนาน     
ในการจัดพิธีกรรมเพื่อบํารุงขวัญคนในเมืองใหเกิดความสมัครสมานสามัคคี เพื่อสรางความ
กตัญูกตเวทีแกบรรพบุรุษที่ไดสรางเมือง เพื่อบํารุงขวัญและกําลังใจไปพบกับสิ่งที่ดี ๆ        
นําความเจริญรุงเรืองสุขบานเมือง จึงเกิดการเชื่อมโยงการนําเอาพิธีกรรมการสืบชาตาเมืองเขา
มาสืบในเมืองนานตั้งแตในอดีต สืบใหแกเจาผูครองเมืองนาน ตลอดถึงพระสงฆรูปสําคัญของ
เมืองนาน และบุคคลสําคัญของเมืองนาน จึงไดรับความนิยมสูประชาชนชาวเมืองนานเพราะพิธี
สืบชาตาเปนพิธีกรรมสําคัญอันเกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนา ซึ่งเปนความเชื่อที่ชาวลานนา   
ในอดีตไดนับถือปฏิบัติตอเนื่องมาจนถึงปจจุบันนี้ จึงเปนที่เขาใจไดวาพิธีกรรมทางศาสนา และ
พิธีกรรมการสืบชาตาคน บาน และเมือง สืบทอดจากอดีตสูปจจุบัน 

 2. วิเคราะหพลวัตพิธีสืบชาตาลานนาในจังหวัดนานพลสถาปนาอํานาจนําพิธีกรรม
ของพระสงฆ 

 แตเดิมในอดีตผูประกอบพิธีเปนหมอผี เปนพราหมณ หรือเปนผูที่มีความรูทาง
พระพุทธศาสนาผานการบวชเรียนมาหรือ หรือบวชเปนพระภิกษุมา ในภาษาถิ่นเรียกอีกอยาง
วาหนาน มีความใกลชิดกับพระสงฆสามารถชวยเหลือพระสงฆในการประกอบพิธีกรรมไดเปน
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อยางดีรวมทั้งในการเปนผูจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธีกรรมใหครบตามตําราของพิธีสืบชาตา 
จึงจําเปนตองมีผูที่มีความชํานาญการเปนพิเศษในการประกอบพิธีนี้ ซึ่งผูที่มีคุณสมบัติลักษณะ
นี้ก็คือผูที่ผานการบวชเรียนมาและมีการฝกฝนจากตําราซึ่งเขียนดวยภาษาลานนามักจะมีผูอาน
เขียนออกในจํานวนนอย หนานหรือทิดจึงมีคุณสมบัติดังที่กลาวมา สามารถจัดเตรียมเครื่อง
ประกอบพิธีกรรมตาง ๆ ใหถูกตองตามตํารา และยังเปนที่ปรึกษาใหกลับบุคคลผูจัดเตรียมพิธี 
หรือเจาภาพไดเปนอยางดี ซึ่งคลายคลึงกับศาสนาพราหมณหรือศาสนาฮินดู ผูที่ประกอบ
พิธีกรรมก็คือ พราหมณผูผานการเรียนรูการประกอบพิธีกรรมมา นอกจากนี้บุคคลเหลานี้ยังมี
ความเชื่อเกี่ยวกับความศักดิ์สิทธิ์ของพิธีกรรมและบทสวดมนต หรือพุทธมนต เพื่อกําจัดสิ่งชั่ว
ราย สิ่งไมดี หรือเคราะห อันจะทําใหความโชครายเกิดขึ้นกับชีวิตของผูคนซึ่งหมายถึงตนเอง
บุคคลรอบขาง หรือในชุมชน ทั้งยังสามารถแกไขสิ่งเหลานี้ดวยคาถาอาคมเขมขลัง หรือมี
ความรูในมนตตางๆอยางลึกซึ้ง  

 ตอมาภายหลัง พระสงฆซึ่งเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาไดเรียนรูพิธีกรรมตาม
แนวพุทธศาสนาจึงประยุกตพิธีกรรมกับศาสนาพราหมณ จะไดดําเนินการทําพิธีสืบชาตา    
ดวยตนเอง แกพระราชา ตลาดถึงเชื้อพระวงศ รวมทั้งประชาชนคนทั่วไป พิธีกรรมทําใหเกิด
ความศรัทธาเลื่อมใสนํามาซึ่งความสุขทางใจ ความเชื่อมั่นรายการดํารงชีวิต มีความเจริญ
ไพบูลยในการประกอบอาชีพ หนาที่การงานเจริญรุงเรือง สืบมาจนถึงปจจุบันนี้ 

 1) พลวัตดานเจาพิธี แตเดิมในยุคนี้ผูประกอบพิธีเปนหมอผี เปนพราหมณ หรือ
เปนผูที่มีความรูทางพระพุทธศาสนาผานการบวชเรียนมาหรือ หรือบวชเปนพระภิกษุมา       
ในภาษาถิ่นเรียกอีกอยางวาหนาน ตอมามีพระสงฆ เปนเจาพิธี หรือ ผูประกอบพิธีเอง ทําหนาที่
ในการประกอบพิธีกรรมเปนหมอผีเปนพราหมณในการประกอบพิธีรวมกับพระสงฆผูมีความรู
ในการประกอบพิธีกรรม หนานยังคอยอํานวยความสะดวกประสานงานระหวางเจาภาพกับ
พระสงฆเพื่อใหเกิดพิธีทําอันศักดิ์สิทธิ์นี้สําเร็จลุลวงไปดวยดีตามเจตนาของเจาภาพที่มีการ
จัดเตรียมสิ่งของตาง ๆ ในจํานวนที่มาก ใชเวลาคอนขางนาน ใชคนจํานวนมากที่ชวยกัน
จัดเตรียมเครื่องประกอบพิธีกรรม  

 ในปจจุบันพระภิกษุผูเปนพระเถระที่มีอายุพรรษามากไดเปนผูประกอบพิธีกรรม
สืบชะตา เพราะเปนผูมีความรูเรื่องพุทธมนต และยังเปนผูมีศีลาจารวัตรที่ดีงาม มีปฏิปทาที่นา
เลื่อมใส เปนที่เคารพรักของศรัทธาสาธุชนโดยทั่วไป ดังนั้นจะเห็นไดวาในการประกอบพิธีจะใช
สถานที่ที่วัดเปนสําคัญ หรือจะประกอบพิธีที่บานก็ไดดวยการนิมนตพระสงฆจากวัดไปประกอบ
พิธีกรรมที่บาน แตโดยสวนมากในปจจุบันมันจะไปประกอบพิธีที่วัดก็มีความสะดวกทั้งสถานที่
ในการประกอบพิธีและเครื่องอํานวยความสะดวกตาง ๆ อยางอ่ืนรวมดวย 
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 2) พลวัตดานรูปแบบพิธีกรรม พิธีกรรมการสืบชะตายุคของการปกครองตนเอง
ของเมืองนาน ซึ่งประกอบไปดวยเครื่องประกอบพิธีกรรมในยุคสมัยนี้มุงเนนการใชวัสดุ
ธรรมชาติที่เกิดขึ้นในทองถิ่นยกตัวอยางใหเห็นชัดเจนก็คือ การทําไมค้ําสหลีจากไมซึ่งมีอยูใน
ทองถิ่นทั่วไป สามารถเลือกสรรไดอยางเต็มที่จากความนิยมของคนในทองถิ่นจังหวัดนาน มักจะ
ทําจากตนเปานอยซึ่งมีความเชื่อวาตนเปานี้เปนตนไมศักดิ์สิทธิ์ที่สามารถชวยขจัดสิ่งชั่วราย  
ตาง ๆ ได และมีลําตนที่เรียวยาว มีลําตนที่ตรง และหาไดงายในทองถิ่นมีอยูเกือบทุกที่ อยูรอบ
หมูบานหรือถ่ินฐาน และยังงายตอการปลอกเปลือกมีเนื้อไมขาวสะอาดเหมาะแกการนําเขามาสู
พิธีสืบชะตา 

 เครื่องประกอบพิธีกรรมคอนขางมากหลายอยางและบางอยางตองใชในจํานวน
คอนขางมากถึง 108 อยางละ 108 ชิ้นเปนตนจึงจําเปนที่ทุกคนในชุมชนหรือญาติพี่นองกันให
การชวยเหลือจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธีกรรมเหลานี้แลวตองใชเวลาหลายวันกวาที่เครื่อง
ประกอบพิธีกรรมจะครบพรอมตามตําราสืบชาตา สวนสถานที่ประกอบพิธีกรรมในการสืบชะตา
มักจะจัดขึ้นในบานเรือนของชาวบานหรือผูที่ตองการสืบชะตาโดยสวนใหญมักจะเปนผูเฒาผูแก
ซึ่งมีญาติพี่นองลูกหลานในจํานวนมากเพราะพิธีนี้จําเปนจะตองจัดเตรียมเครื่องประกอบ
พิธีกรรมในจํานวนมาก มักจะไมคอยนิยมในการทําที่วัดเพราะไมคอยสะดวกในการจัดเตรียม
เครื่องประกอบตาง ๆ บางครั้งดวยความที่จํานวนคนมากก็จะทําใหเกิดเสียงดังการรบกวน
พระสงฆที่อยูในวัด 

ปจจุบันการเกิดพลวัตดานเครื่องประกอบการสืบชาตา มีการจางคนใหเตรียมเครื่อง
ตาง ๆ ให หรือมีการซื้อจากรานคาที่จัดเตรียมให อดีตของบางอยางทําดวยมือ (Handmade) 
เครื่องประกอบการสืบชาตาบางอยางสามารถซื้อไดจากทองตลาดรานคาตาง ๆ เชน ธูปเทียน 
ผาขาว ผาแดง เปนตน สวนสถานที่ประกอบพิธีกรรมเนนในวัดเพราะสะดวกกวา บางวัดมีการ
จัดเตรียมเครื่องประกอบพิธีเหลานั้นใหแกผูเปนเจาชาตาที่จะเขาพิธีสืบชาตา 

 3) พลวัตดานบทสวดและคําสอน ความเชื่อของคนลานนาในจังหวัดนานในอดีต 
มีความเชื่อในเรื่อง ผีสาง เทวดาเรื่องโชคลาง สังหรณ เรื่องเหนือธรรมชาติ ที่ไมอาจพิสูจนได 
ความเชื่อในไสยศาสตรของชาวลานนา ปจจุบันตามคติความเชื่อทางพุทธศาสนา พิธีกรรมการ
สืบชาตา ที่ไดรับอิทธิพลมาจากเรื่องราวทางพระพุทธศาสนาจากธัมมปทัฏฐกถาเรื่องอายุวัฒน-
กุมาร ไดทรงอิทธิพลและทรงคุณคาตอความเชื่อของชาวลานนาไดยึดถือปฏิบัติสืบทอดมาจนถึง
ปจจุบันนี้ และมีปรากฏในพระสูตร บทสวดมนต ซึ่งจะกลาวถึงเทวดาดวย ถาเราประกอบพิธี
สืบชาตา หรือทําพิธีกรรมอ่ืน ๆ ที่เปนมงคล ก็จะมีการกลาวชุมนุมเทวดา เพื่ออัญเชิญใหมาชวย
คุมครอง เปน สักขีพยาน และใหมารับเครื่องพลีกรรม สวนหนึ่งเพื่อใหมารวมอนุโมทนากับผู
ประกอบพิธีสืบชาตา บทสวดมนตตาง ๆ ซึ่งเปนพุทธมนตก็จะมุงเนนในพิธีกรรมเปนหลักไมได
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มุงเนนเพื่อใหเขาใจความหมายของบทสวดมนตวาบทสวดตาง ๆ แตละบทนั้นมีความหมายวา
อยางไร แตมุงเนนเพื่อใหเกิดความศรัทธาเริ่มใสในบทสวดมนตที่ไดรับฟงในการประกอบพิธี    
มีความขลังสามารถเปนมนตที่ศักดิ์สิทธิ์ขับไลสิ่งชั่วรายหรือสิ่งที่ไมดีที่บังเกิดขึ้นกับตนเองหรือ
กับบุคคลในครอบครัวหรือในชุมชนใหออกไปใหบริสุทธิ์และประสบพบเจอกับสิ่งที่นํามาซึ่ง
ความโชคดีปรารถนาดีตอตนเองตอบุคคลในครอบครัวและตอบุคคลในชุมชนเดียวกนั 

 นอกจากนี้ ชาวลานนาจึงใชพิธีสืบชะตาเปนสื่อในการบรรเทาปญหาชีวิตและใช
เปนโอกาสทําบุญอุทิศใหเจากรรมนายเวร เพื่อที่จะไมไดจองลางจองผลาญ สรางเวรสรางกรรม
ตอกัน เปนการใหอโหสิกรรมและใหสวนบุญแกบุคคลอื่น ถึงแมวาจะแกกรรมเกาไมได ก็เปน
การสรางกรรมใหมที่ดี ดังที่พระพุทธองคตรัสไววา “เวรยอมระงับดวยการไมจองเวร” พิธีสืบ
ชาตา เพื่อหวังจะตออายุของ ตนเองใหยืนยาวออกไป การเขารวมพิธีสืบชาตา ถือไดวาเปน  
การสรางความดีโดยบางคน ปลอยนก ปลอยปลา ปลอยสิ่งตาง ๆ เพื่อเปนการใหชีวิต ก็ถือวาได
สรางความดี และเมื่อไดตายจากโลกนี้ไป แลวก็ยอมที่จะไปสูภพภูมิที่ดี แตสวนใหญก็หวังเอาไว
โดยอธิษฐานใหไดเกิดมาเปนมนุษยอีกครั้ง 

 4) พลวัตการปรับพิธีสืบชาตาตามสถานการณ พิธีกรรมการสืบชาตาไดมีการ
ปรับไปตามสถานการณ ซึ่งจากเดิมการจัดพิธีสืบชาตาตามประเพณีดั่งเดิมจะจัดขึ้นเฉพาะยาม
เชาตรูจนถึงเลาเพล หรือเที่ยงวันเทานั้น พระสงฆที่ทําพิธีในสมัยกอนจะทําการสวดสืบชาตา 
ทุกบทสวด ไมตัดบทสวด ทุกครั้งจะสวดเต็มทุกบทใชเวลาประมาณ 2-3 ชั่วโมงในการประกอบ
พิธีสืบชาตา เรียกวา สวดมนตตั๋น ในการประกอบพิธี แตละครั้งจะรับทําให 1 งาน หรือคน   
ตอวัน และประกอบพิธีเฉพาะในชวงเชาเทานั้น เริ่มจากการไหวพระรับศีล แลวมอบชาตาของ 
ผูสืบชาตา จากนั้นเริ่มสวดมนตตั๋น จากนั้นก็ถวายขันขาว และปนปอนขันขาว  

 แตปจจุบันนี้มีการยอมรับพลวัต หรือการเปลี่ยนแปลงดานการประกอบพิธีการ
จากเวลาจากชวงเชาเทานั้น เปนเวลาที่สะดวกเหมาะสมแมกระทั่งกลางคืน ถือไดอีกอยางใน
พลวัตดานเวลาของการสืบชาตา อดีตนิยมทํากันตอนเชาไมเกินเที่ยงวัน ปจจุบันทําพิธีสืบชาตา
ตามความสะดวกของเจาของชาตา ไมวาจะเปนบายหรือค่ําก็ทําพิธีสืบชาตา  

 5) พลวัตการสรางเครือขายพิธีสืบชาตา การสรางเครือขายคือ การนําพิธีสืบ
ชะตาแกพระมหากษัตริย เชื้อพระวงศ ตลอดถึงประชาชนคนทั่วไปที่มาจากภาคอื่นที่มีความ
ศรัทธาตอพิธีกรรมสืบชาตา การสืบชะตาหลวงแกเจาเมืองนานในอดีต แตปจจุบันมีการสืบ
ชะตาหลวงใหแกพระมหากษัตริยและเชื้อพระวงศในยุคปจจุบัน 

 การสืบชาตาเมืองนานไดทําการสืบชาตาใหกับพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
รัชกาลที่ 9 ที่ทรงประสูติในปกระตายหรือปเถาะที่วัดพระธาตุแชแหง จังหวัดนาน จนเปนเหตุ
ใหเกิดพลวัต ทําใหนักทองเที่ยวที่มาเที่ยวเมืองนานทําการสืบชาตา และประเพณีนี้ยังเปนที่
นิยมกันหลาย ๆ วัด การสืบดวงพระราชสมภพพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลที่ 9        
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มีผูเขารวมพิธีประกอบไปดวยเจานายฝายเหนือ เจานายจากเชียงใหม ลําพูน ลําปาง และ   
เมืองนาน ตลอดถึงการสืบชาตาของพระบรมพระราชขนิษฐาเจา ทําการสืบชาตาทุกปที่เสด็จ
เมืองนาน จนทําใหเกิดพลังศรัทธากลายเปนพลวัตแกประชาชนที่มาเมืองนานทําใหเกิดการ
ทองเที่ยวดานวัฒนธรรมประเพณี และนิยมเขาพิธีสืบชาตาที่วัดพระธาตุแชแหงและวัดอื่น ๆ 
รวมทั้งชาวไทยภูเขาก็มีความศรัทธาในพิธีนี้ นําพิธีไปประกอบที่บนภูเขาถึงแมจะนับถือผีก็ตาม 
มีการชวยกันเตรยีมเครื่องประกอบพิธีสืบชาตา 

 6) พลวัตดานการสรางวาทกรรมพิธีสืบชาตา การสรางวาทกรรมพิธีสืบชาตา  
ไมสืบชาตามาไมถึงเมืองนาน หรือมาไมถึงเมืองนานถาไมสืบชาตาแบบนาน จนนํามาสราง    
วาทกรรมใหม โดยตอมามีการสรางวาทกรรมเพื่อใหเห็นความสําคัญของพิธีสืบชาตา 
เชนเดยีวกับการสรางวาทกรรมใหกับพระธาตุประจําปเกิด ดังจะเห็นไดจากความเชื่อวาผูที่เกิด
ปเถาะ หรือปกระตายตองมาทําการไหวพระธาตุแชแหง เปนตน การสรางวาทกรรมตองอาศัย
การบอกเลาวา ผานพิธีการสืบชาตาแลวทําใหชีวิตมีการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น หายจากการ
เจ็บปวย ประสบกับโชคลาภสามารถเปลี่ยนแปลงดวงชะตาวิถีชีวิตใหร่ํารวยกวาเดิม มีความสุข
กวาเดิม จนทําใหเกิดพลังศรัทธากลายเปนพลวัตแกประชาชนที่มาเมืองนานทําใหเกิดการ
ทองเที่ยวดานวัฒนธรรมประเพณี และนิยมเขาพิธีสืบชาตาที่วัดพระธาตุแชแหงและวัดอื่น ๆ 
รวมทั้งชาวไทยภูเขาก็มีความศรัทธาในพิธีนี้ นําพิธีไปประกอบที่บนภูเขาถึงแมจะนับถือผีก็ตาม 
มีการชวยกันเตรียมเครื่องประกอบพิธีสืบชาตา และทําพิธีสืบชาตา 

 
อภิปรายผลการวิจัย  

 ในการอภิปรายผลผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลและสังเคราะหขอมูลของการวิจัยและ
อภิปรายขอคนพบใหม จากการศึกษาคนควาขอมูล สามารถวิเคราะหและสังเคราะหพิธีสืบ
ชาตาของชาวลานนาจังหวัดนานเชิงพลวัตพระพุทธศาสนาตั้งแตอดีตสูปจจุบัน ไดดังนี้ 
 พลวัตพิธีสืบชาตาเริ่มจากความเชื่อเรื่องผีคลายคลึงกับความเชื่อเรื่องวิญญาณใน
พระพุทธศาสนา รวมกับการทําพิธีบูชาเทพเจาในศาสนาพราหมณ นําประยุกตบูรณาการทําให
เกิดเปนพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ความเชื่อของคนจังหวัดนานในอดีต มีความเชื่อในเรื่อง  
ผีสางเทวดา เรื่องโชคลาง สังหรณ เรื่องเหนือธรรมชาติ ที่ไมอาจพิสูจนได เมื่อชาวลานนา     
ไดนับถือพระพุทธศาสนามากขึ้น จึงไดประยุกตเอาพิธีสืบชาตามาเปนพิธีของพระพุทธศาสนา 
คือ มีการนิมนตพระสงฆเจริญพระพุทธมนตในพิธีสืบชาตา และเมื่อมีพิธีสงฆก็มีการถวาย
จตุปจจัยไทยธรรมแกพระสงฆเจริญพระพุทธมนตในพิธีสืบชาตาสืบทอดกันมาจนเปนประเพณี
ของชาวลานนา 
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 จากอดีตสูปจจุบัน มีการเชื่อมโยงพิธีกรรมจากยุคของพระนางเจาจามเทวี และพระเจา
สามฝงแกนสูจังหวัดนาน กลาวคือ ลานนาในอดีตประกอบไปดวยหลายเมือง หนึ่งในนั้นก็คือ 
นันทบุรี หรือเมืองนาน จึงไดรับอิทธิพลจากพิธีกรรมการสืบชาตาเมืองมาสูเมืองนาน ในการจัด
พิธีกรรมเพ่ือบํารุงขวัญคนในเมืองใหเกิดความสมัครสมานสามัคคี เพื่อสรางความกตัญูกตเวที
แกบรรพบุรุษที่ไดสรางเมือง เพ่ือบํารุงขวัญและกําลังใจไปพบกับสิ่งที่ดี ๆ นําความเจริญรุงเรือง
สุขบานเมือง จึงเกิดการเชื่อมโยงการนําเอาพิธีกรรมการสืบชาตาเมืองเขามาสืบในเมืองนาน
ตั้งแตในอดีต สืบใหแกเจาผูครองเมืองนาน ตลอดถึงพระสงฆรูปสําคัญของเมืองนาน และบุคคล
สําคัญของเมืองนาน จึงไดรับความนิยมสูประชาชนชาวเมืองนานเพราะพิธีสืบชาตาเปนพิธีกรรม
สําคัญอันเกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนา ซึ่งเปนความเชื่อที่ชาวลานนาในอดีตไดนับถือปฏิบัติ
ตอเนื่องมาจนถึงปจจุบันนี้ จึงเปนที่เขาใจไดวาพิธีกรรมทางศาสนา และพิธีกรรมการสืบชาตา
คน บาน และเมือง สืบทอดจากอดีตสูปจจุบัน 
 ตอมาการประกอบพิธีของพราหมณ พระสงฆไดนําเอาความเชื่อของพราหมณ        
มาผสมผสานกับความเชื่อของพระพุทธศาสนา จากนั้นมาพระสงฆก็สถาปนาอํานาจยึดครอง
พิธีกรรมสืบชาตา จากเดิมพราหมณเปนผูประกอบพิธี ตอมามาพระสงฆ หรือผูที่เคยบวชเรียน
นํามาประกอบพิธีเอง นํามาสูการเปลี่ยนแปลงเครื่องประกอบพิธีกรรม จากจัดเตรียมเอง      
มาเปนการจางหรือซื้อจากรานคาหรือผูที่ทําขาย ยอมรับการเปลี่ยนแปลงดานเวลาจากชวงเชา
เทานั้นเปนเวลาที่สะดวกเหมาะสมแมกระทั่งกลางคืน การสรางเครือขายคือการนําพิธีสืบชะตา
แกพระมหากษัตริย เชื้อพระวงศ ตลอดถึงประชาชนคนทั่วไปที่มาจากภาคอื่นที่มีความศรัทธา
ตอพิธีกรรมสืบชาตา การสืบชะตาหลวงแกเจาเมืองนานในอดีต แตปจจุบันมีการสืบชะตาหลวง
ใหแกพระมหากษัตริยและเชื้อพระวงศในยุคปจจุบัน ตอมามีการสรางวาทกรรมเพื่อใหเห็น
ความสําคัญของพิธีสืบชะตา เชนเดียวกับการสรางวาทกรรมใหกับพระธาตุประจําปเกิด       
ดังจะเห็นไดจากความเชื่อวาผูที่เกิดปเถาะหรือปกระตายตองมาทําการไหวพระธาตุแชแหง  
เปนตน การสรางวาทกรรมตองอาศัยการบอกเลาวาผานพิธีการสืบชะตาแลวทําใหชีวิตมีการ
เปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น หายจากการเจ็บปวย ประสบกับโชคลาภสามารถเปลี่ยนแปลงดวงชะตาวิถี
ชีวิตใหร่ํารวยกวาเดิมมีความสุขกวาเดิม สอดคลองกับพระมหาดวงรัตน ฐิตรตโน (กิจประภา
นนท) (2552, น. 17) ทําการศึกษา เรื่อง อิทธิพลของธัมมปทัฏฐกถาเรื่องอายุวัฒนกุมารตอ
ประเพณีสืบชะตาของลานนา โดยไดผลการศึกษาวา ชาวลานนานับถือพระพุทธศาสนามาตั้งแต
ครั้งโบราณกาล จากการเผยแผเขามาหลายทาง เชนสมัยพระนางจามเทวี ทําใหวิธีชีวิตของชาว
ลานนาผักพันกับพระพุทธศาสนาอยางแนบแนน หลักคําสอนของพระพุทธศาสนาจึงมีอิทธิพล
ตอชาวลานนาในดานวิทยาการความรูตาง ๆ รวมทั้งไดมีสวนสําคัญที่กอใหเกิดแบบแผนทาง
วัฒนธรรมหลาย ๆ อยางของบานเมืองแถบนี้ขึ้น อาทิ กฎหมาย ระเบียบการปครอง ภาษา 
อักษร และศิลปะสถาปตยกรรม ตลอดจนคติความเชื่อประเพณีและพิธีกรรมตาง ๆ เชน 
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ประเพณี การบวช การบูชาอินทขิล และโดยเฉพาะอยางยิ่งการสืบชาตา ซึ่งเปนเรื่องสําคัญและ
มีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของชาวลานนา ตั้งแตอดีตจึงถึงปจจุบัน โดยเฉพาะหลักธรรมที่ปรากฏ
ในธัมมปทัฏฐกถาที่กลาวถึงอายุวัฒนกุมาร และบุคคลที่ริเริ่มทําพิธีสืบชาตา ก็นาจะเปนบุคคลที่
เคยบวชเรียนหรือเคยศึกษาพระพุทธศาสนาเปนอยางดี ดวยปรารภเหตุผลวา มีตํานานการสืบ
ชาตา จากแนวคิดการสืบชาตาจากในธัมมปทัฏฐกถาที่กลาวถึงอายุวัฒนกุมารเหมือนเดียวกัน 
ซึ่งพระอรรถกถาจารยไดเลาเรื่องทารกแรกเกิดคนหนึ่งที่ชะตาขาดจะตองตายภายใน 7 วัน 
ตามคําพยากรณของผูรูหลักโหราศาสตร แตสุดทาย พระพุทธเจาทรงบอกกุศโลบายแกใหเด็ก
จึงรอดตาย และยังกลับเปนผูมีอายุยืนยาวไดรับการตั้งชื่อใหวา อายุวัฒนกุมาร แปลวา เด็กผูมี
อายุยืน การสวดพระปริตร หรือคําในบาลีวา ปริตฺตา มีความหมายตามรูปศัพทวา การปองกัน 
รักษาคุมครอง พระสงฆเลือกสวดบทที่เปนการปองกันรักษาและคุมครองผูฟง นํามาสวด  
พรอม ๆ กัน การสวดในลักษณะนี้เรียกวา “การสวดมนต” วัตถุประสงคหลักของการสวดมนต
พระปริตร จึงมี 3 ประการ คือ หนึ่ง เพื่อปองกันภัยวิบัติทั้งหลาย สอง เพื่อความสําเร็จแหง
สมบัติทั้งปวง และ สาม เพือ่กําจัดทุกขภัยและโรคทั้งปวง  
 จากการสวดพระปริตรในเรื่องของอายุวัฒนกุมารจึงทําใหเกิดการทําบุญเสริมสิริมงคล
หรือทําบุญสืบชาตา การทําพิธีสืบชาตาจึงเปนวิธีหนึ่งที่ชวยสรางขวัญและกําลังใจ ใหชีวิต      
มีความหวัง เพราะทุกคนตางอยูดวยความหวัง พิธีสืบชาตาจึงเปนวิถีปฏิบัติของชาวพุทธใน
ลานนาที่สามารถพบเห็นโดยทั่วไปจนถึงปจจุบัน ดังนั้น ดวยตํานานนี้เองที่ทําใหชาวบานลานนา
ทั้งหลาย จึงนิยมการสืบชาตาตออายุจนเปนประเพณีสืบตอกันมาจนทุกวันนี้ พระปริตรนี้       
มีอานุภาพตามที่ปรากฏในบทอาราธนาใหพระสงฆแสดงสวดพระปริตรอยู 3 ประการ คือ หนึ่ง 
สามารถปองกันหรือตานทานภัยวิบัติทั้งปวงใหหายไป เชนภัยจากธรรมชาติจากโจร ภัยจาก
พระราชา ภัยจากอมนุษย สอง สามารถยังความสําเร็จของสมบัติทั้งหลายใหเกิดขึ้นไดเชน 
ความมีเกียรติ มียศมีลาภ หรือความสวัสดีตาง ๆ และสาม สามารถกําจัดทุกขภัยและปลอดภัย
ทั้งปวงได 
 นอกจากนี้ยังสอดคลองกับสอดคลองกับพูนทรัพย เกตุวีระพงศ และคณะ (2557, น. ก 
(บทคัดยอ)) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง "สืบชะตาลานนา : แนวคิดและการเสริมสรางความสัมพันธทาง
สังคมและจิตวิญญาณของชุมชนในลานนา"ผลการวิจัย พบวา การสืบชะตาเปนพิธีกรรมที่มี
ตนทุนทางสังคมสูง มีประวัติพื้นฐานมาจากศาสนาและตามปูมเหตุแหงอิทธิพลของ
พระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณที่เชื่อมโยงกันอยางเหมาะสม มีแนวคิดจากตนเคาเดิมตาม
จารีตลานนา และขอมูลประวัติศาสตรยุคสมัยพระนางจามเทวีและพระเจาสามฝงแกนราชวงศ
เม็งราย ผนวกกับความเชื่อในเรื่อง "กรรม"หรือ"กฎแหงกรรม" "มงคล 38 ประการ" สงผลตอ
การดําเนินชีวิตที่สรางเสริมคุณธรรมและจริยธรรมสวนตัวบทสวดในพิธีกรรมที่ศักดิ์สิทธ       
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ไดเสริมสรางพลังทางใจ แกชุมชนเกิดความสามัคคีความเอื้ออาทรการเกื้อกูลพึ่งพาอาศัยกัน    
มีความปรารถนาดีตอกันกอใหเกิดบุญริยาวัตถุ 10 ประการตามหลักของพระพุทธศาสนา การ
สืบชะตาตามจารีตลานนามีสามแบบ คือ การสืบชะตาคน สืบชะตาบานและสืบชะตาเมือง  
สวนการสืบชะตาแมน้ําและปาเกิดข้ึนตามบริบทของสังคมปจจุบัน ดวยปรารภเหตุผลวา ทําใหรู
วา พลวัตเกิดขึ้นตามรูปแบบพิธีกรรมสืบชาตาแตเดิมมุงเนนการสืบสืบชาตาคน สืบชาตาบาน
และสืบชาตาเมือง แตมีรูปแบบพิธีกรรมใหม คือ การสืบชาตาแมน้ํา หรือชาตาปาเพื่อเปนการ
สรางจิตสํานึกอนุรักษธรรมชาติสิ่งแวดลอม เพื่อสรางความยั่งยืนใหกับชีวิตสูพัฒนาการทาง   
จิตวิญญาณในระดับที่สูงขึ้นมีความสมดุลประสานสอดคลองกันอยางลงตัวในการดําเนินชีวิต
โดยรวมของชุมชนลานนา และพยายามปลุกจิตสํานึกใหชุมชนที่อยูใกล ปาดูแลรักษาปาชุมชน 
ที่อยูใกลแมน้ําดูแลรักษาน้ําใหชาวบานประกาศตนเองเปนเจาของแมน้ําเจาของปาชุมชน ไมให
มีใครมาบุกรุกทําลาย คอยทําความสะอาดแมน้ําอยูเสมอ ดังนั้น พิธีสืบชาตาแมน้ําจึงเปน     
กุศโลบายหนึ่งที่ทําใหคนรักษาสิ่งแวดลอมเชนเดียวกับการบวชปา ถวายทานผาปาตนไม  
 
ขอเสนอแนะจากการวิจัย  

 1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  1) ควรมีการกําหนดยุทธศาสตรโดยอิงเชิงประวัติศาสตรใหบุคลรุนหลังไดเรียนรู
และเขาใจและมีการกําหนดนโยบายรวมกัน  
  2) ควรมีการจัดทําแผนและนโยบายสงเสริมการพัฒนาศักยภาพของเจาพิธีสืบ
ชาตาหรือพระท่ีมีองคความรูในการสืบชาตาอยางตอเนื่อง 

 2. ขอเสนอแนะในการนําไปปฏิบัต ิ
  1) จัดทําหลักสูตรการเปนนักสืบชาตาประจําชุมชน เพื่อเปนการสืบทอดองค
ความรูใหชนรุนหลัง 
  2) สงเสริมใหโรงเรียนในพื้นที่ลานนาเดิม จัดใหมีการเรียนการสอนอักษรลานนา ทั้งนี้
เอกสารเกาแกของลานนามักเขียนเปนภาษาลานนา 

 3. ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาครั้งตอไป 
  1) ควรขยายพื้นที่การศึกษาใหครอบคลุมถึงพื้นที่ลานนาเดิม ตามประวัติศาสตร 
  2) ควรเปรียบเทียบพิธีสืบชาตาระหวางจังหวัดตางๆ ในพ้ืนที่ประวัติศาสตรลานนา
เดิม 
  3) ควรมีการวิเคราะหถึงแนวโนมการจัดพิธีสืบชาตา และพัฒนาใหมีชองทางการสืบ
ชาตาหรือเผยแพรองคความรูที่ทันสมัยตามยุคเทคโนโลยีสารสนเทศ 
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