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บทคัดยอ 

งานวิจัยชิ้นนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและตีความความหมายของคําวา “ผูดี” ตามที่

ปรากฏอยูในหนังสือสมบัติของผูดี และเพื่อหาหลักในทางจริยศาสตรของไทยที่เขียนไวใน

หนังสือสมบัติของผูดีอันเปนหลักในการประพฤติและปฏิบัติตนของไทยที่ควรปฏิบัติตอกัน    

ซึ่งเปนสวนหนึ่งของงานวิจัยเรื่องสมบัติผูดีกรอบการดําเนินชีวิตตามกระบวนทรรศนปรัชญา

หลังนวยุคสายกลาง : การศึกษาเชิงวิเคราะห วิจักษ และวิธาน (Thai Decorum (Sombat 

Phudee) in Moderate Postmodern Paradigm : An Analytic, Appreciative and 

Applicative Approach) 
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ผลการวิจัย พบวา หลักเกณฑที่เขียนไวในหนังสือสมบัติของผูดีสามารถใชเปนหลักใน

การประพฤติและปฏิบัติตนของไทยสามารถที่คนไทยจะใชประพฤติหรือปฏิบัติตนตอกัน ทั้งนี้  

ก็เพื่อทําใหเกิดชีวิตที่ดีตอทั้งตนเองและผูอื่น และยังคงมีเอกลักษณของความเปนไทยโดย

หลักการดังกลาวสามารถใชไดกับคนที่เรียกตนเองวา “คนไทย” โดยไมแบงแยกวาตนเองเปน

คนทีม่ีฐานะยากจน หรือร่ํารวย หรือจบการศึกษาระดับใด หรือเปนคนที่มีสถานะภาพแบบใด 

คําสําคัญ : ผูดี, ไพร, จริยศาสตรไทย  

 

Abstract 

 The objective of this research is to study a book, Thai Decorum 
(Sombat Phudee), in which recorded Thai ethical principles and to discover and 
interpret the concept of “noble (Phudee)” found in it. Thais ought to behave 
and treat each other according to these principles. This article is a part of 
author’s Ph.D. dissertation, Thai Decorum (Sombat Phudee) in Moderate 
Postmodern Paradigm : An Analytic, Appreciative and Applicative Approach. 
 The research findings are that the principles written in Thai Decorum 
(Sombat Phudee) could be Thai ethical principles in behaving in society to 
achieve good life and happiness for oneself and others. Also, the principles 
represent Thai identity, meaning that Thais could apply them in practice 
without considering regardless of their economic level, education level or 
status. 
 

Keywords : Noble, Serf, Thai Ethics 
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บทนํา 

ประสบการณชีวิตถือเปนความรูแบบหนึ่งตามแนวความคิดของฮูสเซิรล (Edmund 

Husserl) ที่จะตองแขวน (epoche or suspense) หรือใสวงเล็บ (bracketing) อัตตา (ego) 

ของตัวเองหรือจุดยืนของตนเองกับสิ่งที่ถูกรู (cogitatio) ซึ่งในที่นี้ก็คือการประพฤติตนตาม

หลักเกณฑที่เขียนไวในหนังสือเรื่องสมบัติของผูดีที่เจาพระยาพระเสด็จสุเรนทราธิบดี (หมอม

ราชวงศเปย มาลากุล) ไดเขียนขึ้น อีกทั้งจะตองเฝาดูรูปแบบของปรากฏการณของการ

ประพฤติตนของผูคนอีกหลาย ๆ คน การเรียนรูเรื่องของความประพฤติของคนที่เราไดพบเจอ

เปนเพียงในแงหนึ่งของความรูที่เกิดจากการประพฤติตนของคนที่เรียกตนเองหรือถูกผูอื่น

เรียกวาเปน “ผูดี” แตเรายังไมเห็น (มีความรู) ในแงอื่น ๆ ที่มีคนอีกเปนจํานวนมากใน

สังคมไทยที่ไมไดถูกเรียกวาเปน “ผูดี” หรือแมแตแงมุมที่เราเห็นเมื่อมองจากมุมที่ตางกัน      

ก็ยอมปรากฏภาพหรือทรรศนะที่ตางกันออกไป หรือแมแตจะมองในแงเดียวกันแตตางเวลาก็

ใหความชัดเจนที่แตกตางกัน เมื่อเปนเชนนี้การแขวนก็เปนไปเพื่อขจัดอคติ เพื่อฝกคิด และฝก

วางใจใหเปนกลางเพื่อใหเปนไปตามแบบของวิชาการ (กีรติ บุญเจือ, 2546) วาคําวา “ผูดี”   

ที่ปรากฏอยูในสมบัติของผูดีวาที่จริงแลวผูดีมีความหมายที่แทจริงอยางไร? และผูดีคือใคร? 

เพราะฉะนั้นในการศึกษาเรื่องสมบัติของผูดี ผูวิจัยจึงไดใชเรื่องราวประสบการณชีวิตของ

ตนเองที่เคยไดฟงจากคนในสังคมสวนมากไดใหนิยามความหมายของคําวา “ผูดี” และการที่

ผูวิจัยไดเคยถูกฝกฝนในเรื่องของความประพฤติและการปฏิบัติตนจากทั้งผูที่เปนมารดา และ

จากทั้งในสถานศึกษาในวัยเด็กมาเปนจุดเริ่มตนในการวิจัยในจริยศาสตรของไทย (Thai Ethic) 

ผานทางหนังสือ “สมบัติของผูดี” เพื่อใหเขาใจหลักเกณฑในการปฏิบัติตนใหสมกับคําวา 

“ผูดี” ซึ่งถาเราดูจากนิยามศัพทของคําวา “ผูดี” เราจะไดความวา“ผูดี” สามารถแยก

วิเคราะหไดเปน 2 คํา คือคําวา “ผู” กับคําวา “ด”ี ดังนี้  

ผู น. ใชแทนบุคคล เชน นายยกรัฐมนตรีเปนผูรับสนองพระบรมราชโองการ หรือใช

แทนคําวาคน เชน ผูนั้น ผูนี้ ทุกผูทุกนาม หรือใชแทนสิ่งที่ถือเสมือนคน เชน ศาลเปนผูตัดสิน; 

คําใชประกอบคํากริยาหรือประกอบคําวิเศษใหเปนคํานามขึ้น เชน ผูกิน ผูดี. ว. คําบอกเพศ

หมายความวา ตัวผู เชน มาผู วัวผู. ส. ที่, ซึ่ง, เชน บุคคลผูกระทําความดียอมไดรับความสุข 

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, น. 784) 
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ดี ๒ ว. มีลักษณะที่เปนไปตามที่ตองการ นาปรารถนา นาพอใจ ใชในความหมาย   

ที่ตรงขามกับลักษณะบางอยางแลวแตกรณี คือ ตรงขามกับความชั่ว เชน คนดี ความดี, 

ตรงกันขามกับราย เชน โชคดี เคราะหดี; สวย, งาม, เชน หนาตาดี, เรียบรอย เชน มารยาทดี, 

เพราะ เชน เสียงดี, จัด เชน แดดดี, เกง เชน ดีแตพูด, ถูกตอง เชน ดีแลว, อยูในสภาพปรกติ 

เชน สุขภาพดี,  ก. กระทําในทางที่ตองการ นาปรารถนา นาพอใจ เชน เขาดีกับฉันมาก. 

(ราชบัณฑิตยสถาน, 2554, น. 437) 

ผูดี น. คนที่เกิดในตระกูลดี, คนที่มีมารยาทดีงาม (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554,      

น. 784) 

เมื่อเรารูความหมายของคําที่ยอยที่สุดแลว ก็นําคําเหลานี้มาประกอบกันจะได

ความหมายดังนี้คือผู (คน) ที่มีลักษณะที่อาจบันดาลใหสําเร็จไดดังประสงคอันเปนไปตามที่

ตองการ นาปรารถนา นาพอใจ หรือผู (คน) ที่ครอบครองลักษณะที่อาจบันดาลใหสําเร็จได  

ดงัประสงคอันเปนไปตามที่ตองการ นาปรารถนา นาพอใจของผูคนในสังคม หรือผูดี หมายถึง 

ความถึงพรอมในคุณลักษณะที่มีอยูของคนด ี 

 ผูดีในอดีต สังคมประเทศไทยในอดีตไดมีการจัดสถานะภาพทางสังคมเพื่อที่จะเปน

การกําหนดฐานะ สิทธิ และหนาที่ที่คนในสังคมจะตองพึงปฏิบัติตอกัน โดยแยกออกเปน 2 ชน

ชั้นใหญ ๆ คือ ชนชั้นผูปกครองอันประกอบดวย พระมหากษัตริย พระบรมวงศานุวงศ (เจา) 

และขุนนาง และชนชั้นผูใตปกครองประกอบดวยไพร และทาส การแบงสถานะภาพใน

สังคมไทยไมไดเปนไปอยางที่ไมสามารถเปลี่ยนแปลงสถานะไดเหมือนแบบของอินเดียที่เมื่อมี

การแตงงานขามชนชั้นลูกที่คลอดออกมาจะมีสถานะเปนวรรณะจัณฑาล แตในสังคมไทย

สถานะจะถูกเปลี่ยนแปลงไดดวยการลดฐานันดรศักดิใ์หคอย ๆ ลดลงจนกระท่ังกลายเปนสามัญ

ชนคนธรรมดาทั่ว ๆ ไป และอาจมีการเปลี่ยนแปลงสถานะใหสูงขึ้นไดอีกดวยวิธีการที่เรียกกัน

วา “การอวยยศ” 

ความเชื่อเรื่องของชนชั้นของไทยเกิดขึ้นจากความเชื่อในเรื่องของ “กรรม” ที่แตละ

คนไดทําสะสมไวในอดีต โดยเชื่อวาคนที่ไดสั่งสมบุญไวมากเมื่อชาติที่แลวจะไดเกิดมาเปนชน

ชั้นสูง เชน กษัตริย เจานาย หรือขุนนาง และมักจะเรียกกันชนชั้นนี้วาเปน “ผูดี” สวนผูที่สั่งสม

บุญไวนอยก็เกิดมาเปนไพร ซึ่งไพรก็คือสามัญชนทั่วไปที่ไมไดอยูในฐานะทาส หรือเจาขุน     
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มูลนาย มีอิสระในการประกอบอาชีพ การตั้งบานเรือน มีครอบครัว ซึ่งตองมีสังกัดคือถาไม

สังกัดกับหลวงซึ่งก็คือไพรหลวงก็ตองสังกัดกับมูลนายซึ่งคือไพรสม จะโยกยายสังกัดเองไมได 

ไพรที่ข้ึนสังกัดโดยการสักเลกที่ขอมือแลว จะปรากฏเครื่องหมายสังกัดที่ขอมือ ผูใดไมไดรับการ

ขึ้นสังกัดกจ็ะไมไดรับการคุมครองจากกฎหมาย ไพรจะถูกเกณฑแรงงาน หรืออาจจะเสีย "สวย" 

แทนการถูกเกณฑแรงงาน ซึ่งจะเรียกพวกชนชั้นไพรและทาสวา “พวกไพร”  เมื่อมีความเชื่อ

เชนนี้จึงทําใหคนที่อยูในชนชั้นไพรมีชีวิตที่ยากลําบาก มีความเปนอยูที่ขัดสนจากสองคําที่กลาว

มาทําใหคนไทยมีความเชื่อในเรื่องเกี่ยวกับความไมเทาเทียมกันของ “ผูดี” ที่มีฐานะที่สูงกวา 

“ไพร” ซึ่งไมอาจจะแขงบารมี หรืออํานาจวาสนากับผูดีได (มัลลิกา มัสอูดี, 2559, น. 559)   

ซี่งทําใหเกิดความไมเทาเทียมกันในฐานะทางสังคม 

ในสมัยอยุธยาผูที่จะมาเปนชนชั้นผูปกครองหรือ “ผูดี” จะตองมีคุณสมบัติตามพระ

ราชกําหนดที่ปรากฏอยูในสมัยของพระเจาอยูหัวบรมโกศอันมีหลักอยู  4 ประการไดแก 

ประการที่หนึ่งมีชาติวุฒิหมายถึงมีชาติตระกูลที่ดี ประการที่สองตองมีวัยวุฒิคือมีอายุตั้งแต    

31 ปขึ้นไป ประการที่สามไดแกตองมีคุณวุฒิ และประการที่สี่คือตองมีปญญาวุฒิคือมีความรู 

ทั้งยังตองมีองคประกอบยอยอีก 4 ประการคือ 1. มีฉันทาธิบดี คือตองถวายสิ่งของที่ตอง

ประสงค 2. มีวิชยาธิบดี คือมีความพากเพียรในการปฏิบัติงานในราชการ 3. มีจิตตาธิบดี คือ   

มีจิตใจที่กลาหาญในยามสงคราม และ 4. ตองมีวิมังสาธิบดี คือมีความฉลาดในการดําเนินการ

ตัดสินแผนงานในการทํางานราชการ แตกฎเกณฑเหลานี้ก็มิไดตายตัวตามที่ไดกลาวมาแลว

ขางตน เพราะคนธรรมดาสามัญหรือชาวตางชาติก็สามารถที่จะไดรับราชการเปนขุนนางไดหาก

วาไดทําความดีความชอบสนองบานเมือง หรือสนองราชการที่กษัตริย หรือเจานายทรงมี

ประสงคที่จะทํา (มานพ ถาวรวัฒนสกุล, 2549, น. 276) ซึ่งการปกครองและกฎเกณฑในการ

เขารับราชการดังกลาวถูกใชมาจนถึงในสมัยของรัชกาลที่ 5 กอนที่จะมีการประกาศเลิกทาสใน

ป 2488 

 การเปลี่ยนผานผูดีสูสังคมสมัยใหม การศึกษากอนรัชสมัยของพระบาทสมเด็จ   

พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวรัชกาลที่ 5 ผูที่จะมีองคความรูหรือไดรับการศึกษาสวนมากก็จะเปน

ผูชาย สวนผูหญิงจะเรียนที่บานในเรื่องของงานหัตถกรรม เชน การเย็บปกถักรอย การครัว  

งานบานเรือน และจรรยามารยาท แตมักจะนิยมสงเด็กผูหญิงเขาไปอยูตามตําหนักของเจานาย
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ในพระบรมมหาราชวัง เพื่อจะไดมีโอกาสเปดหูเปดตาเรียนรูขนบธรรมเนียมประเพณี และวิชา

ความรูตาง ๆ ตลอดจนกิริยามารยาท และการครองตน มากระทั่งในป พ.ศ. 2414 ไดมีการตั้ง

โรงเรียนหลวงขึ้นในพระบรมมหาราชวังเพื่อฝกคนใหเขารับราชการ และในป พ.ศ. 2424      

ไดปรับปรุงโรงเรียนพระตําหนักสวนกุหลาบใหเปนโรงเรียนนายทหารมหาดเล็ก และไดกลายมา

เปนโรงเรียนขาราชการพลเรือนในป พ.ศ. 2453 และในป พ.ศ. 2459 ตั้งขึ้นเปนจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย สวนในป พ .ศ. 2427 ไดมีการจัดตั้งโรงเรียนหลวงสําหรับราษฎรขึ้นตามวัด     

ในกรุงเทพมหานคร ทั้งนี้ก็เพ่ือใหการศึกษาของคนไทยไดขยายไปสูประชาชนคนสามัญ (ประยูร 

ศรีประสาธน, 2559, น. 462-467) จึงทําใหผูหญิงมีโอกาสที่จะไดศึกษาเลาเรียนไดมากข้ึน 

เมื่อ พ.ศ. 2455 สมบัติของผูดีไดถูกเขียนขึ้นโดยเจาพระยาพระเสด็จสุเรนทราธิบดี 

(หมอมราชวงศเปย มาลากุล) ทั้งนี้ ก็เพื่อใหคนไทยไดศึกษาและเพื่อนําไปใชเปนหลักในการ

ประพฤติและปฏิบัติตนใหคนชาติตะวันตกที่เขามาในประเทศไทยไดเห็นวาคนไทยเปนผูที่มี

ความประพฤติสมกับเปนประเทศที่พัฒนาอันเทาเทียมกันกับประเทศของอารยะชนชาติ

ตะวันตกที่เขามาติดตอสัมพันธกับประเทศไทย นี้ก็เพื่อที่จะทําใหคนในสังคมมีหรือมีแบบแผน

ในการประพฤติหรือปฏิบัติตนที่ เปนความคิดที่คิดวาจะทําใหเกิดเปนขนบธรรมเนียมประเพณ ี

ที่ดีงาม และอีกทั้งยังเปนการสรางอัตตลักษณของไทยที่ไมเหมือนกับชนชาติใดในโลก แตใน

หลายครั้งคําวา “สมบัติของผูดี” ก็ถูกนําไปใชเปนเครื่องมือในการตัดสินผูคนในสังคมที่มี

ประพฤติหรือปฏิบัติตนที่ไมเหมาะสมดวยการใชคําวา “สันดานไพร” ซึ่งเปนการดูถูกผูที่มีความ

ประพฤติไมเหมาะสมและเปนการกลาวหาในรูปแบบความคิดเกา ๆ ที่เปนการกลาวหาวาผูที่มี

ความประพฤติไมเหมาะสมเปนผูที่ไมมีการศึกษาหรือไมไดรับการอบรมสั่งสอนในเรื่องของ

กิริยามารยาทอันเปนการดอยคุณคาศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย เปนการแบงชนชั้นของผูที่ถูก

ตอวาดวยคําดังกลาววาเปนผูที่ต่ําตอยไมอาจจะแขงบารมี หรืออํานาจวาสนากับผูที่ใชคําวา 

“สันดารไพร” เพราะตนเองนั้นเปนผูดีได 

 ผูดีกับการประพฤตติน เราไมสามารถปฏิเสธไดวาประเทศไทยเปนประเทศที่มีระบบ

อุปถัมภมาอยางยาวนานและไมเคยสูญหายไปจากสังคมไทยจึงทําใหคนสวนใหญมีความเห็นวา 

คนดีจะตองเห็นแกพวกพองมากกวาหลักการและกฎระเบียบและประกอบกับนิสัยอยางหนึ่ง

ของคนไทยสวนมากในเรื่องของการชอบความสบายใจ ชอบความคิดอะไรที่งาย ๆ ไมตองคิดให

ซับซอน ไมชอบความขัดแยงคนไทยจึงสรางบรรยากาศของความมีไมตรีจิตดวยการยิ้มแยม   
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ใหกัน ซึ่งระบบอุปถัมภไดใชสิ่งเหลานี้ทําใหคนไทยหลายคนเกิดความเขาใจผิดตรงที่เด็กหรือ

ผูนอยจะตองใหความเคารพเชื่อฟงผูใหญที่เมื่อคนที่เปนผูใหญผูอะไรก็จะตองนอมรับทําในสิ่ง

ตาง ๆ ที่ผูใหญกลาวโดยหามโตแยง และการยิ้มก็เปนการแสดงอยางหนึ่งที่ทําใหเห็นวาเปนการ

นอมรับคําสั่งเพราะถาไมเชนนั้นก็จะทําใหมีผลกระทบไปถึงเรื่องของการใชชีวิต ในเรื่องของการ

ทํางานที่ผูเปนเด็กหรือผูนอยและอีกทั้งจะตองมีขอที่พึงจะตองปฏิบัติตนมากมายเพื่อเปนการ

แสดงความเคารพนบนอบตอผูใหญ ถาหากไมทําตามก็จะทําใหเกิดผลที่ไมดีตอความเจริญ

หนาที่ตอการงานหรืออาจจะมีผลกระทบไปถึงครอบครัว (เต็มสิริ บุณยสิงห และธนรัชฏ        

ศิริสวัสดิ์, 2559, น. 81) ซึ่งเปนความคิดในแบบระยะที่ยึดประเพณีอันเชื่อวาการปฏิบัติตาม

ประเพณีจะทําใหตนเองหรือครอบครัวอยูรอด (กีรติ บุญเจือ, 2551, น. 16) และเพื่อไมใหถูก

มองวาเปนคนไมดีอันเปนที่มาของคําท่ีวา “ใหเปนเด็กที่วานอนสอนงาย” 

ตามแนวคิดของไทยคําวา “เด็กดี” หรือ “คนดี” ไมใชคนที่สมบูรณแบบที่ดีไปเสีย 

ทุกดาน แตการเปน “คนด”ี กค็ือการเปนคนที่มีบุคลิกภาพเปนที่นาพึงปรารถนาที่คนไทยคิดวา

ควรจะเปน และคนสวนมากในสังคมไทยก็คิดเขาขางตนเองวาตนเองก็เปน “คนดี” มิใชเปนคน

ที่ “ดี” หรือ “เลว” อยางใดอยางหนึ่งเพียงอยางเดียว ดังนั้นการมีประสบการณชีวิตในการ

พบปะกับผูคนที่มีหลากหลายทั้งในดานฐานะ ดานความรู ดานอาชีพ เปนตน จึงเปนความรูที่ดี

ที่จะสามารถทําใหผูนั้นขัดเกลาใหตนเองใหกลายเปนคนที่ดีตามที่ปรากฏในฉลาวาตสูตร     

ตรงที่วา “คนดีคือคนที่ปฏิบัติทั้งเพื่อประโยชนตนและทั้งเพื่อประโยชนผูอื่น” (องฺ.จตุกฺก 

21/95/95) ถึงอยางไรก็ตามผูวิจัยและอีกหลายคนมีความเชื่อที่ตรงกันวามนุษยทุกคนมีแบบ

ของความดีติดอยูในตนเอง แตจะตองอาศัยการฝกฝนคุณธรรมดวยตัวเองเหมือนดังที่แอริส-   

ทาเทิล กลาวไวในทฤษฎีอันตะวาท (Teleological) หรือตามทรรศนะของศาสนาพุทธที่วา

มนุษยเปนสัตวที่ประเสริฐไดดวยการฝก มนุษยตองอาศัยการเรียนรูดวยการประพฤติและ

ปฏิบัติตนเอง ลองผิด ลองถูก ทั้งนี้เพื่อเปนการพัฒนาตนเองจนกลายเปนมนุษยหรือกลายเปน

คนที่สมบูรณ  

การกระทําหรือความประพฤติของคนที่อยูรวมกันในสังคมไทยในปจจุบันที่เปนสังคม

แบบพหุวัฒนธรรมที่มีความหลากหลายซึ่งอาจมีทั้งถูกบาง หรือผิดบาง ทั้งนี้ก็ไมไดหมายความ

วาการกระทําที่ผิดของคน ๆ หนึ่งจะทําใหเขาเปนกลายเปนคนเลว หรือเปนคนที่มีคุณคาใน
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ศักดิ์ศรีของความเปนมนุษยที่นอยไปกวาคนอื่น ๆ และการที่คน ๆ หนึ่ง จะรูวาการกระทําของ

ตนไมดีและสมควรที่จะตองปรับปรุงแกไขตนเอง ก็จะตองไดเรียนรูไมใชแคเพียงทฤษฎี หรือ

กระทําพฤติกรรมที่มีระบุอยูแตในตํารา ใหถูกตองแบบรอยเปอรเซ็นตโดยไมลืมหูลืมตาโดยไมใช

เหตุผลหรือการคิด เพราะความรูสวนหนึ่งก็ไดมาจากประสบการณในการใชชีวิตที่เปนการ

เรียนรูโลกกวางอยางที่ไมเคยมีใครสักคนที่จะรูไดเหมือนกันไปเสียหมด เพราะการเรียนรูจาก

การบังคับวาตองทําอยางไรจึงจะถูก หรือการทําตามรูปแบบหรือการกระทําตามกฎเกณฑที่วา

ถูกตองอาจจะไมไดถูกตองในบางเวลาและในบางสถานที ่

มนุษยคือสิ่งที่มีเสรีภาพ เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาไมมีคนใดที่จะคาดเดาไดวาแตละ

คนคิดอะไรอยู แตการกลาวเชนนี้ก็มิไดหมายความวาคนแตละคนจะมีเสรีภาพที่จะทําอะไรได

ตามใจของตนเอง และคอยระแวงการกระทําของผูอื่นอยูตลอดเวลา เพราะในการกระทําที่ทํา

ตามใจของตนเอง เปนการกระทําที่ถูกมองวาเปนการกระทําที่ถูกไปตามความคิดของคน ๆ นั้น 

(relative) และเปนที่แนนอนวาจะทําใหเกิดความวุนวายในสังคม เพราะมนุษยไมสามารถที่จะ

อยูคนเดียวได การที่มนุษยมารวมตัวกันเปนสังคมก็เพ่ือความดีบางอยาง และเมื่อผูคนมารวมตัว

กันเปนสังคม แตถาแตละคนมีมุมมองวาการกระทําตองตนเองเปนสิ่งที่ถูกตอง และพยายาม  

จะนําสิ่งที่ตนเองคิดวาถูกตองมาทําใหเปนกฎ เปนระเบียบ หรือเปนแบบแผนตามใจของคนแต

ละคนที่ตนเองคิดวาดี และใหคนอื่น ๆ ในสังคมปฏิบัติตามก็จะเกิดเปนกฎเกณฑที่หลากหลาย

ไปตามจํานวนของคนที่อยูในสังคมอีกเชนกัน ซึ่งในอันที่จริงแลวแตละสังคมก็ควรที่จะมีหลักใน

การปฏิบัติตนอันเปนเปาหมายในการสรางคนใหเปนคนดีที่ทกุคนสามารถที่จะยอมรับรวมกันได

เพื่อใหคนที่มาอาศัยอยูรวมกันปฏิบัติตนใหเปนคนดีมีคุณลักษณะที่อาจบันดาลใหสําเร็จได    

ดังประสงค อันเปนไปตามที่ตองการ นาปรารถนา นาพอใจ ของผูคนในสังคม 

การเปนคนดีในทรรศนะของคนไทยในแบบชาวบานไมไดใชการวัดคุณคา หรือการ
ประเมินคาของความดีดวยการกระทําของคนที่ปฏิบัติตามหลักการของจริยธรรมแตเพียงอยาง
เดียว แตยังใชการวัดคุณคาของคนดีในดานอื่น ๆ อีก เชน ดานการงานหรือดานความสามารถ 
ดานโชควาสนา ดานความงาม ดานสุภาพรางกาย และดานการเปนสมาชิกที่ดีของสังคม     
เปนตน เมื่อเปนเชนนี้ การเปนคนดีจึงไมไดอยูที่การเรียนรูกฎเกณฑของการกระทําที่ถูกตอง
ตามรูปแบบที่ไมผิดเพี้ยนตามที่ระบุไวในหนังสือเรื่องมารยาทไทย แตการเปนคนดีในเรื่องของ
ความประพฤติหรือการปฏิบัติตนตอผูอื่นจึงอยูที่การฝกฝนบุคลิกและความประพฤติของคน    
ผูนั้นจนเคยชินจนกลายเปนสิ่งที่เรียกวา “คุณธรรม” ทั้งนี้ก็เพื่อที่จะใหคนแตละคนสามารถรู 
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ไดวาเขาควรจะตัดสินใจที่จะประพฤติหรือปฏิบัติตนอยางไรในสถานะการณตาง ๆ ณ เวลา 
และสถานที่เขาไดเขาไปอยู ซึ่งจะตองมีการพัฒนาตัวเองตั้งแตเกิดจนตายอันทําใหเปนแนวคิด
เชิงปญญาปฏิบัติ  เพราะ “คนดี” ในความหมายของ “ชาวบาน” ใชในความหมายที่กวางและ 
มีหมายถึงคนที่มีลักษณะที่นาพึงปรารถนาในดานใดดานหนึ่งหรือในหลาย ๆ ดานรวมกัน     
อันสามารถที่จะกอใหเกิดผลดีไมใชแคเปนผูที่รูเพียงกฎเกณฑหรือระเบียบประเพณีวัฒนธรรม
เปนอยางดีหรือเปนคนที่มีเงินมาก การเปนคนดีอยางนอยก็จะตองทําใหเกิดผลที่ดีในทางปฏิบัติ 
ซึ่งทําใหเกิดคานิยมในการเล็งผลจากการปฏิบัติวาประโยชนจะตองเกิดกับตนเองและผูอื่นไมใช
แค “ดีแตตําหนิผูอื่น” เพราะผูดียอมรูจักเกรงใจคน และผูดียอมไมพูดใหเพื่อนเกอกระดากอาย 
ซึ่งปรากฏอยูในหนังสือสมบัติของผูดีภาค 4 ในวจีจริยาขอที่ 3 และมโนจริยาขอที่ 1 ตามที่
กลาวไวในหนังสือสมบัติของผูดี 

เพราะฉะนั้นการใชคําวา “สันดานไพร” เพื่อที่จะวาบุคคลอื่นหรือทําใหผูอื่นมี

ความรูสึกวาตนเปน “คนไมดี” เปนผูที่ไมไดรับการอบรมสั่งสอนในเรื่องของกิริยามารยาท ผูที่

ตอวาผูอื่นดวยคําวา ดังกลาวจึงกลายเปนผูที่ไมใชผูดี เพราะผูดีจะตองประพฤติหรือปฏิบัติตน

ตามหลักเกณฑในภาค 7 ที่วาผูดียอมเปนคนใจดี ซึ่งในวจีจริยามีอยู 2 ขอกลาววา 1 “ยอมไม

เยาะเยยถากถางผูกระทําผิดพลาด” และ 2. “ยอมไมใชวาจาอันขมขี่” (สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2554, น. 7-8) ซึ่งทั้งสองขอนี้ก็เปนผลมาจากของมโน

จริยาที่วา ผูดียอมเอาใจโอบออมอารีแกคนอื่น และเมื่อจิตใจมีความโอบออมอารีแลว ผูนั้นก็จะ

ไมอาฆาตจองเวร ไมซ้ําเติมคนที่เสียที และไมเกิดความเกรี้ยวกราดแกผูนอยยิ่งโดยเฉพาะผูที่

เปนเด็ก แตมีใจที่จะชวยเหลือหรือแนะนําผูที่กระทําตนหรือปฏิบัติตนไมถูกตองดวยการใชเหตุ

และผลวาการกระทําของคนนั้น ๆ ไมถูกตองอยางไรเพื่อเขาใหนําไปปรับปรุงตัวเอง และเก็บไว

เปนองคความรูติดตัวของคน ๆ นั้น ตอไปถาทําไดดังนี้ก็จะไปพองกับภาค 10 ที่วาดวยผูดียอม

ไมประพฤติชั่ว เพราะการที่ใชคําวา “สันดานไพร” เปนเรื่องของการประพฤติชั่วในทางวาจา 

ในการพูดสอเสียดยุยงตามท่ีกลาวไวในสมบัติของผูดี 

 ลักษณะของผูดีที่แท จากที่กลาวมาขางตนหลักเกณฑที่ปรากฏในสมบัติของผูดี   

เปนหลักการณที่ทําใหคนไดฝกฝนตนเพื่อใหมีบุคลิกและความประพฤติที่ทั้ง กาย วาจา ใจ    

จนติดเปนนิสัยที่เรียกวา “มีคุณธรรมของตนเอง” ทั้งนี้ ก็เพื่อที่จะไดรูวาในสถานการณใดเรา

ควรตัดสินใจหรือควรประพฤติตนอยางไรที่จะเรียกวาเปน “ผูมีความประพฤติดี” ดีกวาที่จะ

สรางกฎเกณฑที่ตายตัวตามที่ปรากฏในหนังสือมารยาทไทย ซึ่งก็มีความดีอยูตรงที่ทําใหคน   
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ทุกคนปฏิบัติเหมือน ๆ กัน และก็เปนการปฏิบัติที่เปนไปอยางงายเพราะมีแบบแผนที่สามารถ

แสดงใหเห็นไดอยางชัดเจน มีความสําเร็จรูปที่คนสวนมากยอมรับกันวาเปนสิ่งที่ถูกตอง      

ตามรูปแบบของการกระทํา ซึ่งอาจทําใหหลายคนก็ไมเต็มใจที่จะกระทํา และถาผูใดไมกระทํา

ตามหรือกระทําไมถูกตองตามกฎเกณฑก็ถูกมองวา “กระทําผิด” หรือ “ไมไดรับการอบรม    

ในเรื่องของมารยาท” หรือ“ไรมารยาท” หรือบางคนก็อาจใชคําที่รุนแรงตําหนิผูที่กระทํา      

ไมถูกตองตามกฎเกณฑโดยใชคําวา “สันดานไพร” และยิ่งโดยเฉพาะถาผูถูกตัดสินเปนผูที ่  

เปนเด็ก และการกระทํานั้นเปนการกระทําผิดครั้งแรกของเด็กคนนั้น และการตัดสินความผิด  

ก็เปนการตัดสินในที่สาธารณะชนอันเปนเหตุที่ทําใหที่ผูกระทําถูกดูถูก หรือถูกดูหมิ่นจากผูคน

ในสังคม สิ่งที่จะตามมาคือผูที่ถูกตัดสินสวนมากจะเกิดความรูสึกวาตนเองเปนคนไมดี คิดวาตน

กลายเปนคนที่ดอยคุณคา หรือไมมีคุณคาในสังคมอันเนื่องมาจากการกระทําของตนที่ปฏิบัติ

ไมไดหรือผิดไปจากที่กฎเกณฑของสังคมไดตั้งไวใหเปนแบบแผนในการปฏิบัติ อันเปนการผิด 

ตอเปาหมายของการเปนคนดีตามหลักเกณฑที่ปรากฏในสมบัติของผูดีที่ใหประพฤติตนใหดี   

ทั้งกาย วาจา ใจ กับผูอื่น อีกทั้งผิดวัตถุประสงคของการเปนคนดีตามแนวคิดของคนไทยที่ไมได

ใชการวัดคุณคา หรือการประเมินคาของความดีดวยการกระทําของคนที่ปฏิบัติตามหลักการ

ของจริยธรรมแตเพียงอยางเดียวเทานั้นอีกดวย 

เมื่อพิจารณาตามที่กลาวมา คือถามีคนที่มีความประพฤติที่ ไม เหมาะสมใน

สถานการณหนึ่ง ๆ ตามหลักเกณฑที่ระบุไวในสมบัติของผูดี สิ่งที่ผูดีควรจะปฏิบัติคือปฏิบัติตน

ตามภาคที่ 7 ที่วาผูดียอมเปนคนใจดีในเรื่องซึ่งในทางวจีจริยายอมจะตองไมเยาะเยยถากถาง

ผูกระทําผิดพลาด และยอมไมใชวาจาอันขมขี่ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 

2554, น. 8) ซึ่งทั้งสองขอเปนผลมาจากมโนจริยาที่วาผูดียอมเอาใจโอบออมอารีแกคนอื่น และ

เมื่อจิตใจมีความโอบออมอารีตามหลักของพุทธศาสนาที่วาดวยเรื่องของความมีเมตตาแลว ผูที่

ใชหลักเรื่องของความมีเมตตาก็จะไมอาฆาตจองเวรไมซ้ําเติมคนที่เสียที และจะไมเกิดความ

เกรี้ยวกราดแกผูนอยหรือผูที่กระทําผิด แตมีใจที่จะชวยเหลือคนผูอื่นที่ดอยกวาตนเองดวย

ความกรุณาดวยการการใชเหตุและผลบอกกลาววาการกระทําวาคนนั้น ๆ เปนการกระทําที่ไม

ถูกตองอยางไร และควรกระทําเชนไรซึ่งการกระทําเชนไรนี้เปนเพียงแคการแนะนําไมใชเปน

การครอบงําหรือบังคับใหกระทําตามที่บอก ทั้งนี้ก็เพื่อใหคนที่ทําไมถูกตองในสถานการณนั้น ๆ 
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เก็บไวเปนองคความรูติดตัวและคิดดวยเหตุผลเพื่อนําไปใชในการประพฤติหรือปฏิบัติตนในครั้ง

ตอ ๆ ไป 

แตความเปนจริงที่ปรากฏในสังคมปจจุบันจะพบวาหลาย ๆ คนที่เปนผูใหญหรือเปนผู
อาวุโสก็อาศัยคําที่วา “ใหเปนเด็กที่วานอนสอนงาย” บีบบังคับผูที่เปนเด็กหรือผูนอยอยูใน
โอวาทโดยนํากฎเกณฑที่ปรากฏอยูในมารยาทไทยผสมกับหลักการบางสวนในสมบัติของผูด ี 
มาใชเปนเครื่องมือในการวัดความคุณคาการกระทําของคนในทางดานจริยศาสตรแตเพียง   
ดานเดียว และเมื่อใดที่เด็กหรือผูนอยไมปฏิบัติตามหรือปฏิบัติไมถูกตองก็จะถูกตัดสินจากผูคน
ในสังคมวาเปน “คนไมดี” เปน “คนมารยาททราม” หรือ เปนคนที่ “ไมไดรับการอบรม       
สั่งสอน” โดยบางครั้งใชถอยคําที่รุนแรงดวยคําวา “สันดานไพร” หรือ หรือประโยคที่วา “เดี๋ยว
จะเอาสมบัติของผูดีไปตมน้ําใหดื่ม” โดยไมไดใสใจ ละเลยหรือเขาในหลักการของสมบัติของผูดี
ใหถูกตองที่ใหคนทุกคน ปฏิบัติตอกันอยางที่มีสถานะความเปนมนุษยที่เทาเทียมกัน ที่ทุกคน
สามารถทําผิดไดเหมือนกันและใหอภัยผูที่กระทําความผิดดวยความมีเมตตาและความกรุณาตอ
กันดวยกาย วาจา และใจที่ตองสอดคลองกัน ทั้งนี้ก็เพื่อที่ทุกคนจะตองฝกฝนตนเองทําใหตน
เปนผูที่มีคุณลักษณะอันนาพึงประสงคหรือมีกิริยาอันเปนที่นาปรารถนาของผูคนที่อยูรวมกันใน
สังคมที่เรียกหรือรูจักกันวาให “คิดดี ทําดี พูดดี” ซึ่งเปนแนวคิดในเชิงปญญาปฏิบัติที่เปน
แนวคิดมาจากเรื่องจริยศาสตรคุณธรรมในปรัชญาตะวันตกซึ่งในปรัชญาตะวันออกหรือ
แมกระทั่งในการจะสรางจริยศาสตรของไทยก็ตองนํามาใชเปนกรอบในการคิดและปฏิบัติอัน
เปาหมายของการเปนผูดีตามหลักเกณฑที่ปรากฏอยูในหนังสือสมบัติของผูดี 

การเขาใจและการปฏิบัติตนตามหลักเกณฑสมบัติผูดีไดอยางถูกตองทําใหคนไทยที่มี
ความหลากหลายทางชนชาติ ศาสนา เผาพันธุ จะทําใหหลักเกณฑที่ปรากฎอยูสมบัติของผูดี
ไดรับการยอมรับและกลายเปนหลักในหลักทางจริยศาสตรของไทยที่เปนแบบสากลและอีกทั้ง
ยังสามารถรักษาความเปนอัตตลักษณ (Identity)   อีกทั้งยังมีความเฉพาะตัว (uniqueness) 
ในความเปน “คนไทย” ได โดยไมทิ้งความเชื่อในเรื่องการใหความเคารพในเรื่องของอาวุโสเด็ก 
- ผูใหญที่สะทอนผานมาทางคําสรรพนามที่คนในสังคมไทยเรียกคนอื่นที่นอกเหนือไปจากญาติ
รวมสายโลหิตของตนเองวา นอง พ่ี ลุง ปา นา อา อันเปนอัตตลักษณที่สําคัญที่ตางชาติกลาววา
เปนความสัมพันธที่ศักดิ์สิทธิ์ที่ประเทศในทางตะวันตกโดยหาอัตตลักษณในความสัมพันธ       
ที่ศักดิ์สิทธิ์ที่ไดจางหายหรือสูญหายไปแลวในบางประเทศแตประเทศไทยยังคงรักษาเอาไวได 
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วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษา วิเคราะห และตีความ เพื่อหาความหมายคําวา “ผูดี” และหลักเกณฑ 
ที่มีความเหมาะสมในการประพฤติหรือปฏิบัติตนตามที่ปรากฏอยูในเอกสาร “สมบัติของผูดี” 
เพื่อใหคนไดนําไปประพฤติหรือปฏิบัติตนในสังคมไทยยุคปจจุบัน  
 2. เพื่อหาอัตตลักษณ (Identity) ที่มีความเฉพาะตัว (uniqueness) ในความเปน 
“คนไทย”  
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 เปนการวิจัยแบบใชวิธีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (discursive) ดวยขอมูลที่เกี่ยวของ
ทั้งในทางเอกสาร การตีความเอกสาร รวมทั้งเปนการวิจัยเชิงถกประเด็นปญหาตามหลักการ
ของกระบวนทัศน แบบหลังนวยุคสายกลางอันมีหลักคติพจนที่วา “Reread all, reject 
none.” หมายถึงการยอนอานทั้งหมดโดยไมทิ้งอะไร หรือความคิดของใครไวเบื้องหลัง        
ในประเด็นที่เกี่ยวของกับการประพฤติตน หรือเกณฑในการตัดสินความประพฤติทาง         
จริยศาสตรในบริบทของวัฒนธรรมไทยและเลือกนําเอาสวนที่ดีของแนวความคิดจากหลาย
แนวคิดที่สามารถจะนํามามาประยุกตใชตีความหนังสือสมบัติของผูดีในแตละภาคในหนังสือ
สมบัติของผูดี แตก็มิไดละทิ้งแนวคิดอ่ืน ๆ ที่ไมไดนํามาตีความไปเสียเลย ทั้งนี้เพื่อเปนการแสดง
ใหเห็นวาหนังสือสมบัติของผูดีสามารถตีความไดอยางหลากหลายแนวเทาที่จะนําไปใชได      
ในสังคมปจจุบัน (Application)  

 
ผลการวิจัย 

จากที่ปรากฏในบทนํายังมีคนสวนมากในสังคมไทยในปจจุบันก็ยังมีความเขาใจคําวา 

“ผูดี”วาผูดีหมายถึงผูที่เปนพระมหากษัตริย หรือผูที่เปนพระบรมวงศานุวงศ (เจา) หรือขุนนาง 

หรือผูที่มีฐานะมั่งคั่งอันเปนความเชื่อที่มีมาตั้งแตอดีตซึ่งมีการแยกคนออกเปนสองชนชั้น คือ  

ชนชั้นผูปกครองและมักจะเรียกชนชั้นนี้วาเปน “ผูดี” แตเมื่อไดศึกษาหนังสือเรื่องสมบัติของผูดี

ที่ไดเรียบเรียงขึ้นเรียบเรียงขึ้นโดยเจาพระยาพระเสด็จสุเรนทราธิบดี (หมอมราชวงศเปย   

มาลากุล) ที่ไดวางหลักการในเรื่องของการประพฤติปฏิบัติตนของคนที่เรียกวา “ผูดี” ทําให

สามารถเขาใจความหมายที่แทจริงของคําวา “ผูดี” ไดอยางถูกตองโดยที่ไมไดเขาใจคําวา “ผูดี” 

ในแบบเดิม ๆ ที่เคยเขาใจกันมา และถาผูที่สามารถปฏิบัติตนตามหลักเกณฑดังกลาวได ก็ยัง
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สามารถที่จะชวยลดความขัดแยงที่จะกอใหเกิดการใชกําลังและความรุนแรงขึ้นไดอีกทาง    

หนึ่งดวย 

สังคมไทยที่เปนสังคมแบบพหุวัฒนธรรม มีความเชื่อที่มีอยูเดิมและพัฒนาเปน

ประเพณี และวัฒนธรรมของคนไทยที่มีความเปนเอกลักษณเฉพาะตนที่วัฒนธรรมอื่นไมมี หรือ

เคยมีแตไดสูญหายไปซึ่งก็คือสามารถนําหลักเกณฑที่มีอยูในหนังสือสมบัติของผูดีมาใชในการ

ประพฤติหรือปฏิบัติตน มาผสมผสานกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนาในเรื่องของพรหมวิหาร 4 

จนกลายมาเปนหลักในการดํารงชีวิตกับผูอื่นในสังคมจนเกิดความรูสึกถึงความอบอุนที่เกิดจาก

การอยูรวมกันเสมือนกับเปนคนในครอบครัวของตน ซึ่งสะทอนออกมาจากการที่คนใน

สังคมไทยใชคําสรรพนามเรียกบุคคลอื่นที่ไมใชบุคคลในครอบครัวของตนดวยคําวา “พี่” 

“นอง” “ลุง” “ปา” “นา” “อา” และการใชคําที่กลาวมาเปนการสะทอนถึงการที่มองเห็นผูอื่น

เปนมนุษยที่เทาเทียมกันโดยไมมีใครเปนนายใคร หรือไมมีใครเปนทาสใคร แตทุกคนเปนคน  

ในครอบครัวเดียวกันอันถือไดวาเปนภูมิปญญาของบรรพบุรุษที่สามารถประยุกตเรื่องของการใช

ชีวิตอยูในสังคมรวมกับผูอื่นใหมีความสุข มีความอบอุนจนกลายเปนหลักในทางจริยศาสตร  

ของไทยไดเปนอยางด ี

 

อภิปรายผลการวิจัย 

หลักการประพฤติตนในดานกาย วาจา และใจ ที่เขียนไวในหนังสมบัติของผูดีสามารถ
ที่จะใชเปนหลักในการประพฤติตน และสามารถที่จะใชเปนหลักในทางจริยศาสตรของไทยได 
เพราะ “สมบัติของผูดี” มิใชเครื่องมือในการตัดสินคนวาเปนคนไมดี หรือเปนคนเลว แตสมบัติ
ของผูดีเปนหลักเกณฑที่ใหทุกคนปฏิบัติตอกันดวยความมีเมตตาและความกรุณาในฐานะที ่  
ทุกคนมีศักดิ์ศรีของความเปนมนุษยที่เทาเทียมกัน ถาผูใดปฏิบัติตามหลักเกณฑได จะทําให    
ผูนั้นเปนผูที่มีคนที่มีบุคลิกภาพเปนที่นาพึงปรารถนาของคนในสังคมเพราะความหมายของคํา
วา “สมบัติของผูดี” หมายถึงลักษณะประจําตน หรือลักษณะอันเปนองคประกอบของความ
ประพฤติของคน ซึ่งมีความแนนอนในทางกาย วาจา และใจ อันเปนองคประกอบที่อาจบันดาล
ใหสําเร็จไดดังประสงค หรืออาจเปนไปตามความตองการหรือนาปรารถนา หรือเปนที่พึงพอใจ
ของผูอื่น และอีกทั้งยังเปนการอรักาเอกลักษณของความเปนไทยไวไดดวยการสะทอนผานมา
ทางคําสรรพนามที่คนในสังคมไทยเรียกคนอื่นที่นอกเหนือไปจากญาติรวมสายโลหิตของตนเอง
วา “ตา” “ยาย” “ลุง” “ปา” “นา” “อา” “พี่” หรือดวยคําวา “นอง”อันเปนอัตตลักษณ     



63 วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปที่ 8 ฉบับท่ี 2  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2565) 

ที่สําคัญที่ตางชาติกลาววาเปนความสัมพันธที่ศักดิ์สิทธิ์ที่ชาติตาง ๆ ในทางตะวันตกหลายชาติ
ไดจางหายหรือสูญหายไปในขณะท่ีประเทศไทยยังคงรักษาอาไวได 

การประพฤติหรือปฏิบัติตนตามหลักท่ีปรากฏอยูในหนังสือสมบัติของผูดี ที่การปฏิบัติมี
ความแนนอนในทางกาย วาจา และใจ ตรงกับความเขาใจของคนไทยในเรื่องของการ “คิดดี  
ทําดี พูดดี” ที่สอดคลองกับหลักการของหลักธรรมในพุทธศาสนาเรื่องกุศลธรรมบท 10  ที่วา
ดวยเรื่องของทางแหงกุศลกรรม, ทางทําความดี, กรรมดีอันเปนทางนําไปสูความสุขความเจริญ
หรือสุคติมี 3 ทาง คือ กายกรรม 3 วจีกรรม 4 และมโนกรรม 3 ที่ปรากฏอยูในในทีฆนิกาย 
ปาฏิกวรรค 11/360/284; 471/337;  มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก 12/485/523; อังคุตตร
นิกาย ทกส - เอกาทสกนิบาตร 24/165/287;  168 - 181/296 – 300 (พระพุทธโฆษาจารย 
(ป.อ.ปยุตฺโต), 2551, น. 319 - 321)  
 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

งานวิจัยนี้เปนการตีความหนังสือสมบัติของผูดีที่ในการหาความหมายของคําวา “ผูดี”    

และหาหลักเกณฑในทางจริยศาสตรของไทยจากหนังสือสมบัติของผูดี ซึ่งแนวความคิดในทาง 

จริยศาสตรจะขึ้นอยูกับความเชื่อของคนแตละคนวา “ความจริง” อันเปนเบื้องหลังของการ 

มองโลก หรือของมนุษยวาแตละคนมีมุมมองตอโลกหรือมนุษยอยางไร  

ผูวิจัยมีความเชื่อวาความประพฤติของคนแตละคนก็อยูที่มุมมองของคนผูวาจะมองวา

โลกหรือมนุษยเปนอยางไร และยังสามารถท่ีจะตีความหรือศึกษาสมบัติของผูดีในแงมุม ไดดังนี้ 

 1. ตีความหนังสือสมบัติของผูดีตามแนวคิดของนักคิดแบบสุขนิยมวาจะมีมุมมอง   

ตอสมบัติของผูดีอยางไร และเม่ือนําสมบัติของผูดีมาประพฤตแิละปฏิบัติตน ความประพฤติของ

พวกท่ีมีแนวคิดในแบบสุขนิยมจะมีลักษณะเปนแบบใด 
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