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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค คือ 1) เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพหลักสูตรสงเสริม
ความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา   
ปที่ 3 2) เพื่อศึกษาผลการใชหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัล โดยใชรูปแบบการเรียน
การสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 โรงเรียนอรุโณทัย สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน จํานวน 27 คน โดยวิธีการสุมตัวอยางอยางงาย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก 1) หลักสูตรฯ 2) คูมือการใชหลักสูตรฯ และ 3) แบบทดสอบวัด
ความฉลาดทางดิจิทัล สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 วิเคราะหขอมูลโดยการหาคา    
รอยละ คาเฉลี่ย การหาประสิทธิภาพ (E1/E2) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที  
 ผลการวิจัยพบวา 1) การสรางและหาประสิทธิภาพของการพัฒนาหลักสูตรสงเสริม
ความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา   

ปที่ 3 มีคาเฉลี่ยความเหมาะสมของหลักสูตร อยูในระดับมาก (3.88 = ̅ݔ, S.D. = 0.53) คูมือ
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การใชหลักสูตร มีคาเฉลี่ยความเหมาะสมของคูมือการใชหลักสูตรอยูในระดับมาก (4.32 =̅ݔ, 
S.D.= 0.63) ผลการหาประสิทธิภาพของหลักสูตร มีประสิทธิภาพ 79.42 /83.58 ซึ่งมีคาสูง
กวาเกณฑที่กําหนดไว 2) การศึกษาผลการใชหลักสูตร พบวา นักเรียนที่ผานการเรียนรูตาม
หลักสูตรมีคะแนนคะแนนแบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัลสูงกวาเกณฑที่กําหนดอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

คําสําคัญ : การพัฒนาหลักสูตร, ความฉลาดทางดิจิทัล, รูปแบบการเรียนการสอนมาโคร 

 

Abstract 

 The objectives of this research were 1) to construction and determine 

efficiency of the curriculum development to encourage Digital intelligence 

Quotient for nine grade students by using Macro Model and 2) to investigate on 

the result of the curriculum development to encourage Digital intelligence 

Quotient for nine grade students by using Macro Model. The representative 

samples in this research were 27 students studying in grade 9 enrolled in 

second semester of academic year 2021 of Arunothai School, under Office of 

the Private Education Commission by using simple random sampling. The 

research tools used in this research were 1) a curriculum 2) a handbook and    

3) a Digital Intelligence Quotient test. The result data was analyzed to find 

percentage value, average value, E1/E2, standard deviation and One-Sample     

t-Test. 

 Research findings were as follows: 1) the construction and determine 

efficiency of the curriculum shows the mean value of the curriculum as high 

level (3.88 =̅ݔ, S.D.= 0.53), a handbook shows the mean value of the 

curriculum as high level (4.32=̅ݔ, S.D.= 0.63), and efficiency of the curriculum 

met efficiency at 79.42 /83.58 which was higher than the criterion. 2) From the 

result of a curriculum, it can be found that the students who took the 
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curriculum had scores on the Digital Intelligence test that were statistically 

significantly higher than the criterion of .05. 

Keywords : Curriculum development, Digital intelligence Quotient, Macro Model 

 
 

บทนํา 

โลกยุคโลกาภิวัตนนําไปสูยุคของเทคโนโลยีการสื่อสาร ดวยการติดตอสื่อสารแบบ     
ไรพรมแดน โดยมีระบบอินเทอรเน็ตทั้งในระบบสายสัญญาณ ระบบไรสายดวยสัญญาณ Wifi 
หรือระบบสัญญาณดาวเทียม ซึ่งอุปกรณรองรับการใชงานที่เปนที่รูจักและเปนที่นิยมจนถึง    
ณ ตอนน้ี คือโทรศัพทสมารทโฟนตาง ๆ ที่มีการพัฒนามาอยางตอเน่ือง ตอบรับความ
สะดวกสบายตาง ๆ เชน ความสามารถที่คลายกับการพบพาโนตบุคติดตัว อุปกรณพื้นฐาน  
ทางการแพทย หรืออุปกรณคนหาตําแหนงและระบุเสนทาง ทวานักการศึกษาเช่ือวาเทคโนโลยี
การสื่อสารทั้งหลายเปนตัวการทําใหผลการเรียนวิทยาศาสตร การอาน และคณิตศาสตร      
ลดตํ่าลงในทั่วโลก สืบเน่ืองจากผลการประเมิน PISA นับต้ังแต พ.ศ. 2543 (PISA 2000)    
เปนตนมา ผลการประเมินวิทยาศาสตร การอาน และคณิตศาสตรของนักเรียนทั่วโลกลดตํ่าลง 
รวมทั้งในประเทศสมาชิก OECD ดวย โดยเฉพาะอยางย่ิงต้ังแต พ.ศ. 2550 เปนตนมา เมื่อ
โทรศัพทสมารทโฟนเริ่มเขามามีบทบาทในการครองตลาดโลก เหตุผลที่โทรศัพทสมารทโฟน  
ทําใหการเรียนรูตกตํ่าลงมาจากเหตุผลสองประการ คือ ผลกระทบทางดานจิตวิทยาของสื่อ
สังคมออนไลน หรือที่ทุกคนเรียกวา Social media ที่สงผลตอจิตใจในการเพิ่มระดับความวิตก
กังวลและความเครียด รวมถึงการจดจออยูกับสื่อตาง ๆ จนขาดสมาธิในการเรียนรู และอีก
ประการหน่ึง คือ การนอนพักผอนไมเพียงพอซึ่งเปนอันตรายตอพัฒนาการทางดานจิตใจของ
วัยรุน (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2562) เน่ืองจากพบวา เด็กวัยรุน
ปจจุบันมีเวลานอนนอยกวาเวลาในการที่ใชสมารทโฟนสําหรับเด็กไทยตอนน้ีคงเลยจุดที่      
จะพิจารณาวาเด็กไทยควรใชหรือไมใชโทรศัพทสมารทโฟน เพราะเราหลีกเลี่ยงจากยุคของ
เทคโนโลยีไมได อีกทั้งนโยบายของรัฐบาลโดยการสนับสนุนและกระตุนใหเด็กใชเทคโนโลยี   
ซึ่งเปนการกระตุนใหเด็กไทยรูจกัเทคโนโลยี เพียงการเขาถึงเทคโนโลยีไดงาย แตขาดการพัฒนา
วุฒิภาวะของเด็กทั้งในเรื่องของสํานึกความรับผิดชอบ ความยับย้ังช่ังใจ และการใชสตินึกคิด 
(สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ, 2558) 
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 ในป 2561 พบวา คนไทยมีสถิติการใชโทรศัพทสมารทโฟนแทนการใชคอมพิวเตอร
สูงข้ึน อีกทั้งพฤติกรรมของคนไทยที่ใชงานอินเทอรเน็ตในป 2562 โดยเฉลี่ยอยูที่ 10 ช่ัวโมง  
22 นาที เพิ่มข้ึนจากป 2561 ถึง 17 นาที ทั้งน้ี พบวาอาชีพที่มีการใชงานอินเทอรเน็ตโดยเฉลี่ย
มากที่สุด คือ นักเรียนและนักศึกษา มีการใชงานอินเทอรเน็ตอยูที่ 10 ช่ัวโมง 50 นาที ทวา
กิจกรรมออนไลนรอยละ 91.2 คือการใช Social Media (สํานักงานพัฒนาธุรกรรมทาง
อิเล็กทรอนิกส, 2562)  ทั้งยังพบวานักเรียนและนักศึกษาเปนกลุมเสี่ยงตอการเกิดจากภัยสังคม
สมัยใหม เชน มีการเปดเผยขอมูลสวนตัวมากเกินไปไดแก ขอมูลสวนตัว รูปภาพ ที่อยูปจจุบัน 
โดยขอมูลเหลาน้ีจะถูกเผยแพรผานทางเว็บไซตสาธารณะ เชน เฟซบุก ทวิตเตอร สําหรับในวัย
เด็กจะถูกเผยแพรขอมูลผานทางผูปกครองเปนสวนใหญ และไมไดคิดถึงผลกระทบระยะยาวที่
อาจสงผลเสียตามมาไดในภายหลัง (ธีรวัฒน รูปเหลี่ย และสมบัติ ทายเรือคํา, 2561, น. 33-34) 
การถูกกลั่นแกลงรังแกออนไลน โดยเฉพาะการใชสื่อโดยอายุยังไมถึงเกณฑ ทําใหขาด
วิจารณญาณในการแยกแยะขาวสารขอมูล การเลือกคบเพื่อนออนไลน อาจเช่ือขาวปลอมขอมูล
เท็จ ถูกลอลวงใหพูดคุยเรื่องเพศที่ไมเหมาะสมจนนําไปสูการถูกลอลวงทางเพศและถูก    
แบล็กเมล และมีการเขาถึงสื่อลามกอนาจาร การพนัน สารเสพติด อาวุธ ความรุนแรง หรือ
พฤติกรรมที่ไมเหมาะสม อาจมีการเลียนแบบ ครอบครองหรือเผยแพรเน้ือหาที่ผิดกฎหมายได 
(ฉัตรชัย นกดี, 2563) 

 ความฉลาดทางดิจิทัล (DQ : Digital Intelligence Quotient) คือ กลุมความสามารถ
ทางสังคม อารมณ และการรับรู ที่จะทําใหคนคนหน่ึงสามารถเผชิญกับความทาทายของชีวิต
ดิจิทัล และสามารถปรับตัวใหเขากับชีวิตดิจิทัลได ความฉลาดทางดิจิทัลครอบคลุมทั้งความรู 
ทักษะ ทัศนคติและคานิยมที่จําเปนตอการใชชีวิตในการใชสื่อและการเขาสังคมในโลกออนไลน 
โดย DQ เปนผลจากศึกษาและพัฒนาของหนวยงานที่มีช่ือเรียกวา DQ Institute เกิดจากความ
รวมมือกันของภาครัฐและเอกชนทั่วโลกประสานงานรวมกับ World Economic Forum       
ที่สงเสริมใหเด็ก ๆ ทั่วโลกมีความรูและทักษะในการใชชีวิตบนโลกออนไลนอยางปลอดภัย   
โดยผูเรียนจะตองทําความเขาใจเกี่ยวกับคําวา “พลเมืองดิจิทัล” ซึ่งมีทักษะจําเปนอยู 8 ดาน 
ไดแก 1) ทักษะในการรักษาอัตลักษณที่ดีของตนเอง (Digital Citizen Identity) 2) ทักษะการ
คิดวิเคราะหมีวิจารณญาณที่ดี (Critical Thinking) 3) ทักษะในการรักษาความปลอดภัยของ
ตนเองในโลกไซเบอร (Cybersecurity Management) 4) ทักษะในการรักษาขอมูลสวนตัว 
(Privacy Management) 5) ทักษะในการจัดสรรเวลาหนาจอ (Screen Time Management) 
6) ทักษะในการบริหารจัดการขอมูลที่ผูใชงานมีการทิ้งไวบนโลกออนไลน (Digital Footprints) 
7) ทักษะในการรับมือกับการกลั่นแกลงบนโลกไซเบอร (Cyberbullying Management) และ 
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8) ทักษะการใชเทคโนโลยีอยางมีจริยธรรม (Digital Empathy) (สถาบันสื่อเด็กและเยาวชน, 
2561, น. 5-14)  
 สําหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ของโรงเรียนอรุโณทัยจัดอยูในกลุมนักเรียน
ที่มีพฤติกรรมการใช Social Media โดยขาดความฉลาดทางดิจิทัลในดานทักษะการคิด
วิเคราะหมีวิจารณญาณที่ดี ทําใหนักเรียนขาดการประเมินความนาเช่ือถือของสื่อสารสนเทศ  
ในบางรายมีการถูกลอลวงใหเช่ือจนทําใหเกิดการเสียทรัพย สูญเสียไอดีของตนเอง รวมไปถึง   
มีการหลงเช่ือขอความหรือรูปภาพที่เปนขอมูลเท็จหรือขาวปลอม หากมีการเผยแพรหรือสง
ตอไปยังผูอื่นอาจสอไปในทางผิดกฎหมาย 
 จากการศึกษาปญหาผูเรียนมีพฤติกรรมการใช social media โดยขาดทักษะการคิด

วิเคราะหมีวิจารณญาณที่ดี พบวารูปแบบการเรียนการสอนมาโคร เปนการจัดการเรียนรูที่มี

ความนาสนใจสําหรับศตวรรษที่ 21 โดยคํานึงถึง ผูเรียนมีบทบาทรับผิดชอบตอการเรียนรูของ

ตนหรือมีสวนรวมในการเลือก และเริ่มตนการเรียนรูดวยตนเอง โดยผูสอนเปนเพียงผูสนับสนุน 

อีกทั้งยังตองใหผูเรียนไดมีการประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง เพื่อใหรูปแบบการสอนและ

เทคนิคการสอนเปนสวนสําคัญในการดึงดูดผูเรียน ทําใหผูเรียนไดเกิดวุฒิภาวะเปนพลเมือง

ดิจิทัลอยางเหมาะสม โดยจําเปนตองใหความสําคัญกับการออกแบบการเรียนรู โดยสอดแทรก

ความรู ความสนุกสนาน และผูเรียนตองเปนสวนหน่ึงของการเรียนรู และการทํางานเปนทีม 

ทั้งน้ี การเปดโอกาสใหผูเรียนไดสะทอนมุมและแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกันเปนสวนสําคัญที่ทําให

ผูเรียนมองเห็นตนเองในแงมุมที่แตกตางออกไป ผูเรียนจะมีความมั่นใจในตนเอง และควบคุม

ตนเองไดมากข้ึนสามารถเปนในสิ่งที่อยากเปน มีวุฒิภาวะสูงมากข้ึน ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตน

ใหสอดคลองกับสิ่งแวดลอม และมีสวนรวมกับเหตุการณตาง ๆ มากข้ึน มีการจัดการเรียนรู    

5 ข้ันตอน ไดแก ข้ันพัฒนาแรงจูงใจ (Motivation) ข้ันการเรียนรูโดยตรง (Active Learning) 

ข้ันสรุปองคความรู (Conclusion) ข้ันรายงานและนําเสนอ (Reporting) และข้ันการเผยแพร

ความรู (Obtain) (ดิเรก วรรณเศียร, 2558) เพื่อเสริมสรางความฉลาดทางดิจทิัลของผูเรยีนใหมี

ทักษะการคิดวิเคราะหมีวิจารณญาณที่ดี สามารถประเมินความนาเช่ือถือของขอมูล วิเคราะห

สื่อและผลกระทบจากการใหขาวสารที่ผิด เพื่อการใชงานอยางรูเทาทันได จึงไดมีการพัฒนา

หลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโครที่ความตองการ 

ในการตอบรับความรูและทักษะของผูเรียนในศตวรรษที่ 21 สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา    

ปที่ 3 ข้ึน 
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วัตถุประสงคการวิจัย 

 1. เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบ
การเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
 2. เพื่อศึกษาผลการใชหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียน
การสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
 

วิธีดําเนนิการวิจัย 

รูปแบบของงานวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) ใชแบบ

แผนการทดลองแบบศึกษากลุมเดียววัดหลังการทดลอง (One – Shot Case Study) (มนตชัย 

เทียนทอง, 2548, น. 146) 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร ไดแก นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัดลําปาง จํานวน 13 โรงเรียน
 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564 
โดยวิธีการสุมตัวอยางอยางงายกับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 
2564 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน จังหวัดลําปาง จํานวน          
13 โรงเรียน ไดโรงเรียนอรุโณทัย อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง โดยมีจํานวนช้ันเรียนในระดับ  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 หองเรียน ที่มีความพรอมจํานวน 54 คน และใชวิธีการจับฉลาก
ไดนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3/1 จํานวน 27 คน เปนกลุมตัวอยาง และนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3/2 จํานวน 27 คน เปนกลุมทดลองที่ไมใชกลุมตัวอยาง 
 

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
1. หลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 
2. คูมือการใชหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน

มาโครสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
3. แบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัล สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
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การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
ผูวิจัยดําเนินการสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ดังน้ี 
1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ไดแก หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนการสอนรูปแบบมาโคร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความฉลาดทางดิจิทัล ซึ่งการพัฒนา
หลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ผูวิจัยไดใชแนวคิดพัฒนาหลักสูตรของทาบา (Hilda Taba, 1962, p. 10) 

2. ศึกษาบริบทตาง ๆ เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน สภาพการจัดการเรียน     
การสอน ปญหาในการจัดการเรียนการสอน ความตองการและความสนใจของผูเรียน เพื่อนํา
ประเด็นตาง ๆ มาจัดเรียงลําดับความสําคัญในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน และกําหนด
ประเด็นในการพัฒนาหลักสูตร  

3. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร ของ
ดิเรก วรรณเศียร เพื่อวิเคราะหหลักการของหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใช
รูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

4. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของเพื่อกําหนดวัตถุประสงคของหลักสูตร โดยศึกษาจาก
เอกสาร ดังน้ี 1) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และมาตรฐานการ
เรียนรูและตัวช้ีวัดฯ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 2) หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 และ 3) หนังสือเรียนและคูมือครูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 จากสํานักพิมพตาง ๆ วิเคราะหสาระ มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด 
และสาระการเรียนรูแกนกลางกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3    
ที่เกี่ยวของกับความฉลาดทางดิจิทัล เพื่อนํามากําหนดเปนเน้ือหาของหลักสูตรฯ ซึ่งเน้ือหาของ
หลักสูตรฯ มีจํานวน 1 หนวย 7 แผนการจัดการเรียนรู ใชเวลา 14 ช่ัวโมง 

5. สังเคราะหวิธีการวัดและประเมนิผลความฉลาดทางดิจิทัล เพื่อกาํหนดตัวบงช้ีในการ
วัดและประเมินผลการเรียนการสอนตามหลักสูตรฯ ผูวิจัยเลือกวิธีการวัดและประเมินผลเปน
แบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัล มีลักษณะเปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ (Multiple 
Choices) 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ คะแนนเต็ม 30 คะแนน 

6. รางหลักสูตรฯ ตามองคประกอบของหลักสูตรที่วิเคราะหไว ไดแก ความเปนมาและ
ความสําคัญของหลักสูตร หลักการของหลักสูตรฯ จุดมุงหมายของหลักสูตรฯ โครงสรางเน้ือหา
ของหลักสูตรฯ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อและแหลงเรียนรู การวัดและการ
ประเมินผล และเงื่อนไขในการนําหลักสูตรไปใช  
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7. รางคูมือการใชหลักสูตรฯ โดยมีองคประกอบของคูมือการใชหลักสูตรฯ ไดแก     
คําช้ีแจงการใชหลักสูตร คําแนะนําสําหรับนักเรียน แผนดําเนินการใชหลักสูตร และแผนการ
จัดการเรียนรู  

8. นําหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 เสนอตอผูเช่ียวชาญ ตรวจสอบความสอดคลองของ
หลักสูตรโดยใชแบบประเมินมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ และใชเกณฑ
คาเฉลี่ยต้ังแต 3.50 ข้ึนไป พบวาคาเฉลี่ยความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญทั้งหมดตอหลักสูตรฯ     
มีคาเทากับ 3.88 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด มีความเหมาะสมอยูในระดับ มาก  

9. นําคูมือการใชหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียน     
การสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 เสนอตอผูเช่ียวชาญ ตรวจสอบความ
สอดคลองของเอกสารประกอบหลักสูตรโดยใชแบบประเมินมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) 5 ระดับ และใชเกณฑคาเฉลี่ยต้ังแต 3.50 ข้ึนไป พบวาคาเฉลี่ยความคิดเห็นของ
ผูเช่ียวชาญทั้งหมดตอคูมือการใชหลักสูตรฯ ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด มีความเหมาะสมอยูใน
ระดับมาก 

10. สรางแบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัล ซึ่งเปนแบบทดสอบปรนัย ชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ จากน้ันนําแบบทดสอบเสนอตอผูเช่ียวชาญพิจารณาความ
สอดคลอง สําหรับเกณฑการคัดเลือกแบบทดสอบตองมีคา IOC ต้ังแต 0.60 ข้ึนไป ไวจํานวน 
40 ขอ ผลการประเมินความสอดคลองพบวาแบบทดสอบทั้ง 40 ขอ มีคาความสอดคลองต้ังแต 
0.00-1.00 ปรับปรุงแกไขขอคําถามและตัวเลือกตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ และคัดเลือก
แบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัลที่สามารถนําไปใชได โดยมีคาความสอดคลองต้ังแต 0.60 
ข้ึนไป ไวจํานวน 30 ขอ 

11. ปรับปรุงแกไขและจัดพิมพหลักสูตรและคูมือการใชหลักสูตรสงเสริมความฉลาด
ทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 และ
แบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัล เปนรูปเลมสมบูรณ พรอมที่จะนําไปใชจริงกับ
กลุมเปาหมายตอไป 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลวิจัยตามข้ันตอนดังตอไปน้ี 
1. ผูวิจัยย่ืนเอกสารขอรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย 

2. ขอหนังสือจากมหาวิทยาลัยราชภัฏลําปาง ถึงโรงเรียนอรุโณทัย อําเภอเมืองลําปาง 

จังหวัดลําปาง เพื่อขออนุมัติการศึกษาวิจัย 

3. ช้ีแจงการจัดการเรียนการสอนโดยใชหลักสูตรฯ ใหกับกลุมตัวอยาง 
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4. นําเอกสารขอมูลคําอธิบายสําหรับผูเขารับการวิจัย (Information sheet for 

research participant) และเอกสารแสดงความยินยอมเขารวมในโครงการวิจัย สําหรับผูแทน

โดยชอบธรรม/ผูปกครอง (Information Consent Form) ใหผูปกครองพิจารณา 

5. นําเอกสารที่สรางข้ึนประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูตามหลกัสตูรสงเสรมิความ

ฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู กับนักเรียนกลุมเปาหมาย ตามคูมือการใชหลักสูตรสงเสริม

ความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา   

ปที่ 3 ใชเวลารวม 14 สัปดาห สัปดาหละ 1 วัน วันละ 1 ช่ัวโมง รวม 14 ช่ัวโมง โดยใชเวลา  

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในช่ัวโมงวิทายาการคํานวณ  

6. หลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรฯ สิ้นสุดลง ใหนักเรียนกลุม

ตัวอยางทําแบบทดสอบดวยแบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัล ซึ่งเปนแบบทดสอบชนิด

เลือกตอบ (Multiple Choices) 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ใชเวลา 1 ช่ัวโมง 

7. รวบรวมผลการทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัล เพื่อนําไปใชในการวิเคราะหขอมูล

โดยใชสถิติทดสอบทีแบบ One – sample 
 

การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอนดังตอไปน้ี 

 1. นํากระดาษคําตอบของนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑ    

ที่กําหนดไว 

2. รวบรวมคะแนน แลวคํานวณคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) ของคะแนนสอบหลังเรียน ดวยแบบวัดความฉลาดทางดิจิทัล 

 3. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของผลการทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัลของนักเรียนกลุม

ตัวอยางระหวางกอนเรียนและหลังเรียนตามหลักสูตรฯ โดยใชสถิติทดสอบทีแบบ One - 

sample (One-Sample t-Test) 

 
 
 



111 วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน มจร วิทยาเขตแพร ปที่ 8 ฉบับที่ 2  (กรกฎาคม – ธันวาคม 2565) 

ผลการวิจัย 

 ผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงค ดังน้ี 

 ขั้นตอนท่ี 1 ผลการสรางและหาประสิทธิภาพของหลักสูตรสงเสริมความฉลาด      
ทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

 1. ผลการสรางและหาประสิทธิภาพของหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใช
รูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

หลักสูตรที่สรางข้ึน คือ หลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียน
การสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 มี 8 องคประกอบ ประกอบไปดวย       
1) ความเปนมาและความสําคัญของหลักสูตร 2) หลักการของหลักสูตรฯ 3) จุดมุงหมายของ
หลักสูตรฯ 4) โครงสรางเน้ือหาของหลักสูตรฯ 5) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 6) สื่อ 
ทรัพยากร และแหลงเรียนรู 7) การวัดและการประเมินผล และ 8) เงื่อนไขในการนําหลักสูตร
ไปใช 

2. ผลการพิจารณาความเหมาะสมของหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจทิัลโดยใช
รูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

นําหลักสูตร และคูมือการใชหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบ
การเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน
พิจารณาความเหมาะสม  

ตารางท่ี 1 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมของหลกัสตูรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดย
ใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรบันักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่ 3 ของผูเช่ียวชาญจํานวน 
5 ทาน 

(n=5) 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 S.D. แปลผล 

1. ความเปนมาและความสําคัญของหลกัสูตร 4.13 0.77 มาก 
2. หลักการของหลกัสูตร 3.93 0.57 มาก 
3. จุดมุงหมายของหลกัสูตร 4.00 0.24 มาก 
4. โครงสรางเน้ือหาของหลักสูตร  4.15 0.57 มาก 
5. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 4.27 0.48 มาก 
6. สื่อและแหลงเรียนรู 4.33 0.72 มาก 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 S.D. แปลผล 

7. การวัดและประเมินผล 3.33 0.74 ปานกลาง 
8. เงื่อนไขในการนําหลักสูตรไปใช 4.00 0.00 มาก 

รวมเฉลี่ย 3.88 0.53 มาก 

จากตารางที่ 1 พบวาผลการพิจารณาความเหมาะสมของหลักสูตรฯ มีคาเฉลี่ยความ

เหมาะสมของหลักสูตรฯ อยูในระดับ มาก (3.88 =̅ݔ, S.D.= 0.53) เมื่อพิจารณาในแตละดาน 
มีความเหมาะสมต้ังแต ปานกลาง ถึง มาก ดังน้ี ดานการวัดและประเมินผล มีความเหมาะสม
อยูในระดับ ปานกลาง ดานความเปนมาและความสําคัญของหลักสูตร หลักการของหลักสูตร 
จุดมุงหมายของหลักสูตร โครงสรางเน้ือหาของหลักสูตร การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน    
สื่อและแหลงเรียนรู และเงื่อนไขในการนําหลักสูตรไปใช มีระดับความเหมาะสมอยูในระดับ 
มาก  

ตารางท่ี 2 แสดงผลการพิจารณาความเหมาะสมของคูมือการใชหลักสูตรสงเสริมความฉลาด
ทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ของ
ผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน 

(n=5) 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

 S.D. แปลผล 
1. คําช้ีแจงการใชหลกัสูตร 4.53 0.66 มากที่สุด 
2. คําแนะนําสําหรบัคร ู 4.53 0.66 มากที่สุด 
3. คําแนะนําสําหรบันักเรียน 4.40 0.60 มาก 
4. แผนการดําเนินการตามหลกัสูตร  4.60 0.55 มากที่สุด 
5. หนวยการเรียนรูตามหลักสูตร 4.50 0.72 มากที่สุด 
6. โครงสรางเน้ือหาของหลักสูตร 4.40 0.55 มาก 
7. แผนการจัดประสบการณการเรียนรู 4.32 0.65 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.47 0.63 มาก 

จากตารางที่ 2 พบวาผลการพิจารณาความเหมาะสมของคูมือการใชหลักสูตร      

มีคาเฉลี่ยความเหมาะสมของคูมือการใชหลักสูตร อยูในระดับมาก (4.47 =̅ݔ, S.D.= 0.63)  
เมื่อพิจารณาในแตละดานมีระดับความเหมาะสมต้ังแต มาก ถึง มากที่สุด ดังน้ี ดานคําแนะนํา
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สําหรับนักเรียน โครงสรางเน้ือหาของหลักสูตร และแผนการจัดประสบการณการเรียนรู        
มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก ดานคําช้ีแจงการใชหลักสูตร คําแนะนําสําหรับครู แผนการ
ดําเนินการตามหลักสูตร และหนวยการเรียนรูตามหลักสูตร มีความเหมาะสมอยูในระดับ    
มากที่สุด 

เมื่อนําหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร 

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ไปใชกับนักเรียนกลุมทดลองที่ไมใชกลุมตัวอยาง        
เพื่อวิเคราะหหาคาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของหลักสูตร ซึ่งผลปรากฏดัง ตารางที่ 3 

ตารางท่ี 3 แสดงผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัล
โดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ตามเกณฑ 80/80 

แบบทดสอบระหวางเรียน แบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัล ประสิทธิภาพ
E1/E2 คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย E2 

70 55.59 79.42 30 25.07 83.58 79.42/83.58 

จากตารางที่ 3 พบวาพบวาคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบระหวางเรียน E1       
มีคาเฉลี่ยเทากับ 79.42 และผลคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบหลังเรียน E2 มีคาเฉลี่ยเทากับ 
83.58 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคือ 80/80 สรุปไดวาหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัล
โดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่สรางข้ึน         
มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว 

ขั้นตอนท่ี 2 ผลการใชหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบ      
การเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

 นําหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ไปทดลองใชกับนักเรียนกลุมตัวอยางเพื่อศึกษาผลของการ
ใชหลักสูตรฯ  

ตารางท่ี 4 คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาสถิติทดสอบที และระดับนัยสําคัญทางสถิติ
ของการทดสอบเปรียบเทียบเกณฑการผาน และคะแนนแบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัล  
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(n=27) 

การทดสอบ 
คาเฉลี่ยเกณฑ

การผาน 

คาเฉลี่ยคะแนน
แบบทดสอบวัด
ความฉลาดทาง

ดิจิทัล 

S.D. t 
Sig.(1-
tailed) 

ความฉลาดทางดิจทิัล 22.50 27.33 1.98 125.05 0.001 
*p<.05 

จากตารางที่ 4 พบวาเกณฑการผานและคะแนนแบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัล 
ของนักเรียนกลุมตัวอยางช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 22.50 คะแนน และ 
27.33 คะแนน ตามลําดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหวางเกณฑการผาน และคะแนน
แบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัล สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวาคะแนน
แบบทดสอบวัดความฉลาดทางดิจิทัลสูงกวาเกณฑที่กําหนดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 เปนไปตามสมมติฐานที่กําหนด 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากผลการวิจัย ผูวิจัยมีประเด็นสําคัญที่จะนํามาอภิปราย 2 ประเด็น ดังน้ี 

1. ประเด็นดานการสรางและหาประสิทธิภาพหลักสูตรสงเสริมความฉลาด       
ทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

ตามที่ผูวิจัยไดดําเนินการเพื่อพัฒนาหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใช
รูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยมีองคประกอบของ
หลักสูตรอยู 8 องคประกอบ ประกอบไปดวย 1) ความเปนมาและความสําคัญของหลักสูตร   
2) หลักการของหลักสูตรฯ 3) จุดมุงหมายของหลักสูตรฯ 4) โครงสรางเน้ือหาของหลักสูตรฯ  
5) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 6) สื่อ ทรัพยากร และแหลงเรียนรู 7) การวัดและการ
ประเมินผล และ 8) เงื่อนไขในการนําหลักสูตรไปใช และในสวนของคูมือการใชหลักสูตร
สงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 ประกอบดวย คําช้ีแจงการใชหลักสูตร คําแนะนําสําหรับครู คําแนะนํา
สําหรับนักเรียน แผนการดําเนินการใชหลักสูตร หนวยการเรียนรูตามหลักสูตร โครงสราง
เน้ือหาของหลักสูตร และแผนการจัดการเรียนรู โดยผลของการพิจารณาความเหมาะสมของ
หลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียน
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ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ของผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก และ
ความเหมาะสมของคูมือการใชหลักสูตรมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก ทั้งน้ีเปนผลมาจากที่
ผูวิจัยดําเนินการพัฒนาหลกัสตูรอยางเปนระบบตามข้ันตอนที่เหมาะสมต้ังแตการศึกษาเอกสาร
ที่เกี่ยวของกับการพัฒนาหลักสูตร และนํามาวิเคราะหสรางเปนองคประกอบของหลักสูตร  
ตามแนวคิดของนักพัฒนาหลักสูตรหลายทาน โดยครั้งน้ีผูวิจัยไดวิเคราะหการพัฒนาหลักสูตร
เพื่อเลือกใชกระบวนการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของ ทาบา (Taba, 1962, p. 10)         
ซึ่งประกอบดวย 7 ข้ันตอน ไดแก ข้ันที่ 1 การวินิจฉัยความตองการ ข้ันที่ 2 การกําหนด
วัตถุประสงค ข้ันที่ 3 การเลือกเน้ือหา ข้ันที่ 4 การจัดองคประกอบของเน้ือหา ข้ันที่ 5 การ
เลือกประสบการณการเรียน ข้ันที่ 6 การจัดองคประกอบของประสบการณการเรียนรู และ   
ข้ันที่ 7 การวินิจฉัยสิ่งที่ประเมิน การเลือกวิธีการ และเครื่องมือที่ใชในการประเมิน ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยของ มารุต พัฒผล (2562, น. 4) ที่ไดใหแนวคิดการดําเนินการพัฒนา
หลักสูตรใหเปนระบบ เพื่อใหหลักสูตรมีความสมบูรณนาเช่ือถือ  

การนําหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ไปทดลองใชเพื่อหาคาประสิทธิภาพของหลักสูตร โดย
พบวาผลการทดลองใชหลักสูตร มีคาประสิทธิภาพเทากับ 79.42/83.58 ซึ่งสูงกวาเกณฑ       
ที่กําหนด แสดงใหเห็นวาหลักสูตรมีประสิทธิภาพ สงผลใหการสงเสริมใหนักเรียนเกิดความ
ฉลาดทางดิจิทัลในดานของทักษะการคิดวิเคราะหมีวิจารณญาณที่ดี สามารถวิเคราะหแยกแยะ
ระหวางขอมูลที่ถูกตองและขอมูลที่ผิด ขอมูลที่มีเน้ือหาเปนประโยชน และขอมูลที่เขาขาย
อันตราย รวมไปถึงขอมูลติดตอทางออนไลนที่นาต้ังขอสงสัยและนาเช่ือถือไดอยางรูเทาทัน    
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ วัฒน พลอยศร ี(2562, น. 43) ที่ใชวิธีการหาคาประสิทธิภาพของ
หลักสูตร แสดงใหเห็นถึงหลักสูตรสามารถนําไปใชในการวิจัยไดอยางมีประสิทธิภาพ  

2. ประเด็นดานการศึกษาผลการใชหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใช
รูปแบบการเรียนการสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

จากการนําหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน
มาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ไปใชกับนักเรียนกลุมตัวอยาง พบวานักเรียนที่ได
เรียนรูผานหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร 
สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งประกอบดวยหนวยการเรียนรูจํานวน 1 หนวยการ
เรียนรู 7 แผนการจัดการเรียนรู ไดแก หนวยการเรียนรูที่ 1 รูเทาทันสื่อ ประกอบดวย แผนการ
จัดการเรียนรูที่ 1 เรื่องการประเมินความนาเช่ือถือของขอมูล แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 เรื่อง
การประเมินความนาเช่ือถือของขอมูลโดยใช PROMPT แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 เรื่องกาว
ขามตรรกวิบัติ แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 เรื่องการรูเทาทันสื่อ แผนการจัดการเรียนรูที่ 5 เรื่อง
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ประโยชนและโทษของอินเทอรเน็ต แผนการจัดการเรียนรูที่ 6 เรื่องเครื่องมือสําหรับสืบคน
ขอมูลผานอินเทอรเน็ต และแผนการจัดการเรียนรูที่ 7 เรื่องการสืบคนเพื่อหาแหลงขอมูลดวย
อินเทอรเน็ต ใชเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูรวมทั้งสิ้น 14 ช่ัวโมง โดยการจัดกิจกรรม  
การเรียนรูตามรูปแบบมาโคร 5 ข้ัน ทําใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู สามารถสังเคราะห
ความรูไดดวยตนเอง มีความสามารถในการเผยแพรผลงานของตนบนสื่อสังคมออนไลนรูปแบบ
ตาง ๆ ได สอดคลองกับงานวิจัยของ ฟกรี กีไร (2561, น. 94) และ ธนพร เลิศโพธาวัฒนา 
(2561, น. 56) โดยผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ผานการเรียนรูตามหลักสูตร จํานวนทั้งหมด   
27 คน มีคะแนนเฉลี่ย 27.33 คะแนน ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด 22.5 คะแนน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับงานวิจัยของ วลัญชพร ทุงสงค และ ลักขณา สริวัฒน 
(2562, น. 19) ที่ไดวิจัยในประเด็นการสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลแกผูเรียน ทําใหผูเรียน
พัฒนาความรูความสามารถทางดานความฉลาดทางดิจิทัลใหสูงข้ึน 
 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

 1. ขอเสนอแนะในการนําหลักสูตรไปใช 
 เพื่อใหการนําหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลโดยใชรูปแบบการเรียน     
การสอนมาโคร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ไปใชใหเกิดประโยชนและไดประสิทธิภาพ
ที่ดี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะบางประการในการนําหลักสูตรไปใช ดังน้ี 
 1.1 กอนการนําหลักสูตรไปใชครูผูสอนควรทําความเขาใจกับรูปแบบการเรียน   
การสอนมาโครอยางละเอียดถ่ีถวน 
 1.2 เน้ือหาสาระการเรยีนรูตามหลกัสตูร เนนการสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัลของ
ผูเรียนในดานทักษะในการคิดวิเคราะหมีวิจารณญาณที่ดี ซึ่งเปนเพียง 1 ใน 8 ทักษะทั้งหมด
ของความลาดทางดิจิทัล เพื่อเปนแนวทางเบื้องตนในการเตรียมความพรอมใหกับนักเรียน 
 1.3 ควรใหความสําคัญกับทุกข้ันตอนของรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร ใหเวลา
กับนักเรียนไดเรียนรูตามศักยภาพของแตละคน ใหนักเรียนไดมีเวลาในการใครครวญ ควรมีการ
สะทอนคิดถึงผลการจดักิจกรรมในทุกครั้ง เพื่อเปนการสรุปองคความรูใหชัดเจนมากย่ิงข้ึน และ
เนนใหผูเรียนนําองคความรูไปพัฒนาสรางสื่อสารสนเทศอยางสรางสรรคตอไป 
 1.4 ในสถานการณการแพรระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ทําใหรูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนระหวางครูผูสอนและนักเรียนอาจมีการปรับรูปแบบเปนการเรียนในระบบ
ออนไลน และเพื่อใหเปนไปตามข้ัน 5 ข้ันตอน ของรูปแบบการเรียนการสอนมาโคร ครูผูสอน
ควรมีความพรอมในการใชโปรแกรมคอมพิวเตอร หรือแอพพลิเคช่ันที่รองรับกับการทํากิจกรรม
ที่หลากหลาย เพื่อดึงดูดความสนใจของผูเรียน 
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 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 2.1 ควรมีการตอยอดงานวิจัยดานการพัฒนาหลักสูตรในการสงเสริมความฉลาด
ทางดิจิทัลอยางทั่วถึงมากข้ึน เพื่อการกาวไปสูความเปนเปนพลเมืองดิจิทัลในศตวรรษที่ 21 
 2.2 ควรมีการวิจัยการพัฒนาหลักสูตรสงเสริมความฉลาดทางดิจิทัล ในระดับ     
ช้ันอื่น ๆ ต้ังแตระดับปฐมวัย ประถมศึกศึกษา มัธยมศึกษา หรือระดับอุดมศึกษา เปนตน 
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