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บทคัดยอ 

 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจกอน

และหลังการเรียนของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใช

กลวิธี KWL PLUS และเพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS เปนการวิจัยเชิงทดลองกับกลุมตัวอยางเดียวกัน 

(One Group Pretest-Posttest Design Research) และการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) มี

ผลการวิจับพบวา การเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจกอนและหลังการ

เรียนของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL 

PLUS พบวา นิสิตมีผลการทดสอบหลังเรียนที่ดีขึ้นในทุกประเด็น โดยสามารถแยกเนื้อหาเปนประเด็น ดังนี้ วัด

สูงเมน นิสิตมีคาเฉลี่ยของผลความตางกอนและหลังเรียนอยูที่ 5.10 วัดจอมสวรรค นิสิตมีคาเฉลี่ยของผลความ

ตางกอนและหลังเรียนอยูที่ 8.03 และคุมเจาหลวงเมืองแพร นิสิตมีคาเฉลี่ยของผลความตางกอนและหลังเรียน

อยูที่ 5.60 การประเมินเกี่ยวกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS โดยรวม พบวา ผลการประเมิน

เกี่ยวกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตแพร ท่ีเรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS โดยรวมอยูในระดับ มาก (xത=4.31, S.D.=0.844) 

คำสำคัญ: การอานภาษาอังกฤษ; การอานเพ่ือความเขาใจ; กลวิธี KWL Plus 

Abstract  

This research study was to compare the ability to read English for comprehension 

before and after studying of the first-year students of Mahachulalongkornrajavidyalaya 



University, Phrae Campus who studied using the KWL PLUS Strategy. Satisfaction in learning of 

first year students of Mahachulalongkornrajavidyalaya University, Phrae Campus, who studied 

using the KWL PLUS Strategy, was experimental research with the same sample group (One 

Group Pretest-Posttest Design Research) and quantitative research. (Quantitative Research) has 

found that Comparison of English reading comprehension ability before and after studying of 

first year students of Mahachulalongkornrajavidyalaya University, Phrae Campus who studied 

using the KWL PLUS method, found that the post-test result of students had better in all 

issues. The content can be divided into issues as follows: Wat Soong Men, the students had 

an average of the difference before and after studying at 5.10; Wat Chom Sawan, the students 

had an average difference of results before and after studying at 8.03. Kum Chao Luang Muang 

Phrae, the students had an average difference of results before and after studying at 5.60. the 

assessment of English reading ability of first year students of Mahachulalongkornrajavidyalaya 

University, Phrae Campus who studied using the KWL PLUS Strategy. Overall found that the 

assessment results regarding English reading proficiency of first year students of 

Mahachulalongkornrajavidyalaya University, Phrae Campus were at a high level (xത=4 . 3 1 , 

SD=0.844) 
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บทนำ 

ในยุคโลกาภิวัตนซึ่งเปนยุคขอมูลขาวสารและเทคโนโลยีภาษาอังกฤษเปนภาษาสากล ในการสื่อสาร

ระหวางมวลมนุษย การที่คนในชาติมีความรูความสามารถในภาษาที่เปนภาษาสากล ยอมสงผลตอการพัฒนา

ประเทศเปนอยางยิ่ง ความสำคัญของภาษาอังกฤษในการเปนภาษาสากล ทำใหหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช 2544 กำหนดใหภาษาอังกฤษบรรจุอยูในกลุม สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศซึ่งเปนกลุมสาระ

การเรียนรูพื ้นฐานหนึ่งใน 8 กลุมสาระการเรียนรู ที่หลักสูตรไดกำหนดไวใหทุกชวงชั้นจะตองเรียนเพื ่อให

ผูเรียนสามารถใชภาษาอังกฤษเปนเครื่องมือ ในการสื่อสารความรูสึกนึกคิดเพ่ือใหเกิดความเขาใจซึ่งกันและกัน 

ในการศึกษาหาขอมูลความรูและ ถายทอดวิชาความรูตาง ๆ แกกันโดยการจัดการเรียนการสอนควรคำนึงถึง

ผูเรียนซึ่งกรมวิชาการ (กรมวิชาการ, 2558 : 1) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนการสอนภาษาไวดังนี้ การที่ผูเรียน

จะใชภาษาไดถูกตอง คลองแคลวและเหมาะสมนั้น ขึ้นอยูกับทักษะการใชภาษา ดังนั้นในการจัดการเรียนการ

สอน ภาษาที่ดี ผูเรียนจะตองมีโอกาสไดฝกทักษะการใชภาษาใหมากที่สุด ทั้งในหองเรียนและนอก หองเรียน 

การจัดกระบวนการเรียนการสอนตองสอดคลองกับ ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของ ภาษา การจัดการเรียน

การสอนภาษา จึงควรจัดกิจกรรมใหหลากหลาย ทั้งกิจกรรมการฝกทักษะ ทางภาษา และกิจกรรมการฝก

ผูเรียนใหรูวิธีการเรียนภาษาดวยตนเองควบคูไปดวย อันจะนำไปสู การเปนผูเรียนที่พึ่งตนเองได และสามารถ

เรียนรูไดตลอดชีวิต 



ในการสอนใหผูเรียนเรียนภาษาดวยตนเองนั้น ทักษะที่สำคัญทักษะหนึ่ง คือ ทักษะ การอาน ซึ่งมี

ความสำคัญตอชีวิตของคนเราเพราะเปนเครื่องมือที่นำไปสูความรูทั้งปวง ทักษะการอาน เปนทักษะที ่ให

ประโยชนสำหรับการแสวงหาความรูเพื่อนำไปใชปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพชีวิต และสังคม การอานจึงเปน

เครื่องมือที่สำคัญที่จะทำใหบุคคลกาวหนาทันตอเหตุการณและ กรมวิชาการ (กรมวิชาการ, 2558 : 54) ได

กลาวถึงความสำคัญของทักษะการอานไวดังนี้ ในการเรยีนการสอน ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ ทักษะ

การอานควรเปนทักษะที่ไดรับการสงเสรมิเพราะเปน ทักษะท่ีคงอยูกับผูเรียนไดนานท่ีสุด ผูเรียนมีโอกาสไดใช

แมวาจะสำเรจ็การศกึษาไปแลว 

การอานเปนทักษะหนึ่งที่มีความสำคัญมากในการพัฒนาผูเรียนใหมีความรูรอบดาน โดยหลักสูตรจะ

เนนเรื่องการอานเกือบทุกชวงชั้น แตปญหาที่พบในการอานภาษาอังกฤษคือ ผูเรียนอานแลวไมเขาใจ ซึ่ง

สอดคลองกับงานวิจัยของ (ชวนจิต โปรงจิตต, 2558 : 66-68) ที ่ศึกษาปญหาและอุปสรรคในการสอน

ภาษาอังกฤษของครผููสอนระดับประถมศึกษา จังหวัด ปทุมธานี พบวาปญหาดานการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอน ทักษะการพูด และการอาน มีปญหา มาก ดังนั้นผูที่อานภาษาอังกฤษไดดีจึงไมเพียงแตจะสามารถอาน

ออกเสียงไดถูกตอง แตยังทำ ความเขาใจเนื้อหาที่อานไดดวย และจากการสังเคราะหงานวิจัยของ (ณ อัญชัน 

ชิตสุข, 2559 : 95 อางถึงในพรรถนศรี ปทุมศิริ, 2559 : 3 - 4) พบวานักเรียนระดับประถมศึกษามีปญหาใน

ดานการ อาน 3 ดาน คือ ดานแสดงความคิดเห็น ดานเขาใจเรื่องที่อาน ดานการจัดลำดับเรียงเนื้อเรื่อง 

จากการศึกษาสภาพปญหาของนิสิตที่เขาศึกษาในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยา

เขตแพร ระดับชั้นปที่ 1  ปการศึกษา 2563 โดยผูวิจัยไดวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

เบื้องตน พบวาผลสัมฤทธิ์ทางดานการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจของนิสิตระดับช้ันปท่ี 1 มีทักษะการฟง 

การพูด การอาน และการเขียน โดยจากการวิเคราะหทักษะการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ เปนทักษะ 

ที่ตองไดรับการแกไขอยางเรงดวน สภาพปญหาของนิสิตชั้นปที่ 1 ซึ่งสอดคลองกับการสังเคราะหงานวิจัยของ 

ณ อัญชัน ชิตสุข ที่ผูวิจัยไดกลาวถึงในยอหนาแรก ซึ่งงานสังเคราะห การวิจัยสวนหนึ่งพบวา นักเรียนชั้น

ประถมศึกษามีปญหาดานความเขาใจในเรื่องที่อาน ดังนั้นผูวิจัย จึงคิดแกปญหาโดยการใชกลวิธี KWL PLUS 

มาชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการอาน ภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจ 

การสอนอานโดยใชกลวิธี KWL PLUS คือ เทคนิคการสอนอานเพื่อความเขาใจ ซึ่ง ประกอบดวย

ขั้นตอน 3 ขั้นคือ ขั้นกอนอาน ขั้นระหวางอาน ขั้นหลังอาน โดยเทคนิคการสอนนี้ ไดนำทฤษฎีโครงสราง

ความรู เพิ่มเขามาเชื่อมโยงในการสอน ในขั้นกอนอานเปนการกระตุ นพื้นฐาน ความรูเดิมของผูเรียน ขั้น

ระหวางอานเปนการอานที่ครูแบงบทอานเปนสองสวน สวนแรกครูอาน เปนแบบอยางกอนและสวนที่สองเปน

สวนที่นักเรียนอาน และขั้นหลังอาน เปนการสรุป ความเขาใจในเรื่องที่อาน โดย (คาร และ โอเกิล (Carm, & 

Ogle), 1957: 626 - 631 อางถึงใน วิจิตตรา นรสิงห, 2559 : 4) ได พัฒนากระบวนการ KWL PLUS และ

ทำการศึกษาโดยไดทดลองสอนกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ปที่ 3 แหงหนึ่ง ซึ่งเปนนักเรียนที่ออนและ

นักเรียนที่อยูในคลินิกซอมเสริม จากการสังเกตแบบ ไมเปนทางการ และการพูดคุยกับนักเรียน ปรากฏวา

นักเรียนสามารถถายโอนกระบวนการ KML PLUS ทำใหนักเรียนเขาใจการอานสูงข้ึน 

จากการศึกษางานวิจัยดานการอานภาษาอังกฤษเพื ่อความเขาใจพบวายังไมมีผู ใด ทำวิจัยดาน



ความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษโดยใชกลวิธี KWL PLUS ในระดับประถมศึกษา ผูวิจัยจึงสนใจที่จะ

ศึกษาความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตแพร โดยนำกลวิธี KWL PLUS มาทดลองใช เพื่อแกปญหาความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษ

เพื่อความเขาใจของนักเรียน 

 

วัตถุประสงคการวิจัย  

1. เปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจกอนและหลังการเรียนของนิสิต

ชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรยีนโดยใชกลวิธี KWL PLUS 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตแพร ท่ีเรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS 

 

วิธีดำเนินการวิธีวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยดวยกระบวนประเมินผลสำเร็จและประเมินความพึงพอใจกับผลที่เกิดข้ึน 

เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพ่ือความเขาใจกอนและหลังการทดลองของนิสิต

ชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS ซึ่งผูวิจัย

ใชการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) มีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลจากการแจกแบบสอบถาม 

ประชากรและกลุมตัวอยางใชในการวิจัย ไดแก ประชากรที่ใชในการวิจัยคือนิสิตชั้นปท่ี 1 ทุกสาขาวิชาที่ศึกษา

ในรายวิชาภาษาอังกฤษเบื้องตน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2564 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตแพร 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยไดศึกษาหา

องคความรูจาเนื้อหา เอกสาร ตำราและงานวิจัยที่เกี ่ยวของ มีการกำหนดกรอบแนวคิดสำหรับการสราง

เครื่องมือวิจัย ซึ่งมีการกำหนดกรอบเน้ือหาเก่ียวกับ วัดสูงเมน (Wat Sung Men) วัดจอมสวรรค (Wat Chom 

Sawan) คุมเจาหลวงเมืองแพร (Khum Chao Luang, Phrae) มีการสรางเครื่องมือสำหรับการสอนและการ

วัดผลหลังจากการเรียนรูของผูเรียน ซึ่งผูวิจัยไดนำเครื่องมือที่สรางไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรง

เชิงเนื้อหา (Item – Objective Congruence Index : IOC) โดยมีคาความเชื่อมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.621 และ

การนำเสนอขอมูลจะอยูในลักษณะการพรรณนาความ (Descriptive Presentation) ประกอบภาพถายและ

การพรรณนาความประกอบการบรรยายเหตุการณที่เกี่ยวของกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของ

นิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพรเพื่อนำไปสูการประยุกตใชในระดับ

นโยบาย ชุมชน องคกร รวมทั้งไดเอกสารความรูที่เหมาะสมกับแหลงเรียนรู เปนฐานขอมูลสำหรับการศึกษา

ตอไป 

 

 

 



ผลการวิจัย 

1. การเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจกอนและหลังการเรียนของ

นิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS ผล

การเปรียบเทียบพบวา นิสิตมผีลการทดสอบหลังเรียนที่ดีขึ้นในทุกประเด็น โดยสามารถแยกเปนประเด็น ดังนี้ 

วัดสูงเมน (Wat Sung Men) นิสิตมีคาเฉลี ่ยของผลความตางกอนและหลังเรียนอยูที ่ 5.10 วัดจอมสวรรค 

(Wat Chom Sawan) นิสิตมีคาเฉลี่ยของผลความตางกอนและหลังเรียนอยูที ่ 8.03 คุมเจาหลวงเมืองแพร 

(Khum Chao Luang, Phrae) นิสิตมีคาเฉล่ียของผลความตางกอนและหลังเรียนอยูที่ 5.60 

2. การประเมินความพึงพอใจในการเรียนของนิสิตชั ้นปที ่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS มีผลการประเมินดังตอไปนี้ 

ขอมูลทั ่วไป พบวา ผูตอบแบบสอบถามเปนสามเณร จำนวน 22 รูป คิดเปนรอยละ 73.33 เปน

คฤหัสถหญิง จำนวน 4 คน คิดเปนรอยละ 13.33 เปนคฤหัสถชาย จำนวน 3 คน คิดเปนรอยละ 10.00 และ

เปนพระภิกษุ จำนวน 1 รปู คิดเปนรอยละ 3.33 

ศึกษาในสาขาวิชา พบวา ผูตอบแบบสอบถามศึกษาในสาขาวิชาสังคมศึกษา จำนวน 23 ราย คิดเปน

รอยละ 76.67 และศึกษาในสาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ จำนวน 7 ราย คิดเปนรอยละ 23.33 

สำเร็จมัธยมศึกษาตอนปลาย พบวา ผูตอบแบบสอบถามสำเร็จมัธยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียน

พระปริยัติธรรม จำนวน 21 ราย คิดเปนรอยละ 70.00 สำเร็จมัธยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนสายสามัญ 

จำนวน 7 ราย คิดเปนรอยละ 23.33 และสำเร็จมัธยมศกึษาตอนปลายจากสถาบันอาชีวะศึกษา จำนวน 2 ราย 

คิดเปนรอยละ 6.67 

ผลการประเมินเกี่ยวกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS โดยรวม พบวา ผลการประเมิน

เกี่ยวกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS โดยรวมอยูในระดับ มาก (xത=4.31, S.D.=0.844) เม่ือพิจารณา

รายดาน พบวา ดานกระบวนการจัดการเรียนรูและถายทอด อยูในระดับมาก (xത=4.32, S.D.=0.840) ดาน

เนื้อหา อยูในระดับมาก (xത=4.31, S.D.=0.833) และดานบริบท อยูในระดับมาก (xത=4.29, S.D.=0.860) 

ผลการประเมินเกี่ยวกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS ดานเนื้อหา พบวา ผลการประเมิน

เกี่ยวกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตแพร ที ่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS ดานเนื้อหา อยูในระดับ มาก (xത=4.31, S.D.=0.833) เมื่อ

พิจารณารายขอพบวา ความเหมาะสมกับความตองการ อยูในระดับมากที่สุด (xത=4.57, S.D.=0.761) ภาษาท่ี

ใชมีความถูกตอง ชัดเจนและเขาใจงาย อยูในระดับมาก (xത=4.37, S.D.=0.875) และการสอดแทรกเนื้อหาอื่น 

ๆ อยางเหมาะสม อยูในระดับมาก (xത=4.07, S.D.=0.998) 

ผลการประเมินเกี่ยวกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS ดานกระบวนการจัดการเรียนรูและ



ถายทอด พบวา ผลการประเมินเกี ่ยวกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิส ิตช ั ้นปที ่ 1 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS ดานกระบวนการ

จัดการเรียนรูและถายทอด อยูในระดับ มาก (xത=4.32, S.D.=0.840) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีการ

แนะนำ ชี้แนะอยางเหมาะสม อยูในระดับมากที่สุด (xത=4.63, S.D.=0.752) ภาษาที่ใชมีความถูกตอง ชัดเจน

และเขาใจงาย อยูในระดับมาก (xത=4.33, S.D.=0.970) และมีความหลากหลายในการนำเสนอเพื่อใหเกิดการ

เรียนรู อยูในระดับมาก (xത=4.20, S.D.=0.980) 

ผลการประเมินเกี่ยวกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS ดานบริบท พบวา ผลการประเมิน

เกี่ยวกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS ดานบริบท อยูในระดับ มาก (xത=4.29, S.D.=0.860) เมื่อ

พิจารณาเปนรายขอ พบวา ครอบคลุมประเด็นสำคัญของพื้นที่ อยูในระดับมาก (xത=4.47, S.D.=0.869) การ

จัดเรียงเนื้อหามีความถูกตองและเหมาะสม อยู ในระดับมาก (xത=4.33, S.D.=0.860) และเนื้อหามีความ

สอดคลอง ตอเน่ือง และเพียงพอ อยูในระดับมาก (xത=4.13, S.D.=0.957) 

  

อภิปรายผลการวิจัย  

  ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคที่ 1 พบวา นิสิตมีผลการทดสอบหลังเรียนที่ดีขึ้นในทุกประเด็น โดย

สามารถแยกเปนประเด็น ดังนี้ วัดสูงเมน (Wat Sung Men) นิสิตมีคาเฉลี่ยของผลความตางกอนและหลังเรียน

อยูที่ 5.10 วัดจอมสวรรค (Wat Chom Sawan) นิสิตมีคาเฉลี่ยของผลความตางกอนและหลังเรียนอยูที่ 8.03 

คุมเจาหลวงเมืองแพร (Khum Chao Luang, Phrae) นิสิตมีคาเฉลี่ยของผลความตางกอนและหลังเรียนอยูท่ี 

5.60 แสดงใหเห็นวาความรูเดิมมีความเกี่ยวของกับการเก็บและรวบรวมประสบการณและความรูเดิมดานตาง 

ๆ ที่อยูในความทรงจำของเรา ซึ่งสอดคลองกับ (Ruddel & Ruddel อางใน นฤมล เลียบสวัสดิ์, 2558 : 98) 

ซึ่งความรูเดิมเหลานี้เรา ไดเก็บรวบรวมมาจากสภาพแวดลอม ประสบการณ ทั้งยังสามารถนำมาประยุกตให

เขากับ ประสบการณใหมไดอีกดวย ความรูเดิมอาจหมายถึงกลุ มของขอมูลหรือหนวยความรูตาง ๆ ที่ถูก 

นำมาใชจัดและสรางความหมายแกสิ่งตาง ๆ ที่ไดพบในชีวิตประจำวัน ความรูเดิมพัฒนาจาก ประสบการณ

ทั่วไปจนกระทั่งรวมเปนหนวยความรูที่เฉพาะเจาะจงลงไป ซึ่งอธิบายไดโดยนำมาโยง เขากับแนวความคิดตาง 

ๆ การรวบรวมประสบการณและสิ่งที่เกี ่ยวของอื่น ๆ มีความสำคัญตอ พัฒนาการทางภาษาและการเรียนรู

ภาษาของเด็กมาก ทั้งยังนำไปสูการอธิบายสิ่งที่กำลังจะพบเจออยูได ความรูเดิมเปนสิ่งท่ีถูกสรางมาจากสภาวะ

แวดลอมและประสบการณตาง ๆ ซึ่งไม สามารถแยกออกจากกันได  

ผลจากการวิจัยว ัตถุประสงคที ่ 2 พบวา ผลการประเมินเกี ่ยวกับความสามารถทางการอาน

ภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี 

KWL PLUS โดยรวม พบวา ผลการประเมินเกี่ยวกับความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปที่ 1 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS โดยรวมอยูในระดับ 

มาก (xത=4.31, S.D.=0.844) เมื่อพิจารณารายดาน พบวา ดานกระบวนการจัดการเรียนรูและถายทอด อยูใน



ระดับมาก (xത=4.32, S.D.=0.840) ดานเนื้อหา อยูในระดับมาก (xത=4.31, S.D.=0.833) และดานบริบท อยูใน

ระดับมาก (xത=4.29, S.D.=0.860) แสดงใหเห็นวา การเรียนรูดวยตนเองตามลักษณะ 5 ชั้น ซึ่งสอดคลองกับ 

(ปญญา สุนันตา, 2559 : 86) ไดศกึษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของนิสิตชั้นปท่ี 3 

คณะครศุาสตร สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร โดย

ใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบซิปปา รวมกับเทคนิคการใชคำถาม พบวา นักเรียนที่ไดรับการพัฒนาดวย

กระบวนการเรียนรูจะมีผลการเรียนหลังการเรียนรูที่สูงกวากอนเรียน โดยมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.5 ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบซิปปารวมกับเทคนิคการใช

คําถาม ไดผานขั้นตอนการสรางอยางเปนระบบ เพื่อใหแผนการจัดการเรียนรูมีความสมบูรณและมีคุณภาพ 

ผูวิจัยไดใชการจัดการเรียนรูรปูแบบซิปปา รวมกับเทคนิคการใชคําถาม 5W1H พัฒนาความสามารถในการคิด

วิเคราะห 5 ดาน ของมารซาโน ไดแก การจําแนกจัดหมวดหมู เชื่อมโยง สรุปความ และการประยุกตในการ

ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูแบบซิปปาผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน มีประเด็นคําถามใหผูเรียนได

ฝกคิดวิเคราะหตามแนวคําถาม5W1H เปนการกระตุ นใหผู เรียนไดคิดในหลายแงมุม ครอบคลุมการคิด

วิเคราะหทั้ง 5 ดาน ผูเรียนไดเรียนรูจากเพ่ือน และมีกลุมเปนแหลงเรียนรูทที่สำคัญ มีโอกาสไดปฏิสัมพันธกัน

ในกลุม ไดพูดคุยปรึกษาหารือ และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณซึ่งกันและกัน ชวยใหผูเรียนเกิด

การเรียนรูเก่ียวกับพฤติกรรมของตนเองและผูอื่น และปรับตัวใหสามารถอยูในสังคมรวมกับผูอ่ืนไดอยางดี 

 

สรุป 

สรุปจากการศึกษาว ิจ ัยในเร ื ่อง ความสามารถทางการอานภาษาอังกฤษของนิส ิตช ั ้นปที ่  1 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ที่เรียนโดยใชกลวิธี KWL PLUS ซึ่งไดทำการ

ทดลองวิจัย จึงเกิดผลการวิจัยตามขางตน (หัวขอ 5.1) จึงเกิดเปนแนวทางสำหรับการศึกษาและอภิปราย 

ดังตอไปนี้ 

 1. ดานเนื้อหา การจัดเตรียมเนื้อหาสำหรับการจัดการเรียนการสอนเปนสิ่งที่สำคัญเพราะจะเปนสิ่งท่ี

ทำใหผูเรียนไดศึกษาในองคความรูที่นอกเหนือไปจากผูสอนไดบรรยาย ซึ่งในกระบวนการเตรียมเนื้อหาผูสอน

ควรมีการวิเคราะหความจำเปนของเนื้อหา มีการมองในภาพรวมของเนื ้อหาทั้งหมดในหัวขอเรื ่องนั้น ๆ 

เพื่อที่จะเกิดความสำคัญของวัตถุประสงคการสอน มีเวลาการสอนสำหรับวัตถุประสงคขอนั้น ๆ โดยในขั้นตน

จะตองใชร ูปแบบการถายทอดประสบการณของผู สอนเองเปนเครื ่องมือตัดสิน รวมทั ้งสอบถามจากผูรู

ผูเกี่ยวของ หรืออาจพิจารณาขอมูลจากเอกสารตาง ๆ โดยพิจารณาจากความถี่ของเนื้อหาที่ระบุไวในเอกสาร

ตาง ๆ ก็ได  

 2. ดานกระบวนการจัดการเรียนรูและถายทอด สำหรับกระบวนการจัดการเรียนรูเพื่อนำไปสูการ

ถายทอดไดอยางมีประสิทธิภาพผูสอนควรมีกระบวนการในการรวบรวมองคความรูที ่มีอยูในสวนราชการซึ่ง

กระจัดกระจายอยูในตัวบุคคล หรือเอกสาร มาพัฒนาใหเปนระบบ เพ่ือใหทุกคนในองคกรสามารถเขาถึง

ความรู  และพัฒนาตนเองใหเปนผู ร ู  รวมทั ้งปฏิบัติงานไดอยางมีประสิทธิภาพ อันจะสงผลใหองคกรมี

ความสามารถในเชิงแขงขันสูงสุด โดยที่ความรูมี 2 ประเภท คือ 1. ความรูที่ฝงอยูในคน (Tacit Knowledge) 



เปนความรูที่ไดจากประสบการณ พรสวรรคหรือสญัชาติญาณของแตละบุคคลในการทำความเขาใจในสิ่งตาง ๆ 

เปนความรูที่ไมสามารถถายทอดออกมาเปนคำพูดหรือลายลักษณอักษรไดโดยงาย เชน ทักษะในการทำงาน 

งานฝมือ หรือการคิดเชิงวิเคราะห บางครั้ง จึงเรียกวาเปนความรูแบบนามธรรม และ 2. ความรูที ่ชัดแจง 

(Explicit Knowledge) เปนความรูที่สามารถรวบรวม ถายทอดได โดยผานวิธีตาง ๆ เชน การบันทึกเปนลาย

ลักษณอักษร ทฤษฎี คูมือตาง ๆ และบางครั้งเรียกวาเปนความรูแบบรูปธรรม 

 3. ดานบริบท การเขาใจในสภาพที่แทจริงของผูสอน ผูเรียน สถานที่จัดการเรียนรู เปนสิ่งที่ตองมีกา

คำนึงในอันดับตนๆ เนื่องจากการสรางความรู การถายทอด เปนสิ่งที่ตองอาศัยองคประกอบรวมเพื่อพัฒนา

ผูเรียนไดเกิดการเรียนรูไดมากที่สุด การเขาใจและเสริมสรางบริบทเพื่อใหเกิดความสอดคลองกับกระบวนการ

จัดการเรียนรู การถายทอด รวมถึงเนื้อหาที่นำมาถายทอด 

 

ขอเสนอแนะ  

จากผลการวิจัยทำใหผูวิจัยไดรบัทราบขอมูลตาง ๆ ที่เห็นวา 

1. ควรมีการนำเสนอและสามารถนำมาตอยอดในการสรางสรรคสิ่งที่มีความเหมาะสมเพื่อใหเกิดการ

พัฒนาทักษะทางดานภาษาอังกฤษทั้ง 4 ทกัษะ  

2. ควรสงเสริมใหผูที ่สนใจสามารถนำไปพัฒนาและตอยอดในกระบวนการอื่น ๆ ตามลักษณะของ

ผูเรียนที่ตองการพัฒนาในดานตาง ๆ โดยการประยุกตตามความเหมาะสม  

3 ควรกำหนดขอบเขตตาง ๆ ของการวิจัยที่เขมงวดเกิดผลทำใหผูสอนและผูเรียนเกิดความกดดันใน

ระดับหนึ่ง ซึ่งควรมีการตีกรอบดานขอบเขตไวอยางพอดีและเหมาะสมกับเนื้อหาที่นำมาสอน 
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