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บทคัดย่อ 
 พุทธวิธีในกำรสอนสังคมศึกษำ ที่สอดคล้องกับพระนำมอย่ำงหนึ่งของพระพุทธเจ้ำ ที่ปรำชญ์
ทั้งหลำยได้ถวำยขำนนำม และพุทธศำสนิกชนนิยมกล่ำวเรียกเสมอ คือค ำว่ำ พระบรมศำสดำ หรือ พระ
บรมครู ซึ่งแปลว่ำ พระศำสดำผู้ยอดเยี่ยม หรือ ผู้เป็นยอดของครู ในภำษำบำลีก็มีบทพุทธคุณถวำยพระ
เกียรติว่ำ สตฺถา เทวมนุสฺสาน  แปลว่ำ พระศำสดำของทวยเทพและมนุษย์ทั้งหลำย และมีค ำเสริมพระคุณ
ว่ำ อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ แปลว่ำ เป็นสำรถีที่ฝึกคนได้ไม่มีใครยิ่งกว่ำ พระนำมเหล่ำนี้ ส่อแสดง
ควำมหมำยอยู่ในตัวว่ำ ปรำชญ์และพุทธศำสนิกชนทั้งหลำยเคำรพบูชำและยกย่องเทิดทูนพระองค์ ในฐำนะ
ทรงเป็นนักกำรสอนที่ยิ่งใหญ่ที่สุด ทรงมีพระปรีชำสำมำรถอย่ำงยอดเยี่ยมในกำรอบรมสั่งสอน และได้ทรง
ประสบควำมส ำเร็จในงำนสอนสังคมเป็นอย่ำงดี 
ค าส าคัญ: พุทธวิธี, กำรสอนสังคมศึกษำ 
 

Abstract 
          Buddha’ method for Social Teaching as concern with one name of Buddha as scholar 
persons named and Buddhism were called Buddha or Teacher training means great Buddha 
or who the great Teacher training’ Therefore, in pali  had honor word that Sattha 
Devamanussnang means he was The Buddha and Gods for human being and no one greater 
than him. There were scholars and philosophy among Buddhism and admire him. Because 
he was the great teacher. He had the great ability for teaching and cultivate, then he got 
succeedful for social teaching as well. 
Keywords:  Buddha, Social Teaching. 
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บทน า 
พระพุทธเจ้ำทรงเป็นครูชั้นยอดพระองค์หนึ่ง ในบรรดำคุณสมบัติของพระองค์นั้น มีอยู่ 2 ประกำร

ที่ บอกถึงควำมเป็นครูโดยตรง คือ อนุตฺตโร ปุริสธมฺมสำรถิ ทรงเป็นสำรถีผู้ฝึกคนที่ไม่มีผู้เทียม เท่ำ สตฺถำ 
เทว มนุสฺสำน  เป็นครูของเทวดำและมนุษย์ทั้งหลำย เพรำะพระพุทธเจ้ำสำมำรถสอนให้คนเกิดควำมรู้ถึงขั้น
วิชชุญำณและสัมโพธิญำณได้ด้วยกำรพูดธรรมดำ และสำมำรถให้ผู้ฟัง รู้ถึงขั้นอริยสัจจะ และเกิดกำร
เปลี่ยนแปลง ถึงขั้นจำกปุถุชนเป็นอริยบุคคลได้ซึ่งในสมัยปัจจุบันนี้หำไม่ได้เสียแล้ว ด้วยเหตุผลที่พระองค์
ทรงเป็น ครูชั้นยอดนี้เอง จึงทรงท ำงำนประกำศค ำสอนใหม่อย่ำงได้ผล ในชั่วระยะเวลำเพียง 8 เดือน ที่
พระองค์ใช้หลักกำรตำมพุทธวิธีในกำรสอนสังคมศึกษำ ในกำรเผยแพร่พระศำสนำ สำมำรถท ำให้คนเกิด
ควำมรู้ถึงขั้นโพธิญำณ กลำยเป็นพระอริยบุคคลถึง 1,250 องค์ และตลอดพระชนม์ชีพของพระองค์นั้นเอง 
พระพุทธศำสนำก็ตั้งเป็นหลักแหล่งลงอย่ำงมั่นคงในดินแดนแถบลุ่ม แม่น้ ำคงคำและต่อมำกลำยเป็นศำสนำ
ที่ยิ่งใหญ่ของโลก กำรศึกษำคุณสมบัติ หลักกำรและวิธีกำรสอนในสังคมของพระพุทธเจ้ำ จึงเท่ำกับเป็น
กำรศึกษำวิธีสอนตำมหลักพุทธศำสตร์ และเรำอำจจะได้หลักกำรบำงอย่ำงเพ่ือน ำมำประยุกต์ใช้ ในหลักกำร
ศึกษำของเรำในปัจจุบันก็ได้ พระพุทธเจ้ำทรงใช้วิธีสอนคน 3 วิธีด้วยกัน ท่ำนเรียกแต่ละวิธีว่ำ “ปำฏิหำริย์” 
แปลว่ำ สิ่งน่ำอัศจรรย์ หมำยควำมว่ำ มีผลส ำเร็จอย่ำงน่ำอัศจรรย์ เพรำะสำมำรถท ำให้คนเกิดควำมรู้ถึงขั้น
วิชชุญำณได้ และมีกำร เปลี่ยนแปลงไปได้ถึงขั้นเป็นพระอริยบุคคลวิธีสอนทั้ง 3 นั้นได้แก่ 1. อิทธิปำฏิหำริย์ 
กำรสอนด้วยกำรใช้ควำมสำมำรถพิเศษ เพ่ือปรำบคนร้ำย ๆ ที่ไม่ยอมรับค ำสอน ง่ำยๆ ให้สิ้นพยศ 2. อำเทส
นำปำฏิหำริย์ กำรสอนโดยวิธีดักใจ วิธีนี้พระองค์ทรงใช้กับบุคคลประเภท อุคฆฏิตัญญู และวิปจิตัญญู 3. 
อนุสำสนีปำฏิหำริย์ กำรสอนด้วยกำรบรรยำยองค์เดียว หรือกำรบรรยำยแบบโต้ตอบสนทนำ พระองค์ทรง
ใช้วิธีนี้กับคนประเภท เนยยะ วิธีสอนแบบอิทธิปำฏิหำริย์ คือกำรใช้ควำมสำมำรถพิเศษ พระพุทธองค์ทรง
ใช้กับบุคคลประเภท ปทปรมะ ที่มีลักษณะร้ำย เป็นนักเลง หรือเป็นคนหัวแข็งไม่เชื่อฟังใคร ๆ ง่ำย อยำก
ลองดี เป็นต้น (แสง จันทร์งำม, 2540: 9)  

1. ปรัชญาพื้นฐานในการสอนสังคมศึกษา
ควำมยิ่งใหญ่และพระปรีชำสำมำรถของพระพุทธเจ้ำในด้ำนกำรบริหำรและกำรสอนสังคมนั้น ถ้ำ

จะพูดให้เห็นด้วยอำศัยประจักษ์พยำนภำยนอกก็เป็นเรื่องไม่ยำก เพรำะเพียงพิจำรณำเผิน ๆ จำกเหตุผล
ง่ำย ๆ ต่อไปนี้ ก็จะนึกได้ทันที คือ  

1) พระพุทธเจ้ำเสด็จอุบัติในยุคที่ชมพูทวีปเป็นถิ่นนักปรำชญ์ เป็นสังคมที่เต็มไปด้วยศำสตรำจำรย์
เจ้ำลัทธิต่ำง ๆ เป็นอันมำก แต่ละท่ำนล้วนมีชื่อเสียงและมีควำมสำมำรถในสังคมในขณะนั้น ผู้ที่มำเผชิญ
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พระองค์นั้น มีทั้งมำดีและมำร้ำย มีทั้งมำแสวงหำควำมรู้ มำลองภูมิ และที่ต้องกำรมำข่มมำปรำบ แต่
พระองค์ก็สำมำรถประสบชัยชนะในกำรสอน จนมีพระนำมน ำเด่นมำถึงปัจจุบัน 
 2) ค ำสอนของพระองค์ ขัดแย้งกับค ำสอนในศำสนำเดิม และแย้งกับควำมเชื่อถือควำมประพฤติ
ปฏิบัติที่แพร่หลำยอยู่ในสังคมสมัยนั้น เช่น กำรท ำลำยควำมเชื่อถือเรื่องวรรณะเป็นต้น ทรงจัดตั้งระบบค ำ
สอนและควำมเชื่อถืออย่ำงใหม่ให้แก่สังคม กำรกระท ำเช่นนี้ให้เป็นที่ยอมรับอย่ำงกว้ำงขวำง ย่อมเป็นงำนที่
ยำกยิ่ง 
 3) ขอบเขตงำนสอนของพระองค์กว้ำงขวำงมำก ทั้งโดยเทศะและระดับชนในสังคม ต้องเสด็จไปสั่ง
สอนในหลำยถิ่นแคว้น พบคนทุกชนชั้นในสังคม ซึ่งมีระดับควำมเป็นอยู่ ควำมเชื่อถือ กำรศึกษำอบรม นิสัย
ใจคอ และสติปัญญำแตกต่ำงกันทุกแบบทุกชนิด ทรงสำมำรถถอนคนเหล่ำนั้น ให้เข้ำใจได้ และยอมเป็น
ศิษย์ของพระองค์ นับตั้งแต่พระมหำกษัตริย์ลงมำทีเดียว 
 4) พระพุทธศำสนำที่เจริญมำได้ตลอดเวลำนับพันๆ ปี แพร่หลำยเป็นที่นับถืออยู่ในประเทศต่ำง ๆ 
และคณะสงฆ์ผู้สืบต่อพระพุทธศำสนำ ซึ่งเป็นสถำบันใหญ่และส ำคัญในสังคม ดังที่ปรำกฏอยู่ในปัจจุบัน เป็น
ผลงำนยิ่งใหญ่ของพระองค์ ยืนยันถึงพระปรีชำสำมำรถอย่ำงประจักษ์ชัดโดยไม่ต้องอธิบำย 
 ในเมื่อประจักษ์พยำนภำยนอกแสดงให้เห็นแล้วเช่นนี้ ย่อมชวนให้พิจำรณำสืบค้นต่อไปถึงเนื้อธรรม
ค ำสอน หลักกำรสอน วิธีกำรสอน และกำรบริหำรในกำรสอนสังคมศึกษำของพระองค์ว่ำเป็นอย่ำงไร 
ยิ่งใหญ่และประเสริฐสมจริงเพียงใด เนื้อพระธรรมค ำสอน หลักกำรสอน และวิธีกำรสอนทำงสังคมของพระ
พุทธองค์นั้น ปรำกฏอยู่แล้วในพระไตรปิฎก และคัมภีร์อธิบำยมีอรรถกถำเป็นต้นแล้ว แต่คัมภีร์เหล่ำนั้นมี
เนื้อหำมำกมำย มีขนำดใหญ่โต (ขุ.ชำ. (ไทย) 28/318/215-217) เกินกว่ำจะส ำรวจเนื้อหำรวบรวมควำม 
น ำมำสรุปแสดงให้ครอบคลุมทั้งหมดในเวลำอันสั้น โอกำสนี้จึงขอน ำมำเสนอเพียงรูปลักษณะทั่วไปตรงตำม
หัวข้อ คือเพียงปรัชญำในกำรสอนสังคมศึกษำเท่ำนั้น 
 ปรัชญำพ้ืนฐำนในกำรสอนสังคมศึกษำ ก่อนที่จะกล่ำวถึงหลักกำรบริหำรงำน กำรสอนและวิธีกำร
สอนสังคมศึกษำ สมควรกล่ำวถึงปรัชญำที่เป็นพ้ืนฐำนเสียก่อน เพรำะหลักกำรบริหำรและกำรสอนสังคม
ย่อมด ำเนินไป แต่จุดเริ่มต้นตำมแนวทำงสู่จุดมุ่งหมำยตำมที่ปรัชญำก ำหนดให้ อย่ำงไรก็ดี เมื่อมองในแง่
ปรัชญำทำงกำรศึกษำ พุทธธรรมก็เป็นเรื่องกว้ำงขวำงมำกอีก เพรำะพุทธธรรมทั้งหมด เป็นเรื่องของระบบ
กำรศึกษำระบบหนึ่งนั่นเอง ในที่นี้ จึงขอน ำมำเสนอเฉพำะที่เกี่ยวกับกำรสอนและกำรบริหำรในกำรสอน
สังคมศึกษำพอสังเขป ตำมหลักพระพุทธศำสนำถือว่ำ ในกำรด ำรงชีวิตของมนุษย์นั้น ควำมขัดข้อง
แปรปรวนทำงสังคม ควำมเดือดร้อนล ำบำก ควำมเจ็บปวด ควำมสูญเสีย ควำมพลัดพรำก และปัญหำชีวิต
ต่ำง ๆ ซึ่งทำงพุทธศำสนำเรียกรวมว่ำควำมทุกข์นั้น เป็นสิ่งที่มีอยู่ มนุษย์จะต้องเข้ำไปเกี่ยวข้องและได้
ประสบแน่นอน ไม่ว่ำมนุษย์จะต้องกำรหรือไม่ต้องกำร จะยอมรับว่ำมันมีอยู่หรือไม่ยอมรับ หรือแม้จะเบือน
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หน้ำหนี อย่ำงไรก็ตำม เมื่อเป็นเช่นนี้หำกมนุษย์ต้องกำรมีชีวิตอยู่อย่ำงดีที่สุดในสังคม มนุษย์จะต้องยอมรับ
ควำมจริงอันนี้ จะรับรู้สู้หน้ำและพร้อมที่จะจัดกำรแก้ไขปัญหำที่เกิดข้ึนให้ดีที่สุด  
 ควำมทุกข์ ควำมเดือดร้อน และปัญหำชีวิตนำนำประกำรของมนุษย์ในสังคมนั้น เกิดจำกตัณหำ คือ 
ควำมอยำก ควำมต้องกำร ควำมเห็นแก่ตัว ซึ่งท ำให้มนุษย์มีทัศนคติต่อสิ่งต่ำง ๆ เคลื่อนคลำดจำกที่มันเป็น
จริง และเป็นไปในรูปต่ำง ๆ กันตำมระดับควำมอยำก และควำมยึดตนต่อสิ่งนั้น ๆ เมื่อมีทัศคติที่เคลื่อน
คลำดไป ก็ท ำให้เกิดควำมขัดแย้งขึ้นในตนเอง และควำมขัดแย้งระหว่ำงตนกับผู้อ่ืน แล้วปฏิบัติหรือจัดกำร
กับสิ่งนั้น ๆ ด้วยอ ำนำจควำมอยำกและควำมยึดของตน คือ ไม่จัดกำรตำมที่มันควรจะเป็นโดยเหตุผลแท้ ๆ  
เมื่อเป็นเช่นนี้ ก็ย่อมเป็นกำรสร้ำงปัญหำให้เกิดขึ้น เกิดควำมขัดข้องขัดแย้ง  และควำมทุกข์ ทั้งแก่ตนเอง
และผู้อ่ืน ตำมระดับของตัณหำ และขอบเขตของเรื่องที่ปฏิบัติ 
 ตัณหำนั้น เกิดจำกควำมไม่รู้ ไม่เข้ำใจ มองไม่เห็นสิ่งทั้งหลำยตำมที่มันเป็น มีทัศนคติต่อสิ่งทั้งหลำย
อย่ำงไม่ถูกต้อง ซึ่งเรียกว่ำอวิชชำ จึงเป็นเหตุให้ไม่จัดกำรกับสิ่งนั้น ๆ ตำมที่มันควรจะเป็นโดยเหตุผล
บริสุทธิ์ กำรที่จะแก้ปัญหำหรือแก้ควำมทุกข์ จึงต้องก ำจัดอวิชชำ สร้ำงวิชชำให้เกิดขึ้น โดยนัยนี้ ภำรกิจ
ส ำคัญของกำรบริหำรและกำรศึกษำก็คือกำรฝึกอบรมบุคคลให้พัฒนำปัญญำ ให้เกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจใน
ข้อเท็จจริงและสภำวะของสิ่งทั้งหลำย มีทัศนคติต่อสิ่งทั้งหลำยอย่ำงถูกต้อง ปฏิบัติและจัดกำรกับสิ่ง
ทั้งหลำยตำมที่ควรจะเป็น เพ่ือให้เกิดเป็นประโยชน์ตน คือ ควำมมีชีวิตอยู่อย่ำงส ำเร็จผลดีที่สุด มีจิตใจเป็น
อิสระ มีสุขภำพจิตสมบูรณ์ และประโยชน์ผู้อ่ืน คือ สำมำรถช่วยสร้ำงสรรค์ประโยชน์สุขแก่ชนทั้งหลำยที่อยู่
ร่วมกันเป็นสังคมได้ 
 

2. การบริหารเพ่ือการสอนสังคมศึกษา  
 มีข้อก ำหนดเพ่ือกำรบริหำรในกำรสอนสังคมศึกษำและกำรศึกษำควบคู่กันไป คือ 
 1) ภำรกิจส ำคัญของกำรบริหำรในกำรสอนสังคมศึกษำและกำรศึกษำ ได้แก่ กำรช่วยให้บุคคลใน
สังคมมีทัศนคติที่ถูกต้อง คือ รู้จักมองสิ่งทั้งหลำยตำมที่มันเป็น และสำมำรถจัดกำรกับสิ่งเหล่ำนั้นได้ตำมที่
ควรจะเป็น ให้เกิดเป็นประโยชน์ทั้งแก่ตนเองและสังคม ไม่ให้มองเห็นและจัดกำรสิ่งทั้งหลำยตำมอ ำนำจ
กิเลสตัณหำ 
 2) ทัศนคติที่ถูกต้อง และควำมสำมำรถกำรจัดกำรดังกล่ำวนั้น เกิดขึ้นได้ด้วยกำรพัฒนำปัญญำ 
และปัญญำเป็นควำมรู้ควำมเข้ำใจที่เกิดขึ้นในตัวบุคคลนั้นเองเท่ำนั้น ผู้อ่ืนจะน ำมำยัดเยียดให้หรือบังคับให้
รับเข้ำไว้ไม่ได้ 
 3) ในเมื่อปัญญำต้องเกิดจำกควำมรู้ควำมเข้ำใจที่พัฒนำขึ้นในตัวบุคคลเอง ภำรกิจของผู้สอนและ
ให้กำรศึกษำทั้งหลำย จึงเป็นเพียงผู้ชี้น ำทำงหรืออ ำนวยโอกำส ช่วยให้ผู้เรียนหรื อผู้รับกำรศึกษำอบรม 
ด ำเนินเข้ำสู่ปัญญำ สิ่งที่ดีที่สุดที่ผู้สอนและผู้บริหำรที่ดีจะต้องท ำก็คือ ตั้งใจช่วยเหลือ พยำยำมสรรหำอุบำย 
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กลวิธี และอุปกรณ์ต่ำง ๆ ที่จะมำช่วยผู้เรียนให้เข้ำถึงปัญญำอย่ำงได้ผลดีที่สุด อย่ำงที่ส ำนวนบำลีว่ำ 
กัลยำณมิตร 
 4) โดยเหตุผลเดียวกัน ในกำรบริหำรและในระบบกำรศึกษำเช่นนี้ ผู้เรียนเป็นผู้ที่มีบทบำทส ำคัญใน
ฐำนะเป็นสร้ำงปัญญำให้เกิดแก่ตน จึงต้องเป็นผู้มีส่วนร่วม และเป็นผู้ได้ลงมือกระท ำให้มำกที่สุดเท่ำที่จะ
ช่วยให้ตัวเขำเกิดปัญญำนั้นขึ้นได้ และโดยนัยนี้ควำมสำมำรถ ควำมถนัด อุปนิสัยต่ำง ๆ ของผู้ เรียน จึงเป็น
สิ่งที่ผู้สอนจะต้องค ำนึงอย่ำงส ำคัญ เพ่ือจัดสภำพบริหำรกำรเรียนและกลวิธีสอนต่ำง ๆ เป็นต้นให้ผู้เรียน 
เรียนได้อย่ำงได้ผลดีที่สุด 
 5) ในเมื่อปัญญำเป็นเป็นของยัดเยียดให้รับเอำไม่ได้ กำรเรียนกำรสอนจึงต้องใช้วิธีกำรแห่งปัญญำ 
คือ ผู้เรียนต้องเป็นอิสระในกำรใช้ควำมคิด และในกำรที่จะซักถำมโต้ตอบสืบเสำะค้นหำควำมจริงต่ำง ๆ ให้
ได้รับควำมรู้ควำมเข้ำใจขึ้นในตน ในระบบกำรบริหำรและกำรศึกษำแบบนี้ จึงมีกำรปฏิบัติอย่ำง กำลำมสูตร 
ไม่มีกำรบังคับให้เชื่อ ควำมเชื่อหรือศรัทธำในระบบกำรศึกษำนี้ หมำยเพียงควำมเชื่อมั่นในหลักกำร วิธีกำร
และสมมติฐำนต่ำง ๆ ที่ตนได้ตั้งขึ้น โดยมีเหตุผลเป็นฐำนรองรับอย่ำงเพียงพอแล้วว่ำจะน ำให้ด ำเนินไปสู่
จุดหมำยได้อย่ำงแท้จริง และเป็นสิ่งที่จะพิสูจน์ได้ต่อไปตำมล ำดับในระหว่ำงกำรด ำเนินไปสู่เป้ำหมำยนั้น 
โดยกำรวำงแนวทำงกำรบริหำรในกำรสอนสังคมศึกษำสรุปคู่เกี่ยวกับกำรสอน ดังนี้ (พระธรรมปิฎก (ป.อ.ป
ยุตฺโต), 2545 : 23-25)  
  1) ปัญญำเป็นสิ่งสร้ำงข้ึนภำยในตัวผู้เรียนเอง 
  2) ผู้สอนท ำหน้ำที่เป็นกัลยำณมิตร ช่วยชี้น ำทำงกำรเรียน 
  3) วิธีบริหำร วิธีสอน อุบำย และกลวิธีต่ำง ๆ เป็นสื่อหรือเป็นเครื่องผ่อนแรงกำรเรียนกำร
สอนสังคมศึกษำ 
  4) อิสรภำพในทำงควำมคิดเป็นอุปกรณ์ส ำคัญในกำรสร้ำงปัญญำ อนึ่ง โดยที่ปัญญำเป็น
ส่วนส ำคัญยิ่งในระบบกำรบริหำรในกำรสอนสังคมศึกษำคู่กับกำรศึกษำที่น ำเสนอมำแล้วนี้ จึงควรท ำควำม
เข้ำใจเกี่ยวกับเรื่องปัญญำ ที่มักแปลกันว่ำ ควำมรู้ เพื่อกันควำมสับสนบ้ำงเล็กน้อย กล่ำวคือ  
 

3. ความของผู้สอนสังคมศึกษาตามแนวพุทธวิธี  
 ควำมรู้ในกำรสอนสังคมศึกษำตำมแนวพุทธวิธีในที่นี้ ควรแยกออกเป็น 2 ประเภท คือ 
 1) สุตะ คือควำมรู้ที่เกิดจำกกำรสดับตรับฟัง หรือ เล่ำเรียน อ่ำน รับถ่ำยทอดมำจำกแหล่งควำมรู้
อ่ืน กำรสั่งสมควำมรู้ประเภทนี้ไว้ได้มำก เรียกว่ำ พำหุสัจจะ แปลว่ำ ควำมเป็นพหูสูต คือควำมเป็นผู้คงแก่
เรียน หรือได้เรียนรู้มำก เป็นควำมรู้ประเภทประมวลหรือรวบรวมสิ่งอันจะพึงรู้ ท ำตนให้เป็นคลังเก็บควำมรู้ 
ซึ่งถือว่ำเป็นคุณสมบัติที่ดีของบุคคลอย่ำงหนึ่ง เป็นอุปกรณ์ส ำหรับน ำไปใช้ท ำประโยชน์ต่ำง ๆ ได้มำกแต่ไม่
ถือเป็นองค์ธรรมแกนในระบบกำรศึกษำ 



 ปีที่ 1 ฉบับที ่2 กรกฎำคม – ธันวำคม 2562  
              Vol. 1 No. 2 July – December 2019 

 

 

 

วารสาร การสอนสังคมศึกษา JTSS Journal of Teaching Social Studies 

46 

 2) ปัญญำ คือควำมรู้ประเภทเข้ำใจสภำวะ รู้คิด รู้เลือก คัด วินิจฉัย และรู้ที่จะบริหำรจัดกำร เป็น
ควำมรู้ประเภทที่มุ่งหมำยและเป็นส่วนส ำคัญในระบบกำรศึกษำนี้ ปัญญำนี้มีไวพจน์มำกมำย เช่น าณ วิชฺ
ชา ปริญฺ า ปฏิสมฺภิทา วิปสฺสนา สมฺมาทิฏฺ  เป็นต้น ซึ่งแสดงถึงควำมหมำยในแง่ต่ำง ๆ และชั้นต่ำง ๆ 
ของปัญญำนั่นเอง (วศิน อินทสระ, 2538: 37) สิ่งที่ควรท ำควำมเข้ำใจอีกอย่ำงหนึ่งได้แก่ลักษณะงำนสอน 
ซึ่งแตกต่ำงกันตำมประเภทวิชำ อำจแยกได้เป็น 2 ประเภท คือ วิชำประเภทชี้แจงข้อเท็จจริง เช่น 
ภูมิศำสตร์ และประวัติศำสตร์ เป็นต้น กำรสอนวิชำประเภทนี้ หลักส ำคัญอยู่ที่ท ำให้เกิดควำมเข้ำใจใน
ข้อเท็จจริง กำรสอนจึงมุ่งเพียงหำวิธีกำรให้ผู้เรียนเข้ำใจตำมที่สอนให้เกิดพำหุสัจจะเป็นใหญ่ 
 ส่วนวิชำอีกประเภทหนึ่ง ซึ่งเกี่ยวด้วยคุณค่ำในทำงควำมประพฤติปฏิบัติ โดยเฉพำะวิชำศีลธรรม
และจริยธรรมทั่วไป กำรสอนที่จะได้ผลดี นอกจำกให้เกิดควำมเข้ำใจแล้วจะต้องให้เกิดควำมรู้สึกมองเห็น
คุณค่ำควำมส ำคัญ จนมีควำมเลื่อมใสศรัทธำที่จะน ำไปประพฤติปฏิบัติด้วยส ำหรับวิชำประเภทนี้ ผลส ำเร็จ
อย่ำงหลังเป็นสิ่งที่ส ำคัญมำก และมักท ำได้ยำกกว่ำผลส ำเร็จอย่ำงแรก เพรำะต้องกำรคุณสมบัติของ
องค์ประกอบในกำรสอนทุกส่วน นับแต่คุณสมบัติส่วนตัวของผู้สอนไปทีเดียว ยิ่งในกำรประดิษฐำน
พระพุทธศำสนำที่จะให้คนจ ำนวนมำกมำยยอมรับด้วยวิธีกำรแห่งปัญญำด้วยแล้ว ก็ยิ่งเป็นเรื่องส ำคัญมำก 
ฉะนั้น กำรบริหำรและกำรพิจำรณำหลักกำรสอนของพระพุทธเจ้ำ จึงจะเริ่มแต่คุณสมบัติของผู้สอนไปเลย
ทีเดียว 
 

4. พุทธวิธีกับคุณสมบัติของผู้สอนสังคมศึกษา  

  เพ่ือสนับสนุนพุทธวิธีกับคุณสมบัติผู้สอนสังคมศึกษำ ในที่นี้จักน ำเสนอตำมแนวพุทธคุณ และเห็น
ควรแยกออกเป็น 2 ส่วน คือ เป็นคุณสมบัติที่ปรำกฏออกมำภำยนอก อันได้แก่ บุคลิกภำพอย่ำงหนึ่ง และ
คุณสมบัติภำยใน อันได้แก่คุณธรรมต่ำง ๆ อย่ำงหนึ่ง ตำมข้อควำมขยำย ดังต่อไปนี้  
 ก. บุคลิกภำพ ในด้ำนบุคลิกภำพกำรสอนสังคมศึกษำ จะเห็นว่ำ พระพุทธเจ้ำทรงมีพระลักษณะทั้ง
ทำงด้ำนควำมสง่ำงำมแห่งพระวรกำย พระสุรเสียงที่โน้มน ำจิตใจ และพระบุคลิกลักษณะอันควรแก่ศรัทธำ 
ปสำทะ ทุกประกำร ดังจะเห็นจำกตัวอย่ำงท่ีทรำบกันทั่วไป และท่ีบันทึกไว้ในคัมภีร์ต่ำง ๆ  เช่น 
  1) ทรงมีพระมหำบุรุษลักษณะ 32 ประกำร และอนุพยัญชนะ 80 ประกำร มีพระวำกำย
สง่ำงำมอย่ำงที่มีผู้ชมว่ำ “พระสมณโคดม มีพระรูปงำม น่ำดู น่ำเลื่อมใส มีพระฉวีวรรณผุดผ่องยิ่งนัก 
วรรณะและพระสรีระดุจดังพรหม น่ำดูน่ำชมนักหนำ” 
  2) ทรงมีพระสุรเสียงไพเรำะ และตรัสพระวำจำสุภำพ สละสลวย อย่ำงค ำชมของจังกี
พรำหมณ์ที่ว่ำ “พระสมณโคดม มีพระวำจำไพเรำะ รู้จักตรัสถ้อยค ำได้งดงำม มีพระวำจำสุภำพ สละสลวย 
ไม่มีโทษ ยังผู้ฟังให้เข้ำใจเนื้อควำมได้ชัดแจ้ง”และค ำอุทำนของพรำหมณ์ที่ว่ำ “พระสุรเสียงที่เปล่งก้องจำก
พระโอษฐ์นั้น ประกอบด้วยคุณลักษณะ 8 ประกำร คือ แจ่มใส 1, ชัดเจน 1, นุ่มนวล 1, ชวนฟัง 1 กลม
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กล่อม 1, ไม่พร่ำ 1, ซ้ึง 1, กังวำน 1,” หรือตำมมหำบุรุษลักษณะว่ำ “มีพระสุรเสียงดุจพรหม ตรัสมีส ำเนียง
ใสไพเรำะ ดุจนกกำรเวก”(ม.ม. (ไทย) 13/589; ที.ม. 10/198, 218)  
  3) ทรงมีพระอำกัปกิริยำมำรยำททุกอย่ำงที่งดงำมน่ำเลื่อมใส เริ่มแต่คุณสมบัติผู้ดี และ
มำรยำทอันเป็นที่ยอมรับของสังคม ตลอดจนพระบุคลิกลักษณะที่เป็นเสน่ห์ทุกประกำร พร้อมไปด้วยควำม
องอำจ ควำมสง่ำงำม ควำมสงบเยือกเย็น กำรแสดงธรรมของพระองค์ นอกจำกแจ่มแจ้งด้วยสัจธรรมแล้ ว 
ยังก่อให้เกิดควำมรู้สึกเพริดเพลินสุขใจ ชวนให้อยำกใกล้ชิดพระองค์อยู่ไม่วำย อย่ำงค ำชมของบุคคลต่ำง ๆ 
เช่น “นี่ท่ำนปิงคิยำนี มองเห็นสำรประโยชน์อันใด จึงเลื่อมใสในพระสมณโคดมถึงเพียงนี้ ” “ท่ำนผู้เจริญ 
เปรียบเสมือนบุรุษผู้อิ่มในรสอันเลิศแล้ว ย่อมไม่ปรำรถนำรสอ่ืน ๆ ที่เลว ฉันใด บุคคลฟังธรรมของพระสมณ
โคดมพระองค์นั้น โดยลักษณะใด ๆ จะโดยสุตตะ โดยเคยยะ โดยไวยำกรณ์ หรือโดยอัพภูตธรรมก็ดี ย่อมไม่
ปรำรถนำวำทะของสมณะเป็นอันมำกเหล่ำอ่ืน โดยลักษณะนั้น ๆ เลย ฉันนั้น  เปรียบเสมือนบุรุษผู้หิวและ
อ่อนเพลีย มำได้รวงผึ้งก็พึงลิ้มรส ย่อมได้รสแท้สนชุ่มชื่น ฉันใด บุคคลฟังธรรมของพระสมณโคดมพระองค์
นั้น  ย่อมได้รับควำมดีใจ ปรำบปลื้มใจ ฉันนั้นเปรียบเหมือนบุรุษ ได้ไม้จันทน์ เป็นจันทน์เหลืองหรือจันทน์
แดง จะสูดดมกลิ่นตรงที่ใด จะเป็นรำก ล ำต้น หรือยอด ก็ย่อมได้กลิ่นหอมสนิทเป็นกลิ่นแท้ ฉันใด บุคคลฟัง
ธรรมของท่ำนพระสมณโคดมพระองค์นั้น ก็ย่อมได้ปรำโมทย์ ได้ควำมโสมนัส ฉันนั้นเปรียบเหมือนบุรุษ
อำพำธ เจ็บปวด เป็นไข้หนัก นำยแพทย์ผู้ฉลำดพึงบ ำบัดอำพำธเขำได้ฉับไว ฉันใด บุคคลฟังธรรมของท่ำน
พระสมณโคดมพระองค์นั้นแล้ว ควำมโศกเศร้ำ ปริเวทนำกำร ควำมทุกข์โทมนัสและควำมคับแค้นใจของเขำ
ย่อมหมดไป ฉันนั้นเปรียบเสมือน สระน้ ำใหญ่มีน้ ำใสเย็นจืดสนิท น่ำเจริญใจ มีท่ำรำบเรียบน่ำรื่นรมย์ บุรุษ
ผู้ร้อนด้วยแสงแดดถูกแดดแผดเผำ เหน็ดเหนื่อย หิวกระหำย เดินมำถึงเขำลงไปอำบ ดื่ม ในสระน้ ำนั้น พึง
ระงับควำมกระวนกระวำย ควำมเหน็ดเหนื่อย และควำมเร่ำร้อนทั้งปวงได้ฉันใด บุคคลฟังธรรมของท่ำน
พระโคดมพระองค์นั้นแล้ว  ควำมกระวนกระวำย ควำมเหน็ดเหนื่อยและควำมเร่ำร้อนของเขำก็ย่อมระงับ
ไปได้หมดสิ้นฉันนั้น” “ชนทั้งหลำยที่ท่ำนพระโคดม ทรงชี้แจงให้เห็นแจ้ง ให้สมำทำน ให้อำจหำญ ให้ร่ำเริง 
ด้วยธรรมมีกถำแล้ว เมื่อลุกไปจำกที่นั่งก็ยังเหลียวหลังกลับมำมอง ด้วยไม่อยำกจะละจำกไป” (ม.ม. (ไทย) 
13/589)  
 ข. คุณธรรม พระพุทธคุณในแง่คุณธรรมมีมำก ไม่อำจแสดงได้ครบทุกนัย จึงขอเลือกแสดงตำมแนว
พระพุทธคุณ 3 คือ  
 1) พระปัญญำคุณ พระปัญญำคุณที่เกี่ยวข้องกับกำรบริหำรและเกี่ยวข้องกับงำนสอนของพระพุทธ
องค์ ขอยกมำแสดง 2 อย่ำง คือ ทศพลญำณ และ ปฏิสัมภิทำญำณ 
  1) ทศพลญำณ คือ พระญำณอันเป็นก ำลังของพระตถำคต ที่ท ำให้พระองค์สำมำรถบันลือ
สีหนำท ประกำศพระศำสนำได้มั่นคง จะแสดงควำมหมำยที่เป็นพุทธคุณแท้ กับควำมหมำยที่ผู้สอนทั่วไปพึง
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น ำมำใช้ได้ พึงสรุปเป็นสองส่วน คือ ส่วนที่เป็น ทศพลญำณ และควำมหมำยส่วนที่ผู้สอนทั่วไปพอจะปฏิบัติ
ได้ ดังนี้ 
   1.1) ฐำนำฐำนญำณ ปรีชำหยั่งรู้ฐำนะและอฐำนะ คือ รู้กฎธรรมชำติที่เกี่ยวกับ
ขอบเขต และขีดขั้นของสิ่งทั้งหลำยว่ำ อะไรเป็นไปได้ อะไรเป็นไปไม่ได้ และแค่ไหนเพียงไร โดยเฉพำะในแง่
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเหตุกับผล และกฎเกณฑ์เกณฑ์ทำงจริยธรรมเกี่ยวกับสมรรถวิสัยของบุคคลซึ่งจะได้รับ
ผลกรรมที่ดีและชั่วต่ำง ๆ กัน (ม.มู. (ไทย) 12/166; องฺ.ทสก. 24/21, อภิ.วิ. (ไทย) 35/839-848,วิภงฺค.อ. 
(ไทย)  520,550-607)   
   โดยสรุป ควำมหมำยส่วนที่ผู้สอนทั่วไปพอจะน ำไปปฏิบัติได้ คือ มีควำมรู้ควำม
เข้ำใจในเนื้อหำ และขอบเขตของกฎเกณฑ์ และหลักกำรต่ำงๆ ที่เก่ียวข้องและท่ีจะน ำมำใช้ในกำรสอนอย่ำง
ชัดเจน ตลอดจนรู้ขีดขั้นควำมสำมำรถของบุคคลที่มีพัฒนำกำรอยู่ในระดับต่ำงๆ 
   1.2) กรรมวิปำกญำณ ปรีชำหยั่งรู้ผลของกรรม สำมำรถก ำหนดแยกกำรให้ผล
อย่ำงสลับซับซ้อนระหว่ำงกรรมดีกับกรรมชั่วที่สัมพันธ์กับปัจจัยแวดล้อมต่ำง ๆ มองเห็นรำยละเอียดและ
ควำมสัมพันธ์ภำยใน กระบวรกำรก่อผลกรรมอย่ำงชัดเจน 
    โดยสรุป ควำมหมำยส่วนที่ผู้สอนทั่วไปพอจะน ำไปปฏิบัติได้ คือ มีควำมรู้ควำม
เข้ำใจในกระบวนพฤติกรรมต่ำง ๆ ของมนุษย์เป็นอย่ำงดี 
   1.3) สัพพัตถคำมินีปฏิปทำญำณ ปรีชำหยั่งรู้ข้อปฏิบัติที่จะน ำไปสู้คติทั้งปวง (คือ
สู่สุคติและทุคติหรือพ้นจำกคติ) หรือปรีชำหยั่งรู้ข้อปฏิบัติที่จะน ำไปสู่อรรถประโยชน์ทั้งปวง (จะเป็นทิฏฐธัม
มิกกัตตถะ หรือสัมปรำยิกัตถะ หรือปรมัตถะก็ตำม) รู้ว่ำเมื่อต้องกำรเข้ำสู่จุดหมำยใด จะต้องท ำอย่ำงไรบ้ำง 
มีรำยละเอียดวิธีปฏิบัติอย่ำงไร 
   โดยสรุป ควำมหมำยส่วนที่ผู้สอนทั่วไปพอจะน ำไปปฏิบัติได้ คือ รู้วิธีกำรและ
กลวิธีปฏิบัติต่ำง ๆ ที่จะน ำเข้ำสู่เป้ำหมำยที่ต้องกำร 
   1.4) นำนำธำตุญำณ ปรีชำหยั่งรู้สภำวะของโลกอันประกอบด้วยธำตุต่ำง ๆ เป็น
อเนก รู้สภำวะของธรรมชำติทั้งฝ่ำยอุปำทินนกสังขำร เช่น ในเรื่องชีวิต ก็ทรำบองค์ประกอบต่ำง ๆ สภำวะ
ขององค์ประกอบเหล่ำนั้น พร้อมทั้งหน้ำที่ของมัน เช่น กำรปฏิบัติหน้ำที่ของขันธ์ อำยตนะและธำตุต่ำง ๆ 
ในกระบวรกำรรับรู้ เป็นต้น และรู้เหตุแห่งควำมแตกต่ำงกันของสิ่งทั้งหลำยเหล่ำนั้น 
   โดยสรุป ควำมหมำยส่วนที่ผู้สอนทั่วไปพอจะน ำไปปฏิบัติได้ คือ มีควำมรู้ในวิชำ
สรีรวิทยำ และจิตวิทยำ อย่ำงน้อยให้ทรำบองค์ประกอบต่ำง ๆ และกำรปฏิบัติหน้ำที่ขององค์ประกอบ
เหล่ำนั้น ในกระบวนกำรเรียนรู้ของบุคคลและถ้ำเป็นไปได้ควรมีควำมรู้ทั่วไปอย่ำงกว้ำงขวำง โดยเฉพำะใน
ด้ำนทำงวิทยำศำสตร์เพ่ือรู้จักสภำวะของสิ่งทั้งหลำย และมีทัศนคติที่ถูกต้องต่อสิ่งเหล่ำนั้น อันจะเป็นเครื่อง
เพ่ิมพูนประสิทธิภำพในกำรสอนให้ได้ผลดียิ่งขึ้น 
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   1.5) นำนำธิมุตติกญำณ ปรีชำหยั่งรู้อธิมุติ (คือรู้อัธยำศัย ควำมโน้มเอียง แนว
ควำมสนใจจำกอุปนิสัยภำยใน ฯลฯ) ของสัตว์ทั้งหลำย ที่เป็นไปต่ำง ๆ กัน 
   โดยสรุป ควำมหมำยส่วนที่ผู้สอนทั่วไปพอจะน ำไปปฏิบัติได้ คือ รู้ควำมแตกต่ำง
ระหว่ำงบุคคลในด้ำนควำมโน้มเอียง แนวควำมสนใจ และควำมถนัดโดยธรรมชำติ 
   1.6) อินทริยปโรปริยัตตญำณ ปรีชำหยั่งรู้ควำมยิ่งและหย่อนแห่งอินทรีย์ของสัตว์
ทั้งหมำย รู้ว่ำ สัตว์นั้น ๆ มีแนวควำมคิด ควำมรู้ ควำมเข้ำใจ แค่ไหนเพียงใด มีกิเลสมำก กิเลสน้อย มี
อินทรีย์อ่อนหรือแก่กล้ำ สอนง่ำยหรือสอนยำก มีควำมพร้อมที่จะเข้ำสู่กำรตรัสรู้หรือไม่ 
   โดยสรุป ควำมหมำยส่วนที่ผู้สอนทั่วไปพอจะน ำไปปฏิบัติได้ คือ รู้ควำมแตกต่ำง
ระหว่ำงบุคคลในด้ำนระดับสติปัญญำ ควำมสำมำรถ พัฒนำกำรด้ำนต่ำง ๆ และควำมพร้อมที่จะเรียนรู้ 
   1.7) ญำนำทิสังกิเลสำทิญำณ ปรีชำหยั่งรู้เหตุที่จะท ำให้ฌำนวิโมกข์ และญำณ
สมำบัติเสื่อมหรือเจริญ คล่องแคล่วจัดเจนหรือก้ำวหน้ำยิ่งขึ้นไป 
   โดยสรุป ควำมหมำยส่วนที่ผู้สอนทั่วไปพอจะน ำไปปฏิบัติได้ คือ รู้ปัจจัยต่ำง ๆ ที่
เป็นอุปสรรคถ่วง หรือส่งเสริมเพ่ิมพูนผลส ำเร็จของกำรเรียนรู้และกำรฝึกอบรมในระดับต่ำง ๆ กับรู้จักใช้
เทคนิคต่ำง ๆ เข้ำแก้ไขหรือส่งเสริม น ำกำรเรียนรู้และกำรฝึกอบรมให้ด ำเนินก้ำวหน้ำไปด้วยดี 
   1.8) ปุพเพนิวำสำนุสสติญำณ ปรีชำหยั่งรู้กำรระลึกชำติภพในหนหลังของสรรพ
สัตว์ทั้งหลำยที่ผ่ำน ๆ มำจำกอดีตชำติได้ 
   โดยสรุป ควำมหมำยส่วนที่ผู้สอนทั่วไปพอจะน ำไปปฏิบัติได้ คือ รู้ประวัติพ้ืนเพ
เดิม และประสบกำรณ์ในอดีตของผู้เรียน 
   1.9) จุตูปปำตญำณ ปรีชำหยั่งรู้กำรจุติและอุบัติของสรรพสัตว์ทั้งหลำยอันเป็นไป
ตำมกรรม 
   โดยสรุป ควำมหมำยส่วนที่ผู้สอนทั่วไปพอจะน ำไปปฏิบัติได้ คือ พิจำรณำสังเกต
ดูผู้เรียนในขณะที่เขำมีบทบำทอยู่ในชีวิตจริงภำยในกลุ่มชนหรือสังคม สำมำรถรู้เท่ำทัน และเข้ำใจ
พฤติกรรมต่ำงๆ ที่เขำแสดงออกในขณะนั้น ๆ ว่ำเป็นผู้มีปัญหำหรือไม่อย่ำงไร มองเห็นสำเหตุแห่งปัญหำนั้น 
และพร้อมที่จะเข้ำช่วยเหลือแก้ไขได้ทันที 
   1.10) อำสวักขยญำณ ปรีชำหยั่งรู้ควำมสิ้นไปแห่งอำสวะทั้งหลำย  
   โดยสรุป ควำมหมำยส่วนที่ผู้สอนทั่วไปพอจะน ำไปปฏิบัติได้ คือ รู้ชัด เข้ำใจแจ่ม
แจ้ง และแน่ใจว่ำ ผลสัมฤทธิ์ที่เป็นจุดหมำยนั้นคืออะไร เป็นอย่ำงไร และตนเองสำมำรถกระท ำผลสัมฤทธิ์
นั้นให้เกิดขึ้นได้จริงด้วย 
  2) ปฏิสัมภิทำญำณ คือ ปัญญำแตกฉำนในด้ำนต่ำง ๆ ซึ่งมีท่ัวไปแก่พระมหำสำวกท้ังหลำย
ด้วย ดังนี้ 
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   2.1) อรรถปฏิสัมภิทำ ควำมเข้ำใจแจ่มแจ้งในควำมหมำยของถ้อยค ำหรือข้อธรรม
ต่ำง ๆ สำมำรถอธิบำยแยกแยะออกไปได้โดยพิสดำร แม้นได้เห็นเหตุใด ๆ ก็สำมำรถคิดเชื่อมโยงแยกแยะ
กระจำยควำมคิดออกไปล่วงรู้ถึงผลต่ำง ๆ ที่จะเกิดขึ้นได้ แปลสั้น ๆ ว่ำ ปัญญำแตกฉำนในอรรถ 
   2.2.) ธรรมปฏิสัมภิทำ ควำมเข้ำใจแจ่มแจ้งในถ้อยค ำหรือข้อธรรมต่ำง ๆ สำมำรถ
จับใจควำม ค ำอธิบำยโดยพิสดำร มำตั้งเป็นกระทู้หรือหัวข้อได้ เมื่อมองเห็นผลต่ำง ๆ ที่ปรำกฏก็สำมำรถสืบ
สำวกลับไปหำเหตุได้แปลสั้น ๆ ว่ำ ปัญญำแตกฉำนในธรรม 
   2.3.) นิรุตติปฏิสัมภิทำ ควำมรู้แตกฉำนในภำษำ รู้ภำษำต่ำง ๆ และรู้จักใช้ถ้อยค ำ
ชี้แจงแสดงอรรถและธรรมให้คนอื่นเข้ำใจและเห็นตำมได้ แปลสั้น ๆ ว่ำ ปัญญำแตกฉำนในนิรุกติ 
   2.4) ปฏิภำณปฏิสัมภิทำ ควำมไม่มีไหวพริบ สำมำรถเข้ำใจคิดเหตุผลได้เหมำะสม
ทันกำร และมีควำมรู้ควำมเข้ำใจชัดในควำมรู้ต่ำง ๆ ว่ำมีแหล่งที่มำ มีประโยชน์อย่ำงไร สำมรถเชื่อมโยง
ควำมรู้ทั้งหลำยเข้ำด้วยกัน สร้ำงควำมคิดและเหตุผลขึ้นใหม่ได้ แปลสั้น ๆ ว่ำ ปัญญำแตกฉำนในปฏิภำณ 
 2. พระวิสุทธิคุณ ควำมบริสุทธิ์เป็นพระคุณส ำคัญยิ่งเช่นกันที่จะท ำให้ประชำชนเชื่อถือและเลื่อมใส
ในพระพุทธเจ้ำ ควำมบริสุทธิ์นี้อำจมองได้จำกลักษณะ ต่ำง ๆ ดังนี้ 
  ก. พระองค์เอง เป็นผู้บริสุทธิ์หลุดพ้นจำกอำสวะกิเลสทั้งปวง ไม่กระท ำควำมชั่วทั้งทำง
กำย ทำงวำขำ และทำงใจ ไม่มีเหตุที่ใครจะยกขึ้นต ำหนิได ้
  ข. ทรงท ำได้อย่ำงที่สอน คือ สอนอย่ำงไร พระองค์เองก็ทรงประพฤติปฏิบัติอย่ำงนั้นด้วย 
อย่ำงพุทธพจน์ที่ว่ำ ตถำคตพูดอย่ำงใดท ำอย่ำงนั้น จึงเป็นตัวอย่ำงที่ดี และให้ประชำชนเกิดควำมเชื่อมั่นใน
คุณค่ำของค ำสอนได้ 
  ค. ทรงมีควำมบริสุทธิ์พระทัยในกำรสอน ทรงสอนผู้อ่ืนด้วยมุ่งหวังประโยชน์แก่เขำอย่ำง
เดียว ไม่มีพระทัยเคลือบแฝงด้วยควำมหวังผลประโยชน์ส่วนตน หรืออำมิสตอบแทนใด ๆ  
  พระวิสุทธิคุณเหล่ำนี้ จะเห็นได้จำกค ำสรรเสริญของบุคคลต่ำง ๆ ในสมัยพุทธกำล เช่น 
“ดูกรนำคิตะ ขออย่ำให้เรำต้องข้องเกี่ยวกับยศเลย และขออย่ำให้ยศมำเกี่ยวกับเรำด้วย บุคคลผู้ใดไม่ได้
โดยง่ำยซึ่งควำมสุขอันเกิดจำกเนกขัมมะ ควำมสุขอันเกิดจำกวิเวก ควำมสุขอันเกิดจำกควำมสงบ ควำมสุข
อันเกิดจำกควำมตรัสรู้ เหมือนอย่ำงที่เรำได้บุคคลนั้นจึงจะยินดีควำมสุขแบบอำจม ควำมสุขที่เกิดจำกกำร
หลับและควำมสุขที่เกิดจำกลำภสักกำระสรรเสริญ” จำกค ำกล่ำวของพระสำรีบุตรว่ำ  
 “ท่ำนทั้งหลำย พระตถำคตมีกำยสมำจำร วจีสมำจำร มโนสมำจำรบริสุทธิ์ พระตถำคตมิได้มีควำม
ประพฤติชั่วทำงกำย ทำงวำจำ ทำงใจ ที่พระองค์จะต้องปกปิดรักษำไว้ โดยตั้งพระทัยว่ำ ขอคนอ่ืน ๆ 
อย่ำได้รู้ถึงควำมประพฤติชั่วทำงกำย ทำงวำจำ ทำงใจของเรำเลย”  

 “ดูกรโมคคัลลำนะ เรำเป็นผู้มีศีลบริสุทธิ์ จึงปฏิญญำณได้ว่ำเป็นผู้บริสุทธิ์ ศีลของเรำ
บริสุทธิ์ ผ่องแผ้ว ไม่เศร้ำหมอง บรรดำสำวกไม่ต้องคอยรักษำเรำโดยศีล และเรำก็ไม่ต้องคิดหวังให้สำวก
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ช่วยรักษำเรำโดยศีล เรำมีอำชีวะบริสุทธิ์ มีธรรมเทศนำบริสุทธิ์ มีไวยำกรณ์บริสุทธิ์ มีญำณทัศนะบริสุทธิ์ ไม่
ต้องคิดหวังให้สำวกช่วยรักษำ (คือช่วยระมัดระวังปกปิดควำมเสียหำยในเรื่องเหล่ำนั้น)” (กกุธสูตร, องฺ. ปญฺ
จก. (ไทย) 22/100)  

  พวกภิกษุทั้งหลำยเคยแสดงควำมรู้สึกของตนต่อพระผู้มีพระภำคในเรื่องกำรทรงสั่งสอน
ธรรมว่ำ “ข้ำแต่พระองค์ผู้เจริญ พวกข้ำพระองค์ไม่มีควำมด ำริในพระผู้มีพระภำคเลยว่ำ พระสมณโคดมทรง
แสดงธรรมเพรำะเหตุ (ปรำรถนำ) จีวร บิณฑบำต เสนำสนะหรือเพรำะเหตุหวังสุขในกำรได้เป้นอย่ำงนั้น
อย่ำงนี้” 
  “พวกข้ำพระองค์มีควำมด ำริในพระผู้มีพระภำคอย่ำงนี้ว่ำ  พระผู้มีพระภำคเจ้ ำผู้ทรง
อนุเครำะห์ ทรงปรำรถนำประโยชน์เกื้อกูล อำศัยควำมกรุณำ จึงทรงแสดงธรรม” 
  พระผู้มีพระภำคเจ้ำจึงตรัสว่ำ “ภิกษุทั้งหลำย เพรำะกำรที่เธอทั้งหลำยมีควำมด ำริต่อเรำ
อย่ำงนี้ ฉะนั้น ธรรมเหล่ำใดที่เรำแสดงแล้วแก่เธอทั้งหลำย เพ่ือควำมรู้ยิ่งเธอทั้งปวงพึงพร้อมเพรียงกัน
บันเทิงใจไม่วิวำทศึกษำอยู่ในธรรมเหล่ำนั้นเถิด” (ม.อุ. (ไทย) 14/42-44)  
  ในอุทุมพริกสูตร พระพุทธเจ้ำตรัสว่ำ “พระผู้พระภำคเจ้ำนั้น เป็นพุทธะ (คือตรัสรู้แล้ว) 
เองแล้ว จึงทรงแสดงธรรมเพ่ือควำมตรัสรู้ พระองค์เป็นผู้ฝึก เองแล้ว จึงทรงแสดงธรรมเพ่ือควำมฝึก 
พระองค์เป็นผู้สงบระงับแล้ว จึงทรงแสดงธรรมเพ่ือควำมสงบ พระองค์เป็นผู้ข้ำมพ้นไปได้แล้ว จึงทรงแสดง
ธรรมเพื่อควำมข้ำมพ้น ทรงเป็นผู้ดับเย็นแล้ว จึงทรงแสดงธรรมเพ่ือควำมดับเย็น” 
  “เรำกล่ำวดังนี้ว่ำ  บุรุษผู้เป็นวิญญูชน ไม่โอ้อวด ไม่มีมำรยำ เป็นคนตรง จงมำเถิด เรำจะ
สั่งสอน เรำจะแสดงธรรม เขำปฏิบัติอย่ำงที่ได้รับค ำสั่งสอนแล้ว จักกระท ำให้ส ำเร็จซึ่งประโยชน์อันยอด
เยี่ยม อันเป็นที่ปรำรถนำของกุลบุตรผู้ออกบวช อันเป็นจุดหมำยแห่งพรหมจรรย์ได้ด้วยปัญญำอันยิ่งด้วย
ตนเอง ในปัจจุบันชำตินี้เอง โดยใช้เวลำ 7 ปี 6 ปี 5 ปี 4 ปี 3 ปี 2 ปี ปีเดียว 7 เดือน 6 เดือน 5 เดือน 4-3-
2-1 เดือน กึ่งเดือน 7 วันเท่ำนั้น 
  “บำงทีท่ำนอำจคิดว่ำ พระสมณโคดม ตรัสอย่ำงนี้ เพรำะใคร่ได้ศิษย์ ข้อนั้นท่ำนไม่พึงเห็น
อย่ำงนั้น อำจำรย์ผู้ใดของท่ำนเป็นอย่ำงนี้ ขอให้ผู้นั้นแหละคงเป็นอำจำรย์ของท่ำน.... เรำกล่ำวอย่ำงนี้ 
เพรำะใครได้ศิษย์ก็หำไม่ ต้องกำรให้ท่ำนถอนตัวจำกอุเทศของตนก็หำไม่ ต้องกำรให้ท่ำนถอนตัวจำกอำชีวะ
ของท่ำนก็หำไม่ ต้องกำรให้ท่ำนเข้ำไปติดอยู่ในธรรมที่จัดว่ำเป็นอกุศลตำมลัทธิฝ่ำยอำจำรย์ของตนก็หำไม่ 
ต้องกำรให้ท่ำนเคลื่อนคลำดไปจำกธรรมที่จัดว่ำเป็นกุศลตำมลัทธิฝ่ำยอำจำรย์ของตนก็หำไม่” 
  “หำกแต่ว่ำ อกุศลธรรมที่ท ำให้เกิดควำมเศร้ำหมองที่สร้ำงชำติสร้ำงภพ มีแต่ควำมเร่ำร้อน
กระวนกระวำย ซึ่งท่ำนยังละไม่ได้นั้นมีอยู่ เรำแสดงธรรมก็เพ่ือให้ก ำจัดอกุศลเหล่ำนี้ได้ เมื่อท่ำนปฏิบัติตำม
สิ่งที่เป็นเหตุก่อควำมเสื่อมเสียทั้งหลำย ก็จะถูกก ำจัดหมดไป และสิ่งที่เสริมสร้ำงควำมถูกต้องผ่องแผ้วก็จะ
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พัฒนำยิ่ง ๆ ขึ้น ท่ำนก็จักได้รู้ยิ่งเห็นจริง ได้บรรลุควำมบริสุทธิ์แห่งปัญญำ และควำมไพบูลย์ด้วยตนเอง เสีย
แต่ในปัจจุบันทีเดียว”  
  เมือครั้งท่ำนสีหะ เสนำบดีแห่งแคว้นเวสำลี ผู้เป็นศิษย์นิครนถ์นำฏบุตร มำเฝ้ำทูลถำม
ปัญหำพระพุทธเจ้ำ และบังเกิดควำมเลื่อมใส กล่ำวค ำปฏิญำณตนเป็นอุบำสก พระพุทธเจ้ำได้ตรัสเตือนว่ำ       
  “ท่ำนจงใคร่ครวญให้ดีเสียก่อน กำรใคร่ครวญเสียก่อนแล้วจึงท ำ เป็นควำมดีส ำหรับคนผู้มี
ชื่อเสียงอย่ำงท่ำน” 
  ครั้นท่ำนเสนำบดียืนยันว่ำ เขำเลื่อมใสขอเป็นอุบำสกแน่นอนแล้ว พระองค์ได้ตรัสอีกว่ำ 
“ท่ำนสีหะ ตระกูลของท่ำนเป็นเสมือนบ่อน้ ำของนิครนถ์ท้ังหลำยมำช้ำนำน (ต่อไปนี้) เมือนิครนถ์มำหำท่ำน
ก็พึงใส่ใจในเรื่องที่จะถวำยบิณฑบำตด้วย”  
  อีกแห่งหนึ่งว่ำ “ภิกษุทั้งหลำย ถ้ำว่ำบุคคลเหล่ำอ่ืนจะด่ำค ำบริภำษ โกรธเบียดเบียน 
กระทบกระเทียบตถำคตในกำรประกำศจตุรำริยสัจนั้น ตถำคตก็ไม่มีควำมอำฆำต ไม่มีควำมโทมนัส ไม่มีจิต
ยินร้ำย, ถ้ำว่ำชนเหล่ำอ่ืนจะสักกำระเคำรพ นับถือบูชำตถำคต ในกำรประกำศจตุรำริยสัจนั้น ตถำคตก็ไม่ดี
ใจ ไม่เกิดโสมนัส ไม่มีใจเย่อหยิ่งในสักกำระเป็นต้นเหล่ำนนั้น”(ม.มู. (ไทย) 12/286)   
  นอกจำกทรงพระคุณนี้เองแล้ว ยังสอนสอนภิกษุสำวกไว้ด้วยว่ำ “ภิกษุทั้งหลำย ธรรม
เทศนำของภิกษุเช่นไร ไม่บริสุทธิ์ ธรรมเทศนำของภิกษุเช่นไร บริสุทธิ์” 
  “ภิกษุรูปใดมีควำมคิดว่ำ ขอให้ท่ำนทั้งหลำยฟังธรรมของเรำ ครั้นฟังแล้วพึงเลื่อมใสธรรม 
ขอให้คนทั้งหลำยที่เลื่อมใสแล้ว แสดงอำกำรของผู้เลื่อมใสแก่เรำ ธรรมเทศนำของภิกษุเช่นนี้ ไม่บริสุทธิ์” 
  “ภิกษุรูปใด มีควำมคิดว่ำ พระธรรมนี้เป็นของตรัสไว้ดีแล้ว เป็นสันทิฏฐิกะ เป็นอกำลิกะ 
เป็นโอปนยิกะ วิญญูชนพึงรู้ประจักษ์จ ำเพำะตน ขอให้ชนทั้งหลำยฟังธรรมของเรำ ครั้นฟังแล้วขอให้เขำ
เข้ำใจธรรม ครั้นเข้ำใจชัดแล้ว ขอให้ปฏิบัติให้ได้อย่ำงนั้น ดังนี้ แล้วแสดงธรรมแก่คนอ่ืน โดยเหตุที่ธรรมนั้น
เป็นของดีของถูกต้อง โดยเหตุที่มีควำมกำรุณย์ โดยเหตุที่มีควำมเอเอ็นดู แสดงด้วยอำศัยควำมอนุเครำะห์
ธรรมเทศนำของภิกษุท้ังหลำยเช่นนี้ ชื่อว่ำบริสุทธิ์”  
 3. พระกรุณำคุณ อำศัยพระมหำกรุณำธิคุณ พระพุทธเจ้ำจึงได้เสด็จออกประกำศพระศำสนำ โปรด
สรรพสัตว์ ท ำให้พระคุณ ๒ อย่ำงแรก คือ พระปัญญำคุณ และ พระวิสุทธิคุณ เป็นที่ปรำกฏ และเป็น
ประโยชน์แก่ชำวโลกอย่ำงแท้จริง เสด็จไปช่วยเหลือแนะน ำสั่งสอนมนุษย์ทั้งที่เป็นกลุ่มชนและที่เป็น
รำยบุคคล โดยไม่เห็นแก่ควำมเหนื่อยยำกล ำบำกของพระองค์เอง พระมหำกรุณำธิคุณเหล่ำนี้ พึงเห็นตำม
ค ำสรรเสริญและคุณธรรมอ่ืน ๆ ที่แสดงออก เช่น 
  “พระสมณโคดม ไม่ทรงด ำริเพ่ือเบียดเบียนพระองค์เอง ไม่ทรงด ำริเพ่ือเบียดเบียนผู้อ่ืน ไม่
ทรงด ำริเพ่ือเบียดเบียนทั้งสองฝ่ำย ทรงด ำริแต่สิ่งที่เป็นประโยชน์แก่พระองค์ สิ่งที่เป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืน สิ่ง
ที่เป็นประโยชน์ทั้งสองฝ่ำย และสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่ชำวโลกทั้งปวง” (พรหมำยุสูตร, ม.ม. (ไทย) 13/589)  
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  “พึงทรำบกำรวำงสติ 3 ประกำร ที่พระอริยเจ้ำปฏิบัติ ซึ่งเมื่อปฏิบัติแล้ว จึงควรเป็น
ศำสดำสั่งสอนหมู่ชน... 
  1. ภิกษุทั้งหลำย ศำสดำเป็นผู้อนุเครำะห์ แสวงประโยชน์เกื้อกูล อำศัยเมตตำ จึงแสดง
ธรรมแก่สำวกทั้งหลำยว่ำ สิ่งนี้จะให้ประโยชน์เกื้อกูลแก่พวกเธอ สิ่งนี้จะให้ควำมสุขแก่พวกเธอ แต่เหล่ำ
สำวกของพระศำสดำนั้น ย่อมไม่ตั้งใจฟัง ไม่เงี่ยโสตลงสดับ ไม่ตั้งจิตรับรู้ และประพฤติหลีกเลี่ยงค ำสอนของ
ศำสดำ ในกรณีนั้น ตถำคตได้มีควำมยินดีก็หำไม่ จะได้บังเกิดควำมพึงพอใจก็หำไม่ ทั้งจะได้ขัดเคืองขุ่นมัวก็
หำไม่ ย่อมมีสติสัมปชัญญะด ำรงอยู่... 
  2. อีกประกำรหนึ่ง เหล่ำสำวกของพระศำสดำนั้น บำงพวกก็ไม่ได้ตั้งใจฟัง บำงพวกย่อม
ตั้งใจฟัง เงี่ยโสตลงสดับ ตั้งจิตรับรู้ ไม่ประพฤติเคลื่อนคลำดจำกค ำสอนของศำสดำ ในกรณีนั้น ตถำคตจะได้
มีควำมยินดีก็หำไม่ จะได้บังเกิดควำมพึงพอใจก็หำไม่ จะได้มีควำมไม่พอใจก็หำไม่ จะได้บังเกิดควำมไม่
พอใจก็หำไม่ ตัดได้ทั้งควำมพอใจและควำมไม่พอใจทั้งสองอย่ำง เป็นผู้อุเบกขำ คงมีสติสัมปชัญญะอยู่... 
  3. อีกประกำรหนึ่ง เหล่ำสำวกของพระศำสดำนั้นทั้งหมด ย่อมตั้งใจฟัง เงี่ยโสตลงสดับ ตั้ง
จิตรับรู้ ไม่ประพฤติเคลื่อนคลำดจำกค ำสอนของศำสดำ ในกรณีนั้น ตถำคตย่อมเป็นผู้ชื่นชม บังเกิดควำมพึง
พอใจ แต่ก็หำกระหยิ่มเหิมใจไม่ ยังคงมีสติสัมปชัญญะด ำรงอยู่”  
  จำกข้อควำมตอนนี้ พึงสังเกตด้วยว่ำ ควำมกรุณำที่แสดงออกอย่ำงได้ผลดีนั้น ต้องอำศัยมี
อุเบกขำ และมีสติสัมปชัญญะเข้ำประกอบด้วย ในกรณีต่ำง ๆ และในกรณีนั้น ๆ จะต้องเข้ำใจควำมหมำย
ของอุเบกขำให้ถูกต้องด้วย นอกจำกนี้ ควำมกรุณำที่แสดงออกในทำงกำรอบรมสั่งสอน ย่อมเป็น
ส่วนประกอบส ำคัญให้เกิดคุณลักษณะของผู้สอนอย่ำงที่เรียกว่ำ องค์คุณของกัลยำณมิตร ซึ่งมี 7 ประกำร 
ดังต่อไปนี้ 
  ปิโย – น่ำรัก ในฐำนะเป็นที่วำงใจและสนิทสนม 
  ครุ – น่ำเคำรพหนักแน่น ในฐำนะให้เกิดควำมรู้สึกอบอุ่นใจ เป็นที่พ่ึงได้และปลอดภัย 
  ภาวนีโย – น่ำยกย่อง ในฐำนะทรงคุณคือควำมรู้และภูมิปัญญำแท้จริง 
  วตฺตา –รู้จักพูด คอยให้ค ำแนะน ำว่ำกล่ำวตักเตือน เป็นที่ปรึกษำท่ีดี 
  วจนกฺขโม – อดทนต่อถ้อยค ำ พร้อมที่จะรับฟังค ำซักถำมต่ำง ๆ อยู่เสมอ และสำมำรถรับ
ได้ด้วยควำมอดทนไม่เบื่อ 
  คมฺภีรญฺจ กถ  กตฺตา – กล่ำวชี้แจงแถลงเรื่องต่ำง ๆ ที่ลึกซึ้งได้ 
  โน จฏฺฐาเน นิโยชเย – ไม่ชักจูงไปในทำงที่เสื่อมเสีย (มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำช
วิทยำลัย,2543: 34-35) พึงสังเกตไว้ ณ ที่นี้ด้วยว่ำ พระพุทธศำสนำถือว่ำ ควำมสัมพันธ์ของผู้สอนที่มีต่อ
ผู้เรียนนั้น อยู่ในฐำนะเป็นกัลยำณมิตร คือ เป็นผู้ช่วยเหลือแนะน ำผู้เรียนให้ด ำเนินก้ำวหน้ำไปในมรรคแห่ง
กำรฝึกอบรม  
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 พระมหำกรุณำธิคุณของพระพุทธเจ้ำ ที่พระองค์ทรงอนุเครำะห์ชำวโลกนั้น แสดงออกในพุทธกิจ
ประจ ำวันหรือกิจประจ ำวันของพระองค์ ซึ่งเห็นได้ชัดว่ำ วันเวลำที่ผ่ำนไปแต่ละวันนั้น เป็นไปเพ่ือประโยชน์
ของคนอ่ืน ๆ ทั้งนั้น และให้เห็นกำรรู้จักท ำงำนเป็นเวลำของพระมหำบุรุษ พุทธกิจประจ ำวันนั้น แบ่ง
ออกเป็น 5 ดังนี้ 
  1. ปุเรภัตตกิจ พุทธกิจภำคเช้ำหรือภำคก่อนอำหำร ได้แก่ ทรงตื่นพระบรรทมแต่เช้ำ 
เสด็จออกบิณฑบำต เสวยแล้ว ทรงแสดงธรรมโปรดประชำชนในที่นั้น ๆ เสด็จกลับพระวิหำร รอให้พระสงฆ์
ฉันเสร็จแล้ว เสด็จเข้ำพระคันธกุฎี 
  2. ปัจฉำภัตตกิจ พุทธกิจภำคบ่ำยหรือหลังอำหำร ระยะที่ 1 เสด็จออกจำกพระคันธกุฎี 
ทรงโอวำทภิกษุสงฆ์ เสร็จแล้วพระสงฆ์แยกย้ำยกันไปปฏิบัติธรรมในที่ต่ำง ๆ พระองค์เสด็จเข้ำพระคันธกุฎี 
อำจทรงบรรทมเล็กน้อยแล้วถึงระยะท่ี 2 ทรงพิจำรณำตรวจดูควำมเป็นไปของชำวโลก ระยะที่ 3 ประชำชน
ในถิ่นนัน้มำประชุมในธรรมสภำ ทรงแสดงธรรมโปรด 
  3. ปุริมยำม พุทธกิจยำมที่ 1 (ของรำตรี) หลังพุทธกิจภำคกลำงวันแล้ว อำจทรงสนำนแล้ว
ปลีกพระองค์อยู่เงียบ ๆ พักหนึ่ง จำกนั้นพระภิกษุสงฆ์มำเฝ้ำ ทูลถำมปัญหำบ้ำง ขอกรรมฐำนบ้ำง ขอให้
ทรงแสดงธรรมบ้ำง ทรงใช้เวลำตลอดยำมแรกนี้สนองควำมประสงค์ของพระสงฆ์ 
  4. มัชฌิมำยำม พุทธกิจในมัชฌิมยำม เมื่อพระสงฆ์แยกย้ำยไปแล้ว ทรงใช้เวลำที่สองตอบ
ปัญหำพวกเทพทั้งหลำยที่มำเฝ้ำ 
  5. ปัจฉิมยำม พุทธกิจในปัจฉิมยำม ทรงแบ่งเป็น 3 ระยะ ระยะแรก เสด็จด ำเนินจงกรม
เพ่ือให้พระวรกำยได้ผ่อนคลำย ระยะที่ 2 เสด็จเข้ำพระคันธกุฎี ทรงบรรทมสีหไสยำสน์ อย่ำงมีพระ
สติสัมปชัญญะ ระยะที่ 3 เสด็จประทับนั่งพิจำรณำสอดส่องเลือกสรรว่ำ ในวันต่อไปมีบุคคลผู้ใดที่ควรเสด็จ
ไปโปรดโดยเฉพำะเป็นพิเศษ เมื่อทรงก ำหนดพระทัยไว้แล้ว ก็จะเสด็จไปโปรดในภำคพุทธกิจที่ 1 คือ ปุเร
ภัตตกิจ ดังบทพระบำลีที่ว่ำ   
  “ปุพฺพณฺเห ปิณฺฑปำตญฺจ  สำยณฺเห ธมฺมเทสน  
  ปโทเส ภิกฺขุโอวำท   อฑฺฒรตฺเต เทวปญฺหน  
  ปจฺจูเสว คเต กำเล  ภพฺพำภพฺเพ วิโลกน . 
 เช้ำเสด็จไปบิณฑบำต บ่ำยทรงแสดงธรรม ค่ ำประทำนโอวำทแก่ภิกษุ กลำงคืนตอบปัญหำเทวดำ 
เวลำจวนสว่ำงตรวจดูผู้ที่ควรและยังไม่ควรตรัสรู้ (ที.อ. (ไทย) 1/61: ส .อ. (ไทย) 1/285, องฺ.อ. (ไทย) 1/66, 
สุตต.อ. (ไทย) 1/166)  
 กำรทรงให้ควำมสนพระทัยช่วยเหลือโปรดบุคคลผู้สมควร เป็นส่วนเฉพำะบุคคล ๆ เช่นนี้ ผู้ที่ได้รับ
กำรโปรดอำจเป็นคนชั้นสูง ชั้นต่ ำ เป็นเด็ก เป็นผู้ใหญ่ ก็ได้ทั้งสิ้น เช่น เสด็จไปโปรดสิงคำลมำณพผู้ไหว้ทิศ  
เสด็จไปโปรดเด็กชำยมัฏฐกุณฑลีที่ก ำลังนอนเจ็บหนักเป็นต้น นอกจำกนี้ ยังทรงเอำพระทัยใส่ในควำมควำม
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เป็นอยู่ ทุกข์ สุข ของพระภิกษุสงฆ์ทั่วไป เช่น เสด็จไปเยี่ยมภิกษุป่วย และพยำบำลภิกษุป่วยไข้ที่ไม่มีคน
พยำบำลด้วยพระองค์เอง (วินย. (ไทย) 5/166) ควำมกรุณำเช่นนี้ เป็นเหตุน ำควำมเลื่อมใสศรัทธำ เป็น
ประโยชน์ในกำรสอน ทรงสอนคนได้โดยไม่ต้องใช้อ ำนำจบังคับ ไม่ต้องใช้กำรลงโทษ และทรงได้รับควำม
เคำรพบูชำสูงสุดด้วยควำมจริงใจ ยกตัวอย่ำงให้เห็นได้ชัดเจนจำกด ำรัสของพระเจ้ำประเสนทิโกศล กษัตริย์
แห่งแคว้นโกศล ที่เสด็จมำเฝ้ำแสดงควำมเลื่อมใสศรัทธำอย่ำงสูงสุดในฐำนะพระพุทธเจ้ำและทูลไว้ มีควำม
ตอนหนึ่งว่ำ 
 “ข้ำแต่พระองค์ผู้เจริญ อีกประกำรหนึ่ง หม่อมฉันเป็นขัตติยรำช ได้รับมูลรำภิเษกแล้ว ย่อม
สำมำรถสั่งฆ่ำคนที่ควรฆ่ำได้ จะให้ริบคนที่ควรริบได้ จะให้เนรเทศคนที่ควรเนรเทศก็ได้ เมื่ อหม่อมฉันนั่งอยู่
ในที่วินิจฉัยควำม ก็ยังมีคนพูดสอดขึ้นในระหว่ำงบ้ำง...แต่หม่อมฉัน ได้เห็นภิกษุทั้งหลำยในธรรมวินัยนี้ ใน
สมัยใด พระผู้มีพระภำคทรงแสดงธรรมแก่ที่ประชุมคนหลำยร้อยในที่ประชุมนั้น สำวกของพระผู้มีพระภำค
ไม่มีเสียงไอเสียงจำมเลย... 
 “หม่อมฉัน เกิดควำมคิดขึ้นมำว่ำ น่ำอัศจรรย์จริง ไม่เคยมีมำก่อน พระผู้มีพระภำคทรงฝึกอบรม
ชุมชนได้ดีถึงเพียงนี้โดยไม่ต้องใช้อำญำ (อ ำนำจบังคับกำรลงโทษ) โดยไม่ต้องใช้ศำสตรำ หม่อมฉันไม่เคย
เห็นชุมชนอ่ืนที่ฝึกได้ดีอำย่ำงนี้นอกจำกธรรมวินัยนี้ แม้ข้อนี้ก็เป็นควำมเลื่อมใสในธรรมในพระผู้ มีพระภำค
เจ้ำของหม่อมฉัน...” 
 “อีกประกำรหนึ่ง ช่ำงไม้ 2 คน คนหนึ่งชื่ออิสิทันตะ คนหนึ่งชื่อปุรำณะ กินอยู่ของหม่อมฉัน ใช้
ยวนยำนของหม่อมฉัน หม่อมฉันให้เครื่องเลี้ยงชีพแก่เขำ ให้ยศแก่เขำ แต่ถึงกระนั้น เขำจะได้แสดงควำม
เคำรพนบนอบในหม่อมฉัน เหมือนในพระผู้มีพระภำคก็หำไม่ 
 “เรื่องเคยมี ครำวเมือหม่อมฉันยกกองทัพออกไป คิดจะทดสอบช่ำงไม้อิสิทันตะและช่ำงไม้ปุรำณะ
นี้ดู จึงเข้ำพักอยู่ในที่พักอำศัยอันคับแคบแห่งหนึ่ง โอ ข้ำแต่พระองค์ผู้เจริญ ครำวนั้น นำยช่ำงเหล่ำนนี้ใช้
เวลำกล่ำวธรรมกันจนดึก ได้ทรำบว่ำ พระผู้มีพระภำคประทับอยู่ทิศใด เขำก็หันศีรษะไปทำงทิศนั้น นอน
เหยียดเท้ำมำทำงหม่อมฉัน 
 “หม่อมฉันมีควำมคิดว่ำ น่ำอัศจรรย์แท้ ไม่เคยมีมำก่อนเลย นำยช่ำงเหล่ำนี้ กินอยู่ของเรำ... ถึง
กระนั้นเขำจะได้มีควำมเคำรพนบนอบในเรำ เหมือนในพระผู้มีพระภำคเจ้ำก็หำไม่ คนทั้งสองนี้ คงจะได้รู้สิ่ง
ที่เป็นคุณควำมดีวิเศษยิ่งกว่ำเดิมในศำสนำของพระผู้มีพระภำคเจ้ำพระองค์นั้น เป็นแน่ ก็เป็นควำมเลื่อมใส
ในธรรมในพระผู้มีพระภำคเจ้ำของหม่อมฉัน” (ธรรมเจติยสูตร, ม.ม. (ไทย) 17/565, 568)   
 ในที่นี้ จะขอสรุปพระคุณสมบัติที่ควรสังเกตไว้ ดังนี้ 
  1.ทรงสอนสิ่งที่จริง และเป็นประโยชน์แก่ผู้ฟัง 
  2.ทรงรู้และเข้ำใจสิ่งที่สอนอย่ำงถ่องแท้สมบูรณ์ 
  3.ทรงสอนด้วยเมตตำ มุ่งประโยชน์แก่ผู้รับค ำสอนเป็นที่ตั้ง ไม่หวังผลตอบแทน 



 ปีที่ 1 ฉบับที ่2 กรกฎำคม – ธันวำคม 2562  
              Vol. 1 No. 2 July – December 2019 

 

 

 

วารสาร การสอนสังคมศึกษา JTSS Journal of Teaching Social Studies 

56 

  4.ทรงท ำได้จริงอย่ำงท่ีสอน เป็นตัวอย่ำงที่ดี 
  5.ทรงมีบุคลิกภำพโน้มน้ำวจิตใจให้เข้ำใกล้ชิดสนิทสนมและพึงพอใจได้ควำมสุข 
  6.ทรงมีหลักกำรสอนและวีกำรสอนยอดเยี่ยม ดังหัวข้อต่อไป 
 

บทสรุป 
 หลักกำรตำมพุทธวิธีในกำรสอนสังคมศึกษำ คือกรรมวิธีส ำหรับเร้ำให้ผู้เรียนเกิดควำมรู้ ระดับต่ำงๆ 
ตั้งแต่ต่ ำสุดถึงสูงสุด และรู้สัจจะระดับต่ำงๆ ตั้งแต่ สมมติสัจจะถึงอริยสัจจะเพ่ือให้เขำได้เกิดกำร 
เปลี่ยนแปลงไปในทำงดีกำรสอนสังคมศึกษำที่จะมีผลดีนั้น ย่อมขึ้นอยู่กับปัจจัยหลำยอย่ำงเช่น สติปัญญำ
และควำมเอำใจ ใส่ของผู้เรียนควำมรู้ควำมสำมำรถและควำมเอำใจใส่ของครูและวิธีกำรสอนที่ดี จึงขอเสนอ
วิธีกำรสอนหลักกำรตำมพุทธวิธีในกำรสอนของพระพุทธเจ้ำที่เสนอมำเพ่ือให้ทุกท่ำนพิจำรณำเพ่ือจะได้
น ำไปปรับปรุงวิธีกำรสอนอย่ำงมีประสิทธิภำพต่อไป  
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