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บทคัดย่อ 
กำรสอนสังคมศึกษำของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน เพ่ือพัฒนำผู้เรียนภำยใต้บทบัญญัติของ

พระรำชบัญญัติกำรศึกษำแห่งชำติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ที่มีควำมมุ่ง
หมำยเพื่อพัฒนำคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่ำงกำย จิตใจสติปัญญำ ควำมรู้และคุณธรรม มีจริยธรรม
และวัฒนธรรมในกำรด ำรงชีวิตและอยู่ในสังคม ได้อย่ำงมีควำมสุข ทั้งนี้ ผู้บริหำรเปรียบเหมือนผู้น ำใน
ครอบครัว กำรบริหำรจัดกำรในครอบครัวโดยใช้หลักธรรมทำงพระพุทธศำสนำ จึงมีควำมจ ำเป็นอย่ำงยิ่งใน
อันที่จะส่งผลให้ครูผู้สอน พัฒนำกำรจัดกำรเรียนกำรสอนให้ผู้เรียนมีโอกำสที่จะเรียนรู้เต็มศักยภำพ ทั้งนี้
ต้องมุ่งพัฒนำผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญำ มีควำมสุข และมีควำมเป็นไทย ผู้บริหำรจะต้องมีภำวะผู้น ำในทำง
ด ำรงชีวิตภำยใต้หลักธรรมค ำสอนของพระพุทธศำสนำ ที่จะส่งผลต่อประสิทธิภำพขององค์กำรโดยเฉพำะ
ควำมมีคุณธรรม จริยธรรมกำรด ำรงชีวิตตำมแนวทำงพระพุทธศำสนำ พระพุทธเจ้ำได้ทรงตรัสหลักธรรมอัน
จะเป็นแนวทำงในกำรอยู่ร่วมกันอย่ำงมีควำมสุข ซึ่งในหลักธรรมทำงพระพุทธศำสนำที่ผู้ บริหำรควรมีอย่ำง
ต่อเนื่องและต่อไป   
 ค าส าคัญ: สังคมศึกษำ, ครูพระสอนศีลธรรม, โรงเรียน. 

Abstract 
Social Teaching of Monks Teachers in School and some fundamental education was the 

main unite that learner’s development with in provision of the National Education Act B.E. 
2542 and that revise (2nd issue) B.E. 2545. It had the purpose to develop Thai people have 
perfectly all physical mental wisdom knowledge and moral, then have ethic and cultural 
for living and live in social by happiness. So that, administrators like guarding in family then 
management in family by using Buddhist principle, because it must have been important 
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and necessary to affect for teachers.  On the other hand, learning management by give 
chance for learners with full time for emphasize them to be good persons good wisdom 
happiness and have been Thai citizen.  Administrators must have been the leadership for 
living with in Buddhist principle to affect for their and organize quality especially morality 
ethical for living according to Buddhism.  Buddha has given doctrine principle to be guide 
line to live with each other with happily then administrators should have Buddhist principle 
lasting.      
Keywords: Social, Buddhist Monks, School 
 

บทน า 
กำรสอนสังคมศึกษำของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ผู้สอนจึงต้องวำงแผนกำรสอนให้

สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลำง หลักสูตรรำยวิชำแนะแนวและพัฒนำกำรของวัยรุ่น โดยกำรเขียนแผนกำร
กำรจัดกำรเรียนรู้ วิชำแนะแนวแต่ละครั้ง เพ่ือก ำหนด เนื้อหำวิชำ เจตคติที่ดี และประสบกำรณ์ ที่ต้องกำร
ให้ นักเรียนเกิดกำรเปลี่ยนแปลงที่ค่อนข้ำงถำวรโดยกำรฝึกหัด และใช้หลักกำรเรียนรู้ที่ว่ำกำร เรียนรู้ที่ดี
ควรสอนเนื้อหำสำระหนึ่งเรื่องในหนึ่งครั้ง และสร้ำงสถำนกำรณ์กำรจูงใจให้แก่ นักเรียน ตลอดจนใช้
หลักกำรเสริมแรงอย่ำงเหมำะสมกับควำมส ำคัญของกำรจัดกำรเรียนรู้ เช่น 

1. ช่วยเป็นแนวทำงในกำรวำงแผนกำรสอนที่ดี เพ่ือบรรลุตำมมำตรฐำนกำรเรียนรู้ วิชำแนะแนว
ตำมหลักสูตรแกนกลำงและรำยวิชำไว้ล่วงหน้ำ  

2. ท ำให้อำจำรย์แนะแนว มีกำรเตรียม ควำมพร้อมหรือเตรียมควำมรู้ สื่อกำรสอน / กิจกรรม 
วิธีกำรวัดและประเมินผล  

3. ใช้เป็นคู่มือส ำหรับอำจำรย์วิชำกำรอ่ืน ๆ ที่มำช่วยสอนวิชำแนะแนว ให้ด ำเนินกำร ได้อย่ำงมี
ขั้นตอนที่ถูกต้อง  

4. น ำไปแก้ไขหรือปรับปรุงกำรสอนวิชำแนะแนวให้มีประสิทธิภำพมำกยิ่งขึ้น และผล ที่เกิดตำมมำ
คือนักเรียนจะได้รับกำรพัฒนำตนเอง อำชีพ หรือส่วนตัว – สังคม ได้อย่ำงฉลำด หรือมีคุณภำพกำร
ด ำรงชีวิตที่มีสุขภำพจิตที่ดี  และกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ดีควรมีลักษณะดังนี้  

 1. จัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับธรรมชำติ พัฒนำกำร และปัญหำของนักเรียน 
 2. กิจกรรมที่จัดต้องสนองจุดมุ่งหมำยของหลักสูตรระดับมัธยมศึกษำ 
 3. ต้องจัดกิจกรรมเพ่ือนักเรียนทุกคน หรือในรูปของกลุ่มหรือเป็นรำยบุคคล โดย 

ครอบคลุมเนื้อหำสำระด้ำนกำรศึกษำ กำรประกอบอำชีพ กำรพัฒนำตนเอง กำรแก้ปัญหำ และ กำร
พัฒนำกำรเรียนรู้ของนักเรียนในสถำนกำรณ์ปัจจุบัน  
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 4. เป็นกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่เน้นกำรวัดผลด้ำนเนื้อหำสำระน้อย แต่มุ่ง ประเมินผล
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักเรียนที่เกิดขึ้นมำกกว่ำ เพรำะทุกคนมีศักยภำพในกำรน ำมำใช้แก้ไขปัญหำ 
และมีควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคล อำจำรย์แนะแนวเพียงแต่จัดกำรเรียนรู้เพ่ือให้โอกำสนักเรียนทุกคนเท่ำ
เทียมกัน และคำดหวังควำมส ำเร็จที่แตกต่ำงกันตำมควำมแตกต่ำงของนักเรียนแต่ละคน รวมทั้งเน้นในด้ำน 
“กำรท ำให้ช่องว่ำงระหว่ำงครูกับนักเรียนแคบลง” รวมทั้งนักเรียนเกิดควำมไว้วำงใจและศรัทธำต่ออำจำรย์
แนะแนวท ำให้นักเรียนมีบุคคลที่ สำมำรถปรึกษำหำรือเก่ียวกับกำรศึกษำ อำชีพ ส่วนตัวและสังคม ต่อไป  

 5. เปิดโอกำสให้นักเรียนได้ท ำกำรศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเอง  
 6. ควรให้นักเรียนจดบันทึกหรือท ำรำยงำนส่งทุกครั้ง  
 7. ควรใช้วิธีกำรสอนหลำยวิธีตำมควำมแตกต่ำงของนักเรียน กำลเทศะ และยืดหยุ่น ได้ตำม

สถำนกำรณ์ท่ีเป็นจริง  
 8. ควรมีกำรประเมินผลกำรจัดกิจกรรมกำรสอนในแต่ละครั้งโดยอำจำรย์ผู้สอน และ 

นักเรียน เพ่ือน ำไปพัฒนำทักษะกำรเรียนกำรสอนให้เกิดควำมเชี่ยวชำญมำกขึ้น (สุดำ ใบแย้ม, 2551: 27) 
 

1. กลวิธีและอุบายประกอบการเผยแผ่การสอนพระพุทธศาสนำ  

พระพุทธศำสนำนั้น พระพุทธเจ้ำทรงสอนจำกสิ่งที่รู้เห็นเข้ำใจง่ำย หรือรู้เห็นเข้ำใจอยู่แล้ว ไปหำสิ่ง
ที่เห็นเข้ำใจได้ยำกหรือยังไม่รู้ไม่เห็นไม่เข้ำใจ ทรงรู้เข้ำใจสิ่งที่สอนอย่ำงถ่องแท้สมบูรณ์ ทรงสอนด้วยเมตตำ 
มุ่งประโยชน์แก่ผู้รับค ำสอนเป็นที่ตั้งไม่หวังผลตอบแทน ทรงท ำได้จริงอย่ำงที่สอน เป็นตัวอย่ำงที่ดี ดังที่ได้
แสดงดังต่อไปนี้ 

1. กำรยกอุทำหรณ์ และกำรเล่ำนิทำนประกอบ กำรยกตัวอย่ำงประกอบค ำอธิบำย และกำรเล่ำ
นิทำนประกอบกำรสอน ช่วยให้เข้ำใจควำมได้ง่ำยและชัดเจน ช่วยให้จ ำได้แม่นย ำ เห็นจริง และเกิดควำม
เพลิดเพลิน ท ำให้กำรเรียนกำรสอนมีอรรถรสยิ่งขึ้นเช่น เมื่อจะอธิบำยให้เห็นว่ำ คนมีควำมปรำรถนำดี 
อยำกช่วยท ำประโยชน์แต่หำกขำดปัญญำ อำจกลับท ำลำยประโยชน์เสียก็ได้ ก็เล่ำนิทำนชำดก เรื่องลิงเฝ้ำ
สวน หรือคนขำยเหล้ำ เป็นต้น พระพุทธเจ้ำทรงใช้อุทำหรณ์และนิทำนประกอบกำรสอนมำกมำยเพียงใดจะ
เห็นได้จำกกำรที่ในคัมภีร์ต่ำง ๆ มีกำรยกอุทำหรณ์ และนิทำนปรำกฏ อยู่ทั่วไปเฉพำะคัมภีร์ชำดกอย่ำงเดียว
ก็มีนิทำนชำดกถึง 547 เรื่อง 

2. กำรเปรียบเทียบด้วยข้ออุปมำ ค ำอุปมำช่วยให้เรื่องที่ลึกซึ้งเข้ำใจยำกปรำกฏควำมหมำยเด่นชัด
ออกมำ และเข้ำใจง่ำยขึ้นโดยเฉพำะมักใช้ในกำรอธิบำยสิ่งที่เป็นนำมธรรม เปรียบเทียบให้เห็นชัดด้วยสิ่งที่
เป็นรูปธรรมหรือแม้เปรียบเรื่องที่เป็นรูปธรรมด้วยข้ออุปมำแบบรูปธรรม ก็ช่วยให้ควำมหนักแน่นเข้ำกำรใช้
อุปมำนี้น่ำจะเป็นกลวิธีประกอบกำรสอนที่พระพุทธองค์ทรงใช้มำกท่ีสุดมำกกว่ำกลวิธีอ่ืนใด 

3. กำรใช้อุปกรณ์กำรสอน ในสมัยพุทธกำล ย่อมไม่มีอุปกรณ์กำรสอนต่ำง ๆ เหมือนสมัยปัจจุบัน 
เพรำะยังไม่มีกำรจัดกำรศึกษำเป็นระบบขึ้นมำอย่ำงกว้ำงขวำง หำกจะใช้อุปกรณ์บ้ำง ก็คงต้องอำศัยวัตถุ
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สิ่งของที่มีอยู่ในธรรมชำติ หรือเครื่องใช้ต่ำง ๆ ที่ผู้คนใช้กันอยู่อีกประกำรหนึ่ง ค ำสอนของพระพุทธเจ้ำที่มี
บันทึกไว้ก็เป็นค ำสอนที่ตรัสแก่ผู้ใหญ่และเป็นเรื่องเกี่ยวกับหลักธรรม ทั้งสอนเคลื่อนที่ไปในดินแดนแว่น
แคว้นต่ำง ๆ อย่ำงอิสระชนิดที่ผู้สอนไม่มีทรัพย์สินสมบัติติดตัว ด้วยเหตุนี้ ควำมจ ำเป็นที่จะใช้อุปกรณ์จึงมี
น้อยและโอกำสที่จะอำศัยอุปกรณ์ก็เป็นไปได้ยำก 

4. กำรท ำเป็นตัวอย่ำง วิธีสอนที่ดีที่สุดอย่ำงหนึ่ง โดยเฉพำะในทำงจริยธรรม คือกำรท ำเป็นตัวอย่ำง 
ซึ่งเป็นกำรสอนแบบไม่ต้องกล่ำวสอน เป็นท ำนองกำรสำธิตให้ดู แต่มีพระพุทธเจ้ำทรงกระท ำนั้นเป็นไปใน
รูปทรงเป็นผู้น ำที่ดี กำรสอนโดยท ำเป็นตัวอย่ำงก็คือ พระจริยำวัตรอันดีงำมที่เป็นอยู่โดยปกตินั่นเอง 

5. กำรเล่นภำษำ เล่นค ำ และใช้ค ำในควำมหมำยใหม่ กำรเล่นภำษำและเล่นค ำ เป็นเรื่องของ
ควำมสำมำรถในกำรใช้ภำษำผสมปฏิภำณข้อนี้เป็นกำรแสดงให้เห็นถึงพระปรีชำสำมำรถของพระพุทธเจ้ำที่
มีควำมรอบรู้ไปทุกด้ำนเมื่อผู้ใดทูลถำมมำเป็นค ำร้อยกรองพระองค์ก็ทรงตอบเป็นค ำร้อยกรองไปทันที 
ท ำนองกลอนสด บำงทีเขำทูลถำมหรือกล่ำวข้อควำมโดยใช้ค ำที่มีควำมหมำยไปในทำงไม่ดีงำมพระองค์ก็
ตรัสตอบไปด้วยค ำพูดเดียวกันนั้นเอง แต่เป็นค ำพูดในควำมหมำยที่ต่ำงออกไปเป็นฝ่ำยดีงำม ค ำสนทนำ
โต้ตอบแบบนี้มีอรรถรสอยู่แต่ในภำษำเดิม แปลออกสู่ภำษำอ่ืนย่อมเสียอรรถรสเสียควำมหมำย ยกตัวอย่ำง
ให้เห็นง่ำย ๆ เช่นในภำษำไทยว่ำ “ปำกกำหัก” อำจใช้ในควำมหมำยต่ำงกันได้ในภำษำไทย แต่เมื่อแปลเป็น
ภำษำอ่ืน ย่อมเสียอรรถรส 

6. อุบำยเลือกคน และกำรปฏิบัติรำยบุคคล กำรเลือกคน เป็นอุบำยส ำคัญในกำรเผยแผ่พระศำสนำ 
ในกำรประกำศธรรมของพระพุทธเจ้ำ เริ่มแต่ระยะแรกประดิษฐำนพระพุทธศำสนำ จะเห็นได้ว่ำ
พระพุทธเจ้ำทรงด ำเนิน พุทธกิจด้วยพระพุทโธบำยอย่ำง ที่เรียกว่ำกำรวำงแผนที่ได้ผลยิ่ง ทรงพิจำรณำว่ำ
เมื่อจะเข้ำไปประกำศพระศำสนำในถิ่นใดถ่ินหนึ่ง ควรไปโปรดใครก่อน 

7. กำรรู้จักจังหวะและโอกำส ผู้สอนต้องรู้จักใช้จังหวะและโอกำสให้เป็นประโยชน์ เมื่อยังไม่ถึง
จังหวะ ไม่เป็นโอกำส เช่น ผู้เรียนยังไม่พร้อม ยังไม่เกิดปริปำกะแห่งญำณหรืออินทรีย์ ก็ต้องมีควำมอดทน
ไม่ชิงหักหำญหรือดึงดันท ำ แต่ก็ต้องตื่นตัวอยู่เสมอเมื่อถึงจังหวะหรือเป็นโอกำส ก็ต้องมีควำมฉับไวที่จะจับ
มำใช้ให้เป็นประโยชน์ไม่ปล่อยให้ผ่ำนเลยไปเสียเปล่ำ แม้ในกำรเผยแผ่ศำสนำแก่คนส่วนใหญ่ พระพุทธเจ้ำก็
ทรงปฏิบัติตำมจังหวะและโอกำสด้วย  

8. ควำมยืดหยุ่นในกำรใช้วิธีกำร ถ้ำผู้สอน ๆ อย่ำงไม่มีอัตตำ ตัดตัณหำ มำนะ ทิฎฐิ เสียให้เหลือ
น้อยที่สุด ก็จะมุ่งไปยังผลส ำเร็จในกำรเรียนรู้เป็นส ำคัญ สุดแต่จะใช้กลวิธีใดให้กำรสอนได้ผลดีที่สุด ก็จะท ำ
ในทำงนั้นไม่กลัวว่ำจะเสียเกียรติ ไม่กลัวจะถูกรู้สึกว่ำแพ้ บำงครำวเมื่อสมควรยอมก็ต้องยอมให้ผู้เรียน
รู้สึกตัวว่ำเขำเก่ง บำงครำวสมควรข่มก็ข่ม บำงครำวสมควรโอนอ่อนผ่อนตำมก็ยอมตำมสมควรขัดก็ขัด 
สมควรคล้อยก็คล้อย สมควรปลอบก็ปลอบ 
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9. กำรลงโทษและกำรให้รำงวัล มีค ำสรรเสริญพระพุทธคุณที่ยกมำแสดงข้ำงต้นแล้วว่ำ “ท่ำนผู้
เจริญทั้งหลำย น่ำอัศจรรย์จริง ไม่เคยปรำกฏ ได้ยินว่ำ พระผู้มีพระภำคทรงแนะน ำบริษัทอย่ำงดีเช่นนี้ โดย
ไม่ต้องใช้อำชญำ โดยไม่ต้องใช้ศัสตรำเลย” ซึ่งแสดงว่ำกำรใช้อ ำนำจลงโทษไม่ใช่วิธีกำรฝึกคนของ
พระพุทธเจ้ำ แม้ในกำรแสดงธรรมตำมปกติพระองค์ทรงแสดงไปตำมเนื้อหำพระธรรม ไม่กระทบกระทั่งใคร 
อย่ำงที่ว่ำ“ก็ทรงแสดงธรรมในบริษัท ไม่ทรงยกย่องบริษัท ไม่ทรงรุกรำนบริษัท โดยที่แท้ ทรงชี้แจงให้
เห็นชัด ชวนใจให้อยำกรับเอำไปปฏิบัติ เร้ำใจให้อำจหำญแกล้วกล้ำ ปลอบชโลมใจให้สดชื่นร่ำเริงด้วยธร
รมีกถำ”“ภิกษุพึงรู้จักกำรยกย่อง และกำรต ำหนิ ครั้นรู้แล้วไม่พึงยกย่อง ไม่พึงต ำหนิ พึงแสดงธรรมเท่ำนั้น” 

10. กลวิธีแก้ปัญหำเฉพำะหน้ำ ปัญหำเฉพำะหน้ำที่เกิดข้ึนต่ำงครั้งต่ำงครำว ย่อมมีลักษณะแตกต่ำง
กันไปไม่มีที่สุด กำรแก้ปัญหำเฉพำะหน้ำย่อมอำศัยปฏิภำณ คือ ควำมสำมำรถในกำรประยุกต์หลักวิธีกำร 
และกลวิธีต่ำง ๆ มำใช้ให้เหมำะสม เป็นเรื่องเฉพำะครั้งเฉพำะครำวไป อย่ำงไรก็ดี กำรได้เห็นตัวอย่ำงกำร
แก้ปัญหำเช่นนี้ อำจช่วยให้เกิดควำมเข้ำใจในแนวทำงที่จะน ำไปใช้ปฏิบัติได้บ้ำง 

2. ความหมายของการเผยแผ่ค าสอนตามแนวพุทธวิธี  
กำรเผยแผ่แนวกำรสอนพุทธวิธีนั้น เป็นวิธีกำรที่พระพุทธเจ้ำทรงสอนพุทธบริษัททั้ง 4 คือ ภิกษุ

ภิกษุณี อุบสก อุบำสิกำ หรือบุคคลทั่วไปทั้งเทวดำหรือมนุษย์ ตำมพระนำมที่ได้รับยกย่องว่ำ สตฺถำ เทวมนุสฺ
สำน  ทรงเป็นศำสดำของเทวดำและมนุษย์ทั้งหลำย พระองค์ทรงสอนตำมระดับชั้นควำมรู้ของพุทธบริษัท
ทั้งหลำยให้ได้เข้ำถึงธรรม ได้บรรลุธรรมตำมชั้นต่ำง ๆ ดังนี้ 

1. เผยแผ่วิธีสอนแบบอุปมำ อุปไมย วิธีสอนแบบอุปมำ อุปไมย หมำยถึง วิธีสอนโดยกำรบรรยำย
เนื้อหำเปรียบเทียบกับคนสัตว์หรือสิ่งของเพ่ือให้นักเรียนเข้ำใจและมองเห็นภำพ เกิดมโนทัศน์ง่ำย ชัดเจน
และสมจริง ใช้วิธีกำรบรรยำยอธิบำยเนื้อหำมี่เป็นนำมธรรมหรือเรื่องที่เข้ำใจยำก เปรียบเทียบกับสิ่งที่
นักเรียนจะเข้ำใจและมองเห็นเป็นรูปธรรมได้ ในกำรเปรียบเทียบอุปมำ อุปไมย จะต้องเลือกตัวอย่ำงสิ่งของ
ที่น ำมำเปรียบเทียบอุปมำ อุปไมย ที่ชัดเจนและตรงกับเนื้อหำ ตรงกับจุดมุ่งหมำยของกำรสอบเรื่องนั้น ๆ 
มำกที่สุด 

2. เผยแผ่วิธีสอนแบบปุจฉำวิสัชนำ วิธีกำรสอนแบบปุจฉำวิสัชนำ หมำยถึง วิธีสอนที่ใช้กำรถำม -
ตอบ ระหว่ำงผู้สอนกับนักเรียน โดยผู้สอนเป็นผู้ถำม นักเรียนเป็นผู้ตอบ หรือนักเรียนเป็นผู้ถำม นักเรียน
เป็นผู้ตอบเพรำะในกำรถำม-ตอบนี้ผู้สอนจะไม่ตอบค ำถำมเอง แต่จะกระตุ้นเร้ำหรือส่งเสริมให้นักเรียน
ช่วยกันตอบ เป็นวิธีท ำให้นักเรียนเกิดปัญญำข้ึนในตนเอง คิดเป็น ท ำเป็น แก้ปัญหำเป็น 

3. เผยแผ่วิธีสอนแบบธรรมสำกัจฉำกำรสอนแบบธรรมสำกัจฉำ หมำยถึง วิธีสอนที่ผู้สอนเสนอ
สถำนกำรณ์ที่เป็นปัญหำของกำรปฏิบัติศีล หรือกำรขำดหลักธรรม ให้นักเรียนสนทนำกันจนได้ข้อสรุป
ควำมรู้ทำงธรรมโดยมีลักษณะกำรสนทนำ(พระพรหมคุณภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2555: 35-50) 
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4. เผยแผ่วิธีสอนแบบอริยสัจ 4 กำรสอนแบบอริยสัจเป็นทำงแก้ปัญหำตำมพุทธวิธี เป็นกระบวนกำร
แสวงหำควำมรู้ โดยผู้เรียนพยำยำมค้นคิดกำรแก้ปัญหำต่ำง ๆ โดยใช้ล ำดับขั้นตอนทั้ง 4 ขั้นของอริยสัจ เป็น
แนวทำงในกำรแก้ปัญหำด้วนตนเอง วิธีสอนแบบอริยสัจ 4  

5. เผยแผ่วิธีสอนแบบสืบสวน สอบสวนตำมแนวพุทธศำสตร์ ระบบกำรเรียนกำรสอนแบบสืบสวน 
สอบสวน มีแนวคิดว่ำ กำรสืบสวน สอบสวนเป็นกระบวนกำรหำควำมจริงและวิธีกำรแก้ปัญหำด้วยกำรตั้ง
ค ำถำมในแนวกระบวนกำรวิทยำศำสตร์ทั้งทำงโลกและทำงธรรม โดยมีขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
ดังนี้  

1) กำรเห็นปัญหำ และกำรวิเครำะห์ปัญหำ 
3) กำรเสนอเหตุแห่งปัญหำในรูปของกำรตั้งสมมติฐำน 
3) กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
4) กำรทดสอบสมมติฐำนด้วยข้อมูล 
5) กำรสรุปผล 

6. เผยแผ่วิธีสอนแบบไตรสิกขำ กำรสอนแบบไตรสิกขำ เป็นวิธีสอนที่ผู้สอนเปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้
ปฏิบัติสิ่งที่เรียนจริง ๆ แล้วพิจำรณำผลกำรปฏิบัตินั้นให้ เห็นประโยชน์ คุณโทษ ตำมควำมเป็นจริงด้วย
ตนเอง แล้วน ำควำมรู้นั้นมำเป็นหลักในกำรปฏิบัติอย่ำงจริงจัง วิธีกำรสอนแบบไตรสิกขำ เป็นวิธีกำรสอนที่
ประกอบด้วย ขั้นตอนในกำรศึกษำ 3 ขั้น ดังนี้ (แสง จันทร์งำม, 2551: 56)  

1) ขั้นศีล (ศีลสิกขำ) คือ กำรควบคุมให้นักเรียนอยู่ ในระเบียบวินัย ทั้งทำงกำยและวำจำ
ให้อยู่ในสภำพเรียบร้อยเป็นปกติ พร้อมที่จะเรียน 

2) ขั้นสมำธิ (จิตตสิกขำ) คือ กำรฝึกสมำธิขั้นต้นในกำรควบคุมสติ ให้นักเรียนรวมจิตใจ
ควำมคิดแน่วแน่เป็นจุดเดียว นักเรียนตัดสิ่งรบกวนอื่น ๆ ออกจำกควำมคิดและจิตใจ 

3) ขั้นปัญญำ (ปัญญำสิกขำ) คือ ขั้นนักเรียนใช้สมำธิ ควำมมีจิตใจแน่วแน่ท ำควำมเข้ำใจ
ในปัญหำ กำรหำเหตุของปัญหำเพ่ือกำรแก้ไข พิจำรณำผลที่เกิดข้ันจนเกิดควำมรู้แจ้งเข้ำใจและแก้ปัญหำได้ 
เกิดกำรเรียนรู้ เกิดปัญญำญำณข้ึนในตนเอง มีมโนทัศน์ในเรื่องนั้นได้ถูกต้องตำมควำมเป็นจริง 

7. เผยแผ่วิธีสอนแบบเบญจขันธ์  โดยใช้หลักกำรในขันธ์ 5 อันได้แก่ รูป เวทนำ สัญญำ สังขำร 
และวิญญำณ ซึ่งมี 5 ขั้นตอนคือ (เนำวนิตย์ ใจมั่น, 2551: 35) 1) ขั้นก ำหนดและเสนอสิ่งเร้ำ (ขั้นรูป) โดย
ครูก ำหนดสิ่งเร้ำเป็นสิ่งที่สัมผัสรับรู้แล้วเกิดอำรมณ์ควำมรู้สึก เป็นสถำนกำรณ์หลำย ๆ สถำนกำรณ์ 2) ขั้น
รับรู้ (ขั้นเวทนำ) ครูควบคุมกำรสัมผัสให้นักเรียนได้สัมผัสโดยอำยตนะทั้ง 6 ให้ถูกช่องทำงกำรับรู้อย่ำง
แท้จริง และใช้ค ำถำมกำรเรียนกำรสอนทำงรับรู้ 3) ขั้นวิเครำะห์เหตุผลและสังเครำะห์ควำมรู้สึก (ขั้น
สัญญำ) ครูตั้งค ำถำมเพ่ือให้นักเรียนคิดแยกแยะ ว่ำมีอะไรเกิดขึ้น ใครท ำอะไร ที่ไหน เมื่อไร ผลเป็นอย่ำงไร 
ใช้ค ำถำมเพ่ือให้นักเรียนสรุปควำมรู้สึกขั้นต้นที่เกิดขึ้นภำยในจิตใจ 4) ขั้นตัดสินควำมดีงำม (ข้ันสังขำร) เป็น
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ขั้นที่นักเรียนวิจำรณ์ควำมผิด ควำมถูก ควำมดีงำม ควำมชั่วร้ำย ควำมเหมำะสม ควรประพฤติ และไม่ควร
ประพฤติ 5) ขั้นก่อเกิดอุปนิสัยหรือคุณธรรมฝังใจ (ขั้นวิญญำณ) เป็นขั้นใช้ค ำถำมเพ่ือโน้มน ำควำมดีหรือ
ควำมรู้สึกอันชอบธรรมเข้ำมำไว้ในใจของตน  

8. เผยแผ่วิธีสอนโดยกำรสร้ำงศรัทธำและโยนิโสมนสิกำร กำรน ำหลักกำรสร้ำงศรัทธำและโยนิโส
มนสิกำรมำประยุกต์ใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้นั้นส่งผลให้เกิดกำรเรียนรู้ที่มีล ำดับขั้นตอน ส่งผลดีต่อผลกำร
เรียนของนักเรียน โดยเฉพำะแนวคิดแบบคุณ – โทษ และทำงออก ซึ่งเน้นกระบวนกำรวิเครำะห์ ซึ่งเป็นขั้น
หนึ่งของกำรพัฒนำองค์ควำมรู้ที่ท ำให้นักเรียนมีทักษะกำรคิดวิเครำะห์ ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนที่
สูงขึ้นด้วย  

9. เผยแผ่วิธีสอนตำมหลักพหูสูต พหูสูตแปลตำมหลัก หมำยถึง กำรได้สดับมำก เป็นวิธีกำรเรียนรู้
จำกค ำบอกเล่ำ เป็นกำรฝึกหัด ฟัง พูด อ่ำน เขียน เพ่ือให้ควำมรู้และฝึกปฏิบัติ กระบวนกำรเรียนกำรสอน
ตำมหลักพหูสูตสำมำรถพัฒนำกำรเรียนรู้ของนักเรียนได้จริง ทั้งยังสำมำรถสร้ำงศรัทธำต่อวิชำที่เรียน 
ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมได้ผลดีด้วยกระบวนกำรเรียนกำรสอนกระบวนกำรเรียนกำรสอนตำมหลัก
พหูสูต  

 

3. วิธีเผยแผ่การสอนของพระพุทธเจ้า มีวิธีดังต่อไปนี้ 
1. เผยแผ่แบบสำกัจฉำหรือสนทนำ วิธีนี้น่ำจะเป็นวิธีที่ทรงใช้บ่อยไม่น้อยกว่ำวิธีใด ๆ โดยเฉพำะใน

เมื่อผู้มำเฝ้ำหรือทรงพบนั้น ยังไม่ได้เลื่อมใสศรัทธำในพระพุทธศำสนำ ยังไม่รู้ ไม่เข้ำใจหลักธรรม ในกำร
สนทนำพระพุทธเจ้ำมักจะทรงเป็นฝ่ำยถำมน ำคู่สนทนำเข้ำสู่ควำมเข้ำใจธรรมและควำมเลื่อมใสศรัทธำใน
ที่สุดแม้ในหมู่พระสำวก พระองค์ก็ทรงใช้วิธีนี้ไม่น้อย และทรงส่งเสริมให้สำวกสนทนำธรรมกัน  

2. เผยแผ่แบบบรรยำย วิธีสอนแบบนี้น่ำจะทรงใช้ในที่ประชุมใหญ่ในกำรแสดงธรรมประจ ำวันซึ่งมี
ประชำชนหรือพระสงฆ์จ ำนวนมำกและส่วนมำกเป็นผู้มีพ้ืนฐำนควำมเข้ำใจเพ่ิมเติม และหำควำมสงบสุขทำง
จิตใจนับได้ว่ำคนประเภทและระดับใกล้เคียงกันพอจะใช้วิธีบรรยำยอันเป็นแบบกว้ำง ๆ ได้ลักษณะพิเศษ
ของพุทธวิธีสอนแบบนี้ที่พบในคัมภีร์บอกว่ำ ทุกคนที่ฟังพระองค์แสดงธรรมอยู่ในที่ประชมนั้นแต่ละคนรู้สึก
ว่ำพระพุทธเจ้ำตรัสอยู่กับ ตัวเองโดยเฉพำะซึ่งนับว่ำเป็นควำมสำมำรถอัศจรรย์อีกอย่ำงของพระพุทธเจ้ำ 

3. เผยแผ่แบบตอบปัญหำ ผู้ที่มำถำมปัญหำนั้น นอกจำกผู้ที่ควำมสงสัยข้องใจในข้อธรรมต่ำง ๆ 
แล้วโดยมำกเป็นผู้นับถือลัทธิศำสนำอ่ืน บ้ำงก็มำถำมเพ่ือต้องกำรรู้ค ำสอนทำงฝ่ำยพระพุทธศำสนำหรือ
เทียบเคียงค ำสอนในลัทธิตนบ้ำงก็ถำมเพ่ือลองภูมิ บ้ำงก็เตรียมมำถำมเพ่ือข่มปรำบให้จน หรือให้ได้รับควำม
อับอำย ในกำรตอบพระพุทธองค์ทรงสอนให้พิจำรณำดูลักษณะของปัญหำไว้ตำมลักษณะวิธีตอบเป็น 4 
อย่ำง คือ  

1) เอกังสพยำกรณียปัญหำ ปัญหำที่พึงตอบตรงไปตรงมำ ตำยตัว พระอรรถกถำจำรย์ 
ยกตัวอย่ำง เช่น ถำมว่ำ “จักษุ เป็นอนิจจังหรือ” พึงตอบตรงไปได้ทีเดียวว่ำ “ถูกแล้ว” 
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2) ปฏิปุจฉำพยำกรณียปัญหำ ปัญหำที่พึงย้อนถำมแล้วจึงแก้ ท่ำนยกตัวอย่ำงเช่นเขำถำม
ว่ำ “โสตะก็เหมือนจักษุหรือ” พึงย้อนถำมก่อนว่ำ “ที่ถำมนั้นหมำยถึงในแง่ใด” ถ้ำเขำว่ำ “ในแง่เป็นเครื่อง
มองเห็น” พึงตอบว่ำ “ไม่เหมือน” ถ้ำเขำว่ำ “ในแง่เป็นอนิจจัง” จึงตอบรับว่ำ “เหมือน” 

3) วิภัชชพยำกรณียปัญหำ ปัญหำที่จะต้องแยกควำมตอบ เช่น เมื่อเขำถำมว่ำ “สิ่งที่เป็น
อนิจจัง ได้แก่ จักษุใช่ไหม?” พึงแยกควำมออกตอบว่ำ ไม่เฉพำะจักษุเท่ำนั้น ถึงโสตะ ฆำนะ ฯลฯ ก็เป็น
อนิจจัง” หรือปัญหำว่ำ “ พระตถำคตตรัสวำจำซึ่งไม่เป็นที่รักท่ีชอบใจของคนอื่นไหม?” ก็ต้องแยกตอบตำม
หลักกำรตรัสวำจำ 6 หรือปัญหำว่ำพระพุทธเจ้ำทำงติเตียนตบะทั้งหมดจริงหรือ ก็ต้องแยกตอบว่ำชนิดใดติ
เตียนชนิดใดไม่ติเตียน ดังนี้เป็นต้น 

4) ฐปนียปัญหำ ปัญหำที่พ่ึงยับยั้งเสีย ได้แก่ ปัญหำที่ถำมนอกเรื่อง ไร้ประโยชน์อันจักเป็น
เหตุให้เขว ยืดเยื้อ สิ้นเปลืองเวลำเปล่ำ พึงยับยั้งเสียแล้วชักน ำผู้ถำมกลับเข้ำสู่แนวเรื่องที่ประสงค์ต่อไปท่ำน
ยกตัวอย่ำง เมื่อถำมว่ำ “ชีวะอันใดสรีระก็อันนั้นหรือ?” อย่ำงนี้เป็นค ำถำมประเภทเก็งควำมจริง ซึ่งถึง
อธิบำยอย่ำงไรผู้ถำมก็ไม่อำจเข้ำใจ เพรำะไม่อยู่ในฐำนะที่เขำจะเข้ำใจได้ พิสูจน์ไม่ได้ทั้ งไม่เกิดประโยชน์
อะไรแก่เขำด้วย 

 

4. ความหมายของการจัดการเรียนการสอน 
กำรจัดกำรเรียนกำรสอน เป็นกิจกรรมที่ส ำคัญที่สุดที่ผู้บริหำรโรงเรียนและครูผู้สอนร่วมกัน

ด ำเนินงำน เพ่ือให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้ มีทักษะ เจคติ และพฤติกรรม ที่พ่ึงประสงค์โดยที่นักเรียนมีส่วน
ร่วมท ำในกิจกรรม นักกำรศึกษำ และหน่วยงำนทำงกำรศึกษำ ได้ให้ควำมหมำยของกำรจัดกำรเรียนกำร
สอนไว้ดังนี้ 

สุรพันธ์ ตันศรีวงษ์ (2551: 139) ได้ให้ควำมหมำยไว้ว่ำ กำรจัดกำรเรียนกำรสอน หมำยถึง กำร
กระท ำใด ๆ ก็ตำมที่เกิดจำกกำรที่สอนสื่อควำมหมำยติดต่อกับผู้เรียนโดยใช้สื่อต่ ำง ๆ เพ่ือสื่อสำร
ควำมหมำยเกี่ยวกับเนื้อหำสำระ ที่ผู้เรียนต้องกำรศึกษำตำมหลักสูตรที่ได้วำงไว้ กำรกระท ำที่เกิดขึ้นนั้นย่อม
เกิดจำกกำรวำงแผนของผู้สอน ที่ได้ก ำหนดไว้ล่วงหน้ำ เพ่ือให้ผู้เรียนได้แสดงออกตำมล ำดับเพ่ือให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ของบทเรียนที่ได้ก ำหนดไว้  

กิจกรรมต่ำง ๆ ในกำรจัดประสบกำรณ์ด้วยวิธีกำรต่ำง ๆ ให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียน และมีกำรพัฒนำ
ตนเองตรงตำมเป้ำหมำยของหลักสูตรที่ก ำหนดไว้กระทรวงศึกษำธิกำร (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551: 3) ได้
สรุปไว้ว่ำ กำรจัดกิจกรรมกำรสอน ควรค ำนึงถึงเรื่องต่อไปนี้ (มิตร คุณำนุกร, 2551: 137) 

 1) จัดกำรเรียนกำรสอนโดยเน้นกระบวนกำรต่ำง ๆ เพื่อที่จะน ำควำมรู้และประสบกำรณ์ที่
ได้จำกกำรเรียนไปใช้ประโยชน์ในกำรด ำรงชีวิต จะต้องฝึกให้เรียนรู้ฝึกปฏิบัติจริง จนเกิดทักษะ และควำม
ชื่นชมที่ได้ปฏิบัติ กระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ กระบวนกำรกำรแสวงหำควำมรู้กระบวนกำรฝึกทักษะ 
กระบวนกำรจัดกำร เป็นต้น 
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 2) จัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน ให้ยืดหยุ่นได้ตำมเงื่อนไข และสภำพควำมต้องกำรของ
ท้องถิ่นหรือชุมชน เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์ จำกกำรเรียนรู้จำกท้องถิ่นตน และเพ่ือปลูกฝังให้ผู้เรียนมี
ควำมรักรักและควำมผูกพันกับท้องของตนเองด้วย 

 3) นักเรียนค้นคว้ำควำมรู้ สรุป และตัดสินใจด้วยตนเอง โดยที่ครูต้องฝึกให้นักเรียนรู้จัก
คิดให้ค้นค ำตอบด้วยตนเอง รู้จักหำเหตุผล รู้จักเลือกตัดสินใจได้ถูกต้อง 

 4) ภำพปฏิบัติควบคู่กับภำคทฤษฎี โดยให้มีเวลำปฏิบัติเพื่อให้เหมำะสมกับทฤษฎี 
 5) ครูผู้ปฏิบัติกำรสอนใช้วิธีกำรสอนหลำยวิธี ตำมควำมเหมำะสมกับเนื้อหำวิชำ 
 6) ครูปฏิบัติกำรสอนใช้วิธีสอน โดยเน้นกระบวนกำรกลุ่มโดยให้นักเรียนท ำงำนเป็นกลุ่ม 

โดยให้หลักกำร ร่วมกันคิด ร่วมกันเรียน ร่วมกันท ำ ร่วมกันแก้ปัญหำ และร่วมกันรับผลที่เกิดข้ึน ตำมวิถีทำง
พ้ืนฐำนของระบบประชำธิปไตย 

ปรียำพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2551: 90-91) ได้สรุปหลักกำรเลือกวิธีสอนไว้ ดังนี้  
 1) วัตถุประสงค์ของเรื่องที่สอน กำรเลือกวิธีสอน ต้องค ำนึงถึงวัตถุประสงค์เพ่ือจะได้บรรลุ

วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 
 2) วิธีสอนที่เหมำะสมกับเนื้อหำที่สอน เช่น เนื้อหำที่เป็นหลักกำรหรือทฤษฎีสำมำรถใช้วิธี

บรรยำยและฝึกทักษะควบคู่กันไป 
 3) วิธีสอน ควรเหมำะสมกับควำมถนัดของผู้สอน ที่จะสอนด้วยวิธีกำรสอนแบบนั้น 
 4) วิธีสอนต้องเหมำะสมกับชั่วโมงสอนในหลักสูตร ข้อจ ำกัดของเวลำเป็นตัวก ำหนดวิธี

สอน 
 5) วิธีสอนเหมำะสมกับจ ำนวนผู้เรียน และขนำดของห้องเรียน กำรสอนแบบบรรยำย

สำมำรถสอนผู้เรียนได้มำกกว่ำ กำรสอนแบบอภิปรำย 
 6) วิธีสอน เหมำะสมกับผู้เรียน เช่น ควำมรู้เดิม ควำมสนใจ เป็นข้อพิจำรณำในกำรเลือก

วิธีสอนด้วย 
 

5. แนวคิดเกี่ยวกับครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
แนวคิดเกี่ยวกับพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน เริ่มต้นจำกรัฐบำลของพันต ำรวจโท ดร.ทักษิณ ชิน

วัตร เป็นนำยกรัฐมนตรี โดยได้รับกำรอนุมัติจำกท่ีประชุมของคณะรัฐมนตรีในวันที่ 26 เมษำยน พ.ศ. 2549 
โดยให้กระทรวงวัฒนธรรมเป็นผู้สนับสนุนโครงกำร โดยมีเป้ำหมำยที่จะให้มีครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
ต ำบลละ 1 รูปทั่วประเทศ กำรด ำเนินโครงกำรเน้นเรื่องหลักธรรม ค ำสอนของพระพุทธองค์ที่เป็นประโยชน์ 
โดยไม่เน้นเรื่องพิธีกรรม ในช่วงแรก ๆ ได้ก ำหนดจ ำนวนครูพระสอนศีลธรรมเข้ำไปสอนในพ้ืนที่ และในแต่
ระดับชั้น ดังนี้ 

1. กำรศึกษำข้ันพื้นฐำน ก ำหนดให้มี 3 ต ำบล ต่อ 1 รูป 
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2. ระดับอำชีวศึกษำ ก ำหนดให้มี 3 รูป ต่อ 1 จังหวัด 
3. จ ำนวนพระสอนศีลธรรมที่เหลือจำกข้อ 1 – 2 ให้ลงพ้ืนที่ ในกรุงเทพมหำนคร โดยกระจำยไป

ตำมสถำนศึกษำแต่ละเขตพ้ืนที่กำรศึกษำในส่วนคุณสมบัติของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ต้องเป็น
ผู้ส ำเร็จกำรศึกษำนักธรรมชั้นเอก หรือประโยค 1 – 2 ขึ้นไป หรือส ำเร็จกำรศึกษำจำกมหำวิทยำลัยสงฆ์ทั้ง 2 
แห่ง หรือเป็นพระครูสัญญำบัตรชั้นตรีขึ้นไป 

ควำมเป็นมำของโครงกำรครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน(ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำ
แห่งชำติ, 2545: 5-9) จำกสภำพวิถีชีวิตของชำวไทยในปัจจุบันที่ต้องเผชิญกับกำรเปลี่ยนแปลงภำยใต้
กระแสสังคม เศรษฐกิจ กำรเมือง และวัฒนธรรม ท ำให้เกิดกำรเบี่ยงเบนทำงพฤติกรรม คือละเลยใน
คุณธรรม ศีลธรรม จริยธรรม ซึ่งปัญหำเหล่ำนี้ได้ส่งผลคุกคำมเด็ก เยำวชน นักเรียน นักศึกษำให้หลงผิดและ
มีพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนไปในทำงไม่พึงประสงค์ ดังนั้นจึงจ ำเป็นอย่ำงเร่งด่วนในกำรปลูกฝังกล่อมเกลำด้วย
หลักธรรมทำงศำสนำเพ่ือสร้ำงภูมิคุ้มกันชีวิตให้มีส ำนึกผิดชอบชั่วดี มีสติพิจำรณำยั้งคิด มีจิตใจใฝ่ดีและมี
พลังใจที่เข้มแข็ง 

โดยนัยนี้ โครงกำรพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จึงถือก ำเนิดขึ้นและเริ่มด ำเนินกำรมำตั้งแต่ปี 
งบประมำณ 2546 โดยข้อตกลงควำมร่วมมือ (MOU) ระหว่ำง กระทรวงวัฒนธรรมกับกระทรวงศึกษำธิกำร 
ในกำรสนับสนุนให้พระภิกษุสงฆ์เข้ำไปสอนในโรงเรียนทั้งระดับประถมศึกษำ มัธยมศึกษำ และอำชีวศึกษำ 
ซึ่งในระยะแรก รัฐบำลได้ จัดสรรงบประมำณให้กรมกำรศำสนำ กระทรวงวัฒนธรรม จ ำนวน 10,000,000 
บำท เพ่ืออุดหนุนเป็นค่ำใช้จ่ำยถวำยพระที่เข้ำไปสอนในสถำนศึกษำระดับประถมศึกษำ ระดับมัธยมศึกษำ 
และระดับอำชีวศึกษำท้ังส่วนกลำงและส่วนภูมิภำค จ ำนวน 800 รูป โดยมีวัตถุประสงค์แรกเริ่มคือ 

1. เพ่ือจัดพระสงฆ์ที่มีควำมรู้ควำมสำมำรถ ทั้งในด้ำนปริยัติและปฏิบัติเข้ำไปมีส่วนร่วมในกำร
จัดกำรเรียนรู้ให้นักเรียนในระดับประถมศึกษำ ระดับมัธยมศึกษำ และระดับอำชีวศึกษำ 

2. เพื่อให้นักเรียน นักศึกษำ มีควำมรู้ควำมเข้ำใจในหลักธรรมพระพุทธศำสนำ 
3. เพ่ือปลูกฝังให้นักเรียน นักศึกษำ มีควำมรู้คู่คุณธรรม สำมำรถน ำควำมรู้และคุณธรรมไปบูรณำ

กำรพัฒนำคุณภำพชีวิตได้อย่ำงเหมำะสมและมีควำมสุข 
ตลอดระยะเวลำของกำรด ำเนินโครงกำรฯ คือ ปีงบประมำณ 2548-2550 ได้มีพัฒนำกำรโดยล ำดับ 

อำทิ กำรได้รับอนุมัติงบกลำงจำกคณะรัฐมนตรี เพ่ืออุดหนุนโครงกำรพระสอนศีลธรรม จำกครั้งที่ 1 วันที่ 
26 เมษำยน พ.ศ. 2558 จ ำนวน 4,000 รูป ครั้งที่ 2 วันที่ 1 เดือน พฤศจิกำยน พ.ศ. 2549 จ ำนวน 6,000 
รูป และครั้งที่ 3 วันที่ 23 เดือนมกรำคม พ.ศ. 2550 ได้รับอนุมัติเพ่ิมเป็นจ ำนวน 10,000 รูป อีกทั้ง
ประมำณกำรณ์ในปี พ.ศ. 2551 จะได้รับอนุมัติเป็น 20,000 รูป เช่นกันในปี งบประมำณโครงกำรพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน ไปตั้งที่กระทรวง ศึกษำธิกำร พร้อมทั้งมอบหมำยให้มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำช
วิทยำลัยเป็นผู้รับผิดชอบหลักในกำรด ำเนินโครงกำรฯ 
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6. กระบวนการด าเนินงานของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
  ส ำนักพัฒนำคุณธรรมจริยธรรม กรมกำรศำสนำ กระทรวงวัฒนธรรม ,2550: 8) กำรคัดเลือกและ
กำรก ำหนดให้พระสอนในโรงเรียน นับจำกเริ่มต้นของกำรด ำเนินโครงกำรพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนที่เริ่ม
ในปี พ.ศ. 2548 ได้ก ำหนดแนวทำงในกำรคัดเลือกโรงเรียนส ำหรับพระสอนศีลธรรมดังนี้ 

1. เจ้ำคณะจังหวัดร่วมกับผู้อ ำนวยกำรเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ และศึกษำนิเทศก์เขตกำรศึกษำ 
ส ำนักงำนวัฒนธรรมจังหวัด พิจำรณำคัดเลือกโรงเรียนตำมควำมเหมำะสมในแต่ละบริบท โดยพิจำรณำจำก
โรงเรียนในต ำบล อ ำเภอ และจังหวัดตำมล ำดับ  

2. เขตกำรศึกษำประกำศผลกำรคัดเลือกโรงเรียนที่เข้ำร่วมโครงกำรพระสอนศีลธรรม 
3. เขตพ้ืนที่กำรศึกษำแจ้งโรงเรียนที่ได้รับคัดเลือก และชี้แจงวัตถุประสงค์ตลอดจนแนวทำงในกำร

ด ำเนินกำรของโรงเรียนเกี่ยวกับกำรจัดพระเข้ำสอนในแต่ละช่วงชั้น 
4. ส ำนักงำนเจ้ำคณะจังหวัด ส ำนักงำนงำนวัฒนธรรมจังหวัด แจ้งพระให้ปฏิบัติหน้ำที่สอนใน

โรงเรียนและประสำนกับโรงเรียน ตลอดจนสนับสนุนให้กำรปฏิบัติงำนของพระเป็นไปอย่ำงรำบรื่น และมี
ประสิทธิภำพ 

5. กำรจัดให้พระสอนในโรงเรียนส ำนักงำนเจ้ำคณะจังหวัด ผู้อ ำนวยกำรเขตพ้ืนที่กำรศึกษำ 
ผู้บริหำรกำรศึกษำ และส ำนักงำนวัฒนธรรมจังหวัดพิจำรณำตำมควำมเหมำะสมโดยพระ 1 รูป อำจเข้ำสอน
ในสถำนศึกษำใกล้เคียงได้มำกกว่ำ 1 โรง ขึ้นอยู่กับบริบทและควำมเป็นไปได้ของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน 

แนวคิดกำรเกิดขึ้นของโครงกำรพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน เมื่อมหำเถรสมำคมได้มีมติ 
มอบหมำยให้พระธรรมวรเมธี เลขำนุกำรแม่กองธรรมสนำมหลวงและ พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) 
(สมณศักด์ิขณะนั้น) อธิกำรบดีมหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย เป็นผู้แทนพิจำรณำสำระกำร
เรียนรู้พระพุทธศำสนำในหลักสูตรกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรมตำมหลักสูตร
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2544 

คณะรัฐมนตรีมีมติอนุมัติในหลักกำรตำมที่รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงวัฒนธรรมเสนอขอรับกำร
สนับสนุนงบประมำณเพ่ือด ำเนินกำรโครงกำรพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ภำยใต้โครงกำรเสริมสร้ำง
คุณธรรมและพัฒนำคุณภำพชีวิตคนในชำติ เพ่ือยกระดับคุณธรรมจริยธรรมคนในชำติตำมรอยพระยุคลบำท 
เพ่ือพัฒนำคุณธรรมจริยธรรมเด็ก เยำวชน นักเรียน นักศึกษำทั่วประเทศ โดยให้กระทรวงวัฒนธรรมร่วมกับ
กระทรวงศึกษำธิกำร ส ำนักงบประมำณส ำนักงำนพระพุทธศำสนำแห่งชำติ และหน่วยงำนที่เกี่ ยวข้อง
ด ำเนินกำรเป้ำหมำยคือให้มีพระ 1 รูปต่อสถำนศึกษำ 1 แห่งในต ำบลครอบคลุมพ้ืนที่ทั่วประเทศ จำก
แนวคิดของมติมหำเถรสมำคม และข้อเสนอแนะของ ศ.ดร.ชัยอนันต์ สมุทวณิชผู้บังคับกำรวชิรำวุธวิทยำลัย 
ขณะนั้น จึงเป็นเหตุก ำเนิดพัฒนำจนกลำยเป็นโครงกำรพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จนถึงปัจจุบัน 
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7. บทบาทของครูพระสอนศีลธรรมในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
บทบำทของพระสอนศีลธรรมในฐำนะท่ีเป็นครูที่จะต้องเตรียมวิธีกำรในด้ำนต่ำง ๆ ต่อไปนี้ 
1) เผยแผ่ด้วยวิธีกำรเสริมสร้ำงควำมศรัทธำแก่ผู้เรียน กำรเสริมสร้ำงศรัทธำเป็นเรื่องส ำคัญมำก 

ผู้เรียนระดับประถมวัยประมำณไม่เกิน 6 ปี และ (เรียนระดับประถมศึกษำ อำยุประมำณ 6-10 ปี เป็นช่วง
ส ำคัญที่ผู้เรียนก ำลังหล่อหลอมควำมเข้มแข็งในเชิงจริยธรรม ครูผู้สอนควรปลูกฝังด้วยโอวำท 3 ให้เข้ำถึง
หัวใจของพระพุทธศำสนำ คือ ท ำควำมดี ละเว้นควำมชั่ว ท ำจิตใจให้บริสุทธิ์ มุ่งให้เกิดภำพกำรเรียนรู้ที่ตัว
ผู้เรียน คือเป็นคนอ่อนโยน ว่ำนอนสอนง่ำย เคำรพและเชื่อฟังพ่อแม่ผู้ปกครอง และฝึกปฏิบัติตนตำม
หลักธรรม และมีศรัทธำในพระรัตนตรัย ส่วนผู้เรียนระดับมัธยมศึกษำมีอำยุตั้งแต่ 11 ปีถึง 17 ปี ซึ่งเป็นช่วง
วัยรุ่น ซึ่งมีกำรเปลี่ยนแปลงอย่ำงรวดเร็ว ทั้งทำงร่ำงกำยจิตใจ บุคลิกภำพ มีควำมเห็นใจตนเอง เหตุกำรณ์ 
บุคคลสิ่งแวดล้อม ควำมเปลี่ยนแปลงของสังคม กิจกรรมเพ่ือกำรเรียนรู้พระพุทธศำสนำอย่ำงจริงจะต้อง
เลือกให้เหมำะสมกับวุฒิภำวะควำมสนใจ  

2) เผยแผ่ด้วยวิธีกำรด้ำนบุคลิกภำพของควำมเป็นครู  แต่เดิมมำถ้ำจะมีกำรแสดงประเภทใดก็ตำม 
ผู้ที่แสดงเป็นครูต้องเลือกคนที่หน้ำตำเคร่งขรึม ยิ้มยำก แต่งกำยล้ำสมัย อำยุมำก พูดจำเสียงดัง ท่ำทำงดุ 
เจ้ำระเบียบ ปัจจุบันนี้ ควำมคิดดังกล่ำวได้เปลี่ยนแปลงไปแล้ว ครูสมัยใหม่มิใช่ครูที่คร่ ำครึ เป็นกันเอง 
สำมำรถใช้ภำษำสื่อควำมหมำยกับเด็กวัยรุ่นได้ และเข้ำใจควำมรู้สึกนึกคิดของนักเรียนว่ำ เขำก ำลังสนใจ
ใครเรื่องอะไร ครูที่มีบุคลิกภำพดีไม่จ ำเป็นต้องเป็นหนุ่มหล่อ สำวสวย ครู คือ ธรรมดำนี้เอง แต่ได้ฝึกหัด
กิริยำวำจำดีแล้ว วำงตนได้เหมำะสมกับสถำนภำพของครูตำมประเพณีไทย ครูเป็นผู้ที่มีควำมรู้ละมี
ประสบกำรณ์ชีวิตมำกกว่ำศิษย์ ครูจึงสำมำรถเป็นกัลยำณมิตรที่คอยชี้แนะและช่วยเหลือศิษย์อยู่เสมอ ครู
นั้น นอกจำกจะมีกิริยำวำจำดีแล้วจิตใจของครูต้องดีด้วย มีควำมบริสุทธิ์ใจ ตั้งใจสั่งสอนศิษย์ด้วยจิตเมตตำ 
ท ำตนเป็นตัวอย่ำงให้ศิษย์ได้เลียนแบบกำรด ำเนินชีวิตที่ดีงำม (พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2558: 
237-239) เมื่อครูมีจิตใจที่รักศิษย์ควำมเมตตำจะฉำยออกมำจำกใจเป็นกิริยำที่สุภำพ อ่อนโยน ยิ้มแย้ม
แจ่มใส นักเรียนได้เรียนกับครูแล้วเกิดควำมรู้สึกสบำยใจ เนื่องจำกเป็นผู้ที่รู้จริงและปฏิบัติจริงในสิ่งที่สอน
ผู้อื่นครูที่ดีจึงเป็นผู้ที่มีควำมเรียบง่ำยไม่มีปมเด่นหรือปมด้อยในกำรที่ต้องมำสอนพระพุทธศำสนำ 

3) เผยแผ่ด้วยวิธีกำรสร้ำงควำมสัมพันธ์ที่ดีระหว่ำงครูกับศิษย์และระหว่ำงเพ่ือนนักเรียน  มนุษย์มี
ใจเป็นใหญ่ หำกครูมีใจรักกำรสอน เข้ำใจศิษย์ย่อมท ำให้ครูและศิษย์มีควำมสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ควำมสัมพันธ์
ที่ดี หมำยถึง กำรที่ทั้งสองฝ่ำยเป็นทั้งผู้ให้และผู้รับ เกิดกำรแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็น ทั้งครูและศิษย์ต่ำงมี
เจตคติที่ดีต่อกันควำมสัมพันธ์ที่ดีจะเกิดขึ้นไม่ได้ ถ้ำครูใช้วิธีเดินเข้ำห้องเรียนให้นักเรียนอ่ำนหนังสือแล้วครู
ยืนอธิบำยไปจนจบชั่วโมงก็ออกจำกห้องไป กำรสอนแบบนี้ ไม่ต่ำงอะไรกับกำรสอนโดยใช้โทรทัศน์หรือเทป
บันทึกเสียง เป็นกำรส่งควำมรู้ทำงเดียวโดยไม่เกิดปฏิกิริยำโต้ตอบนักเรียนน่ำจะเกิดควำมรู้สึกอบอุ่น เมื่อครู
เดินเข้ำห้องเรียนด้วยสีหน้ำยิ้มแย้มแจ่มใสเริ่มต้นบทเรียนด้วยกำรทักทำยนักเรียน คุยกันถึงเหตุกำรณ์ ข่ำว 
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หรือเรื่องที่นักเรียนสนใจเกี่ยวเนื่องกับบทเรียน เปิดโอกำสให้นักเรียนได้เล่ำ ได้บอก ไม่ว่ำจะเป็นเรื่องที่ทุกข์
ร้อนหรือตื่นเต้นดีใจ ครูแสดงควำมสนใจ รับฟังและเปิดโอกำสให้นักเรียนได้ผลัดเปลี่ยนกันพูดในเวลำและ
วำระต่ำง ๆ กัน กำรปฏิบัติดังกล่ำวนี้ย่อมท ำให้ครูรู้จักศิษย์และศิษย์ก็เกิดควำมไว้วำงใจครูมีควำมมั่นใจว่ำ
ครูเป็นมิตร ควำมสัมพันธ์ที่ดีได้เริ่มต้นขึ้นแล้วกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนด้วยวิธีกำรหลำกหลำย เปิด
โอกำสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วม ครูใช้สื่อกำรสอนเป็นเครื่องมือที่นักเรียนได้สนทนำ ย่อมท ำให้นักเรียนต่ำงได้
เรียนรู้ซึ่งกันและกัน ควำมสัมพันธ์ที่ดีในหมู่เพ่ือนจึงเกิดขึ้น นักเรียนไม่ใช่หุ่นที่นั่งเรียนแถวนิ่งๆ อยู่อีกต่อไป  

4) เผยแผ่ด้วยวิธีกำรเสนอสิ่งเร้ำและจูงใจ นักเรียนมีเจตคติต่อวิชำพระพุทธศำสนำว่ำเป็นเรื่องของ
อุดมคติสูงส่ง ไกลตัว บำงครั้งเป็นเรื่องของอิทธิปำฏิหำริย์  เรื่องของอดีตอันยำวนำน เรื่องของกฎเกณฑ์ที่
คอยควบคุมมิให้ท ำสิ่งใดได้ดั่งใจตน ดังนั้น กำรที่จะสร้ำงศรัทธำให้นักเรียนเกิดควำมรู้สึกตระหนักใน
ควำมส ำคัญของกำรนับถือศำสนำจึงต้องใช้สื่อสิ่งเร้ำเชื่อมโยงให้เห็นว่ำพระพุทธพระธรรม พระสงฆ์ มี
ควำมสัมพันธ์กับชีวิตประจ ำวันของเขำ และช่วยให้เขำประสบควำมส ำเร็จในชีวิตอย่ำงแท้จริงนักเรียนแต่ละ
คนมีวิถีชีวิต มีภูมิหลัง มีควำมสำมำรถควำมสนใจที่แตกต่ำงกันครอบครัวของนักเรียนมีถำนภำพทำง
เศรษฐกิจและสังคมแตกต่ำงกันนักเรียนจึงมีควำมรู้สึกนึกคิดและวิธีกำรเรียนรู้ที่แตกต่ำงกันด้วย  (กรม
วิชำกำร กระทรวงศึกษำธิกำร,2544: 182-184)  

5) เผยแผ่ด้วยวิธีกำรจัดบรรยำกำศและสิ่งแวดล้อม บรรยำกำศของกำรเรียน เป็นองค์ประกอบอีก
ประกำรหนึ่งที่ท ำให้กำรเรียนซ้ ำซำกจ ำเจ ดังนั้น กำรจัดชั้นเรียน กำรจัดที่นั่งเรียน กำรจัดป้ำยนิเทศและสื่อ
กำรเรียนต่ำง ๆให้มีลักษณะหลำกหลำย จึงช่วยให้กำรเรียนวิชำพระพุทธศำสนำเป็นวิชำกำรที่ทันสมัย น่ำ
ค้นคว้ำแสวงหำค ำตอบ เกิดกำรเรียนรู้ที่ดีต่อไป    
บทสรุป 

กำรเผยแผ่กำรสอนพระพุทธศำสนำของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ผู้สอนควรศึกษำและด ำเนินตำม
พระพุทธเจ้ำที่ทรงใช้วิธีสอนคน 3 วิธีด้วยกัน ท่ำนเรียกแต่ละวิธีว่ำ “ปำฏิหำริย์” แปลว่ำ สิ่งน่ำอัศจรรย์ 
หมำยควำมว่ำ มีผลส ำเร็จอย่ำงน่ำอัศจรรย์ เพรำะสำมำรถท ำให้คนเกิดควำมรู้ถึงขั้น วิชชุญำณได้ และมีกำร
เปลี่ยนแปลงไปได้ถึงขั้นเป็นพระอริยบุคคล วิธีสอนทั้ง 3 นั้น คือ  

1. อิทธิปำฏิหำริย์ กำรสอนด้วยกำรใช้ควำมสำมำรถพิเศษ เพ่ือปรำบคนร้ำย ๆ ที่ไม่ยอมรับค ำสอน
ง่ำย ๆ ให้สิ้นพยศ 

2. อำเทสนำปำฏิหำริย์ กำรสอนโดยวิธีดักทำยใจ วิธีนี้พระองค์ทรงใช้กับบุคคลประเภทอุคฆฏิตัญญู 
และวิปจิตัญญ ู

3. อนุสำสนีปำฏิหำริย์ กำรสอนด้วยกำรบรรยำยองค์เดียว หรือกำรบรรยำยแบบโต้ตอบสนทนำ 
พระองค์ทรงใช้วิธีนี้กับคนประเภทเนยยะ 
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