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บทคัดย่อ (Abstract) 
 กำรวิจัยเรื่องนี้ ผลกำรวิจัยพบว่ำ กำรพัฒนำผลสัมฤทธิ์กำรสอนสังคมศึกษำแบบมีส่วนร่วม ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดมหำสวัสดิ์วิทยำ จังหวัดนครปฐม มีผลสัมฤทธิ์

ทำงกำรเรียนที่ดีขึ้น คือคะแนนผลผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนของนักเรียนมีค่ำเฉลี่ย ( �̅�) = 13.87 คะแนนผล

ผลสัมฤทธิ์หลังเรียน (�̅�) = 19.65 และมีค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำนก่อนเรียน (S.D.) = 2.54 หลังเรียน (S.D.) = 
2.39 ค่ำควำมต่ำงเฉลี่ยเท่ำกับ 1.28 ส่วนค่ำสถิติทดสอบ t มีค่ำเท่ำกับ 25.049 สรุปผลพบว่ำคะแนนหลัง
เรียนสูงกว่ำก่อนเรียนอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.05 และระดับพึงพอใจของกำรวิจัยเรื่อง กำร
พัฒนำผลสัมฤทธิ์กำรสอนสังคมศึกษำแบบมีส่วนร่วม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียนพระปริยัติ
ธรรมวัดมหำสวัสดิ์วิทยำ จังหวัดนครปฐม ในภำพรวมอยู่ในระดับ “มำก” 
ค าส าคัญ : กำรพัฒนำ, ผลสัมฤทธิ์, กำรสอนสังคมศึกษำ 
 

Abstract 
 The thesis entitled from the study of the development of achievement of the 
participatory teaching on social studies of the 1st year secondary school students of 
Phrapariyattidhamma Watmahasawat Witthaya school, Nakhon Pathom province, it was 
found that the students have a better achievement, by which the achievement before 

learning of students has the average ( x̅) equal to 13.87, with a standard deviation of 2.55. 
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While the achievement after learning has the average ( x̅) equal to 19.65, with a standard 
deviation of 2.39. The average difference is equal to 1.28. The t-test statistics are equal to 
25.049. In conclusion, it is found that after learning has a higher score than before learning 
with a statistically significant difference at 0.05 level and the satisfaction level of the 
research on the development of the achievement of the participatory teaching on social 
studies of the 1st year secondary school students of Phrapariyattidhamma Watmahasawat 
Witthaya school, Nakhon Pathom province, overall found to be at a high level. 
Keyword: Development, Achievement, the Participatory Teaching. 
 

บทน า (Introduction) 
 ควำมก้ำวหน้ำทำงด้ำนเทคโนโลยีในปัจจุบัน ก่อให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงในทุกๆด้ำน เช่นสังคม 
กำรเมือง เศรษฐกิจ และที่ส ำคัญที่สุดคือด้ำนกำรศึกษำ ซึ่งกำรศึกษำในปัจจุบันกล่ำวได้ว่ำเป็นกำรศึกษำ
ของศตวรรษที่ 21 เป็นกำรศึกษำสมัยใหม่ ซึ่งกำรจัดกำรเรียนกำรสอนเป็นสิ่งที่ผู้สอนควรมีกำรน ำนวัตกรรม
มำช่วยในกำรเรียนกำรสอน มีกำรออกแบบและวำงแผนอย่ำงรอบคอบ และควรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใน
กำรจัดกำรเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลำง เพื่อให้ผู้เรียนสนุกกับกำรเรียนรู้ เกิดควำมรู้สึกอยำกเรียนรู้ 
และได้รับควำมรู้มำกที่สุด โดยผู้สอนจะต้องปฏิรูปกำรจัดกำรเรียนกำรสอนให้สอดคล้องกับผู้เรียน ซึ่งใน
ปัจจุบันมีกำรน ำจัดกำรเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Active Learning) เข้ำมำมีบทบำทที่ท ำให้ผู้เรียนเกิด
แรงจูงใจในกำรเรียนรู้ เป็นกำรจัดกำรเรียนรู้เชิงรุกที่มีทั้งกิจกรรม วิธีกำร หรือรูปแบบกำรสอนซึ่งท ำให้
ผู้เรียนสนใจบทเรียน และสำมำรถพัฒนำผู้เรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนที่ดีขึ้นได้ 
 พระรำชบัญญัติกำรศึกษำแห่งชำติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 ในหมวด
บททั่วไปควำมมุ่งหมำยและหลักกำรมำตรำ 6 กำรจัดกำรศึกษำ "ต้องเป็นไปเพื่อพัฒนำคนไทยให้เป็นมนุษย์
ที่สมบูรณ์ทั้งทำงร่ำงกำย จิตใจ สติปัญญำ ควำมรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในกำรด ำรงชีวิต 
สำมำรถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่ำงมีควำมสุข" ซึ่งหมวด 1 มำตรำที่ 22 มีสอดคล้องกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบมี
ส่วนร่วมไว้ “ว่ำกำรจัดกำรศึกษำต้องยึดหลักว่ำผู้เรียนทุกคนมีควำมสำมำรถเรียนรู้และพัฒนำตนเองได้และ
ถือว่ำผู้เรียนมีควำมส ำคัญที่สุด โดยกระบวนกำรจัดกำรศึกษำต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสำมำรถพัฒนำตำม
ธรรมชำติและเต็มตำมศักยภำพ และมำตรำที่ 24 (1) จัดเนื้อหำสำระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับควำม
สนใจและควำมถนัดของผู้เรียนโดยค ำนึงถึงควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคล (2) ฝึกทักษะกระบวนกำรคิดกำร
จัดกำรกำรเผชิญสถำนกำรณ์และกำรประยุกต์ควำมรู้มำใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหำและ (3) จัดกิจกรรม
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จำกประสบกำรณ์จริงฝึกกำรปฏิบัติ ให้ท ำได้คิดเป็น ท ำเป็นรักกำรอ่ ำนและเกิดกำรใฝ่รู้
อย่ำงต่อเนื่อง” (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2545 : 12) 
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 หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช 2551 ซึ่งมีนโยบำยและแนวทำงในเรื่องกำร
จัดกำรเรียนรู้ โดยได้ให้ควำมส ำคัญกับควำมสำมำรถด้ำนกำรคิด และกำรแก้ปัญหำโดยได้ก ำหนดไว้ใน
สมรรถนะส ำคัญของผู้เรียน 5 ประกำร กำรเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่ำวสำรด้วยหลักเหตุผล และควำมถูก
ต้องตลอดจนกำรเลือกใช้วิธีกำรสื่อสำรที่มีประสิทธิภำพโดยค ำนึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 
ประกำรที่สอง ควำมสำมำรถในกำรคิดเป็นควำมสำมำรถในกำรคิดวิเครำะห์ กำรคิดสังเครำะห์ กำรคิดอย่ำง
สร้ำงสรรค์ กำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ และกำรคิดเป็นระบบ เข้ำใจควำมสัมพันธ์และกำรเปลี่ยนแปลงของ
เหตุกำรณ์ต่ำง ๆ ในสังคม แสวงหำควำมรู้น ำมำประยุกต์ควำมรู้มำใช้ในกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำ และมี
กำรตัดสินใจที่มีประสิทธิภำพโดยค ำนึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคม และสิ่งแวดล้อม ประกำรที่สี่ 
ควำมสำมำรถในกำรใช้ทักษะชีวิต เป็นควำมสำมำรถในกำรน ำกระบวนกำรต่ำง ๆ ไปใช้ในกำรด ำเนิน
ชีวิตประจ ำวัน กำรเรียนรูด้วยตนเอง กำรเรียนรู้อย่ำงต่อเนื่องกำรท ำงำน และกำรอยู่ร่วมกันในสังคมด้วย
กำรสร้ำงเสริมควำมสัมพันธ์อันดีระหว่ำงบุคคล กำรจัดกำรปัญหำและควำม ขัดแย้งต่ำง ๆ อย่ำงเหมำะสม 
กำรปรับตัวให้ทันกับกำรเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภำพแวดล้อม กำรรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึง
ประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น ประกำรที่ห้ำ ควำมสำมำรถในกำรใช้เทคโนโลยีเป็น
ควำมสำมำรถในกำรเลือกและใช้เทคโนโลยีด้ำนต่ำง ๆ และมีทักษะกระบวนกำรทำงเทคโนโลยีเพื่อกำร
พัฒนำตนเองและสังคมในด้ำนกำรเรียนรู้กำรสื่อสำร กำรท ำงำน กำรแก้ปัญหำอย่ำงสร้ำงสรรค์ถูกต้อง 
เหมำะสม และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551 : 132) 
 Active Learning คือกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ลงมือกระท ำ และได้ใช้กระบวนกำรคิด
เกี่ยวกับสิ่งที่เขำได้กระท ำลงไป และเป็นกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ภำยใต้สมมติฐำนพื้นฐำน 2 ประกำร คือ 
(1) กำรเรียนรู้เป็นควำมพยำยำมโดยธรรมชำติของมนุษย์และ (2) แต่ละบุคคลมีแนวทำงในกำรเรียนรู้ที่
แตกต่ำงกันโดยผู้เรียนจะเปลี่ยนบทบำทจำกผู้รับควำมรู้ (Receive) ไปสู่กำรมีส่วนร่วมในกำรสร้ำงควำมรู้ 
(Co-Creators) (ดร.เมษ ทรงอำจ, 2558: 172) 
 โดยกำรพัฒนำรูปแบบกำรสอนแบบ Active Learning จึงหมำยถึงกำรเรียนรู้เชิงรุกเป็นกำรเรียนรู้
ที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกำรเรียนหรือด ำเนินกิจกรรมต่ำงๆ ในกำรเรียน ท ำให้เกิดกำรเรียนรู้อย่ำงมีควำมหมำย 
เป็นวิธีกำรเรียนรู้ในระดับที่ผู้เรียนจะสร้ำงควำมเข้ำไจ และค้นหำควำมหมำยของเนื้อหำสำระ โดยเชื่อมโยง
กับประสบกำรณ์เดิมที่มีอยู่สำมำรถบูรณำกำรควำมรู้ใหม่ที่ได้รับกับควำมรู้เก่ำที่มี จำกกำรที่ผู้สอนได้
วิเครำะห์สภำพกำรเรียนกำรสอนแล้ว พบว่ำ ผู้เรียนส่วนใหญ่ไม่ให้ควำมสนใจกับวิธีสอนแบบบรรยำย
เท่ำที่ควร (Passive Lecture) นักเรียนขำดควำมกระตือรือร้นในกำรเรียน และขำดทักษะในกำรวิเครำะห์
ปัญหำที่ซับช้อน ขำดประสิทธิภำพในกำรสรุปประเด็น และขำดกำรมีปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงบุคคล ซึ่งท ำให้
ขำดทักษะกำรท ำงำนร่วมกันเป็นทีม ส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ ซึ่งกำรจัดกำรเรียนกำรสอนแบบ 
Active Learning ที่ต้องกำรให้ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือกระท ำด้วยตนเอง เพื่อให้เกิดองค์ควำมรู้ใหม่ ทั้งนี้ท ำให้
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เกิดกระบวนกำรสร้ำงสร้ำงจูงใจของผู้เรียน หำกผู้สอนน ำวิธีกำรสอนที่ใช้  Active Learning มำใช้ใน
ห้องเรียนสร้ำงวิธีกำรเรียนกำรสอนแบบใหม่ขึ้นมำให้น่ำเรียนและมีชีวิตชีวำ กระตุ้นนิสิตให้เกิดกระบวนกำร
ตำมผลกำรเรียนรู้ที่คำดหวังดังที่กล่ำวมำได้โดยกำรน ำ Active Learning มำใช้ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน
โดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลำง (พิมพันธ์ เตชะคุปต์, 2548 : 19) สำมำรถพัฒนำให้ควำมสนใจของผู้เรียนใน
บทเรียนมีมำกขึ้น ส่งผลให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมกำรเรียนรู้ที่ดีมำกขึ้นได้ ซึ่งน ำไปสู่ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนได้ดี
ขึ้นกว่ำเดิม และเป็นแนวทำงในกำรพัฒนำทักษะกำรเรียนกำรสอนในรำยวิชำอื่นๆ ต่อไป  ด้วยเหตุผล
ดังกล่ำว ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษำในประเด็นต่ำงๆ เหล่ำนี้ 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อศึกษำรูปแบบกำรสอนสังคมศึกษำแบบมีส่วนร่วม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที่1 โรงเรียน
พระปริยัติธรรมวัดมหำสวัสดิ์วิทยำ จังหวัดนครปฐม 
 2. เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ก่อนและหลัง ของกำรสอนสังคมศึกษำแบบมีส่วนร่วม ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที ่1 โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดมหำสวัสด์ิวิทยำ จงัหวัดนครปฐม 
 3. เพื่อศึกษำข้อเสนอแนะควำมพึงพอใจของกำรสอนสังคมศึกษำแบบมีส่วนร่วม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดมหำสวัสดิ์วิทยำ จังหวัดนครปฐม 
 

วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methods) 
 1. รูปแบบการวิจัย  
 กำรวิจัยเรื่อง กำรพัฒนำผลสัมฤทธิ์กำรสอนสังคมศึกษำแบบมีส่วนร่วมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำ
ปีที่ 1 โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดมหำสวัสดิ์วิทยำ จังหวัดนครปฐมในครั้งนี้ เป็นกำรวิ จัยแบบผสมผสำน 
(Mixed Methods Research) คือมีรูปแบบเป็นทั้งเชิงคุณภำพ และกึ่งกำรทดลอง (Quasi - Experimental 
Research) มีวิธีกำรด ำเนินกำรวิจัยคือ กำรทดลองจัดกำรเรียนกำรสอนสังคมศึกษำแบบมีส่วนร่วม กับกลุ่ม
ตัวอย่ำงคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดมหำสวัสดิ์วิทยำ จังหวัดนครปฐม และ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนผ่ำนกำรท ำแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (One Group Pretest 
– Posttest Design) 
 2. ประชากร 
 ที่ใช้ในกำรวิจัยในครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดมหำสวัสดิ์
วิทยำ จังหวัดนครปฐม จ ำนวน 31 คน โดยเลือกใช้กลุ่มตัวอย่ำงแบบเจำะจง ( Purposive Sampling ) 
 3. รูปแบบการทดลอง 
 กำรวิจัยครั้งนี้เป็นกำรวิจัยแบบผสมผสำน (Mixed Methods Research) คือมีรูปแบบเป็นทั้งเชิง
คุณภำพ และกึ่งกำรทดลอง (Quasi - Experimental Research) วิธีกำรด ำเนินกำรวิจัยคือ กำรทดลอง
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จัดกำรเรียนกำรสอนสังคมศึกษำแบบมีส่วนร่วม กับกลุ่มตัวอย่ำงคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียน
พระปริยัติธรรมวัดมหำสวัสดิ์วิทยำ จังหวัดนครปฐม และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ผ่ำนกำรท ำ
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรี ยน (One Group Pretest – Posttest Design) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
 4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  4.1. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ในสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ และ
วัฒนธรรม วิชำหน้ำที่พลเมือง หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 4 จ ำนวน 2 แผน ใช้เวลำ 4 ชั่วโมง ในรูปแบบคู่มือสอน 
  4.2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน สำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ และ
วัฒนธรรม วิชำหน้ำที่พลเมือง หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 4 แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ ำนวน 30 ข้อ ในรูปแบบคู่มือ
สอน 
 5 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรเกบ็รวบรวมข้อมูล ดังนี ้
  5.1. ทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนกับกลุ่มตัวอย่ำง 
  5.2. เริ่มด ำเนินกำรสอน โดยใช้แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่สร้ำงขึ้นใช้เวลำทั้งหมด จ ำนวน 4 
ชั่วโมง โดยใช้รูปแบบกำรเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนำผลสัมฤทธิ์กำรสอนสังคมศึกษำ 
  5.3.เมื่อทดลองสอนโดยใช้รูปแบบกำรเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมแล้ว ก็ทดสอบหลังเรียนโดยใช้
แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนชุดเดิม 
 6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 กำรวิเครำะห์ข้อมูลในกำรวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยด ำเนินกำรตำมขั้นตอนดังนี้ 
  6.1. วิเครำะห์กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้รูปแบบกำรเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนำ
ผลสัมฤทธิ์กำรสอนสังคมศึกษำโดยหำค่ำร้อยละ, ค่ำเฉลี่ย, ค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน เป็นรำยด้ำนและโดยรวม 
  6.2. กรอกข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนลงในโปรแกรมวิเครำะห์ โดยใช้
โปรแกรมส ำเร็จรูปทำงสถิติ หำค่ำ t-test แบบ Dependent 
 

ผลการวิจัย (Research Results)  
 1. ผลกำรศึกษำเรื่อง กำรสอนแบบมีส่วนร่วมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียนพระปริยัติ
ธรรมวัดมหำสวัสดิ์วิทยำ จังหวัดนครปฐม ในครั้งนี้พบว่ำกำรจัดกำรเรียนกำรสอนแบบมีส่วนร่วม  เป็นกำร
เรียนรู้ที่มีผู้เรียนเป็นศูนย์กลำง (Child Centered Learning) เปิดโอกำสให้ผู้เรียนได้มีบทบำทในกำรเรียนรู้
ผ่ำนกำรทดลอง กำรปฏิบัติ และร่วมมือกันค้นคว้ำหำข้อมูล (Active Learning) ซึ่งเป็นกระบวนกำรเรียน
กำรสอนที่เน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมและมีปฏิสัมพันธ์กับกิจกรรมในกำรเรียนรู้ผ่ำนกำรปฏิบัติที่หลำกหลำย
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รูปแบบ เช่น กำรวิเครำะห์ กำรสังเครำะห์ กำรระดมสมอง กำรแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็น ซึ่งท ำให้ผู้เรียน
ได้รับควำมรู้และประสบกำรณ์โดยตรง 
 2. ผลกำรวิจัยเรื่อง กำรพัฒนำผลสัมฤทธิ์กำรสอนสังคมศึกษำแบบมีส่วนร่วมของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดมหำสวัสดิ์วิทยำ จังหวัดนครปฐม ในครั้งนี้โดยภำยหลังจำก
กำรน ำกำรสอนสังคมศึกษำแบบมีส่วนร่วมไปใช้ให้แก่ผู้เรียน ภำยใต้แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ของหน่วยกำร
เรียนรู้ที่ 4 เรื่อง วัฒนธรรมไทย และเรื่อง วัฒนธรรมของประเทศเพื่อนบ้ำนในภูมิภำคเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต้ รำยวิชำสังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม จ ำนวน 2 แผน พบว่ำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนมี
ค่ำเฉลี่ยที่สูงขึ้น  โดยมีสถิติกำรเปรียบเทียบค่ำเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน และค่ำกำรทดสอบ t-test 

ซึ่งคะแนนโดยรวมของผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนก่อนเรียน มีค่ำเฉลี่ย (�̅�) เท่ำกับ 13.87 คะแนน
ผลผลสัมฤทธิ์หลังเรียนเท่ำกับ 19.65 และมีค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) ก่อนเรียนเท่ำกับ 2.54  หลังเรียน
เท่ำกับ 2.39  ค่ำควำมต่ำงเฉลี่ยเท่ำกับ 1.28 ส่วนค่ำสถิติทดสอบ t มีค่ำเท่ำกับ 25.049 อย่ำงมีนัยส ำคัญ
ทำงสถิติที่ระดับ 0.05 
 3. ผลวิเครำะห์ปัญหำ อุปสรรคและข้อเสนอแนะ เกี่ยวกับกำรพัฒนำผลสัมฤทธิ์กำรสอนสังคม
ศึกษำแบบมีส่วนร่วม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดมหำสวัสดิ์วิทยำ จังหวัด
นครปฐม 
  3.1. ด้ำนครูผู้สอน   
  ปัญหำและอุปสรรค ผู้เรียนจับกลุ่มตำมควำมสนิทของตนเอง เช่นอยู่กับเพื่อน, ครูมีเวลำ
สอนแนะน ำกิจกรรมน้อยเกินไป และ ครูบำงคนยังขำดควำมรู้เกี่ยวกับกำรใช้สื่อและนวัตกรรมในกำรสอน 
  ข้อเสนอแนะ ครูควรมีกำรใช้กำรสุ่มในกำรจัดกิจกรรมแบบกลุ่ม, เพิ่มเวลำในกำรด ำเนิน
กิจกรรม, จัดอบรมกำรใช้สื่อและนวัตกรรมเพื่อให้น ำไปใช้ได้ในทุกวิชำ 
  3.2. ด้ำนเนื้อหำ 
  ปัญหำและอุปสรรค ผู้เรียนยังขำดควำมรู้ควำมเข้ำใจในเนื้อหำ, นักเรียนไม่ทรำบเนื้อหำ
กำรเรียนว่ำเกี่ยวกับเรื่องใด และ เวลำเรียน กับเน้ือหำ ไม่สมดุลกัน 
  ข้อเสนอแนะ ครูควรมีกำรอธิบำยเพิ่มเติมเพื่อให้ผู้เรียนเกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจมำกขึ้น, 
ควรมีกำรสอนในส่วนเนื้อหำเบื้องต้น หรือมีเอกสำรประกอบกำรสอน และ เพิ่มเวลำในกำรเรียนเพื่อให้
เข้ำใจในส่วนเนื้อหำ 
  3.3. ด้ำนกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 
  ปัญหำและอุปสรรค ผู้เรียนยังขำดควำมรู้ควำมเข้ำในกำรใช้สื่อประกอบกิจกรรม, นักเรียน
บำงคนยังขำดกำรมีส่วนร่วมกับสมำชิกในกลุ่ม และ เวลำจัดกิจกรรมน้อยเกินไป 
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  ข้อเสนอแนะ ครูควรมีกำรอธิบำยเพิ่มเติมเพื่อให้ผู้เรียนเกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจมำกขึ้น, 
ควรสร้ำงกิจกรรมที่ทุกคนต้องมีส่วนร่วมในกลุ่มให้ชัดเจนยิ่งขึ้น และ เพิ่มเวลำในกำรจัดกิจกรรม 
 
  3.4. ด้ำนกำรวัดและประเมินผล 
  ปัญหำและอุปสรรค ผู้เรียนยังขำดควำมรู้ควำมเข้ำในกำรใช้สื่อเพื่อวัดผลกำรเรียน,  
นักเรียนบำงคนยังขำดกำรมีส่วนร่วมกับสมำชิกในกลุ่ม และ กำรวัดและประเมินผลยำกเกินไปส ำหรับ
นักเรียนกลุม่ทีเ่ป็นต่ำงชำติ  
  ข้อเสนอแนะ ครูควรมีกำรอธิบำยเพิ่มเติมเพื่อให้ผู้เรียนเกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจมำกขึ้น, 
ควรสร้ำงกิจกรรมที่ทุกคนต้องมีส่วนร่วมในกลุ่มให้ชัดเจนยิ่งขึ้น และ ควรมีรูปแบบรองรับส ำหรับนักเรียน
ทุกกลุ่ม 
 

องค์ความรู้จากการวิจัย (Research Knowledge) 

 จำกกำรวิจัยเรื่อง กำรพัฒนำผลสัมฤทธิ์กำรสอนสังคมศึกษำแบบมีส่วนร่วมของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดมหำสวัสดิ์วิทยำ จังหวัดนครปฐม ได้พบว่ำเป็นอีกวิธีที่สำมำรถ
ท ำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนที่ดีขึ้นได้ ซึ่งเกิดองค์ควำมรู้ที่ได้จำกกำรวิจัยดังต่อไปน้ี 
 1. ผลลัพธ์ด้ำนผู้สอน ได้แก ่
  1) องค์ควำมรู้เกี่ยวกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบมสี่วนร่วม 
  2) ทักษะกำรจัดกำรเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 
  3) เจตคติต่อกำรจัดกำรเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 
 2. ผลลัพธ์ด้ำนผู้เรียน ได้แก่ 
  1) องค์ควำมรู้ที่เกิดจำกกำรจัดกำรเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 
  2) ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนสูงขึ้น 
  3) ควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกำรเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 
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แผนภาพที่ 1 องค์ควำมรู้ที่ได้จำกกำรวิจัย 
 

ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions)  
 จำกกำรวิจัยเรื่อง กำรพัฒนำผลสัมฤทธิ์กำรสอนสังคมศึกษำแบบมีส่วนร่วมของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดมหำสวัสดิ์วิทยำ จังหวัดนครปฐมในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ 
ดังนี ้
 1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 
  1.1 ข้อเสนอแนะจำกผลกำรวิจัยพบว่ำ ปัญหำจำกกำรจัดกำรเรียนกำรสอนแบบมีส่วน
ร่วม กำรจัดกิจกรรมแบบกลุ่ม เป็นกระบวนกำรที่สำมำรถท ำให้นักเรียนเกิดควำมรู้ ทักษะกำรคิด ทักษะ
กำรจดักำรกับควำมรู้ ทักษะกำรแสดงออก มำกกว่ำกำรท ำกิจกรรมแบบเดี่ยว 
  1.2. สำระรำยวิชำสังคมศึกษำเป็นรำยวิชำที่มีเนื้อหำสำระมำก กำรน ำกำรเรียนรู้แบบมี
ส่วนร่วมไปใช้เป็นแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ แทนกำรบรรยำยเพียงอย่ำงเดียวจึงจะท ำให้นักเรียนเกิดควำม
สนใจ และส่งผลท ำให้ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนดีขึ้นได ้
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  1.3. ข้อเสนอแนะด้ำนผู้เรียนพบว่ำ ควำมต่ืนตัวในกิจกรรมด้ำนพฤติกรรมอำจไม่ก่อให้เกิด
ควำมตื่นตัวในกิจกรรมด้ำนกำรรู้คิดเสมอไป กำรที่ผู้สอนให้ควำมส ำคัญกับกิจกรรมด้ำนพฤติกรรมเพียง
อย่ำงเดียว เช่น กำรฝึกปฏิบัติ และกำรอภิปรำยในกลุ่มของผู้เรียนเอง โดยไม่ให้ควำมส ำคัญกับกิจกรรมด้ำน
กำรรู้คิด เช่น กำรล ำดับควำมคิด และกำรจัดองค์ควำมรู้ ซึ่งจะท ำให้ประสิทธิผลของกำรเรียนรู้ลดลง 
4) เนื่องจำกกำรจัดกำรเรียนรู้แบบ Active Learning มีรำกฐำนมำจำกแนวคิดทำงกำรศึกษำที่เน้นกำรสร้ำง
องค์ควำมรู้ใหม่ (Constructivist) โดยผู้เรียนเป็นผู้สร้ำงควำมรู้จำกข้อมูลที่ได้รับมำใหม่ด้วยกำรน ำไป
ประกอบกับประสบกำรณ์และควำมรู้เดิมผ่ำนมำ นอกจำกนี้ยังมีมิติของกิจกรรมที่เกี่ยวข้องอยู่ 2 มิติ ได้แก่ 
   -กิจกรรมด้ำนกำรรู้คิด (Cognitive Activity) 
   -กิจกรรมด้ำนพฤติกรรม (Behavioral Activity) 
  ผู้น ำไปใช้อำจเข้ำใจคลำดเคลื่อน ว่ำกำรเรียนรู้แบบนี้ คือรูปแบบที่เน้นควำมตื่นตัวใน
กิจกรรมด้ำนพฤติกรรม (Behavioral Active) โดยเข้ำใจว่ำควำมตื่นตัวในกิจกรรมด้ำนพฤติกรรมจะท ำให้
เกิดควำมตื่นตัวในกิจกรรมด้ำนกำรรู้คิด (Cognitively Active) ไปเอง จึงเป็นที่มำของกำรประยุกต์ใช้ผิดๆ 
ว่ำให้ผู้สอนลดบทบำทควำมเป็นผู้ให้ควำมรู้ลง เป็นเพียงผู้อ ำนวยควำมสะดวก และบริหำรจัดกำรหลักสูตร 
โดยปล่อยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เองอย่ำงอิสระจำกกำรท ำกิจกรรม และกำรแลกเปลี่ยนประสบกำรณ์กับผู้เรียน
ด้วยกันเอง ตำมยถำกรรม โดยผู้เรียนไม่ได้เรียนรู้ พัฒนำมิติด้ำนกำรรู้คิดในทุกๆ ด้ำน อย่ำงเหมำะสมแบบที่
ควรจะเป็น 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ครูผู้สอนควรให้ค ำแนะน ำในกระบวนกำร
เรียนกำรสอน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจในกำรท ำกจิกรรม 
  2.2.เนื้อหำ และเวลำของกิจกรรมกำรเรียนรู้ ควรสอดคล้องกับมำตรฐำนตัวชี้วัด และช่วง
ชั้นของนักเรียน และเวลำไม่มำก หรือไม่น้อยจนเกินไป 
  2.3.กำรวัดและประเมินผลภำยใต้แบบทดสอบควรสอดคล้องกับมำตรฐำนตัวช้ีวัด และช่วง
ชั้นของนักเรียนเช่นกัน คือไม่ยำก หรือง่ำยจนเกินไป 
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