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บทคัดย่อ (Abstract) 
กำรวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อศึกษำสภำพทั่วไปกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำใน

ศตวรรษที่ 21 ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก (2) ปัจจัยภำยในและปัจจัยภำยนอกที่ส่งผลต่อกำร
พัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก (3) เพื่อน ำเสนอ
รูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมหลักภำวนำ 4  ของครูเขตพื้นที่
ชำยแดนจังหวัดตำก  

เป็นกำรวิจัยเชิงคุณภำพ เก็บข้อมูลสองขั้นตอน ขั้นตอนที่หนึ่งจำกผู้ให้ข้อมูล  หลัก 25 ท่ำน เลือก
แบบเจำะจงจำกผู้มีควำมรู้ ด้ำนพระพุทธศำสนำเกี่ยวกับหลักภำวนำด้ำนกำรพัฒนำสมรรถนะครูสังคมศึกษำ
ของเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก และผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรสอนสังคมศึกษำของเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก 
ด้วยแบบสัมภำษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้ำง เก็บข้อมูลด้วยกำรสัมภำษณ์แบบตัวต่อตัว น ำผลที่ได้จำกกำร
สัมภำษณ์มำท ำกำรวิเครำะห์ด้วย (SWOT Analysis) เพื่อน ำเสนอรูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคม
ศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมหลักภำวนำ 4 ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก และกำรเผยแพร่สู่สำธำรณะ
ชนในล ำดับต่อไป  
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 ผลการวิจัยพบว่า  
 รูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมหลักภำวนำ 4 ของครูเขต
พื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก มำใช้เป็นกรอบในกำรพัฒนำ ประกอบด้วย 1) กำยภำวนำ พัฒนำกำย 2) ศีล
ภำวนำ พัฒนำศีล 3) จิตภำวนำ พัฒนำจิตใจ และ 4) ปัญญำภำวนำ พัฒนำปัญญำ บูรณำกำรเข้ำกับกำร
พัฒนำสมรรถนะครูในศตวรรษที่ 21 ตำมที่กระทรวงศึกษำธิกำรเกี่ยวกับสมรรถนะครู โดยมีแนวทำงในกำร
พัฒนำดังนี้  
 1. รูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะของครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมกำยภำวนำ  ของครู
เขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก แนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะหลัก และสมรรถนะประจ ำสำยงำน เพื่อให้ครู
สอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 มีกำรพัฒนำสมรรถนะตนเอง ในกำรบริหำรหลักสูตร พัฒนำผู้เรียน 
จัดกำรสภำพแวดล้อม และ บริหำรหลักสูตร พัฒนำผู้เรียน จัดกำรสภำพแวดล้อม 
 2. รูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะของครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมศีลภำวนำ  ของครู
เขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก แนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะหลัก และสมรรถนะประจ ำสำยงำน เพื่อให้ครู
สอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 มีกำรพัฒนำสมรรถนะเพื่อเสริมสร้ำงพฤติกรรม ยึดมั่นในอำชีพควำมเป็น
ครู ปฏิบัติตนอย่ำงเหมำะสม เป็นมิตรกับชุมชน จัดกำรกำรเรียนรู้ สังเครำะห์ปัญหำ เสริมสร้ำงจริยธรรม 
 3. รูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะของครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมจิตภำวนำ  ของครู
เขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก แนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะหลัก และสมรรถนะประจ ำสำยงำน เพื่อให้ครู
สอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 มีกำรพัฒนำสมรรถนะเพื่อเสริมสร้ำงสติ สมำธิ คิดวิเครำะห์อย่ำง
สร้ำงสรรค์ แลกเปลี่ยนควำมรู้สู่นวัตกรรมที่ทันสมัย 
 4. รูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะของครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมปัญญำภำวนำ ของครู
เขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก แนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะหลัก และสมรรถนะประจ ำสำยงำน เพื่อให้ครู
สอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 มีกำรพัฒนำสมรรถนะเพ่ือเสริมสร้ำงปัญญำ แสวงหำควำมรู้ พัฒนำระบบ
บูรณำกำรที่ทันสมัย เป็นแบบอย่ำงที่ดี และออกแบบกำรเรียนรู้ สืบเสำะข้อมูล เท่ำทันกำรเปลี่ยนแปลง 
ค าส าคัญ :  ศตวรรษที่ 21, หลักภำวนำ 4, พื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก  
 

Abstract 
 Objectives of this research were: 1. to study general conditions of social studies 
teachers’ competency development in the 21st century in accordance with Bhâvanâ IV 
Principles for the Tak Province Border area, 2. To study internal and external factors affecting 
the social studies teachers’ competency development in the 21st century in acccordance 
with Bhâvanâ IV Principles for the Tak Province Border area and 3. To propose a model of 
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social studies teachers’ competency development in the 21st century in accordance with 
Bhâvanâ IV Principles for the Tak Province Border area. 
 Methodology was the quantitative research, collected data with steps: Step I; data 
were collected from 25 key informants, purposefully selected, from the experts in 
Buddhism especially the Bhavana4, the experts in social studies teachers’ competency at 
Tak Province Border area, with structured in-depth-interview script, by face-to-face 
interviewing, then, data were analyzed by SWOT analysis and formulate into a model of 
social studies teachers’ competency development in accordance with Bhavana 4 for 
publicly publicizing later on.  
 Findings were as follows: 
 A.model.of.social.studies.teachers’.competency.development.in.the.21st.century in 
accordance with Bhavana4 for the teachers at Tak Province border areas consisted of 
1).physical.development,.2) precept development, 3) mind development and 4) Wisdom 
development by integrating with competency development in the 21st century by the 
Ministry of Education that indicated the methods of teachers competencies development 
by the following methods: 
 1. The method of teachers’ competencies development in the 21st century 
according to Kâyabhâvanâ or physical development for teachers at Tak Province border 
areas consisted of core and functional competencies that the teachers in the 21st century 
would conduct self competency development for curriculum administration, learners 
development and environmental development. 
 2. The method of teachers’ competencies development in the 21st century 
according to Silabhâvanâ or precepts development for teachers at Tak Province border 
areas consisted of core and functional competencies that the teachers in the 21st century 
would conduct self competency development for behavior development, adhering to 
professional code of conducts for teachers, appropriately behaving, friendly to 
communities, learning management, problems synthesis and morality enhancement.   
  3. The method of teachers’ competencies development in the 21st century 
according to Cittabhâvanâ or mind development for teachers at Tak Province border areas 
consisted of core and functional competencies for the teachers in the 21st century would 
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conduct self competency development for mindfulness, concentration enhancement, 
creatively critical analysis, knowledge exchange for modern innovation. Applying.psychology 
for learner’s development. 
         4. The method of teachers’ competencies development in the 21st century 
according to Paññâbhâvanâ or wisdom development for teachers at Tak Province border 
areas consisted of core and functional competencies for the teachers in the 21st century to 
develop competency for wisdom promotion, knowledge seeking, modern integrated system 
development, setting a good example, learning method design, data seeking for up-keeping 
with new changes. 
Keyword: The 21st Century, Bhavana 4, The Tak Province Border Area 
 

บทน า (Introduction) 
 ท่ำมกลำงควำมก้ำวหน้ำทำงเทคโนโลยีและกำรพัฒนำทำงด้ำนดิจิทัล สถำบันกำรศึกษำหลำยแห่งมี
กำรปรับหลักสูตรและวิธีกำรสอนที่เน้นกำรเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิภำพสำมำรถประยุกต์ใช้ได้จริง ควำมนิยม
กำรเรียนรู้นอกระบบมีมำกขึ้น ผู้คนมองหำรูปแบบกำรเรียนรู้ที่ยืดหยุ่น สำมำรถตอบโจทย์ควำมต้องกำรของ
ผู้เรียนได้รวดเร็ว นอกจำกนี้ยังเกิดนวัตกรรมกำรเรียนรู้ใหม่ๆ ที่สำมำรถตอบโจทย์และรองรับกำรใช้งำนอย่ำง
เหมำะสมของคนแต่ละกลุ่มอำทิ เว็บไซต์ แอปพลิเคชัน คนในยุคนี้จ ำเป็นต้องปรับตัวและพัฒนำศักยภำพของ
ตนเองอยู่เสมอ ทั้งในแง่กำรท ำงำนและใช้ชีวิต ไม่ว่ำจะเป็นภำคธุรกิจ ครูอำจำรย์ผู้ประกอบกำร 
 แผนพัฒนำเศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) มุ่งเน้นให้คนไทยส่วนใหญม่ี
ทัศนคติและพฤติกรรมตำมบรรทัดฐำนที่ดีของสังคม มีควำมรู้ ทักษะ ควำมสำมำรถ ได้รับกำรศึกษำ ที่มี
คุณภำพสูงตำมมำตรฐำนสำกลและเรียนรู้ได้ด้วยตนเองอย่ำงต่อเนื่อง รวมถึงกำรมีสุขภำวะที่ดีขึ้น และ
สถำบัน ทำงสังคมมีควำมเข้มแข็งมีส่วนร่วมในกำรพัฒนำประเทศ โดยยุทธศำสตร์ชำติ 20 ปี (พ.ศ. 2560-
2579) มีวิสัยทัศน์ให้ประเทศมีควำมมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนำแล้วด้วยกำรพัฒนำตำมปรัชญำ 
ของเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด้วยยุทธศำสตร์ด้ำนควำมมั่นคง ด้ำนกำรสร้ำงควำมสำมำรถในกำรแข่งขัน 
ด้ำนกำรพัฒนำและเสริมสร้ำงศักยภำพคน ด้ำนกำรสร้ำงโอกำสควำมเสมอภำคและเท่ำเทียมกันทำงสังคม 
ด้ำนกำรสร้ำงกำรเติบโตบนคุณภำพชีวิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ด้ำนกำรปรับสมดุล และพัฒนำระบบกำร
บริหำรจัดกำรภำครัฐ  ซึ่งรัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงศึกษำธิกำร ได้ก ำหนดจุดเน้นเชิงนโยบำยที่สอดคล้องกับ
ยุทธศำสตร์ชำติ 20 ปี ด้วยเช่นกัน 
  พฤติกรรมกำรเรียนรู้ของคนเปลี่ยนไป ควำมรู้ใหม่ๆ มำกมำยนอกห้องเรียน ท ำให้ผู้คนในยุคนี้
แสวงหำควำมรู้ใหม่ๆ อย่ำงต่อเนื่อง ควำมก้ำวหน้ำทำงเทคโนโลยีและดิจิทัลมีกำรพัฒนำไปอย่ำงรวดเร็ว ยิ่ง
ท ำให้ผู้คนเชื่อมต่อกับอินเทอร์เน็ตแทบตลอดเวลำ โลกดิจิทัลจึงเป็นส่วนหนึ่งของกำรเรียนรู้ในปัจจุบันระบบ
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กำรศึกษำต้องปรับตัว ควำมรู้ในทุกวันน้ีมีมำกมำยและแสวงหำได้ง่ำยขึ้น กำรเรียนรู้ในยุคนี้จึงไม่ใช่กำรเรียน
เพื่อท่องจ ำ แต่เป็นเรียนเพื่อรู้ และรู้เพื่อน ำไปใช้ต่อได้ สถำบันกำรศึกษำหลำยแห่งจึงมีกำรปรับหลักสูตร
และวิธีกำรสอนที่เน้นไปที่กำรเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิภำพ สำมำรถประยุกต์ใช้ได้จริง มีกำรบูรณำกำร
สำขำวิชำต่ำงๆ เข้ำด้วยกัน ควำมนิยมกำรเรียนรู้นอกระบบมีมำกขึ้น ผู้คนมองหำรูปแบบกำรเรียนรู้ที่
ยืดหยุ่น สำมำรถตอบโจทย์ควำมต้องกำรของผู้เรียนได้รวดเร็ว เลือกเรียนสิ่งที่ตนเองสนใจได้ทันที ระบบ
กำรเรียนรู้ทำงออนไลน์เข้ำมำมีบทบำทมำกขึ้นที่ท ำให้สำมำรถเลือกเรียนรู้ได้ตำมที่ตนเองสนใจ ภำยใต้เวลำ 
สถำนที่ตำมที่ตนเองสะดวก 
 กำรพัฒนำเด็กให้มีลักษณะดังกล่ำว ครูเป็นบุคคลที่มีควำมส ำคัญเป็นอย่ำงมำกเพรำะเป็นผู้ที่
ใกล้ชิดและมีบทบำทในกำรจัดกำรเรียนรู้เพื่อพัฒนำเด็ก หำกครูมีคุณภำพจะส่งผลให้คุณภำพ กำรเรียนรู้
ของเด็กดีตำมไปด้วย ดังนั้น สู่ศตวรรษที่ 21 ครูจึงต้องสำมำรถจัดกำรเรียนรู้ได้อย่ำงเหมำะสมโดย
เปลี่ยนแปลงบทบำทจำกผู้ถ่ำยทอดควำมรู้สู่เด็ก เป็นผู้จัดประสบกำรณ์ให้เด็กได้มีพัฒนำกำรอย่ำงรอบด้ำน
และที่ส ำคัญคือ กำรพัฒนำให้เด็กมีทักษะในศตวรรษที่ 21 ทั้งนี้ในกำรพัฒนำเด็กให้มีทักษะดังกล่ำวครูเอง
จะต้องมีคุณลักษณะที่สอดคล้องกับทักษะในศตวรรษที่ 21 ด้วย 
 จำกผลกำรศึกษำสัมประสิทธิ์ควำมไม่เสมอภำคด้ำนกำรศึกษำของจังหวัดที่มีอำณำเขตติดต่อกับ
สำธำรณรัฐแห่งสหภำพเมียนมำ พบว่ำ ประชำชนที่มีอำยุ 15-59 ปี ในพื้นที่ดังกล่ำว ได้รับกำรศึกษำเฉลี่ย 
ในช่วงปี พ.ศ. 2554-2556 อยู่ในช่วง 6.2 – 8.5 ปี ซึ่งต่ ำกว่ำจ ำนวนปีกำรศึกษำภำคบังคับของประเทศไทย 
(9 ปี) (ส ำนักงำนปลัดกระทรวงศึกษำธิกำร : ออนไลน์) ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงกำรขำดโอกำสทำงกำรศึกษำ 
ของประชำชนในพื้นที่ชำยแดน และจำกกำรศึกษำสภำพปัญหำกำรจัดกำรศึกษำในพ้ืนที่ที่ติดต่อกับชำยแดน 
พบว่ำ นักเรียนขำดทักษะกำรใช้ภำษำไทย หลักสูตรกำรศึกษำไม่สอดคล้องกับบริบทและควำมต้องกำร
พัฒนำ ของพื้นที่ กำรจัดกำรเรียนกำรสอนไม่ครบ 8 กลุ่มสำระ    มีครูไม่ครบชั้น และสอนไม่ตรงตำมวุฒิ 
ครูและผู้บริหำรสถำนศึกษำย้ำยบ่อย นักเรียนอ่ำนเขียนภำษำไทยไม่คล่อง ขำดแคลนสื่อกำรเรียนกำรสอน 
เทคโนโลยี ครุภัณฑ์ วัสดุอุปกรณ์ และเครื่องมือเครื่องจักรที่ทันสมัย ไม่มีคุณภำพ และไม่ได้มำตรฐำน 
รวมถึงงบประมำณที่ได้รับ ไม่สอดคล้องกับสภำพกำรด ำเนินงำนจริง 
 ปัญหำกำรพัฒนำคุณภำพโรงเรียนขนำดเล็ก จ ำนวนโรงเรียนขนำดเล็กมีแนวโน้มเพิ่มมำกขึ้นอย่ำง
ต่อเนื่อง เนื่องจำกมีปัจจัยที่ไม่สำมำรถควบคุมได้ คือ อัตรำกำรเกิดที่มีแนวโน้มลดลงอย่ำงต่อเนื่อง รวมทั้ง
ข้อจ ำกัดของโรงเรียนขนำดเล็กคือ ครูไม่ครบชั้น งบประมำณไม่เพียงพอเนื่องจำกได้รับจัดสรรงบประมำณ
ตำมจ ำนวนรำยหัวของนักเรียนที่มีจ ำนวนน้อย กำรบริหำรขำดควำมคล่องตัวยึดหยุ่นเมื่อเทียบกับโรงเรียน
ขนำดใหญ่ ซึ่งเป็นปัจจัยที่สะท้อนให้เห็นกำรจัดกำรศึกษำที่เป็นไปอย่ำงมีประสิทธิภำพได้ยำก ทั้งนี้ 
ส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำได้แก้ปัญหำ โดยก ำหนดแนวทำงกำรพัฒนำในภำพรวมของเขตพื้นที่กำรศึกษำ
ที่เชื่อมโยงบูรณำกำรที่ส่งผลต่อกำรพัฒนำคุณภำพโรงเรียนขนำดเล็ก 
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 จำกควำมส ำคัญที่กล่ำวมำข้ำงต้น ผู้วิจัยได้เห็นควำมส ำคัญของกำรพัฒนำสมรรถนะครูสังคมศึกษำ
ของพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก โดยผู้วิจัยได้ก ำหนดประเด็นค ำถำมของกำรวิจัยครั้งนี้ไว้ 3 ประเด็น 
ประกอบด้วย สภำพทั่วไปในกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ของครูเขตพื้นที่
ชำยแดนจังหวัดตำกมีอะไรบ้ำง ปัจจัยภำยในและปัจจัยภำยนอกที่ส่งผลต่อกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอน
สังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำกเป็นอย่ำงไร และรูปแบบกำรพัฒนำ
สมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมหลักภำวนำ 4 : ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก 
ควรเป็นอย่ำงไร โดยกำรศึกษำสภำพทั่วไปกำรพัฒนำสมรรถนะครูสังคมศึกษำ ของเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัด
ตำกในศตวรรษที่ 21 ปัจจัยภำยในและปัจจัยภำยนอกที่ส่งผลต่อกำรกำรพัฒนำสมรรถนะครูสังคมศึกษำ
ของเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำกในศตวรรษที่ 21 โดยกำรศึกษำจำกสมรรถนะหลัก และ สมรรถนะตำม
สำยปฏิบัติงำน โดยกำรน ำหลักภำวนำ 4 มำประยุกต์ใช้เพื่อเป็นแนวทำงในกำรน ำเสนอรูปแบบกำรพัฒนำ
สมรรถนะครูสังคมศึกษำ ตำมหลักภำวนำ 4 ของเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำกในศตวรรษที่ 21 ต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อศึกษำสภำพทั่วไปกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ของครูเขตพื้นที่
ชำยแดนจังหวัดตำก     
 2. วิเครำะห์ปัจจัยภำยในและปัจจัยภำยนอกที่ส่งผลต่อกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำใน
ศตวรรษที่ 21 ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก 
 3. เพื่อน ำเสนอรูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมหลักภำวนำ 
4 ของครูเขตพ้ืนที่ชำยแดนจังหวัดตำก 
 

วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methods) 
 กำรวิจัยครั้งนี้เป็นกำรวิจัยเชิงคุณภำพ (Qualitative Research) มุ่งศึกษำวิเครำะห์หลักภำวนำ 4 
จำกคัมภีร์พระไตรปิฎก (Documentary Research) ประกอบกับส่วนที่เป็นแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวกับกำร
พัฒนำสมรรถนะครูสังคมศึกษำเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำกในศตวรรษที่ 21 จำกนั้นน ำไปสังเครำะห์
ร่วมกับผลที่ได้จำกกำรสัมภำษณ์เชิงลึก ( In-depth Interview) จำกผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) 
เพื่อให้เกิดรูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะครูสังคมศึกษำ ตำมหลักภำวนำ 4 ของเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก
ในศตวรรษที่ 21 น ำข้อมูลที่ได้จำกมำวิเครำะห์ (SWOT Analysis) เพื่อน ำเสนอรูปแบบกำรพัฒนำ
สมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมหลักภำวนำ 4 ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก โดย
มีขั้นตอนกำรด ำเนินกำรวิจัยดังนี ้
 ขั้นที ่1 ศึกษำข้อมูลจำกเอกสำรขั้นปฐมภูมิ (Primary Source) ได้แก่ ข้อมูลจำกพระไตรปิฎก อรรถ
กำ ฎีกำ อนุฎีกำ ทั้งฉบับภำบำลีและภำษำไทย ศึกษำข้อมูลจำกเอกสำรขั้นทุติยภูมิ (Secondary Source) 
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ได้แก่ เอกสำร หนังสือ ต ำรำและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 
21 ตำมหลักภำวนำ 4 ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก 
 ขั้นที่ 2 กำรสัมภำษณ์แบบเจำะลึกจำกผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) จ ำนวน 25 ท่ำน  
 ขั้นที่ 3 น ำข้อมูลจำกกำรศึกษำแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับสมรรถนะหลัก 5 ประกำร และสมรรถนะ
ตำมสำยปฏิบัติงำน 6 ประกำร มำวิเครำะห์สภำพทั่วไปกำรพัฒนำสมรรถนะครูสังคมศึกษำ รวมถึงปัจจัย
ภำยในและปัจจัยภำยนอกที่ส่งผลที่ส่งผลต่อกำรพัฒนำสมรรถนะครูสังคมศึกษำของเขตพื้นที่ชำยแดน
จังหวัดตำก ในศตวรรษที่ 21 
 ขั้นที่ 4 วิเครำะห์หลักภำวนำ 4 คือ กำยภำวนำ ศีลภำวนำ จิตภำวนำ และปัญญำภำวนำ รวมทั้ง
วิเครำะห์ข้อมูลที่ได้จำกกำรสัมภำษณ์เชิงลึก (In-depth Interview : IDI)  โดยใช้เทคนิคกำรวิเครำะห์เนื้อหำ
ประกอบบริบท (Content Analysis Technique) 
 ขั้นที่ 5 น ำมำวิเครำะห์ SWOT Analysis น ำเสนอรูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำ
ในศตวรรษที่ 21 ตำมหลักภำวนำ 4 : ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก และกำรเผยแพร่สู่สำธำรณะชน
ในขั้นต่อไป 
 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แบบสัมภำษณ์ (Interview Form) แบบมีโครงสร้ำงเพื่อออก
เก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับกำรพัฒนำสมรรถนะครูสังคมศึกษำตำมหลักภำวนำ 4 ของเขตพื้นที่ชำยแดน
จังหวัดตำกในศตวรรษที่ 21 โดยใช้ส ำหรับสัมภำษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) จ ำนวน 3 กลุ่ม คือ 
1) ผู้ให้ข้อมูลหลักเกี่ยวกับกำรประยุกต์ใช้หลักภำวนำ 4 ในกำรพัฒนำสมรรถนะครูสังคมศึกษำ 2) ผู้ให้
ข้อมูลหลักเกี่ยวสภำพทั่วไปกำรพัฒนำสมรรถนะครูสังคมศึกษำ รวมถึงปัจจัยภำยในและปัจจัยภำยนอกที่
ส่งผลที่ส่งผลต่อกำรพัฒนำสมรรถนะครูสังคมศึกษำของเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก ในศตวรรษที่ 21 และ 
3) น ำมำวิเครำะห์ (SWOT Analysis) 4) น ำเสนอรูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำใน
ศตวรรษที่ 21 ตำมหลักภำวนำ 4 ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก และกำรเผยแพร่สู่สำธำรณะชนใน
ขั้นต่อไป 
 

ผลการวิจัย (Research Results)  
 จำกกำรศึกษำวิจัยเรื่อง รูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมหลัก
ภำวนำ 4 ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก ผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นค ำถำมของกำรวิจัยครั้งนี้ไว้ 3 ประเด็น 
ประกอบด้วย สภำพทั่วไปในกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ของครูเขตพื้นที่
ชำยแดนจังหวัดตำกมีอะไรบ้ำง ปัจจัยภำยในและปัจจัยภำยนอกที่ส่งผลต่อกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอน
สังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำกเป็นอย่ำงไร และรูปแบบกำรพัฒนำ
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สมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมหลักภำวนำ 4 ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก ควร
เป็นอย่ำงไร ผู้วิจัยได้สรุปผลกำรวิจัยในแต่ละประเด็นไว้ดังนี ้
 1. สภำพทั่วไปกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ของครูเขตพื้นที่ชำยแดน
จังหวัดตำก แนวทำงในกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ได้น ำนโยบำยของ
กระทรวงศึกษำธิกำร กรอบสมรรถนะของครูแห่ง เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ในศตวรรษที่  21 
(กระทรวงศึกษำธิกำร : ออนไลน์) มำใช้ในกำรด ำเนินกำรพัฒนำกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำใน
ศตวรรษที่ 21 ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก โดยแบ่งเป็น 2 สมรรถนะ ประกอบด้วย สมรรถนะหลัก 
(Core Competency) คือ กำรมุ่งผลสัมฤทธิ์ในกำรปฏิบัติงำน กำรบริกำรที่ดี กำรพัฒนำตนเอง กำรท ำงำน
เป็นทีม จริยธรรม และจรรยำบรรณวิชำชีพครู สมรรถนะประจ ำสำยงำน (Functional Competency) คือ 
กำรบริหำรหลักสูตรและกำรจัดกำรเรียนรู้ กำรพัฒนำผู้เรียน กำรบริหำรจัดกำรชั้นเรียน กำรวิเครำะห์ 
สังเครำะห์ และกำรวิจัยเพื่อพัฒนำผู้เรียน ภำวะผู้น ำครู กำรสร้ำงควำมสัมพันธ์ และควำมร่วมมือกับชุมชน
เพื่อกำรจัดกำรเรียนรู้  
 2. ปัจจัยภำยในและปัจจัยภำยนอกที่ส่งผลต่อกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 
21 ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก ประกอบด้วย 
 จุดแข็ง (Strength: S) ผู้บริหำรสถำนศึกษำ รับทรำบนโยบำย แนวทำงกำรด ำเนินกำร มีควำม
เข้ำใจมีทักษะและกระบวนกำรคิดที่เป็นระบบ สำมำรถน ำไปประยุกต์ในกำรปฏิบัติงำนให้เป็นไปในทิศทำง
เดียวกัน ผู้บริหำรสถำนศึกษำมุ่งเน้นควำมส ำเร็จ และยึดหลักธรรมำภิบำล ระบบเทคโนโลยีสำรสนเทศด้ำน
กำรบริหำรทรัพยำกรบุคคลมีควำมทันสมัย และสำมำรถใช้งำนได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ บุคลำกรท ำงำนเป็น
ทีมได้ดี มีกำรส่งเสริมบุคลำกรที่มีผลงำนดี เพื่อสร้ำงขวัญก ำลังใจในกำรปฏิบัติรำชกำร สนับสนุนบุคลำกรใน
ด้ำนสรรถนะในกำรขับเคลื่อน มีกำรเตรียมควำมพร้อมเพื่อรองรับกำรเข้ำสู่ศตวรรษที่ 21 มีกำรส่งเสริม
ควำมรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีสำรสนเทศให้กับบุคลำกร มีข้อมูลและสำรสนเทศที่เป็นปัจจุบัน และเพียงพอต่อ
ควำมต้องกำร มีกำรพัฒนำกระบวนกำรเรียนกำรสอนที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนผ่ำนกำรลงมือท ำจริง และ มีกำร
ส่งเสริมกำรศึกษำและกำรพัฒนำชุดฝึกอบรมครูเกี่ยวกับทักษะกำรสอนในศตวรรษที่ 21 
 จุดอ่อน (Weakness: W) ขำดแคลนห้องปฏิบัติกำรทำงภำษำ ห้องปฏิบัติกำรคอมพิวเตอร์ไม่รองรับ
โปรแกรมสมัยใหม่ มีควำมขัดแย้งในกลุ่มชำติพันธุ์ และขำดควำมเข้ ำใจในวัฒนธรรมของกันและกัน
สถำนศึกษำในพื้นที่ชำยแดนส่วนใหญ่เป็นสถำนศึกษำขนำดเล็ก ครูไม่มีควำมรู้ภำษำถิ่น ขำดทักษะกำรสอน
ภำษำถิ่น รวมทั้งมีปัญหำกำรสื่อสำรกับนักเรียนจำกประเทศเพื่อนบ้ำน เช่น ภำษำพม่ำ  กำรพัฒนำบุคลำกร
ไม่ค่อยครอบคลุมทุกระดับ ระบบอินเทอร์เน็ตไม่เสถียร เทคโนโลยีสำรสนเทศด้ำนก ำลังคนยังถูกน ำมำใช้ไม่
เต็มศักยภำพ สื่อกำรเรียนกำรสอน ครุภัณฑ์ วัสดุอุปกรณ์เทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องจักร ขำดแคลน ไม่
ทันสมัย ไม่มีคุณภำพ และไม่ได้มำตรฐำน ครูผู้สอนไม่เพียงพอ ครูไม่ครบชั้น ขำดบุคลำกรสำยผู้สอนที่มี
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ควำมรู้เฉพำะด้ำน เช่น กำรโรงแรม ภำษำอังกฤษ เป็นต้น  บุคลำกรขำดกำรเรียนรู้และกำรสร้ำงนวัตกรรม
ใหม่ๆ และบุคลำกรติดภำรกิจงำนประจ ำมำกเกินไป จึงท ำให้ไม่มีเวลำในกำรเข้ำร่วมอบรม สัมมนำ เพิ่มองค์
ควำมรู้ ทักษะทำงด้ำนวิทยำกำรคอมพิวเตอร์ 
 โอกำส (Opportunity: O) กำรสอนให้เกิดทักษะกำรเรียนในศตวรรษที่ 21 มุ่งเน้นเชิง  สห
วิทยำกำรของวิชำแกนหลัก สร้ำงนวัตกรรมและวิธีกำรเรียนรู้ในเชิงบูรณำกำรที่มีเทคโนโลยีเป็นตัวเกื้อหนุน 
กำรเรียนรู้แบบสืบค้น และวิธีกำรเรียนจำกกำรใช้ปัญหำเป็นฐำน (Problem-based Learning) เพื่อกำร
สร้ำงทักษะขั้นสูงทำงกำรคิด มียุทธศำสตร์ในกำรพัฒนำบุคลำกรทำงกำรศึกษำที่ชัดเจน จุดมุ่งหมำยส ำคัญ
เพื่อกำรสร้ำงครูให้เป็นผู้ที่มีทักษะควำมรู้ควำมสำมำรถในเชิงบูรณำกำร กำรใช้เครื่องมือและก ำหนด
ยุทธศำสตร์สู่กำรปฏิบัติในชั้นเรียน และสร้ำงให้ครูมีควำมสำมรรถในกำรวิเครำะห์และก ำหนดกิจกรรมกำร
เรียนรู้ได้เหมำะสม มีกำรเผยแพร่ข้อมูลข่ำวสำรผ่ำนทำงสื่อและเทคโนโลยีมำกมำย ผู้เรียนจึงต้องมี
ควำมสำมำรถในกำรแสดงทักษะกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณและปฏิบัติงำนได้หลำกหลำย โดยอำศัยควำมรู้
ในหลำยด้ำน ควำมก้ำวหน้ำทำงเทคโนโลยี เป็นโอกำสให้บุคลำกรสำมำรถสื่อสำรและท ำควำมเข้ำใจกันได้
อย่ำงต่อเนื่อง กำรสร้ำงสมรรถนะทำงวิชำชีพให้เกิดขึ้นกับครูเพื่อเป็นตัวแบบ (Model) แห่งกำรเรียนรู้ของ
ชั้นเรียนที่จะนำไปสู่กำรสร้ำงทักษะกำรเรียนรู้ให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนได้อย่ำงมีคุณภำพ แบ่งปันควำมรู้ระหว่ำง
ชุมชนทำงกำรเรียนรู้โดยใช้ช่องทำงหลำกหลำยในกำรสื่อสำรให้เกิดขึ้น สร้ำงให้ครูเป็นผู้ที่มีควำมสำมำรถ
วิเครำะห์ผู้เรียนได้ทั้งรูปแบบกำรเรียน สติปัญญำ จุดอ่อน จุดแข็งในตัวผู้เรียน สร้ำงควำมสมดุลในกำร
ประเมินผลเชิงคุณภำพ โดยกำรใช้แบบทดสอบมำตรฐำนส ำหรับกำรทดสอบย่อยและทดสอบรวมสำหรับ
กำรประเมินผลในชั้นเรียน 
 อุปสรรค (Threats: T) สถำบันครอบครัวและสถำบันชุมชนดั้งเดิมมีควำมเข้มแข็งลดลง เช่น กำร
หย่ำร้ำง พ่อแม่แยกกันอยู่ รวมทั้งผู้ปกครองไม่ให้ควำมส ำคัญในกำรส่งเสริมกำรศึกษำ ประชำชนมีควำม
หลำกหลำยของกลุ่มชำติพันธุ์ มีหลำยเชื้อชำติ บำงส่วนเป็นบุคคล ไร้สัญชำติ และมีกำรย้ำยถิ่นอยู่
ตลอดเวลำ กลุ่มชำติพันธุ์ส่วนใหญ่ใช้ภำษำถิ่นในกำรสื่อสำร รัฐบำลจัดสรรงบประมำณด้ำนบุคลำกรน้อย ไม่
เพียงพอต่อกำรพัฒนำและสร้ำงสิ่งจูงใจ ส่วนรำชกำรต่ำงๆ ให้ควำมส ำคัญต่อกำรพัฒนำบุคลำกรแตกต่ำง
กัน ท ำให้ศักยภำพของบุคลำกรไม่เท่ำเทียมกัน ยำกแก่กำรท ำงำนร่วมกัน  ประชำชนขำดควำมรู้ควำมเข้ำใจ
กำรด ำเนินงำนเขตพัฒนำเศรษฐกิจพิเศษ สถำนศึกษำในพื้นที่ชำยแดนส่วนใหญ่เป็นสถำนศึกษำขนำดเล็ก 
กำรเปลี่ยนแปลงด้ำนเศรษฐกิจ สังคม กำรเมืองที่รวดเร็ว ท ำให้กำรพัฒนำบุคลำกรไม่ทันต่อกำร
เปลี่ยนแปลง 
 3. รูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมหลักภำวนำ 4 ของครูเขต
พื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก ประกอบด้วย 4 รูปแบบดังน้ี 
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  3.1 รูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะของครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมกำยภำวนำ 
ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก แนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะหลัก และสมรรถนะประจ ำสำยงำน 
เพื่อให้ครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 มีกำรพัฒนำสมรรถนะตนเอง ในกำรบริหำรหลักสูตร พัฒนำ
ผู้เรียน จัดกำรสภำพแวดล้อม และ บริหำรหลักสูตร พัฒนำผู้เรียน จัดกำรสภำพแวดล้อม 
  3.2 รูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะของครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมศีลภำวนำ  
ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก แนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะหลัก และสมรรถนะประจ ำสำยงำน 
เพื่อให้ครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 มีกำรพัฒนำสมรรถนะเพื่อเสริมสร้ำงพฤติกรรม ยึดมั่นในอำชีพ
ควำมเป็นครู ปฏิบัติตนอย่ำงเหมำะสม เป็นมิตรกับชุมชน จัดกำรกำรเรียนรู้ สังเครำะห์ปัญหำ เสริมสร้ำง
จริยธรรม 
  3.3 รูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะของครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมจิตภำวนำ 
ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก แนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะหลัก และสมรรถนะประจ ำสำยงำน 
เพื่อให้ครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 มีกำรพัฒนำสมรรถนะเพื่อเสริมสร้ำงสติ สมำธิ คิดวิเครำะห์
อย่ำงสร้ำงสรรค์ แลกเปลี่ยนควำมรู้สู่นวัตกรรมที่ทันสมัย และใช้จิตวิทยำ พัฒนำผู้เรียน เสริมสร้ำง
ประชำธิปไตย สมำนควำมร่วมมือ 
  3.4. รูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะของครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมปัญญำ
ภำวนำ  ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก แนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะหลัก และสมรรถนะประจ ำสำย
งำน เพื่อให้ครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 มีกำรพัฒนำสมรรถนะเพื่อเสริมสร้ำงปัญญำ แสวงหำ
ควำมรู้ พัฒนำระบบ บูรณำกำรที่ทันสมัย เป็นแบบอย่ำงที่ดี และออกแบบกำรเรียนรู้ สืบเสำะข้อมูล เท่ำทัน
กำรเปลี่ยนแปลง 
 

องค์ความรู้จากการวิจัย (Research Knowledge) 

 จำกกำรศึกษำวิจัยเรื่อง “รูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำม
หลักภำวนำ 4 ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก” ผู้วิจัยค้นพบองค์ควำมรู้ใหม่ที่เกิดจำกกำรได้วิเครำะห์
และสังเครำะห์ข้อมูลตำมกรอบแนวคิด ดังแสดงในแผนภำพต่อไปน้ี 
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 แผนภาพที่ 1 องค์ควำมรู้รูปแบบรูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 
ตำมหลักภำวนำ 4 ของครูเขตพ้ืนที่ชำยแดนจังหวัดตำก 
 

อภิปรายผลการวิจัย (Research Discussion) 
 จำกกำรวิจัยเรื่อง รูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมหลัก
ภำวนำ 4 ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก ผู้วิจัยจะได้น ำประเด็นที่ส ำคัญและน่ำสนใจ น ำมำอภิปรำย
ผล ดังนี้ 
 สภำพทั่วไปกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ของครูเขตพื้นที่ชำยแดน
จังหวัดตำก 
 1. สภำพทั่วไปกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ของครูเขตพื้นที่ชำยแดน
จังหวัดตำก แนวทำงในกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ได้น ำนโยบำยของ
กระทรวงศึกษำธิกำร กรอบสมรรถนะของครูแห่ ง เอเชี ยตะวันออกเฉียงใต้ ในศตวรรษที่  21 
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(กระทรวงศึกษำธิกำร : ออนไลน์) มำใช้ในกำรด ำเนินกำรพัฒนำกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำใน
ศตวรรษที่ 21 ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก โดยแบ่งเป็น 2 สมรรถนะ ประกอบด้วย สมรรถนะหลัก 
(Core Competency) คือ กำรมุ่งผลสัมฤทธิ์ในกำรปฏิบัติงำน กำรบริกำรที่ดี กำรพัฒนำตนเอง กำรท ำงำน
เป็นทีม จริยธรรม และจรรยำบรรณวิชำชีพครู ซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัยของ กัญญ์วรำ ผลเจริญ (2559 : 
56-58) ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง กำรศึกษำสมรรถนะหลักของครูโรงเรียนสันติรำษฎร์วิทยำลัย สังกัดส ำนักงำนเขต
พื้นที่กำรศึกษำมัธยมศึกษำเขต 1 ผลกำรวิจัยพบว่ำ สมรรถนะหลักของครูส่วนใหญ่มุ่งเน้นกำรพัฒนำ
สมรรถนะหลักในด้ำน จริยธรรม และจรรยำบรรณวิชำชีพครู กำรท ำงำนเป็นทีม กำรบริกำรที่ดี กำรมุ่ง
ผลสัมฤทธิ์ในกำรปฏิบัติงำน และกำรพฒันำตนเอง เป็นส ำคัญ 
 สมรรถนะประจ ำสำยงำน (Functional Competency) คือ กำรบริหำรหลักสูตรและกำรจัดกำร
เรียนรู้ กำรพัฒนำผู้เรียน กำรบริหำรจัดกำรชั้นเรียน กำรวิเครำะห์ สังเครำะห์ และกำรวิจัยเพื่อพัฒนำ
ผู้เรียน ภำวะผู้น ำครู กำรสร้ำงควำมสัมพันธ์ และควำมร่วมมือกับชุมชนเพื่อกำรจัดกำรเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้อง
กับงำนวิจัยของ สุธี บูรณะแพทย์ (2557 : 88) ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง สมรรถนะของครูในสถำบันศึกษำขั้น
พื้นฐำน สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำประถมศึกษำกำญจนบุรี เขต 3 ผลกำรวิจัยพบว่ำ สมรรถนะ
ประจ ำสำยงำนของครูในสถำนศึกษำขั้นพื้นฐำน ตำมควำมคิดเห็นของครูผู้สอน สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่
กำรศึกษำประถมศึกษำกำญจนบุรี เขต 3 ได้ให้ควำมส ำคัญในกำรพัฒนำผู้เรียน เน้นกำรสร้ำงควำมสัมพันธ์ 
และควำมร่วมมือกับชุมชนเพื่อกำรจัดกำรเรียนรู้ กำรบริหำรจัดกำรชั้นเรียน กำรวิเครำะห์ สังเครำะห์ และ
กำรวิจัยเพื่อพัฒนำผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
 2. ปัจจัยภำยในและปัจจัยภำยนอกที่ส่งผลต่อกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 
21 ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก จำกกำรศึกษำวิจัยพบว่ำปัจจัยแวดล้อมภำยนอกที่ส่งผลต่อกำร
พัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก เพื่อประเมิน
สถำนกำรณ์พัฒนำตำมหลัก (SWOT Analysis) สำมำรถสรุปสำระส ำคัญดังนี ้
 จุดแข็ง (Strength: S) ผู้บริหำรสถำนศึกษำ รับทรำบนโยบำย แนวทำงกำรด ำเนินกำร มีควำม
เข้ำใจมีทักษะและกระบวนกำรคิดที่เป็นระบบ สำมำรถน ำไปประยุกต์ในกำรปฏิบัติงำนให้เป็นไปในทิศทำง
เดียวกัน ผู้บริหำรสถำนศึกษำมุ่งเน้นควำมส ำเร็จ และยึดหลักธรรมำภิบำล ระบบเทคโนโลยีสำรสนเทศด้ำน
กำรบริหำรทรัพยำกรบุคคลมีควำมทันสมัย และสำมำรถใช้งำนได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ บุคลำกรท ำงำนเป็น
ทีมได้ดี มีกำรส่งเสริมบุคลำกรที่มีผลงำนดี เพื่อสร้ำงขวัญก ำลังใจในกำรปฏิบัติรำชกำร สนับสนุนบุคลำกรใน
ด้ำนสรรถนะในกำรขับเคลื่อน มีกำรเตรียมควำมพร้อมเพ่ือรองรับกำรเข้ำสู่ศตวรรษที่ 21  
 กำรส่งเสริมควำมรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีสำรสนเทศให้กับบุคลำกร มีข้อมูลและสำรสนเทศที่เป็น
ปัจจุบัน และเพียงพอต่อควำมต้องกำร มีกำรพัฒนำกระบวนกำรเรียนกำรสอนที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนผ่ำนกำร
ลงมือท ำจริง และ มีกำรส่งเสริมกำรศึกษำและกำรพัฒนำชุดฝึกอบรมครูเกี่ยวกับทักษะกำรสอนในศตวรรษ
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ที่ 21 ซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัยของ กันตวรรณ มีสมสำร (2560 : 45) ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง แนวทำงกำรพัฒนำ
สมรรถนะด้ำนกำรจัดกำรเรียนรู้ของครูปฐมวัยในศตวรรษที่ 21 ผลกำรวิจัยพบว่ำ แนวทำงกำรพัฒนำ
สมรรถนะ คือ หน่วยงำนตันสังกัด ควรส่งเสริมกำรให้โอกำสอย่ำงเสมอภำคในกำรพัฒนำครู จัดอบรม 
สนับสนุนกำรพัฒนำระบบสำรสนเทศและสร้ำงคลังข้อมูล ส่งเสริมให้มีกำรถอดบทเรียนครูที่ประสบ
ควำมส ำเร็จ และประสำนควำมร่วมมือจำกทุกภำคส่วน ผู้บริหำรสถำนศึกษำควรกระตุ้นและส่งเสริมให้ครู
ได้พัฒนำตนเองอย่ำงต่อเนื่อง จัดระบบครูพี่เลี้ยง จัดระบบกำรฝึกอบรมพัฒนำในงำน จัดระบบนิเทศใน
รูปแบบต่ำงๆ และ ครูผู้สอนควรพัฒนำตนเองโดยศึกษำหำควำมรู้ด้วยตนเอง เข้ำรับกำรอบรมหรือศึกษำต่อ 
 จุดอ่อน (Weakness: W) ขำดแคลนห้องปฏิบัติกำรทำงภำษำ ห้องปฏิบัติกำรคอมพิวเตอร์ไม่รองรับ
โปรแกรมสมัยใหม่ มีควำมขัดแย้งในกลุ่มชำติพันธุ์ และขำดควำมเข้ำใจในวัฒนธรรมของกันและกัน
สถำนศึกษำในพื้นที่ชำยแดนส่วนใหญ่เป็นสถำนศึกษำขนำดเล็ก ครูไม่มีควำมรู้ภำษำถิ่น ขำดทักษะกำรสอน
ภำษำถิ่น รวมทัง้มีปัญหำกำรสื่อสำรกับนักเรียนจำกประเทศเพื่อนบ้ำน เช่น ภำษำพม่ำ  กำรพัฒนำบุคลำกร
ไม่ค่อยครอบคลุมทุกระดับ ระบบอินเทอร์เน็ตไม่เสถียร เทคโนโลยีสำรสนเทศด้ำนก ำลังคนยังถูกน ำมำใช้ไม่
เต็มศักยภำพ สื่อกำรเรียนกำรสอน ครุภัณฑ์ วัสดุอุปกรณ์เทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องจักร ขำดแคลน ไม่
ทันสมัย ไม่มีคุณภำพ และไม่ได้มำตรฐำน ครูผู้สอนไม่เพียงพอ ครูไม่ครบชั้น ขำดบุคลำกรสำยผู้สอนที่มี
ควำมรู้เฉพำะด้ำน เช่น กำรโรงแรม ภำษำอังกฤษ เป็นต้น 
 บุคลำกรขำดกำรเรียนรู้และกำรสร้ำงนวัตกรรมใหม่ๆ และบุคลำกรติดภำรกิจงำนประจ ำมำก
เกินไป จึงท ำให้ไม่มีเวลำในกำรเข้ำร่วมอบรม สัมมนำ เพิ่มองค์ควำมรู้ ทักษะทำงด้ำนวิทยำกำรคอมพิวเตอร์ 
ซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัยของ นันทวัน จันทร์กลิ่น (2558) ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง กำรศึกษำปัญหำและแนว
ทำงกำรบริหำรจัดกำรคุณภำพในกำรพัฒนำทักษะผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 โรงเรียนบ้ำนเนินมะปรำง 
ส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำประถมศึกษำพิษณุโลก เขต 2 พบว่ำ ปัญหำกำรบริหำรจัดกำรคุณภำพในกำร
พัฒนำทักษะผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 โรงเรียนบ้ำนเนินมะปรำง ในภำพรวมอยู่ในระดับน้อยด้ำนที่มีค่ำเฉลี่ย
ของปัญหำสูงสุดได้แก่ ด้ำนทักษะสำรสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยีมีปัญหำสูงสุด รองลงมำได้แก่ปัญหำด้ำน
ทักษะกำรเรียนรู้และนวัตกรรม และปัญหำด้ำนทักษะชีวิตและกำรท ำงำนโดยมีค่ำเฉลี่ยต่ ำสุด  
 โอกำส (Opportunity: O) กำรสอนให้เกิดทักษะกำรเรียนในศตวรรษที่ 21 มุ่งเน้นเชิง สห
วิทยำกำรของวิชำแกนหลัก สร้ำงนวัตกรรมและวิธีกำรเรียนรู้ในเชิงบูรณำกำรที่มีเทคโนโลยีเป็นตัวเกื้อหนุน 
กำรเรียนรู้แบบสืบค้น และวิธีกำรเรียนจำกกำรใช้ปัญหำเป็นฐำน (Problem-based Learning) เพื่อกำร
สร้ำงทักษะขั้นสูงทำงกำรคิด มียุทธศำสตร์ในกำรพัฒนำบุคลำกรทำงกำรศึกษำที่ชัดเจน จุดมุ่งหมำยส ำคัญ
เพื่อกำรสร้ำงครูให้เป็นผู้ที่มีทักษะควำมรู้ควำมสำมำรถในเชิงบูรณำกำร  
 กำรใช้เครื่องมือและก ำหนดยุทธศำสตร์สู่กำรปฏิบัติในชั้นเรียน และสร้ำงให้ครูมีควำมสำมำรถใน
กำรวิเครำะห์และก ำหนดกิจกรรมกำรเรียนรู้ได้เหมำะสม มีกำรเผยแพร่ข้อมูลข่ำวสำรผ่ำนทำงสื่อและ
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เทคโนโลยีมำกมำย ผู้เรียนจึงต้องมีควำมสำมำรถในกำรแสดงทักษะกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณและ
ปฏิบัติงำนได้หลำกหลำย โดยอำศัยควำมรู้ในหลำยด้ำน ซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัยของ นำยเอกชัย พุทธสอน 
(2556 : 200)  ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง "แนวโน้มกำรเสริมสร้ำงทักษะกำรเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ส ำหรับ
นักศึกษำผู้ใหญ่" ผลกำรวิจัยพบว่ำ ทักษะกำรเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ประกอบด้วย ทักษะกำรเรียนรู้และ
นวัตกรรม คือมีควำมสำมำรถในกำรแสวงหำควำมรู้ เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และเป็นบุคคลแห่งกำรเรียนรู้
ตลอดชีวิต ทักษะสำรสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี ต้องมีทักษะกำรเรียนรู้ กำรใช้และกำรจัดกำรสื่อ และ
เทคโนโลยีสำรสนเทศให้เท่ำทัน ต้องมีทักษะในกำรปรับตัวให้สอดคล้องกับบริบทของสังคม และ
สภำพแวดล้อมในกำรท ำงำนที่มีกำรเปลี่ยนแปลงอย่ำงรวดเร็วได ้
 อุปสรรค (Threats: T) สถำบันครอบครัวและสถำบันชุมชนดั้งเดิมมีควำมเข้มแข็งลดลง เช่น กำร
หย่ำร้ำง พ่อแม่แยกกันอยู่ รวมทั้งผู้ปกครองไม่ให้ควำมส ำคัญในกำรส่งเสริมกำรศึกษำ ประชำชนมีควำม
หลำกหลำยของกลุ่มชำติพันธุ์ มีหลำยเชื้อชำติ บำงส่วนเป็นบุคคล ไร้สัญชำติ และมีกำรย้ำยถิ่นอยู่
ตลอดเวลำ กลุ่มชำติพันธุ์ส่วนใหญ่ใช้ภำษำถิ่นในกำรสื่อสำร รัฐบำลจัดสรรงบประมำณด้ำนบุคลำกรน้อย ไม่
เพียงพอต่อกำรพัฒนำและสร้ำงสิ่งจูงใจ ส่วนรำชกำรต่ำงๆ ให้ควำมส ำคัญต่อกำรพัฒนำบุคลำกรแตกต่ำง
กัน ท ำให้ศักยภำพของบุคลำกรไม่เท่ำเทียมกัน ยำกแก่กำรท ำงำนร่วมกัน  ประชำชนขำดควำมรู้ควำมเข้ำใจ
กำรด ำเนินงำนเขตพัฒนำเศรษฐกิจพิเศษ สถำนศึกษำในพื้นที่ชำยแดนส่วนใหญ่เป็นสถำนศึกษำขนำดเล็ก  
 กำรเปลี่ยนแปลงด้ำนเศรษฐกิจ สังคม กำรเมืองที่รวดเร็ว ท ำให้กำรพัฒนำบุคลำกรไม่ทันต่อกำร
เปลี่ยนแปลง ซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัยของ นันทวัน จันทร์กลิ่น (2558)  ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง กำรศึกษำปัญหำ
และแนวทำงกำรบริหำรจัดกำรคุณภำพในกำรพัฒนำทักษะผู้เรียนในศตวรรษที่ 21  โรงเรียนบ้ำนเนิน
มะปรำง ส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำประถมศึกษำพิษณุโลก เขต 2 พบว่ำ ปัญหำกำรบริหำรจัดกำร
คุณภำพในกำรพัฒนำทักษะผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 โรงเรียนบ้ำนเนินมะปรำง ในภำพรวมอยู่ในระดับน้อย
ด้ำนที่มีค่ำเฉลี่ยของปัญหำสูงสุดได้แก่ ด้ำนทักษะสำรสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยีมีปัญหำสูงสุด รองลงมำ
ได้แก่ปัญหำด้ำนทักษะกำรเรียนรู้และนวัตกรรม และปัญหำด้ำนทักษะชีวิตและกำรท ำงำนโดยมีค่ำเฉลี่ย
ต่ ำสุด 2)ผลกำรศึกษำแนวทำงกำรแก้ไขปัญหำกำรบริหำรจัดกำรคุณภำพในกำรพัฒนำทักษะผู้เรียนใน
ศตวรรษที่ 21 
 3. รูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมหลักภำวนำ 4  ของครู
เขตพ้ืนที่ชำยแดนจังหวัดตำก ประกอบด้วย 4 รูปแบบดังน้ี 
  3.1 รูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะของครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมกำยภำวนำ 
ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก แนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะหลัก และสมรรถนะประจ ำสำยงำน 
เพื่อให้ครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 มีกำรพัฒนำสมรรถนะตนเอง ในกำรบริหำรหลักสูตร พัฒนำ
ผู้เรียน จัดกำรสภำพแวดล้อม และ บริหำรหลักสูตร พัฒนำผู้เรียน จัดกำรสภำพแวดล้อม  
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  3.2 รูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะของครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมศีลภำวนำ 
ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก แนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะหลัก และสมรรถนะประจ ำสำยงำน 
เพื่อให้ครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 มีกำรพัฒนำสมรรถนะเพื่อเสริมสร้ำงพฤติกรรม ยึดมั่นในอำชีพ
ควำมเป็นครู ปฏิบัติตนอย่ำงเหมำะสม เป็นมิตรกับชุมชน จัดกำรกำรเรียนรู้ สังเครำะห์ปัญหำ เสริมสร้ำง
จริยธรรม  
  3.3 รูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะของครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมจิตภำวนำ 
ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก แนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะหลัก และสมรรถนะประจ ำสำยงำน 
เพื่อให้ครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 มีกำรพัฒนำสมรรถนะเพื่อเสริมสร้ำงสติ สมำธิ คิดวิเครำะห์
อย่ำงสร้ำงสรรค์ แลกเปลี่ยนควำมรู้  สู่นวัตกรรมที่ทันสมัย และใช้จิตวิทยำ พัฒนำผู้เรียน เสริมสร้ำง
ประชำธิปไตย สมำนควำมร่วมมือ  
  3.4 รูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะของครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมปัญญำ
ภำวนำ ของครูเขตพื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก แนวทำงกำรพัฒนำสมรรถนะหลัก และสมรรถนะประจ ำสำย
งำน เพื่อให้ครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 มีกำรพัฒนำสมรรถนะเพื่อเสริมสร้ำงปัญญำ แสวงหำ
ควำมรู้ พัฒนำระบบ บูรณำกำรที่ทันสมัย เป็นแบบอย่ำงที่ดี และออกแบบกำรเรียนรู้ สืบเสำะข้อมูล เท่ำทัน
กำรเปลี่ยนแปลง  
 จำกกำรศึกษำวิจัย รูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ของครูเขต
พื้นที่ชำยแดนจังหวัดตำก ตำมหลักภำวนำ 4 อันประกอบด้วย ด้ำนกำยภำวนำ ศีลภำวนำ จิตภำวนำ และ
ปัญญำภำวนำ ซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัยของ สำยรุ้ง บุบผำพันธ์ (2558) ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง “กำรพัฒนำทุน
มนุษย์ตำมหลักพุทธธรรมขององค์กำรบริหำรส่วนจังหวัดภำคเหนือตอนล่ำง เพื่อรองรับกำรเข้ำสู่ประชำคม
อำเซียน” ผลกำรวิจัยพบว่ำ รูปแบบในกำรพัฒนำทุนมนุษย์ตำมหลักพุทธธรรมขององค์กำรบริหำรส่วน
จังหวัดภำคเหนือตอนล่ำง เพื่อรองรับกำรเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน โดยน ำหลักภำวนำ 4 เพื่อเป็นกำรปรับ
ทัศนคติเสริมสร้ำงอัตลักษณ์ โดยมีแนวทำงกำรปฏิบัติดังนี้ ส่งเสริมกำรฝึกอบรมและจัดโครงกำรแลกเปลี่ยน
ควำมรู้ในกำรปฏิบัติงำนกับหน่วยงำนอื่น ส่งเสริมกำรฝึกอบรมเสริมสร้ำงทัศนคติที่จ ำเป็น ส่งเสริมทักษะ
กำรเรียนรู้ในชุมชน ส่งเสริมกำรอยู่ร่วมกันในสังคมเพื่อพัฒนำทักษะก้ำวสู่สำกล ส่งเสริมกำรพัฒนำทักษะใน
กำรปฏิบัติงำนให้สอดคล้องกับกำรเปลี่ยนแปลง กำรพัฒนำทักษะภำวะผู้น ำในทุกระดับ ส่งเสริมโครงกำร
ปฏิบัติธรรม รักษำศีล เสริมสร้ำงทักษะทำงจิตให้มีสมำธิในกำรปฏิบัติงำน ส่งเสริมกำรพัฒนำทักษะด้ำน
ภำษำ และกำรใช้เทคโนโลยีสำรสนเทศ 
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ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions)  
 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 กำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 เป็นสิ่งส ำคัญในทุกองค์กรไม่ว่ำจะเป็น
ภำครัฐหรือเอกชน ควรน ำผลงำนวิจัยนี้ไปประยุกต์ใช้ เพื่อให้เกิดกำรพัฒนำบุคลำกรทำงกำรศึกษำในด้ำน
กำรฝึกอบรม ด้ำนกำรศึกษำ และด้ำนกำรพัฒนำ โดยผ่ำนกิจกรรมดังต่อไปนี ้
  1.1 กำรปฐมนิเทศ โครงกำรปฐมนิเทศแก่บุคลำกรใหม่ เพื่อเสริมสร้ำงควำมรู้ควำมเข้ำใจ
เกี่ยวกับองค์กำรบริหำรส่วนจังหวัด และบทบำทหน้ำที่ของครูสังคมศึกษำที่ได้รับมอบหมำย 
  1.2 กำรฝึกอบรม จัดให้มีโครงกำรฝึกอบรม เพื่อพัฒนำควำมรู้ในกำรปฏิบัติงำนในหน้ำที่
รับผิดชอบ และโครงกำรพัฒนำคุณธรรม จริยธรรม เพื่อพัฒนำและเสริมสร้ำงคุณธรรม จริยธรรมในกำร
ปฏิบัติงำนของครูสังคมศึกษำ 
  1.3 กำรศึกษำหรือกำรดูงำน โครงกำรศึกษำดูงำนเพื่อพัฒนำศักยภำพ เพื่อน ำควำมรู้ที่
ได้มำประยุกต์ใช้ในกำรปฏิบัติงำนแก่ครูสังคมศึกษำ  
 2. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
 จำกศึกษำวิจัยเรื่อง “รูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะครูสอนสังคมศึกษำในศตวรรษที่ 21 ตำมหลัก
ภำวนำ 4 ของครูเขตพ้ืนที่ชำยแดนจังหวัดตำก” ท ำให้มีข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติกำร ดังนี ้
  2.1 แนวทำงในกำรพัฒนำครูสังคมศึกษำโดยจัดท ำแผนแม่บทในกำรพัฒนำสมรรถนะครู 
โดยยึดยุทธศำสตร์กำรพัฒนำข้ำรำชกำรครู กระทรวงศึกษำธิกำรที่ก ำหนดไว้มำเป็นแนวทำงในกำรพัฒนำครู
ชำยแดน 
  2.2 กำรพัฒนำครูสังคมศึกษำต้องมีกำรปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ สร้ำงทักษะ และพัฒนำ
นวัตกรรมในรูปแบบต่ำงๆ และกำรปรับปรุงระบบกำรเรียนกำรสอน อุปกรณ์ที่ทันสมัย 
  2.3 สนับสนุนให้มีกำรสร้ำงกำรมีส่วนร่วมในระบบสนับสนุนและโครงสร้ำงพื้นฐำน
ทำงด้ำนกำรศึกษำ คุณธรรม จริยธรรม และธรรมำภิบำล 
 3. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
 หำกมีกำรวิจัยเกี่ยวกับกำรพัฒนำสมรรถนะครูสังคมศึกษำในเขตพื้นที่ชำยแดนในครั้งต่อไป ผู้วิจัย
ขอเสนอแนะกำรด ำเนินกำรวิจัยในลักษณะต่อไปนี ้
  3.1 ควรน ำผลกำรวิจัยในครั้งนี้ไปศึกษำหำประสิทธิภำพ เพื่อให้เหมำะสมในกำรพัฒนำ
สมรรถนะครูสังคมศึกษำในเขตพื้นที่ชำยแดน 
  3.2 ควรน ำกำรศึกษำรูปแบบกำรพัฒนำสมรรถนะครูสังคมศึกษำในเขตพื้นที่ชำยแดนจำก
กำรวิจัยนี้ ไปใช้ในองค์กรต่ำงๆ เพื่อเปรียบเทียบว่ำมีประสิทธิภำพแตกต่ำงกันหรือไม่ 
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  3.3 ควรศึกษำกำรกำรพัฒนำสมรรถนะครูสังคมศึกษำในเขตพื้นที่ชำยแดนและเอกชน ที่
มุ่งเน้นกำรพัฒนำควำมรู้ ควำมสำมำรถ ทักษะและทัศนคติในกำรปฏิบัติงำนของบุคลำกรเปรียบเทียบกับ
กำรพัฒนำองค์กรตำมแนวทั่วไปว่ำจะมีประสิทธิภำพมำกน้อยเพียงใด 
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