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บทคัดย่อ (Abstract) 
งำนวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค์มีดั้งนี้ 1) เพื่อศึกษำกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ 

โรงเรียนประถมศึกษำ ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก 2) เพื่อศึกษำแนวทำงกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำ
พระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก 3) เพื่อศึกษำปัญหำและอุปสรรคกำร
จัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ  ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก  

ผลการวิจัยมีดังนี้ 
ด้ำนกระบวนกำรเรียนรู้โดยรวมอยู่ในระดับมำกมีค่ำเฉลี่ย 3.81 เมื่อพิจำรณำในแต่ละประเด็น

พบว่ำนักเรียนมีควำมคิดเห็นอยู่ในระดับมำกทุกข้อ โดยประเด็นที่มีควำมคิดเห็นสูงสุดคือกำรวำงแผน
จัดเตรียมอำคำรสถำนที่ให้เกิดประโยชน์แก่กำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ มีค่ำเฉลี่ย 3.92 
รองลงมำคือ กำรปรับปรุงสภำพแวดล้อมในโรงเรียนให้สะอำด เป็นระเบียบสวยงำม สร้ำงควำมสดชื่นเบิก
บำนให้กับผู้เรียน ค่ำเฉลี่ย 3.91 และมีควำมคิดเห็นต่ ำสุด คือกำรจัดด ำเนินกำรสนับสนุนงบประมำณห้อง
ประกอบกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำค่ำเฉลี่ย 3.73 
ค าส าคัญ : กำรจัดกำรเรียนกำรสอน, วิชำพระพุทธศำสนำ, โรงเรียนประถมศึกษำ 

Abstract 
This research were the following objectives: 1 )  To study the learning  and teaching 

management of Buddhism subject primary school in Umphang District, Tak Province, 2) To 
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study the guidelines for the learning and teaching of Buddhism primary school in Umphang 
District, Tak Province, and 3 )  To study the problems and obstacles in the learning and 
teaching of Buddhism primary school in Umphang District, Tak Province. 
 The research results were as follows;  
 The overall learning process was at a high level with an average value  
( X  = 3.81). When considering by each issue, it was found that the students had high level 
of opinions in every item. The highest point of view was the planning of the building 
preparation for the benefit of the learning and teaching of Buddhism subject with an average 
of 3.92, then followed by the improvement of the school environment to be clean. Orderly, 
beautiful refreshing the students with a mean of 3.91 and the lowest opinion was to arrange 
the budget support for the learning and teaching room in Buddhism subject with an average 
of 3.73. 
Keyword: Learning and Teaching, Buddhism Subject, Primary Schools.  
 

บทน า (Introduction) 
 พระรำชบัญญัติกำรศึกษำว่ำ ในกำรจัดกำรศึกษำของไทยในปัจจุบัน เน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้มีคุณธรรม
และจริยธรรม ควบคู่กับกำรเป็นผู้มีควำมรู้และมีควำมสุขเพรำะกำรน ำ หลักธรรมมำใช้ในชีวิตประจ ำวัน
ย่อมก่อให้เกิดผลดีต่อชีวิตควำมเป็นอยู่ ควำมเชื่อ ควำมคิดสภำพ จิตใจและสังคมโดยส่วนรวม สุมน อมร
วิวัฒน์ (2542 : 32-34) กล่ำวไว้ว่ำ กำรจัดกำรศึกษำอบรมที่ผดุงสังคมไว้ได้คือ กำรจัดกำรศึกษำที่มีจริย
ศึกษำเป็นแกนหลักที่ส ำคัญ โดยผู้เรียนต้องได้รับกำรฝึกฝนให้รู้จักผิดชอบ ชั่ว ดี สังคมใดหำกเต็มไปด้วยคน
ไร้ศีลธรรม สังคมนั้นย่ำมเข้ำสู่กลียุค ดังนั้นกำรที่ บุคคลแต่ละคนมีควำมข้ำใจอย่ำงถูกต้องในหลักศำสนำ 
ตำมควำมศรัทธำที่พอเหมำะพอดี มีกำรฝึกตน ตำมหลักสัจจะธรรมย่อมช่วยให้บุคคลเกิดปัญญำจนอยู่
ร่วมกันได้อย่ำงมีสันติสุข 
 กำรศึกษำเกี่ยวกับพระพุทธศำสนำของเยำวชนจะควบคู่กำรศึกษำของประเทศไทย อดีตที่ผ่ำนมำ
เริ่มจำกที่วัดตำมประวัติศำสตร์เริ่มตั้งแต่สมัยสุโขทัย กำรศึกษำมีต่อเนื่องกันมำ เป็นหลำยยุคหลำยสมัย 
จนกระทั่งถึง ปี พ.ศ. 2427 เป็นต้นมำจึงมีโรงเรียนเกิดขึ้นตำมวัดเป็น จ ำนวนมำก ทั้งในกรุงเทพและตำมหัว
เมืองต่ำง ๆ ทั้งนี้ก็เพื่อให้เยำวชนไทยเป็นคนดี มีคุณสมบัติที่ เป็นคุณแก่รำชกำรและเป็นก ำลังส ำคัญที่จะ
สร้ำงสรรค์ควำมเจริญแก่บ้ำงเมืองมำกยิ่งขึ้น และใน ปี พ.ศ. 2435 มีกำรตั้งโรงเรียนมูลศึกษำขึ้นในวัด ทั้ง
ในกรุงเทพและตำมหัวเมือง โดยมีเจ้ำอำวำส เป็นผู้จะจัดพระภิกษุท ำกำรสอนบรรดำศิษย์ทั้งหมดในวัด ใน 
ปี พ.ศ. 2464 มีพระรำชบัญญัติ ประถมศึกษำใช้บังคับเด็กอำยุระหว่ำง 7-14 ปี ให้เข้ำโรงเรียนโดยมีผล
บังคับทั่วประเทศเมื่อ พ.ศ. 2478 และใน ปี พ.ศ. 2472กระทรวงธรรมกำรได้ประกำศเพิ่มหลักสูตรทำงจริย
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ศึกษำขึ้น ในโรงเรียนทั้งหมด และก ำหนดให้นักเรียนได้สดับรับบังพระธรรมเทศนำเพื่ออบรม ให้เด็กมีควำม 
เลื่อมใสศรัทธำในพระพุทธศำสนำจนกระทั่ง ปี พ .ศ. 2493 กระทรวงศึกษำธิกำรจึงได้เริ่ม ก ำหนดให้
โรงเรียนต่ำง ๆ ทั้งโรงเรียนหลวงและโรงเรียนรำษฎร์ 
 สังคมไทยถือได้ว่ำเป็นสังคมชำวพุทธมีพระพุทธศำสนำเป็นศำสนำประจ ำชำติ ในอดีตสังคมไทยได้
อำศัยค ำสอนวิถีทำงวัฒนธรรมหรือประเพณีที่เนื่องด้วยพระพุทธศำสนำในกำรหล่อหลอมและพัฒนำจิตใจ
ให้เป็นคนดีรู้จักกำรเอื้อเพื่อเผื่อแผ่ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน แต่ในสมัยปัจจุบันผลจำกกำรรับเอำอิทธิพล
วัฒนธรรมตะวันตก เข้ำมำท ำให้สิ่งต่ำง ๆ เหล่ำนั้นก็เปลี่ยนไป จนก่อให้เกิดปัญหำและภำวะวิกฤติศรัทธำใน
พระพุทธศำสนำอันสืบเนื่องมำจำกกำรประพฤติย่อหย่อนของพระสงฆ์และกำรไร้กำรศึกษำด้ำน
พระพุทธศำสนำของคนในสังคมดังนั้นในสภำพของสังคมปัจจุบันชำวพุทธ ควรให้ควำมสนใจกับกำรศึกษำ
หลักพระพุทธศำสนำให้มำกขึ้นโดยควรที่จะต้องหันมำ ศึกษำและน ำหลักธรรมค ำสอนของพระพุทธศำสนำ
ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์แก่สังคมประเทศชำติ ไม่ควรน ำศำสนำไป แขวนไว้กับบุคคลหรือกระแสสังคม 
เพรำะเมื่อท ำ เช่นนั้นชำวพุทธก็จะไม่มีหลักเกณฑ์ในกำรคิดที่ถูกต้อง 
 วิชำพระพุทธศำสนำ เป็นกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่น ำไปสู่ควำมเป็นผู้มีศีลธรรมจรรยำ 
และเป็นพลเมืองดีของสังคม จึงถือเป็นวิชำหนึ่งที่มีควำมส ำคัญ (ประภำศรี สีหอ ำไพ, 2544 : 5) ในกำร
ก ำหนดหลักจริยธรรมในสังคม หลักกำรตีควำมคุณค่ำของแบบแผนควำมประพฤติ และกำรครองตน ให้อยู่
ในครรลองของควำมประพฤติที่ดีงำม ด้วยจิตส ำนึกมโนธรรมของตนเองได้อย่ำงสมบูรณ์ ส่วนกำรปลูกฝัง
จริยธรรมให้กับนักเรียน เป็นกระบวนกำรทำงกำรศึกษำ ซึ่งสถำบันที่ท ำหน้ำที่ ในกำรปลูกฝัง ไม่ว่ำจะเป็น
ครอบครัว โรงเรียน หรือสังคมโดยทั่วไป ล้วนแต่มีลักษณะและวิธีกำรในกำรปลูกฝังจริยธรรมที่แตกต่ำงกัน
ออกไป เช่น โรงเรียน ซึ่งท ำหน้ำที่ปลูกฝังจริยธรรมให้แก่นักเรียนต่อจำกครอบครัว จะมีวิธีกำรแตกต่ำงไป
จำกครอบครัว คือโรงเรียนปลูกฝังจริยธรรม โดยมีหลักสูตร บทเรียน ที่แน่นอน มีวิธีกำรปลูกฝัง ถ่ำยทอด 
และประเมินผล 
 เมื่ออดีตที่ผ่ำนมำ กำรศึกษำเกี่ยวกับพระพุทธศำสนำของเยำวชนจะควบคู่กำรศึกษำของ ประเทศ
ไทย โดยเริ่มจำกที่วัด ตำมประวัติศำสตร์เริ่มตั้งแต่สมัยสุโขทัย กำรศึกษำมีต่อเนื่องกันมำเป็น หลำยยุค
หลำยสมัย จนกระทั่งถึง ปี พ.ศ. 2427 เป็นต้นมำจึงมีโรงเรียนเกิดขึ้นตำมวัดเป็นจ ำนวนมำก ทั้งในกรุงเทพ
และตำมหัวเมืองต่ำง ๆ ทั้งนี้ก็เพื่อให้เยำวชนไทยเป็นคนดี มีคุณสมบัติที่เป็นคุณแก่รำชกำร และเป็นก ำลัง
ส ำคัญที่จะสร้ำงสรรค์ควำมเจริญแก่บ้ำงเมืองมำกยิ่งขึ้น และใน ปี พ.ศ. 2435 มีกำรตั้งโรงเรียนมูลศึกษำขึ้น
ในวัด ทั้งในกรุงเทพและตำมหัวเมือง โดยมีเจ้ำอำวำสเป็นผู้จะจัด พระภิกษุท ำกำรสอนบรรดำศิษย์ทั้งหมด
ในวัด ใน ปี พ.ศ. 2464 มีพระรำชบัญญัติประถมศึกษำใช้ บังคับเด็กอำยุระหว่ำง 7-14 ปี ให้เข้ำโรงเรียน
โดยมีผลบังคับทั่วประเทศเมื่อ พ.ศ. 2478 และใน ปี พ.ศ. 2472 กระทรวงธรรมกำรได้ประกำศเพิ่มหลักสูตร
ทำงจริยศึกษำขึ้นในโรงเรียนทั้งหมด และ ก ำหนดให้นักเรียนได้สดับรับฟังพระธรรมเทศนำเพื่ออบรม ให้
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เด็กมีควำมเลื่อมใสศรัทธำใน พระพุทธศำสนำ จนกระทั่ง ปี พ.ศ. 2493 กระทรวงศึกษำธิกำรจึงได้เริ่ม
ก ำหนดให้โรงเรียนต่ำง ๆ ทั้ง โรงเรียนหลวงและโรงเรียนรำษฎร์ 4 (ทินพันธ์ นำคะตะ, 2554 : 25-27) ใช้
หนังสือเรียนหลักสูตรจริยศึกษำส ำหรับชั้นประถมศึกษำและ มัธยมศึกษำ มีเนื้อหำกำรสอนวิชำศีลธรรมเป็น
เรื่องเกี่ยวกับพุทธประวัติหลักธรรม หรือค ำสอนจำก พระไตรปิฎก เป็นที่สังเกตว่ำแบบเรียนชุด
พระพุทธศำสนำมีลักษณะทำงศำสนำด้วย ซึ่งโรงเรียนเลือกท ำกันเป็นประจ ำทุกวัน ทุกสัปดำห์ หรือเป็นครั้ง
ครำว กำรศึกษำเกี่ยวกับพระพุทธศำสนำอย่ำงเป็น ระบบเช่นนี้ ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีควำมส ำนึกในกำร
เป็นพุทธศำสนิกชนที่ดีมำกยิ่งขึ้นไปอีก 
 ส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำในฐำนะหน่วยงำนหลักที่รับผิดชอบกำร จัดท ำนโยบำยและ
แผนกำรศึกษำชำติ ติดตำมและประเมินผลกำรจัดกำรศึกษำ (ส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำ 
กระทรวงศึกษำธิกำร, 2554 : 2-3) มีควำมคิด ต้องส ำรวจและรวบรวมสื่อกำรเรียนกำรสอนศีลธรรมจำก
แหล่งต่ำง ๆ เพื่อจัดท ำเป็น หนังสือและน ำสื่อกำรสอนศีลธรรมส ำหรับแหล่งข้อมูลอ้ำงอิงให้ครูสอนและผู้ที่
เกี่ยวข้อง เพื่อสำมำรถเลือกสรรใช้ประโยชน์จำกสื่อดังกล่ำวในกำรจัดกำรเรียนกำ รสอนศีลธรรมใน 
สถำนศึกษำโดยไม่ต้องลงมือผลิตเองซึ่งเป็นประโยชน์อย่ำงยิ่งต่อกำรพัฒนำต่อกำรจัดกำรเรียนกำรสอน
ศีลธรรมของประเทศ และในกำรรวบรวมนวัตกรรมกำรจัดกำรเรียนกำรสอน และสื่อกำรสอนศีลธรรมของ
ครูในสถำนศึกษำ นวัตกรรมและสื่อกำรสอนพระสงฆ์ ภูมิปัญญำท้องถิ่นและสื่อต่ำง ๆ ที่เป็น สื่อสิ่งพิมพ์ 
วิทยุ โทรทัศน์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ คือตัวกลำงที่ชวนแนะน ำ ถ่ำยทอดข้อมูลควำมรู้จำกผู้สอนหรือแหล่ง
ควำมรู้สู่ผู้เรียนเป็นสิ่ง ที่สำมำรถท ำควำมเข้ำใจได้ง่ำยขึ้น อย่ำงไรก็ตำมกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน
วิชำพระพุทธศำสนำตำมหลักสูตรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช 2544 ที่ผ่ำนมำพบว่ำมีปัญหำ คือ กำร
สอน วิชำพระพุทธศำสนำยังไม่ได้ผลเท่ำที่ควรเพรำะครูผู้สอนวิชำพระพุทธศำสนำบำงส่วนยัง ขำด ควำมรู้
ควำมเข้ำใจในกำรวัดผลประเมินผล และขำดเทคนิคกำรสอนใหม่ๆ และเน้นเนื้อหำมำกกว่ำกำรปฏิบัติ
นักเรียนจึงไม่ซำบซึ้งในหลักธรรมที่จะน ำไปปฏิบัติให้เกิดประโยชน์ต่อกำรพัฒนำคุณธรรมและคุณภำพทำง
จิต จึงมักจะส่งผลออกมำว่ำเยำวชนไทย ขำดระเบียบวินัย ติดยำเสพติด ก่อกำรทะเลำะวิวำท ก่อคดีทำง
เพศ เป็นต้น 
 กำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ จึงมีควำมส ำคัญต่อกำรผลักดันพันธกิจของมหำวิทยำลัย“ส่งเสริม
พระพุทธศำสนำและบริกำรวิชำกำรแก่สังคม” เน้นกลุ่มโรงเรียนในสังกัดของส ำนักงำนคณะกรรมกำร
กำรศึกษำขั้นพื้นฐำนกระทรวงศึกษำธิกำรเป็นเป้ำหมำยอีกส่วนหนึ่งเป็นควำมคำดหวังของสังคมในระดับสูง
ทั้งภำคคณะสงฆ์คือกำรช่วยส่งเสริมงำนด้ำนกำรเผยแผ่และกำรศึกษำสงเครำะห์บอกเปิดเผยแสดง
หลักธรรมค ำสอนของพระพุทธศำสนำสู่เด็กและเยำวชนของชำติให้เป็นคนมีควำมรู้ดีในพระธรรมน้อมน ำไป
ประพฤติปฏิบัติให้เกิดผลดีต่อตัวเองสังคมประเทศชำติและภำครัฐในกำรช่วยสั่งสอนอบรมปลูกฝั่งศีลธรรม
คุณธรรมจริยธรรมให้กับเด็กในชำติเป็นคนดีมีศีลมีธรรมน ำพำประเทศชำติสู่ควำมมั่นคงมั่งคั่งยั่งยืน 
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 กำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ ในอดีตจนถึงปัจจุบันยังไม่ประสบควำมส ำเร็จ เท่ำที่ควร
เพรำะครูและบุคคลำกรทำงกำรศึกษำยังขำดทักษะในกำรคิด วิเครำะห์ ขำดควำม กระตือรือร้นในกำร
แสวงหำควำมรู้ และเน้นกำรสอนโดยกำรบอกและให้เด็กท่องจ ำเน้นวิชำควำมรู้ ม ำกกว่ำกำรปลูกฝัง
คุณธรรม จริยธรรม แก่เด็กและยังไม่สำมำรถสร้ำงบรรยำกำศกำรเรียนรู้จำกสิ่ง ต่ำง ๆ ใกล้ตัวได้ 
ขณะเดียวกันครูได้รับกำรพัฒนำยังไม่เพียงพอและไม่ต่อเนื่อง ท ำให้ผู้เรียนไม่เกิด ควำมซำบซึ้งพอที่จะน ำ
หลักธรรมไปประพฤติปฏิบัติให้บังเกิดประโยชน์ต่อกำรพัฒนำคุณธรรมและ คุณภำพทำงจิต จึงมักจะส่งผล
ออกมำว่ำ เยำวชนไทยขำดระเบียบวินัย ติดยำเสพติด (กรมวิชำกำร, 2544 : 2) ก่อกำรทะเลำะวิวำทกัน 
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีควำมสนใจ กำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ 
ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก ที่มีต่อกำรเรียนกำรสอน และกระบวนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ เพื่อเป็น
กำรศึกษำหำข้อเสนอแนะด้ำนกำรเรียนกำรสอน ให้มีประสิทธิภำพดีขึ้นและนักเรียนสำมำรถน ำหลักธรรม
ค ำสอนไปใช้ในชีวิตประจ ำวันเป็นทั้งคนดี มี ปัญญำ เป็นคนเก่ง และมีควำมสุข เหมำะสมกับวัย ร่วมกัน
พัฒนำสังคมชำติไทยต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย (Research Objective) 
 1. เพื่อศึกษำกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ ในอ ำเภออุ้มผำง 
จังหวัดตำก 
 2. เพื่อศึกษำแนวทำงกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำในอ ำเภอ
อุ้มผำง จังหวัดตำก 
 3. เพื่อศึกษำปัญหำและอุปสรรคกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียน
ประถมศึกษำ ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก 
 

วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methods) 
 กำรวิจัยครั้งนี้ เป็นกำรวิจัยเชิงปริมำณ (Quantitative Research) ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรวิจัยตำมวิธี
วิจัยแบบส ำรวจ (Survey Research) เพื่อกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียน
ประถมศึกษำ  ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก 
 1. ประชำกร ประกอบด้วย นักเรียนโรงเรียนประถมศึกษำในเขตต ำบลอุ้มผำง อ ำเภออุ้มผำง 
จังหวัดตำก ปีกำรศึกษำ 2562 ในโรงเรียนทั้ง 3 แห่ง ได้แก่ ได้แก่ โรงเรียนบ้ำนแม่ละมุ้งวิทยำ จ ำนวน 56 
คน, โรงเรียนแม่กลองใหม่ จ ำนวน 87 คน, โรงเรียนแม่กลองเก่ำ จ ำนวน 37 คน, รวมจ ำนวนประชำกร
ทั้งหมด จ ำนวน 180 คน 
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 2. เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี ้เป็นแบบสอบถำม ที่สร้ำงขึ้นจำกกำรศึกษำเอกสำร งำนวิจัย และ
แนวคิดที่เกี่ยวกับพุทธวิธีกำรสอนในกำรเรียนวิชำพระพุทธศำสนำ ซึ่งเป็นแบบสอบถำมมำตรำส่วนประมำณ
ค่ำ มีจ ำนวน 3 ตอน ดังนี ้
  ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถำมเกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐำนทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถำม ซึ่งมี
ลักษณะเป็นแบบส ำรวจรำยกำร (Checklist) 
  ตอนที่ 2 แบบสอบถำมเกี่ยวกับกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ ในโรงเรียน
ประถมศึกษำ  ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำกจ ำนวน 4 ด้ำน ได้แก่ 
   1. ด้ำนกระบวนกำรเรียนรู้ 
   2. ด้ำนสื่อกำรเรียนรู้ 
   3. ด้ำนกิจกรรมกำรเรียนรู ้
   4. ด้ำนกำรวัดและประเมินผลกำรเรียนรู ้
  แบบสอบถำมฉบับนี้ มีข้อค ำถำมทั้งหมด 32 ข้อ มีลักษณะเป็นมำตรำส่วนประมำณค่ำ 
(Rating) แบ่งเป็น 5 ระดับ คือ มำกที่สุด มำก ปำนกลำง น้อย น้อยที่สุด 
 กำรเก็บรวบรวมข้อมูลในกำรวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยด ำเนินกำรตำมขั้นตอน ดังนี้  ผู้ศึกษำวิจัยน ำ
แบบสอบถำมที่สมบูรณ์ ไปท ำกำรเก็บข้อมูลที่โรงเรียน ระดับประถมศึกษำใน อ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก 
ด้วยวิธีกำรขอควำมอนุเครำะห์จำกผู้บริหำรและบุคลำกรในโรงเรียน ช่วยแจกและเก็บแบบสอบถำม โดย
ผู้วิจัยรอรับแบบสอบถำมคืนด้วยตนเอง และในกำรวิเครำะห์ข้อมูลของกำรศึกษำวิจัยครั้งนี้ เมื่อผู้ศึกษำวิจัย
ได้ข้อมูลกลับมำ น ำแบบสอบถำมมำตรวจสอบควำมถูกต้องและสมบูรณ์ทุกฉบับ แล้วท ำกำรวิเครำะห์ข้อมูล
เพื่อหำค่ำสถิติต่ำงๆ ด้วยคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมส ำเร็จรูปทำงสถิติ 
 

ผลการวิจัย (Research Results)  
 จำกเพื่อศึกษำกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ ในอ ำเภออุ้ม
ผำง จังหวัดตำก สรุปผลกำรวิจัยได้ ดังนี ้
 1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถำม 
 ผู้ตอบแบบสอบถำมทั้งหมด  ผลกำรวิเครำะห์สถิติพื้นฐำนของตัวแปรเกี่ยวกับคุณลักษณะของกลุ่ม
ตัวอย่ำง จ ำนวน 150 คน กำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ  ส่วนใหญ่เป็นเพศชำยมำกกว่ำเพศ
หญิง คือเพศชำย คิดเป็นร้อยละ 53.13 และเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 46.87 ส่วนใหญ่มีอำยุระหว่ำง 10 ปี 
คิดเป็นร้อยละ 30.15 รองลงมำมีอำยุระหว่ำง 11 ปี คิดเป็นร้อยละ 24.18  และมีอำยุระหว่ำง 13 ปี คิด
เป็นร้อยละ 27.16 และมีอำยุระหว่ำง 13 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 8.96 ตำมล ำดับ กลุ่มตัวอย่ำงร้อยละ 
49.85 
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 2. เพื่อศึกษำแนวทำงกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ ใน
อ ำเภออุ้มผำง จังหวดัตำก โดยสรุปได้ดังนี ้
  2.1 ด้ำนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ คิดเป็นร้อยละ 39.70 รองลงมำ
เป็นด้ำนกำรด้ำนสื่อกำรเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 27.46 ส ำหรับหลับด้ำนกิจกรรมกำรเรียนรู้คิดเป็นร้อยและ 
25.37 และด้ำนกำรวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 7.46 ตำมล ำดับ 
  2.2 ด้ำนกำรด้ำนสื่อกำรเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 37.31 รองลงมำเป็นโรงเรียนแม่กลองเก่ำ 
คิดเป็นร้อยละ 28.36 โรงเรียนแม่ละมุ้งวิทยำ คิดเป็นร้อยและ 20.90 และโรงเรียนแม่กลองใหม่  คิดเป็น
ร้อยละ 13.43 ตำมล ำดับ 
  2.3 ด้ำนกิจกรรมกำรเรียนรู้ คิดเป็นร้อยละ 30.75 รองลงมำท่องเที่ยวเพื่อท ำบุญไหว้พระ 
คิดเป็นร้อยละ 20.60 เที่ยวชมสถำปัตยกรรม คิดเป็นร้อยและ 16.12 เที่ยวชมประวัติศำสตร์ คิดเป็นร้อยละ 
15.82 เที่ยวชมธรรมชำติ คิดเป็นร้อยละ 8.66 และเที่ยวชมศิลปวัฒนธรรม คิดเป็นร้อยละ 8.06 ตำมล ำดับ 
 3 . ผลกำรวิเครำะห์ควำมคิดเห็นกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียน
ประถมศึกษำ ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก 4 ด้ำน 1) ด้ำนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ 2) 
ด้ำนกำรด้ำนสื่อกำรเรียนรู้ 3) ด้ำนกิจกรรมกำรเรียนรู้ และ 4) ด้ำนกำรวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้ 
สำมำรถสรุปได้ ดังนี้ ควำมคิดเห็นกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ ใน
อ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก โดยรวมอยู่ในระดับมำก ( X= 4.03) เมื่อพิจำรณำในแต่ละด้ำน พบว่ำกำรจัดกำร
เรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ มีควำมพึงพอใจในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศ ำสนำ 
โรงเรียนประถมศึกษำ  ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำกอยู่ในระดับมำกทุกด้ำน 
  3.1 ด้ำนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ มีควำมคิดเห็นเกี่ยวกับกำรจัดกำร
เรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก ด้ำนกำรจัดกำร

เรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โดยรวม อยู่ในระดับเห็นด้วย (�̅�= 4.32) กับกำรจัดกำรเรียนกำรสอน
วิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ  ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำกเมื่อพิจำรณำรำยละเอียดในแต่ละ
ข้อ พบว่ำ กำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนเห็นด้วยอย่ำงยิ่งกับกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำ
พระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ  ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำ
พระพุทธศำสนำ ได้แก่ ควรให้ควำมส ำคัญกับกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนทุกๆ ด้ำน และกำรสอน
วิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนอย่ำงสม่ ำเสมอ และเห็นด้วยในทุกข้อ 
  3.2.ด้ำนกำรด้ำนสื่อกำรเรียนรู้ โรงเรียนประถมศึกษำ มีควำมคิดเห็นเกี่ยวกับกำรจัดกำร
เรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ  ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก ด้ำนกำรด้ำนสื่อ

กำรเรียนรู้ โดยรวม อยู่ในระดับเห็นด้วย (�̅�= 4.21) กับกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ 
โรงเรียนประถมศึกษำ  ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก เมื่อพิจำรณำรำยละเอียดในแต่ละข้อ พบว่ำ กำรเรียน
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กำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ เห็นด้วยกับกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียน
ประถมศึกษำ ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก ในด้ำนกำรด้ำนสื่อกำรเรียนรู้ ทุกข้อ 
  3.3 กำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ มีควำมคิดเห็นเกี่ยวกับกำรจัดกำรเรียนกำร
สอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก ด้ำนกิจกรรมกำรเรียนรู้ 

โดยรวม อยู่ในระดับเห็นด้วย (�̅�= 4.32) กับกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียน
ประถมศึกษำ  ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก เมื่อพิจำรณำรำยละเอียดในแต่ละข้อพบว่ำ กำรจัดกำรเรียน
กำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ เห็นด้วยอย่ำงยิ่งกับกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียน
ประถมศึกษำ  ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก ในด้ำน ด้ำนกิจกรรมกำรเรียนรู้ ได้แก่ ควรให้ควำมส ำคัญกับ
แหล่งท่องเที่ยวทุก ๆ ด้ำน ด้ำนกิจกรรมกำรเรียนรู้ อย่ำงสม่ ำเสมอ และเห็นด้วยในทุกข้อ 
  3.4 กำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ มีควำมคิดเห็นเกี่ยวกับกำรจัดกำรเรียน
กำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก ด้ำนกำรวัดและ

ประเมินผลกำรเรียนรู้ โดยรวม อยู่ในระดับเห็นด้วย (�̅�= 4.21) กับกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำ
พระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ  ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก เมื่อพิจำรณำรำยละเอียดในแต่ละข้อ
พบว่ำ กำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ  ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก 
ในด้ำนกำรวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้ ทุกข้อ 
 4.เพื่อศึกษำปัญหำและอุปสรรคกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียน
ประถมศึกษำ ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก ภำพรวมของกำรศึกษำสภำพกำรใช้เทคโนโลยีสำรสนเทศในกำร
เรียนกำรสอนครูสอนวิชำพระพุทธศำสนำในโรงเรียนสังกัดส ำนักงำนเขตพื้นที่กำรศึกษำมัธยมศึกษำเขต 19 
โดยรวม อยู่ในระดับมำก เมื่อพิจำรณำเป็นรำยด้ำน พบว่ำ อยู่ในระดับมำกทุกด้ำน เรียงตำมล ำดับ ค่ำเฉลี่ย
จำกมำกไปหำน้อย คือ ค้ำนสภำพกำรใช้ รองลงมำคือ ด้ำนปัญหำในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนเมื่อพิจำรณำ
เป็นรำยด้ำน พบว่ำ สภำพกำรใช้สื่อเทคโนโลยีสำรสนเทศในกำรเรียนกำรสอนโดยรวมระดับมำก 
  5. ข้อเสนอแนะในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ ในอ ำเภอ
อุ้มผำง จังหวัดตำก ผู้ตอบแบบสอบถำมมีข้อเสนอแนะเพิ่มเติม คือ ควรมีกำรจัดหำกำรจัดกำรเรียนกำร
สอนวิชำพระพุทธศำสนำ ที่ทันสมัยและเพียงพอมำกกว่ำนี้ ครูขำดทักษะกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ 
จ ำนวนครูน้อยในกำรใช้สื่อไม่เพียงพอ ควรมีเครื่องคอมพิวเตอร์ในห้องเรียนเพื่อฝึกให้เด็กใช้งำนเป็น
รำยบุคคล อุปกรณ์ควรทันสมัยและประสิทธิภำพสูงกว่ำนี้ อยำกให้พัฒนำเทคโนโลยีที่ทันสมัยกว่ำนี้และ
อินเทอร์เน็ตควำมเร็วสูงกว่ำนี้ ควรมีกำรจัดอบรมกำรใช้สื่อเทคโนโลยีใหม่ๆ ให้กับครูผู้สอน มำกกว่ำนี้ 
ผู้บริหำรควรใส่ใจในเรื่องเทคโนโลยีสำรสนเทศมำกกว่ำนี้เพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ของนักเรียน ควรจัดอุปกรณ์
อ ำนวยควำมสะดวกในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนให้ครูทุกคนเพื่อใช้ในกำรสอนที่ทันต่อยุคสมัย 
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 สรุปได้ว่ำ ผลกำรวิจัยจักสัมฤทธิ์ผลได้ตำมวัตถุประสงค์ก็พึงปฏิบัติโดยเน้นเอำหลักธรรมน ำไป
ประยุกต์เข้ำกับชีวิตประจ ำวันได้กำรวัดผลและประเมินผลโดยเน้นพัฒนำกำรของผู้เรียนเพื่อสร้ำงจิตส ำนึกที่
ดีให้แก่นักเรียนพระสอนศีลธรรมมีกำรวัดผลและประเมินผลโดยต่อเนื่อง ด้วยกำรเลือกใช้วิธีกำรที่
หลำกหลำยกำรวัดผลและประเมินผลโดยจ ำแนกองค์ประกอบของสิ่งที่ประเมิน กำรเรียนกำรสอนเน้นกำร
พัฒนำ กำย วำจำ และจิตใจกำรวัดผลและประเมินผลโดยวัดและประเมินจำกผู้ที่เกี่ยวข้องหลำยด้ำน 
รวมถึงผู้ปกครอง เพื่อให้ผู้ฟังไม่เกิดควำมเบื่อหน่ำย เช่น กำรสวดมนต์ เป็นต้นกำรวัดผลและประเมินผลโดย
วัดและประเมินจำกพฤติกรรมที่ดีขึ้นของนักเรียนกำรวัดผลและประเมินผลโดยวัดและประเมินจำกกำรเรียน
วิชำทำงพระพุทธศำสนำเช่น นิทำน เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึก 
 

องค์ความรู้จากการวิจัย (Research Knowledge) 

 จำกกำรวิจัยเรื่องกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ ในอ ำเภออุ้ม
ผำง จังหวัดตำก ผู้วิจัยได้น ำผลกำรวิจัยมำรวบรวมสรุปในรูปแบบควำมสัมพันธ์เชิงแผนภำพในด้ำนต่ำงๆได้
ดังนี ้
 1. ด้านการสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 กำรจัดเตรียมสื่อกำรเรียนรู้วิชำพระพุทธศำสนำที่เป็นประโยชน์เกื้อกูลแก่กำรด ำเนินชีวิต น ำไปสู่
กำรปฏิบัติที่ดีงำมมุ่งเน้นกำรพัฒนำคนให้เกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจวิชำพระพุทธศำสนำ มีทัศนคติที่ดีงำม 
 2. ด้านเป็นผู้น านักเรียนการฝึกสมาธิ 
 วำงแผนจัดเตรียมอำคำรสถำนที่ให้เกิดประโยชน์แก่กำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำและ
ปรับปรุงสภำพแวดล้อมในโรงเรียนให้สะอำด เป็นระเบียบสวยงำม สร้ำงควำมสดชื่นเบิกบำนให้กับผู้เรียน 
 3. ด้านเป็นผู้สอนหรือทบทวนธรรมศึกษาให้แก่นักเรียน 
 จัดกิจกรรมวันส ำคัญทำงพระพุทธศำสนำและวันส ำคัญที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณีเพื่อให้
สอดคล้องกับกำรวำงแผนกำรสอนเป็นไปตำมล ำดับขั้นตอนของเนื้อหำหลักสูตร 
 4. ด้านให้การสอนวิชาพระพุทธศาสนาบูรณาการเข้าสู่วิถีชีวิตนักเรียน 
 พฤติกรรมของนักเรียนมีกำรพัฒนำตำมหลักพระพุทธศำสนำโดยวัดและประเมินจำกผู้ที่เกี่ยวข้อง
หลำยด้ำน รวมถึงผู้ปกครอง 
 องค์ควำมรู้ที่ได้รับจำกกำรวิจัย สรปุเป็น Mapping ดังตำรำงภำพ ดังนี ้
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ตารางภาพ 1  องค์ควำมรู้ที่ได้รับจำกกำรวิจัย 
 

ข้อเสนอแนะการวิจัย (Research Suggestions)  
 กำรวิจัยเรื่อง “กำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ ในอ ำเภออุ้ม
ผำง จังหวัดตำก ผู้วิจัยขอเสนอแนะข้อมูลต่ำงๆที่ได้จำกกำรกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ 
ไปส ำรวจข้อมูลในพื้นที่ เพื่อเป็นประโยชน์ส ำหรับผู้ที่สนใจและต้องกำรค้นคว้ำและอำจท ำกำรศึกษำวิจัย
ต่อเนื่องจำก ผลสรุปของกำรวิจัยที่ได้น ำเสนอไว้แล้ว ดังนี้ 
 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1.1 หน่วยงำนที่เกี่ยวข้องทั้งระดับจังหวัด ควรให้กำรสนับสนุน ส่งเสริมในด้ำนกำรประชำสัมพันธ์
ข้อมูลทำงพระพุทธศำสนำในโรงเรียน กำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ เพิ่ม
มำกขึ้นในสื่อประเภทโทรทัศน์และอินเตอร์เน็ต  
 1.2 หน่วยงำนที่เกี่ยวข้องควรให้กำรสนับสนุนส่งเสริมกำรจัดกิจกรรม ในด้ำนกำรท่องเที่ยวเพิ่ม
มำกขึ้น เพรำะกำรท่องเที่ยวจะสำมำรถเพิ่มรำยได้ให้กับประชำชนใน กำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำ
พระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ ในอ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก มำกขึ้น และจะสำมำรถช่วยสร้ำง
แรงจูงใจให้กับ กับนักเรียนสนใจวิชำพระพุทธศำสนำได้เป็นอย่ำงด ี
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 1.3 ควรมีกำรส ำรวจ พัฒนำและกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ ใหม่
ให้เกิดขึ้น เพื่อเพิ่มคุณค่ำกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำทั่วถึง  
 1.4 ควรมีควำมร่วมมือกันระหว่ำงผู้บริหำรโรงเรียน ศึกษำนิเทศก์ครูผู้สอนและหน่วย งำนด้ำน
กำรศึกษำต่ำงๆ ที่เกี่ยวข้องในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ  ใ น
อ ำเภออุ้มผำง จังหวัดตำก ให้มีประสิทธิภำพมำกขึ้น 
 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
 2.1. ข้อเสนอแนะเชิงกำรปฏิบัต ิ
จำกกำรวิจัยเรื่องกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ โรงเรียนประถมศึกษำ  ในอ ำเภออุ้มผำง 
จังหวัดตำก ผู้วิจัยขอเสนอประเด็นที่เชิงปฏิบัติเพ่ือให้ผู้ที่เกี่ยวข้องได้ทรำบในประเด็นดังต่อไปนี ้
  1) ควรน ำผลของกำรวิจัยครั้งนี้ให้กำรเรียนกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ ที่อื่นๆ ที่มีควำม
สนใจที่จะพัฒนำประสิทธิผลกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำเพื่อจะได้ร่วมกับภำคส่วนอื่นๆของกำรพัฒนำ
ต่อไป 
  2) ควรมีกำรจัดตั้งคณะกรรมและเชิญผู้ที่มีประสบกำรณ์ในกำรท ำงำนด้ำนวิชำกำรและ
น่ำเชื่อถือให้มำช่วยดูแลในกำรกำรพัฒนำประสิทธิผลกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำเพื่อเพิ่มประสิทธิภำพใน
กำรสอนของนักเรียนให้มำกยิ่งขึ้น 
  3) ควรมีกำรวำงแผนงำนในกำรพัฒนำประสิทธิผลกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำโดยเชิญ
วิทยำกรหรือผู้ทรงคุณวุฒิภำยนอกมำร่วมกันร่ำงหลักสูตรใหม่ๆ ขึ้น 
 2.2 ข้อเสนอแนะในกำรท ำวิจัยครั้งต่อไป 
  1) ควรท ำกำรศึกษำวิจัยในพื้นที่กว้ำงขึ้นเพื่อให้เห็นภำพสะท้อนกำรเรียนกำรสอนวิชำ
พระพุทธศำสนำ ที่มีต่อกำรพัฒนำประสิทธิผลกำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำได้ชัดเจนขึ้น 
  2) ควรท ำกำรศึกษำวิจัยในลักษณะกำรวิจัยปฏิบัติกำรแบบมีส่วนร่วมและเพื่อให้กำรเรียน
กำรสอนวิชำพระพุทธศำสนำ ของนักเรียนร่วมกันศึกษำเรียนรู้เกี่ยวกับกำรพัฒนำประสิทธิผลกำรสอนวิชำ
พระพุทธศำสนำ 
  3) ควรมีกำรศึกษำเปรียบเทียบสภำพและปัญหำกำรใช้สื่อในกำรจัดเรียนกำรสอนของครู
ในระดับประถมศึกษำระหว่ำงโรงเรียนสังกัดรัฐบำลและเอกชนเพื่อทรำบถึงสภำพและปัญหำที่กว้ำงขวำง
มำกขึ้นและพัฒนำศึกษำธรรมให้ดียิ่งขึ้น 
  4) ควรมีกำรศึกษำถึงควำมสำมำรถของนักเรียนในกำรเรียนวิชำพระพุทธศำสนำใน
รูปแบบของกำรเรียนรู้ กำรค้นคว้ำ 
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