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บทคัดย่อ 
วิจัยฉบับนี้ มีจุดประสงค์เพ่ือศึกษำแนวคิดในเรื่องควำมรักในทัศนะของมหำตมคำนธี ซึ่งเน้นควำม

รัก ที่เกิดจำกจิตใจของ มหำตมคำนธี จำกชีวิตในครอบครัว บุคคลภำยในชำติ และระดับนำนำชำติ ใน
แนวทำงปฏิบัติ มหำตมคำนธี ได้ยึดหลักอหิงสำ ในเชิงปฎิฐำนอหิงสำ หมำยถึง ควำมรักอันยิ่งใหญ่ในประวัติ 
ควำมคิดของ มหำตมคำนธี ท่ำนเป็นผู้ที่มีชื่อเสียงมำก ในกำรน ำศำสนำ จริยธรรม มำประยุกต์ใช้แก้ปัญหำ
ของสังคมอินเดีย ที่ต้องกำรเป็นอิสระจำกมหำอ ำนำจของอังกฤษ มหำตมคำนธี ให้ประชำชนเข้ ำมำมีส่วน
ร่วมทำงกำรเมือง และสำมำรถประสบผลส ำเร็จ ด้วยวิธีกำรไม่รุนแรง ท่ำมกลำงกำรใช้ควำมรุนแรง ตำมที่
ปรำกฏ ดังนั้น กำรศึกษำควำมคิด เรื่อง ควำมรักในทัศนะของ มหำตมคำนธี จึงเป็นกำรศึกษำกรณีเฉพำะ ที่
น ำมำประยุกต์ใช้กับสังคมได้ 

สำระของปรัชญำควำมรัก คือ ควำมอดทน ควำมกล้ำหำญ ควำมบริสุทธิ์ ควำมซื่อสัตย์ และควำม
จริงใจ ซึ่งมหำตมคำนธี เห็นว่ำ สิ่งเหล่ำนี้ มีอยู่ในตัวมนุษย์ทุกคน และมนุษย์ มีศักยภำพที่จะพัฒนำตนเอง
ให้ดีขึ้น เพ่ือบรรลุเป้ำหมำยของกำรเป็นมนุษย์ และยังเป็นกำรน ำไปศึกษำควำมคิดในปรัชญำอ่ืนๆ ว่ำทัศนะ
นี้ มีคุณค่ำแก่มนุษย์มำกน้อยเพียงใด ทั้งเริ่มจำกในครอบครัวในชุมชน สังคมระดับชำติ และนำนำชำติ 
รวมถึงกำรแสวงหำ ควำมหมำย และคุณค่ำของชีวิตในโลก 

กำรศึกษำ ควำมคิดของ มหำตมคำนธี คือศึกษำปรัชญำบริสุทธิ์ เรื่อง ควำมรัก ควำมอดทน ควำม
กล้ำหำญ ควำมบริสุทธิ์ ควำมซื่อสัตย์ และควำมจริงใจ จำกกำรศึกษำ จะพบว่ำ เมื่อเกิดปัญหำ ประสบ
ควำมล้มเหลว แต่มหำตมคำนธี ก็ยังยึดมั่นในหลักกำรควำมไม่รุนแรง แนวทำงกำรแก้ไขปัญหำที่ มหำตม
คำนธี เสนอ กลำยเป็นแนวทำงแก้ไขปัญหำในระดับสำกล มหำตมคำนธี ศึกษำวิเครำะห์จุดบกพร่องเพ่ือ
แก้ไข และทดสอบใหม่ในครั้งต่อไป ใช้วิธีกำรต่อสู้อย่ำงมีแบบแผนขั้นตอน ระเบียบวินัยภำยใต้ผู้น ำที่มี
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ประสิทธิภำพ มหำตมคำนธี จึงประสบควำมส ำเร็จในกำรน ำประเทศอินเดีย ไปสู่ควำมเป็นเอกรำชจำก
อังกฤษได้ในที่สุด 
ค าส าคัญ: แนวคิด, ควำมรัก, ทัศนะ, 
 

ABSTRACT 
 This research had the aim to study main idea and love in Mahatma Gandhi 
perspective which emphasize for love that caused from his mind and that caused from his 
family life from national people and from international people. In practical Mahatma Gandhi 
abides in nonviolence principal in depth nonviolence means in greaten love. 
 In historical Mahatma Gandhi perspective, he was a great man who leadership for 
religious ethics to applied and solved social problem in India which wanted the 
independence from England. Mahatma Gandhi invited people to participate in political and 
could get successful without nonviolence among violence as appeared. So the study love 
in Mahatma Gandhi’s opinion mean case study as convey to applied with social indeed.  
 The significant of love philosophy means tolerance courage purity fidelity and 
sincerity which Mahatma Gandhi regard all these things have been in human being then 
they have potential to improve themselves be better. To achieve of human being and 
continue to study in other philosophy that this opinion has worthy for human being more 
or less, either or started from family national and international conclude seeking the 
meaning and worthy of world lives.   
 The study in Mahatma Gandhi’s opinion mean study in purity philosophy namely 
loves tolerance courage purity fidelity and sincerity. From study had found that, when had 
some problem or failure, Mahatma Gandhi still be in nonviolence principal, the problem 
approach  as Mahatma Gandhi present convert to universal problem solving.  Mahatma 
Gandhi studied and criticized bug to solve and retest in future. The approach tackles by 
planning and sequences of discipline within the leadership who has full with quality as 
Mahatma Gandhi to be success that take India to get the independence from England in 
the end. 
Keyword: Concept, Loveliness, Perspective. 
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บทน า 
   ควำมรักเป็นค ำตรงข้ำมกับควำมขัดแย้งระหว่ำงกลุ่มชนที่อำศัยอยู่ร่วมกัน ภำยในบริเวณเดียวกัน 
เป็นปัญหำที่เกิดขึ้นทุกยุคทุกสมัย เนื่องจำกพ้ืนฐำนทำงควำมเชื่อและประวัติ ศำสตร์ที่แตกต่ำงกัน แต่
จ ำเป็นต้องมีกำรมำร่วมแบ่งสรรทรัพยำกรที่มีอยู่อย่ำงจ ำกัดและแบ่งแยกได้ยำก เช่น ดินแดนผืนเดียวกัน
และสิทธิอันควรได้รับ แม้กระทั่งปัจจุบัน เรำสำมำรถสังเกตปัญหำควำมขัดแย้งระหว่ำงกลุ่มเชื้อชำติและ
ศำสนำในภูมิภำคเดียวกันได้โดยง่ำย ตั้งแต่ระดับของอคติและข้อรังเกียจที่ปรำกฏให้ทรำบทำงสื่อต่ำง ๆ 
อย่ำงต่อเนื่อง เมื่อมีมีควำมรักเกิดขึ้นในหมู่มนุษย์ กลุ่มชนเผ่ำหนึ่งได้เริ่มสร้ำงอำรยธรรมของตน ซึ่งเป็น
ผลผลิตของควำมผสมผสำนระหว่ำงควำมเชื่อ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม วิถีประชำ (Folklore) 
และประวัติศำสตร์ของตนขึ้นแล้ว ควำมรู้สึกแตกต่ำงระหว่ำงควำมเป็นเรำ (Us) กับควำมเป็นเขำ (Them) 
ที่พัฒนำอำรยธรรมของตนขึ้นมำในวิถีที่แตกต่ำงกันก็ได้เกิดขึ้น อคติที่เกิดจำกควำมเชื่อที่ว่ำ วัฒนธรรมของ
กลุ่มตนเหนือกว่ำกลุ่มอ่ืน (Ethnocentrism) เป็นตัวขยำยควำมไม่เข้ำใจกันระหว่ำงชนต่ำงกลุ่มให้กว้ำง
ยิ่งขึ้น โดยเฉพำะเมือตกอยู่ในสถำนกำรณ์ของกำรใช้ทรัพยำกรร่วมกัน ควำมขัดแย้งระหว่ำงกลุ่มที่เกิดขึ้น
จ ำเป็นที่จะต้องมีกำรพยำมไกล่เกลี่ยให้เกิดควำมปรองดองในแง่มุมที่เป็นไปได้ ควำมขัดแย้งระหว่ำงมุสลิม
กับฮินดูในชมพูทวีป ก็เป็นตัวอย่ำงหนึ่งของควำมขัดแย้งในอำณำบริเวณเดียวกันดังกล่ำว  
 ชำวฮินดูกับมุสลิมมีควำมสัมพันธ์กันมำนำนกว่ำหนึ่งพันปี นับตั้งแต่ ค.ศ. 700 เมื่อผู้น ำชำวอำหรับ
รุกเข้ำครอบครองดินแดนแคว้นสินธุทำงตอนเหนือของอินเดีย กำรรุกเข้ำมำของมุสลิมมีมำต่อเนื่องกันหลำย
ครั้ง ครั้งสุดท้ำยและยิ่งใหญ่ที่สุดก็คือในคริสต์ศตวรรษที่ 16 เมื่อรำชวงศ์มุฆัล (Mughal) เข้ำปกครองอินเดีย 
พวกมุสลิมได้เข้ำมำอยู่ในพ้ืนที่อำณำบริเวณเดียวกับพวกฮินดูอย่ำงแน่นแฟ้น แต่ไม่สำมำรถที่จะเข้ำกันได้ 
เพรำะควำมเป็นปฏิปักษ์กันตลอดมำในประวัติศำสตร์ของผู้นับถือศำสนำทั้งสองฝ่ำย เกิดให้เป็นกำรบ่มเพำะ
ให้เกิดควำมรุนแรงยืดเยื้อต่อมำ ๆ มำอย่ำงยำวนำนเชื่อมโยงถึงยุคกำรล่ำอำณำนิคมและกำรสูญเสียเอกรำช
ของอินเดีย 
 เรือรบ เมืองมั่น (2536) กล่ำวถึง ควำมรุนแรง (Violent) เป็นกำรต่อสู้ ซึ่งเกิดมำจำกควำมขัดแย้ง 
ควำมพยำยำมที่จะท ำกำรเบียดเบียนด้วยพละก ำลังหรือรังแกผู้ที่ไม่อำชญำด้วยอำชญำ เอำรัดเอำเปรียบซึ่ง
กันและกัน เพียงเพ่ือผลประโยชน์ส่วนตนหรือพวกพ้องที่เป็นคณะบุคคล ให้ควำมสนใจจำกวัตถุภำยนอก
มำกจนสุดโต่ง ส่งผลกระทบคือกำรไม่เห็นคุณค่ำควำมดีงำมในตนเอง ซึ่งผิดหลักแห่งอำรยะชนที่พึงปฏิบัติ
ในเพ่ือนมนุษย์ด้วยกันบนพ้ืนโลกใบนี้ ชนชั้นผู้ปกครอง หรือผู้ที่มีอ ำนำจในมือ มักใช้อ ำนำจในทำงที่ผิด 
กอบโกยผลประโยชน์ใส่ตนเอง และพวกพ้อง ไม่มองควำมเดือดร้อนของคนส่วนใหญ่หรือผู้ที่อยู่ใต้ปกครอง 
น ำไปสู่กำรต่อสู้ เพ่ือเรียกร้องควำมเป็นธรรมของกลุ่มชน หรือผู้ที่ถูกปกครองท่ำมกลำงควำมกดดันทำง
กำยภำพและชีวภำพ จนกลำยเป็นพลังประชำชนอันยิ่งใหญ่ ในกำรเรียกร้องสิทธิใดๆ เพ่ือบูรณำภำพในทำง
ที่ชอบธรรม และบีบบังคับให้รัฐยอมรับข้อเสนอจำกพลังชนในที่สุด พลังนี้ผู้ปกครองรัฐ เกิดควำมหวำดกลัว



 ปีที่ 2 ฉบับที ่1 มกรำคม – มิถุนำยน 2563  
                                                                                                                           Vol. 2 No. 1 January – June 2020 
 

 

 

วารสาร การสอนสังคมศึกษา JTSS Journal of Teaching Social Studies 

13 

มำก เพรำะสำมำรถท ำลำยอ ำนำจในทำงที่ผิด และเสถียรภำพของกำรปกครองลงได้ กำรกระท ำใด ๆ ก็
ตำมที่เกิดขึ้นจำกฝีมือมนุษย์ทุกยุคสมัย โดยกำรใช้อ ำนำจกับผู้ไม่มีอ ำนำจ กำรใช้พละก ำลังกับผู้คนที่ด้อย
ก ำลัง (ทณฺเฑน อทณฺเฑน ทณฺเฑสุ อทณฺเฑสุ) อันท ำให้เกิดควำมรุนแรงของผู้ปกครองภำครัฐต่อประชำชน 
จักท ำให้เกิดมีพลังกำรรวมตัวเพ่ือกำรต่อสู้ขึ้น โดยสันติวิธี เกิดควำมชิงชัง โกรธ เกลียด เคียดแค้น เพรำะ
มนุษย์มิใช่สัตว์เดรัจฉำนที่ใครจะมำทรมำนขีดคั่น แม้นจะปิดปำกไว้ให้เงียบงันแต่จิตใจนั้นย่อมมิอำจจะสยบ
ยอมได ้
 มหำตมคำนธี ถือว่ำเป็นมหำบุรุษผู้น ำต้นแบบแห่งกำรต่อสู้ทำงกำรเมืองที่ได้ต่อสู้ โดยสันติวิธี เ พ่ือ
ขจัดควำมขัดแย้งต่ำงๆ  และควำมไม่เป็นธรรมในสังคมกำรเมืองที่ส่งผลกระทบต่อชีวิตควำมเป็นอยู่ของคน
จ ำนวนมำก ท่ำนใช้ควำมรัก เป็นอำวุธบริสุทธิ์ที่มีพลังอ ำนำจทำงจิตใจอันสูงสุดในกำรต่อต้ำนผู้มีอ ำนำจ 
ทำงวัตถุ กล่ำวคือ วิธีกำรท ำตัวเองให้บริสุทธิ์ เช่น กำรสวดมนต์เรี ยกร้องพลังจิต ท ำจิตใจให้แน่วแน่ มุ่ง
แสวงหำควำมดี ผลกำรทดสอบตัวเองท ำจิตใจให้แน่วแน่ในกำรมุ่งแสวงหำควำมดีเพ่ือส่วนรวม กำรมอบ
ควำมรัก สันติให้แก่ฝ่ำยตรงข้ำม เปลี่ยนแปลงจำกควำมเป็นทำส สู่ควำมเป็นประชำธิปไตย 
 มหำตมคำนธี มหำบุรุษเอกท่ำนหนึ่ง ท่ำนสำมำรถน ำประชำชนชำวอินเดียทั้งประเทศ เข้ำต่อสู้กับ
อังกฤษซึ่งเป็นมหำอ ำนำจ อันแกร่งเกรียงไกรได้ส ำเร็จ ด้วยวิธีกำรที่ชำวตะวันตก คำดไม่ถึง สำมำรถ
เรียกร้องเอกรำช และศักดิ์ศรีกลับคืนสู่ประชำชนด้วยอ ำนำจแห่งควำมรัก  มหำตมคำนธี เชื่อว่ำ มนุษย์ มี
คุณธรรม และควำมจริงซ่อนอยู่ในตัว เรำทุกคนต่ำงก็เป็นส่วนหนึ่งแห่งควำมจริง สำกลของธรรมชำติทั้งหมด 
กำรปฏิบัติใด ๆ ด้วยควำมรัก ควำมจริง และคุณธรรมในตัวของมนุษย์นั้น จะถูกปลุกให้ตื่นขึ้นในจิตส ำนึก 
ไม่ว่ำมิตรหรือศัตรู ก็กลำยเป็นบุคคลที่รักได้ ควำมจริง และควำมเป็นธรรม จำกมิตรก็จะเป็นมิตรที่ดียิ่งขึ้ น 
และแม้จำกศัตรูก็จะกลำยเป็นมิตรในที่สุด มหำตมคำนธี เชื่อว่ำ หำกมนุษย์ได้รับควำมรักและกำรปฏิบัติ
อย่ำงถูกต้องแล้ว ก็จะกลำยเป็นคนดีขึ้นมำอย่ำงไม่มีข้อยกเว้น จักเป็นชัยชนะที่ยั่งยืน ควำมรัก และควำมดี
นั้น มีพลังที่สำมำรถเปลี่ยนร้ำยให้กลำยเป็นดี และเปลี่ยนภัยคุกคำม ให้เป็นสะพำนสำนแห่งมิตรภำพได้ 
เชื่อหรือไม่ว่ำ กำรก ำจัดศัตรูที่ดีที่สุด ก็คือ กำรเปลี่ยนเขำมำเป็นมิตรนั่นเอง นี่คือ ชัยชนะที่ให้ผลยั่งยืนกว่ำ 
ชัยชนะใด ๆ ด้วยก ำลัง พลังของควำมรัก และควำมดีนั้น อยู่ที่กำรดึงเอำคุณธรรมภำยใน และควำมเป็น
มนุษย์ของอีกฝ่ำยหนึ่งออกมำ แม้จะซ่อนเร้นหรืออยู่ลึกเพียงใดก็ตำม ในทำงตรงข้ำมกัน กำรใช้พละก ำลัง 
และควำมรุนแรงมำห้ ำหั่นกัน มีแต่จะดึงไปสู่ควำมโกรธเกลียด และเกิดเป็นคุณสมบัติทำงลบของคู่กรณี
ออกมำประทะกัน ผลก็คือ ควำมขัดแย้งลุกลำม จนกลำยเป็นควำมรุนแรง หรือท ำให้ควำมรุนแรง ไต่ระดับ
จนยำกแก่กำรระงับ 
 ประเด็นแนวคิดในเรื่องควำมรักตำมทัศนะของมหำบุรุษโลก คือ ท่ำนมหำตมคำนธี ผู้เสนอแนวคิด
แบบอหิงสำในกำรเรียกร้องสันติภำพจำกประเทศมหำอ ำนำจจักรวรรดินิยม นับว่ำมีประโยชน์ที่เป็น
คุณูปกำรต่อชำวภำรตะและต่อกำรเรียนรู้ของอนุชนทุกยุคสมัยไม่มีค ำว่ำล้ำสมัยหรือล้ ำสมัย แต่กลับคงอยู่
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ทันสมัยและสะท้อนถึงบทบำททำงด้ำนพฤติกรรมต่ำง ๆ เช่น กำรเบี่ยงเบนทำงสังคมที่นับวันจะมีแต่ควำม
รุนแรง และก ำลังเป็นภัยคุกคำมต่ออิสรภำพของกำรอยู่ร่วมกันอย่ำงสันติสุขของคนในสังคม กำรแสดง
พฤติกรรมที่เป็นควำมบกพร่องทำงศีลธรรมจริยธรรมและกำรเบี่ยงเบนพฤติกรรมที่แสดงออกต่อตนเองและ
สังคมนั้นมีสำเหตุมำจำกปัจจัยภำยในและภำยนอก ที่ผลักดันให้เกิดแรงขับเคลื่อนที่อยู่เหนือภำวะ  ควำม
ถูกต้องทำงศีลธรรม โดยเฉพำะปัจจัยภำยในที่เป็นตัวตัณหำ ควำมอยำกได้ อยำกมี อยำกเป็นที่ปรำศจำก
ปัญญำเป็นตัวควบคุม  ส่วนปัจจัยภำยนอกที่เป็นแรงกระตุ้นให้เกิดพฤติกรรมควำมรุนแรงของวัยรุ่น ถ้ำจะ
กล่ำวถึงโครงสร้ำงทำงสังคมก็เริ่มตั้งแต่กำรก ำหนดนโยบำยกำรพัฒนำประเทศที่มุ่งหวังควำมเจริญด้ำน
เศรษฐกิจมำกเกินไป ท ำให้คนในสังคมแสวงหำควำมอยู่รอดทำงกำยภำพมำกกว่ำสภำวะทำงจิต ด้วยเหตุนี้
จึงก่อให้เกิดปัญหำเรื่องค่ำนิยม  ยำเสพติด อำชญำกรรมทำงเพศ และกำรกระควำมรุนแรง ซึ่งปัญหำเหล่ำนี้
เป็นปัญหำที่เกิดจำกควำมเจริญทำงด้ำนวัตถุ ท ำให้มนุษย์แสวงหำควำมสุขทำงกำยจนน ำมำสู่กำรขำดดุล
ควำมรักและควำมสุขทำงจิตใจ  
 ด้วยเหตุผลและสำเหตุของปัญหำดังกล่ำวมำ ผู้วิจัยจึงมีควำมสนใจที่จะศึกษำ กำรน ำแนวคิดควำม
รักเสรีภำพในทัศนะมหำตมคำนธี คือ อหิงสำเพื่อลดควำมรุนแรงในกลุ่มสังคมมนุษย์ที่มองว่ำไม่ใช่มนุษย์ อัน
เป็นควำมรุนแรงที่เกิดจำกควำมขัดแย้งระหว่ำงกลุ่มที่พยำยำมเบียดเบียนซึ่งกันและกัน จนกลำยเป็นกำรกด
ขี่ข่มเหงเอำรัดเอำเปรียบเพียงเพ่ือประโยชน์ส่วนตัวโดยเฉพำะในกลุ่มผู้มีอ ำนำจเหนือกว่ำผู้ที่ด้อยกว่ำทุกๆ 
ด้ำน ก่อให้เกิดเป็นควำมกดดันทำงสังคม และเป็นสำเหตุน ำไปสู่กำรต่อต้ำนเพ่ือเรียกร้องควำมเป็นธรรม
ที่มำจำกผู้ปกครองที่มักจะถือสิทธิ์ใช้อ ำนำจแต่ขำดควำมรักที่มีอยู่ในมือบีบบังคับกลุ่มชนให้หยุดยั้งกำร
เรียกร้องควำมเป็นธรรมทุกวิถีทำง แทนที่จะกลับมำพิจำรณำถึงข้อบกพร่องของตน ยอมรับกำร
ประนีประนอมและแก้ไขเพ่ือตอบสนองควำมต้องกำรของมวลชน  แทนที่จะสำมำรถหยุดยั้งกำรกระท ำของ
มวลชนได้ กลับกลำยเป็นจุดผลักดันให้เกิดกำรรวมตัว และเกิดควำมส ำนึกทำงกำรเมืองในกำรต่อต้ำนรัฐ  
กำรรวมตัวของกลุ่มชนหรือผู้ถูกปกครอง จะกลำยเป็นพลังประชำชนอันยิ่งใหญ่ในกำรเรียกร้องสิทธิและบีบ
บังคับให้รัฐบำลยอมรับข้อเสนอในที่สุด พลังนี้ก่อให้ผู้ปกครองที่ไม่เป็นธรรมเกิดควำมหวำดกลัว จึงพยำยำม
ทุกวิถีทำงที่จะท ำลำยเพ่ือท ำลำยอ ำนำจและเสถียรภำพของตนเองโดยกำรใช้ก ำลังอำวุธในกำรปรำบปรำม
ประชนชนอย่ำงไร้มนุษยธรรมคือไม่มีควำมรักควำมเมตตำ ควำมรุนแรงอันเกิดจำกกำรกระท ำของ
ผู้ปกครองเป็นสำเหตุให้ประชำชนหมดควำมศรัทธำในกำรต่อสู้โดยสันติวีแต่เกิดควำมรู้สึกชิงชัง โกรธ และ
เคียดแค้น ฝังรำกลึกลงไปบนควำมรู้สึกของผู้รักและต่อสู้เพ่ือควำมเป็นธรรมอย่ำงแสนสำหัส ด้วยเหตุผล
ดังกล่ำว ประชำชนหรือกลุ่มชนจึงหันไปจับอำวุธ ฝึกฝนอำวุธเพ่ือมำต่อสู้กับรัฐบำล เพรำะเชื่อมั่นว่ำควำม
รุนแรงเป็นวิถีทำงเดียว ที่จะสำมำรถขจัดผู้ปกครองที่ใช้อ ำนำจไม่เป็นธรรมแบบเผด็จกำรให้กลับกลำยมำ
เป็นชัยชนะของประชำชนในที่สุด (คำนธี มหำตม, 2529)  
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1) เพ่ือศึกษำแนวคิดเรื่องควำมรักในมุมมองของมหำตมคำนธีที่มีต่อชำวภำรตะและชำวโลก 
 2) เพ่ือเปรียบเทียบแนวคิดควำมรัก ภรำดรภำพ ของมหำตมคำนธีที่ได้รับอิทธิพลมำจำกหลักธรรม
ทำงศำสนำ 
 3) เพ่ือน ำเสนอชุดควำมคิดเรื่องควำมรักในมุมองของมหำตมคำนธีสู่วิถีชีวิตในสังคมท่ีพึงประสงค์ 
 

วิธีการด าเนินการวิจัย   
 ในกำรวิจัยครั้งนี้ ถือเป็นสัดส่วนของกำรวิจัยเชิงคุณภำพด้ำนสังคมศำสตร์และมนุษยศำสตร์ 
คณะผู้วิจัยได้ค้นคว้ำศึกษำข้อมูล และวิจัยจำกวรรณกรรมเอกสำรที่เกี่ยวข้องต่ำงๆ ซึ่งจะขอแยกออกเป็น 2
หัวข้อ ดังนี้ 
 1) วิจัยจำกเอกสำรหลัก (Primary source) โดยวิจัยจำกข้อมูล ที่ได้รับจำกผลงำนด้ำนควำมรัก
และอหิงสำอันอมตะ กับกำรพยำยำมแก้ไขปัญหำควำมขัดแย้งของ มหำตมคำนธี โดยตรง 
 2) วิจัยจำกเอกสำรรอง (Secondary source) โดยวิจัยข้อมูล ที่ได้รับจำกบทควำม บทวิจำรณ์ของ
นักคิด นักปรำชญ์ ทำงตะวันออก และตะวันตก ที่วิเครำะห์ ผลงำนเป็นพรรณนำโวหำรของ มหำตมคำนธี 
 

ผลการวิจัย 
 สภำพแนวโน้มและกำรเปลี่ยนแปลงต่ำง ๆ ที่ปรำศจำกซึ่งควำมรักควำมเมตตำ เช่น ทำงกำรเมือง
ในกำรใช้วิธีกำรรุนแรงดังกล่ำวแล้วตั้งแต่แรก  เป็นจุดเริ่มของควำมสนใจในกำรวิจัยและศึกษำวิเครำะห์เพ่ือ
แสวงหำแนวกำรต่อสู้ด้วยควำมรักแบบอหิงสำแทนวิธีกำรรุนแรง  แนวคิดอหิงสำหรือหลั กควำมรักเป็น
วิธีกำรหลีกเลี่ยงควำมรุนแรง  มหำตมคำนธีได้น ำกฎควำมรักซึ่งเป็นกฎในชีวิตครอบครัวมำใช้ในกำร
แก้ปัญหำทำงกำรเมืองและสังคม  มหำตมคำนธีเริ่มฝึกฝนจำกชีวิตส่วนตัวด้วยควำมรักกับคนในครอบครัว
เป็นจุดแรก  แล้วจึงน ำมำใช้ในสังคม  และกำรเมืองจนประสบควำมส ำเร็จ  จุดเริ่มต้นในกำรใช้ควำมรักกับ
บุคคลที่ใกล้ชิดเป็นสิ่งส ำคัญเพรำะถ้ำล้มเหลวจำกจุดเริ่ม  กำรที่จะน ำไปใช้ในขอบเขตที่กว้ำงกว่ำนั้นก็
เป็นไปไม่ได้  
  ในกำรวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยเริ่มวิจัยแนวคิดพ้ืนฐำนควำมรักจำกทำงเมตำฟิสิกซ์เกี่ยวกับสัตยะและ
อหิงสำเพ่ือเป็นแนวทำงน ำไปสู่ควำมรักควำมเข้ำใจถึงหลักอหิงสำในทำงกำรเมืองและสังคม  สัตยะมำจำก
ค ำว่ำ  สัต  หมำยถึงสิ่งที่มีอยู่จริงด้วยควำมรัก  สัตยะตำมทัศนะของมหำตมคำนธี  คือสิ่งสัมบูรณ์ซึ่งเป็นต้น
เค้ำแห่งอ ำนำจและเหตุผลแห่งควำมมีอยู่ของอัตถิภำวะ  ไม่มีสิ่งใดที่มีอยู่ในสัจจภำพนอกจำกสัตยะที่ระคน
ด้วยควำมรัก  มหำตมคำนธีให้ค ำนิยำมว่ำ  สัตยะคือพระเจ้ำ  มำกกว่ำที่จะกล่ำวว่ำพระเจ้ำคือสัตยะ  แต่แม้
มหำตมคำนธีจะกล่ำวว่ำพระเจ้ำคือสัตยะ มหำตมคำนธีก็ยอมรับว่ำพระเจ้ำเป็นพระเจ้ำที่มีตัวตนส ำหรับ
บุคคลที่ต้องกำรเข้ำถึงด้วยควำมรักโดยกำรสวดมนต์และท ำจิตให้สะอำดบริสุทธิ์เพ่ือเข้ำไปสู่กำรเป็นอันหนึ่ง
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อันเดียวกับพระเจ้ำ  กำรที่คนเรำมีควำมเชื่อในสัตยะสูงสุดแสดงว่ำทุกคนมีสัดส่วนของควำมจริง  เช่น  มี
พลังทำงจิตใจ  ในฐำนะที่สัตยะเป็นแก่นของศีลธรรม  มนุษย์ก็เป็นตัวแทนทำงศีลธรรมที่พยำยำมแสวงหำ
สัตยะด้วยควำมรัก  กำรอุทิศตนเพ่ือสัตยะจึงเป็นเหตุผลเดียวส ำหรับอัตถิภำวะแห่งรักของมนุษย์  ส่วน
อหิงสำมีควำมหมำย 2 นัย  ในเชิงปฏิฐำน  หมำยถึงควำมรักอันยิ่งใหญ่  ควำมเมตตำอันสูงสุด  ในเชิง
ปฏิเสธ  หมำยถึงกำรไม่ท ำร้ำยสิ่งมีชีวิตโดยทำงกำย  วำจำ  และใจ  แม้มหำตมคำนธีจะมองสัตยะในฐำนะ
กฎแห่งศีลธรรมอันสูงสุด  แต่ในทำงปฏิบัติมหำตมคำนธีก็ยึดหลักอหิงสำหรือกฎควำมรักเพ่ือเป็นแนวทำงใน
กำรบรรลุถึงสัตยะ  สัตยะและอหิงสำเป็นสิ่งอนุสัยอยู่ในธรรมชำติและมนุษย์ซึ่งอยู่ภำยใต้กำรควบคุมของกฎ
จักรวำล  สัตยะและอหิงสำมีควำมสัมพันธ์เสมือนหนึ่งด้ำน  2  ด้ำนของเหรียญอันเดียวกัน อหิงสำคือวิธีกำร
แห่งรัก สัตยะคือเป้ำหมำยแห่งรัก  วิธีกำรจะน ำไปสู่เป้ำหมำยเหมือนกับเมล็ดมะม่วงซึ่งจะกลำยเป็นผล
มะม่วงในที่สุด  แต่ผู้แสวงหำสัตยะต้องยอมรับว่ำมนุษย์ในภำวะของชีวิตระดับโลกี ไม่อำจเข้ำถึงสัตยะและ
อหิงสำสมบูรณ์ได้  ในกำรแสวงหำสัตยะจะต้องยึดมั่นในหลักของควำมรัก ยอมรับควำมทุกข์ และมีควำม
อ่อนน้อมถ่อมตน กำรมีควำมถ่อมตนจะท ำให้คนเรำยอมรับถึงข้อบกพร่องและควำมผิดพลำดเพ่ือแก้ไขให้
ถูกต้อง  ประสบกำรณ์แต่ละครั้งจะช่วยให้ได้เข้ำถึงข้อเท็จจริง  แต่กำรทดสอบแบบวิทยำศำสตร์เพียงอย่ำง
เดียวก็ให้ควำมรู้ในขอบเขตจ ำกัดจึงต้องอำศัยกำรทดสอบทำงจิตใจซึ่งเน้นถึงกำรท ำจิตใจให้สะอำดบริสุทธิ์ 
ด้วยควำมรัก และควำมศรัทธำ  พลังศรัทธำจะผลักดันให้มนุษย์มีก ำลังใจในกำรแสวงหำจุดหมำยอย่ำงไม่
หยุดยั้ง  ด้วยวิธีกำรดังกล่ำวนักสัตยะเครำะห์จะปรำศจำกควำมเกรงกลัว  มีควำมกล้ำหำญ  กล้ำเผชิญหน้ำ
กับควำมตำยโดยไม่แก้แค้นตอบ  นั้นคือควำมรักแบบอหิงสำท ำให้บุคคลเข้ำถึงสัตยะในตัวเองและธรรมชำติ 
คือ เข้ำถึงอุตตรภำวะของสัตยะ 
 แนวคิดเรื่องควำมรักตำมทัศนะของมหำตมคำนธี กำรเมืองและศำสนำเป็นสิ่งที่แยกออกจำกกัน
ไม่ได้ กำรเมืองที่แยกออกจำกศำสนำจะปรำศจำกควำมหมำย บุคคลที่เห็นว่ำศำสนำไม่เกี่ยวข้องกับ
กำรเมือง ก็คือบุคคลที่ไม่รู้ควำมหมำยของศำสนำ ศำสนำของมหำตมคำนธี หมำยถึงศำสนำอันเป็นพ้ืนฐำน
ควำมรักของทุกศำสนำ ศำสนำหมำยถึง กำรผูกพันทำงจิตใจด้วยควำมรักของแต่ละคนไม่ใช่ตำมรูปแบบ
ทั่วไป กำรที่มหำตมคำนธีน ำกำรเมืองและศำสนำเข้ำมำเกี่ยวพันกันท ำให้แนวคิดทำงกำรเมืองของมหำตม
คำนธีแตกต่ำงไปจำกนักคิดตะวันตกที่ถือว่ำ อ ำนำจคือธรรม ทั้งนี้เพรำะมหำตมคำนธียึดในหลักว่ำสัตยะ
และควำมรักเท่ำนั้นที่จะครองโลก ในทำงกำรเมืองมหำตมคำนธีเห็นว่ำรัฐเป็นตัวแทนของควำมรุนแรงที่
แสดงออกมำในรูปของกำรรวมตัวอย่ำงมีระเบียบและมั่นคง ปัจเจกชนเป็นผู้มีจิตใจดี แต่รัฐเป็นจักรกลที่ไม่
มีชีวิตจิตใจ  มันไม่สำมำรถหลีกเลี่ยงควำมรุนแรงซึ่งเป็นที่มำของรัฐได้ และอ ำนำจจำกปัจเจกชนย่อมมี
อันตรำยหรือควำมรุนแรงน้อยกว่ำอ ำนำจของรัฐ  แต่ในกรณีที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ก็ขอสนับสนุนรัฐที่มีอ ำ นำจ
สิทธิขำดน้อยที่สุดเท่ำที่จะน้อยได้  ควำมรักในเสรีภำพของปัจเจกชนในรัฐจะมำจำกอหิงสำซึ่งเน้นพลังทำง
จิตใจในกำรต่อต้ำนแทนควำมรุนแรง  และด้วยวิธีกำรอหิงสำจะน ำไปสู่รัฐอหิงสำหรือประชำธิปไตยแบบ
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อหิงสำในควำมรักที่สุด  มหำตมคำนธีให้ควำมส ำคัญแก่อ ำนำจทำงศีลธรรมว่ำ  เป็นสิ่งที่มีมำก่อนอ ำนำจ
ของรัฐ  ยำมใดที่รัฐใช้อ ำนำจในทำงที่ผิด  พลเมืองทุกคนต้องมีภำระรับผิดชอบต่อกำรกระท ำของรัฐ  มัน
เป็นสิทธิที่แฝงเร้นอยู่ภำยในปัจเจกชนที่จะปฏิเสธกำรยอมรับฟังรัฐซึ่งไม่ยอมรับควำมคิดเห็นของเรำ และ
ต่อต้ำนกำรกระท ำของรัฐที่มีผลในทำงเสื่อมเสียต่อประเทศชำติในกำรต่อต้ำน มหำตมคำนธีได้น ำวิธีกำรสัต
ยะเครำะห์มำเป็นอำวุธในกำรต่อสู้เพ่ือเรียกร้องควำมเป็นธรรม วิธีกำรสัตยะเครำะห์มีหลำยรูปแบบ เช่น
วิธีกำรท ำจิตใจให้สะอำดบริสุทธิ์  วิธีกำรไม่เชื่อฟังกฎหมำย วิธีกำรถอนควำมร่วมมือ และโครงกำร
สร้ำงสรรค์ รูปแบบของกำรต่อสู่เหล่ำนี้ก็ต่ำงก็ยึดมั่นในหลักแห่งควำมรักและอหิงสำเป็นส ำคัญ 
 มหำตมคำนธีน ำหลักแนวคิดเรื่องควำมรักและอหิงสำมำเป็นอำวุธที่มีพลังประสิทธิภำพสูงสุดในกำร
ต่อต้ำนผู้มีอ ำนำจ  พลังอหิงสำมีอยู่ในจิตใจของมนุษย์  จะท ำงำนอย่ำงขยันขันแข็งทั้งในยำมตื่นและยำม
หลับ  พลังประสิทธิภำพควำมรักแห่งอหิงสำจะไม่มีที่สิ้นสุด  มหำตมคำนธีเห็นว่ำอหิงสำเป็นสิ่งที่ฝึกฝนได้  
แต่กำรฝึกฝนต่ำงจำกวิธีกำรรุนแรง  ทั้งนี้เพรำะกำรกระท ำอหิงสำเป็นสิ่งที่ไม่อำจมองเห็นได้  แต่ผลกำร
กระท ำอหิงสำเป็นอัตรำส่วนกลับของสิ่งที่มองไม่เห็น  ควำมรักและอหิงสำเป็นอำวุธที่มีประสิทธิภำพอย่ำง
รวดเร็วและมหัศจรรย์  เมื่อใดก็ตำมที่เข้ำถึงอหิงสำก็จะมีชัยชนะอย่ำงแน่นอนโดยไม่มีควำมส ำนึกแห่งควำม
พ่ำยแพ้  ทัศนะดังกล่ำวนี้มหำตมคำนธีน ำอหิงสำมำใช้ในฐำนะที่เป็นหลักกำรแห่งควำมเชื่อและนโยบำย  
แต่มหำตมคำนธีก็ต้องประสบควำมล้มเหลวในกำรแยกควำมแตกต่ำงระหว่ำงหลักควำมเชื่อและนโยบำยอัน
เนื่อง มำจำกกำรที่เชื่อว่ำอหิงสำจะไม่ล้มเหลว  ควำมรักในอหิงสำจะได้ผลรวดเร็วและเป็นวิธีกำรที่แน่นอน  
ส่วนควำมรุนแรงจะประสบควำมล้มเหลวในระยะยำว  กำรที่มหำตมคำนธีไม่อำจแยกหลักกำรและนโยบำย
จะน ำไปสู่อหิงสำของคนอ่อนแอในที่สุด  ซึ่งมหำตมคำนธีถือว่ำเป็นสิ่งที่เลวร้ำยที่สุด  ในกรณีนี้มหำตมคำนธี
เสนอแนะให้ใช้ควำมรุนแรงดีกว่ำควำมขี้ขลำด  ทั้งนี้เพรำะบุคคลที่ใช้ควำมรุนแรงยังมีโอกำสที่จะเปลี่ยนไป
ใช้วิธีกำรควำมรักในอหิงสำในวันข้ำงหน้ำ  แต่คนขี้ขลำดจะไม่มีโอกำส 
 หลักกำรแห่งควำมรักและอหิงสำถูกน ำมำใช้ในขอบเขตทำงกำรเมืองและสังคม  กล่ำวคือมหำตม
คำนธีน ำมำใช้ในชีวิตส่วนตัว  ในแง่นี้ท ำให้มองเห็นอิทธิพล  ควำมคิดทำงครอบครัวและศำสนำฮินดูซึ่งมี
ส่วนปลูกฝังอุปนิสัยของมหำตมคำนธีตั้งแต่วัยเด็ก  ต่อมำมหำตมคำนธีก็น ำมำประยุกต์ใช้กับชีวิตครอบครัว
และสังคมในปัญหำระดับชำติ  มหำตมคำนธีน ำหลักควำมรักและอหิงสำมำเป็นวิถีทำงต่อต้ำนควำมไม่เป็น
ธรรมทำงสังคม  เรียกร้องมโนธรรมของผู้ปกครองที่กดขี่ข่มเหงประชำชน  แก้ควำมขัดแย้งระหว่ำงชนชั้น
วรรณะ  และเรียกร้องสวรำชหรือกำรปกครองตนเองในอินเดีย  ในกำรใช้วิธีควำมรักในอหิงสำมหำตมคำนธี
เองก็ยอมรับว่ำ  อหิงสำสมบูรณ์เป็นสิ่งที่ไม่อำจเข้ำถึงได้  และในทำงปฏิบัติก็ย่อมเกิดควำมรุนแรงใน
ที่สุด  แต่คำนธีก็ยังคงยึดมั่นในหลักกำรไม่รุนแรงและไม่ยอมแยกศำสนำออกจำกกำรเมือง   จำกกำร
วิเครำะห์ถึงวิธีกำรอหิงสำกับกำรเมืองของคำนธีจะพบว่ำ   คำนธีไม่ได้ประสบควำมส ำเร็จทุกครั้ง  ใน
บำงครั้งคำนธีก็ประสบควำมล้มเหลว  ดังที่จะเห็นได้จำกควำมรุนแรงที่เมืองอัมริตสำห์ปี  1919 และ
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ขบวนกำรถอนควำมร่วมมือเพ่ือเรียกร้องสวรำชปี  1920-1922 ที่เมืองโชรีโชรำ อันเป็นเหตุให้คำนธีเลิกล้ม
วิธีกำรอหิงสำ สำเหตุที่ล้มเหลวก็เพรำะขำดระเบียบวินัย ขำดผู้น ำ ประชำชนยังขำดกำรฝึกฝนอหิงสำจึงท ำ
ให้มีควำมเข้ำใจในหลักกำรไม่เพียงพอ ประเด็นส ำคัญอีกประเด็นก็คือ มหำตมคำนธีประเมินธรรมชำติของ
มนุษย์สูงส่งเกินไป   
 มหำตมคำนธีเห็นว่ำมนุษย์มีแนวโน้มธรรมชำติ 2 ทำง คือทำงดี และทำงชั่ว มนุษย์จะเลือกทำงดี
และละทิ้งควำมชั่วเพ่ือเข้ำไปสู่ควำมเป็นเอกภำพกับพระเจ้ำในที่สุด   ทัศนะดังกล่ำวท ำให้แนวคิดทำงกำร
เมืองแตกต่ำงไปจำกนักคิดทำงตะวันตก  คือฮอบส์เชื่อว่ำมนุษย์ทุกคนเลวโดยธรรมชำติ  กำรอยู่ในสังคม
ร่วมกันมนุษย์ย่อมสูญเสียอิสรภำพของตนบำงอย่ำงเพ่ือป้องกันตนเองจำกกำรท ำร้ำยของบุคคลอ่ืน  และ
ป้องกันทรัพย์สินของตน  ในช่วงหลังมหำตมคำนธีก็ยอมรับว่ำ  หลักควำมรักอำจจะเลิกล้มสืบเนื่องมำจำก
นโยบำยกดขี่ของฝ่ำยรัฐบำล  และกำรใช้ก ำลังของรัฐจะน ำไปสู่ควำมรุนแรง  แต่มหำตมคำนธีก็ยังคงยึดมั่น
ในควำมรักในหลักกำรไม่รุนแรง  พยำยำมหำข้อบกพร่อง จุดอ่อนโดยกำรศึกษำจำกควำมล้มเหลวแต่ละครั้ง
เพ่ือน ำไปสู่วิธีกำรต่อสู้ที่มีประสิทธิภำพ  เช่น สัตยเครำะห์ในบำร์โครี สัตยเครำะห์เกลือ และกำรได้รับเอกรำช
จำกอังกฤษ เมื่อวันที่  15  สิงหำคม 1947 ซึ่ งเป็นข้อพิสูจน์ว่ำ   แม้จะประสบควำมล้มเหลวบ้ำงใน
บำงครั้ง  กำรยึดมั่นอยู่กับหลักอหิงสำอย่ำงแน่วแน่และมั่นคงก็น ำมหำตมคำนธีไปสู่ควำมส ำเร็จปันเป็น
จุดหมำยปลำยทำงของกำรใช้อหิงสำได้ในที่สุด 
   จำกกำรวิเครำะห์และศึกษำแนวคิดเรื่องควำมรักในทัศนะของมหำตมคำนธีซึ่งสำมำรถน ำไปใช้ใน
กำรแก้ปัญหำขัดแย้งและควำมรุนแรงในอินเดียจนประสบควำมส ำเร็จในกำรเรียกร้องสวรำชหรือกำร
ปกครองตนเองจำกอังกฤษนั้น ผู้วิจัยจึงเห็นว่ำวิธีกำรน ำควำมรักและอหิงสำน่ำจะเป็นวิธีกำรต่อสู้ที่จะน ำมำ
แก้ไขปัญหำทำงกำรเมืองของไทยในปัจจุบันนี้ได้  ควำมรุนแรงที่จะเกิดขึ้นจำกกำรใช้อำวุธในกำรต่อสู้กับ
รัฐบำลของฝ่ำยประชำชนเป็นปัญหำที่น่ำวิตกอย่ำงยิ่ง  กำรที่ทั้งสองฝ่ำยต่ำงขอควำมช่วยเหลือทำงอำวุธ
จำกประเทศมหำอ ำนำจ  ไม่ว่ำฝ่ำยรัฐบำลหรือฝ่ำยที่อ้ำงว่ำเป็นประชำชนจะชนะก็ตำม  สิ่งที่เกิดขึ้นอย่ำง
แน่นอนและเห็นได้ชัดก็คือกำรที่ประชำชนธรรมดำจะต้องถูกฆ่ำตำย สภำพกำรเมืองของไทยก็จะเหมือนกับ
เขมรหรือเวียดนำมในอดีตซึ่งกลำยเป็นสนำมประลองยุทธ์ของประเทศมหำอ ำนำจ   อีกประเด็นก็คือฝ่ำย
ชนะท่ีได้ชัยชนะจำกกำรใช้อ ำนำจทำงอำวุธก็ต้องกำรคุมอ ำนำจของตนโดยอำศัยอำวุธเพ่ือระวังฝ่ำยตรงข้ำม
อย่ำงไม่สิ้นสุด  กำรใช้อ ำนำจนี้จะน ำไปสู่กำรลิดรอนสิทธิ  เสรีภำพของประชำชน  และน ำไปสู่ระบอบเผด็จ
กำรซึ่งอำจจะแตก ต่ำงไปจำกรูปแบบกำรปกครองเดิมเท่ำนั้น  แต่วิธีกำรควำมรักและอหิงสำเป็นวิธีกำรต่อสู้
ทำงศีลธรรม  เป็นหลักแห่งควำมไม่รุนแรงหรือพยำยำมหลีกเลี่ยงควำมรุนแรงให้เกิดขึ้นน้อยที่สุดเท่ำที่จะ
เป็นได้  แม้ว่ำกำรต่อสู้แบบสันติวิธีจะมีจุดอ่อนที่ไม่อำจให้ผลในระยะสั้นท ำให้ผู้ต่อสู้อำจหมดควำม
ศรัทธำ  แต่หำกค ำนึงถึงผลในระยะยำว  ควำมรักอำวุธศีลธรรมแห่งอหิงสำจะเป็นวิถีทำงกำรต่อสู้เพ่ือ
น ำไปสู่ระบบประชำธิปไตยท่ีสันติสุขในที่สุด 
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สรุป 
 ข้อค้นพบใหม่จำกกำรอภิปรำยผล เรื่อง แนวคิดเรื่องควำมรักในทัศนะของมหำตมคำนธี ตำมผล
วัตถุประสงค์ในกำรวิจัย คือ 1. ศึกษำแนวคิดเรื่องควำมรักในแง่มุมของมหำตมคำนธี ที่มีต่อชำวภำรตะและ
ชำวโลก 2.เปรียบเทียบแนวคิดควำมรัก ภรำดรภำพ ของมหำตมคำนธีที่ได้รับอิทธิพลมำจำกหลักธรรมทำง
ศำสนำ  3.น ำเสนอชุดควำมคิดเรื่องควำมรักในแง่มุมของมหำตมคำนธี สู่วิถีชีวิตในสังคมท่ีพึงประสงค์   โดย
มีผลข้อมูลที่พึงตระหนักท่ีสอดคล้องกัน และควรค ำนึงถึงเป็นประเด็นส ำคัญต่อกำรด ำเนินวิถีแห่งมนุษยชำติ
ทั้งหลำย  คือ 
  1. ผลคือกฎแห่งควำมรักและอหิงสำ คือ วิธีกำรเอ้ืออำทรจำกมนุษย์สู่มนุษย์แห่งรักอัน
ยิ่งใหญ่ (ปิยมหำชนำน ) เป็นวิธีกำรจะน ำมนุษย์ไปสู่เป้ำหมำยเหมือนกับเมล็ดมะม่วงซึ่งจะกลำยเป็นผล
มะม่วงในที่สุด แต่อำจมีผลกระทบได้ถ้ำผู้น ำนั้น ๆ ด ำเนินกำรอย่ำงมีอคติ  
    2. ผลคือกฎแห่งควำมรักและสัตยเครำะห์ คือ เป้ำหมำยแห่งรักอันหมำยถึงกำรไม่
เบียดเบียนกันในหมู่มนุษย์และชีวสัตว์ต่ำง ๆ (โลโกปตฺถมฺพิกำ เมตฺตำ) ที่มนุษย์มีแนวโน้มตำม 
ธรรมชำติ  2  ทำง  คือทำงดี  และทำงชั่ว  มนุษย์จะเลือกทำงดีและละทิ้งควำมชั่วเพ่ือเข้ำไปสู่ควำมเป็น
เอกภำพเสถียรภำพกับตำมแนวทำงแห่งค ำสอนทำงพระศำสนำแบบอเทวนิยม ที่มีพระศำสดำผู้ประกำศค ำ
สอน และแบบเทวนิยมมีพระเจ้ำในที่สุด แต่อำจมีผลกระทบได้ถ้ำผู้น ำนั้น ๆ ด ำเนินกำรอย่ำงมีอคติและ
สุดโต่งอย่ำงตกขอบแห่งวิถีทำงสังคม  
 

ข้อเสนอแนะ 
 ในกำรวิจัยนี้  มีผลตำมวัตถุประสงค์ในกำรวิจัย คือ 1) ศึกษำแนวคิดเรื่องควำมรักในแง่มุมของมหำ
ตมคำนธี ที่มีต่อชำวภำรตะและชำวโลก 2) เปรียบเทียบแนวคิดควำมรัก ภรำดรภำพ ของมหำตมคำนธีที่
ได้รับอิทธิพลมำจำกหลักธรรมทำงศำสนำ  3) น ำเสนอชุดควำมคิดเรื่องควำมรักในแง่มุมของมหำตมคำนธี สู่
วิถีชีวิตในสังคมท่ีพึงประสงค์   คณะผู้วิจัยมุ่งเสนอส ำหรับเชิงกำรวิจัยครั้งต่อไป 2 ประเด็น คือ 
 1) เชิงกำรบริหำร คือผู้บริหำรทุกระดับชั้น ควรบริหำรองค์นั้น ๆ ด้วยควำมรัก ควำมสงบสุข และ
สันติสุข ของคนในสังคมทุกภำคส่วนในทุกยุคสมัย  ต่ำงก็เรียกร้องและโหยหำถึง ควำมมีควำมรักควำมมี
เสถียรภำพ ภรำดรภำพ บูรณำภำพ และเอกภำพ ทั้งในชีวิตและทรัพย์สิน ตลอดถึงกำรด ำเนินชีวิตอย่ำง
พอเพียง 
 2) เชิงวิชำกำร คือควรมีกำรส่งเสริมสนับสนุน ข้อมูล สื่อสิ่งพิมพ์ต่ำง ๆ ที่เน้นแนวคิดเรื่องควำมรัก 
แบบสัตยเครำะห์อหิงสำ และเสรีภำพที่ชัดเจน  ซึ่งคณะผู้วิจัยเห็นว่ำกำรน ำแนวคิดเรื่องควำมรักและวิธีกำร
ต่อสู้แบบสัตยเครำะห์ของมหำตมคำนธีเป็นวิธีกำรส ำคัญวิธีหนึ่งซึ่งน่ำจะได้รับกำรสนับเชิงวิชำกำรให้มี
กำรศึกษำและวิเครำะห์โดยละเอียดสืบเนื่องไป   
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 ซึ่งแนวคิดเรื่องควำมรักในทัศนะของมหำตมคำนธีและอหิงสำโดยเน้นเมตำฟิสิกซ์  และขอบเขต
ทำงศำสนำคือกำรน ำควำมรักแบบอหิงสำมำใช้ในทำงกำรเมืองและสังคมของมหำตมคำนธี   จึงกล่ำวถึง
วิธีกำรแห่งแนวคิดเรื่องควำมรัก สัตยเครำะห์ อหิงสำ และเสรีภำพแต่พอสังเขป   คณะผู้วิจัยเห็นว่ำกำรน ำ
แนวคิดเรื่องควำมรักและวิธีกำรต่อสู้แบบสัตยเครำะห์ของมหำตมคำนธีเป็นวิธีกำรส ำคัญวิธีหนึ่งซึ่งน่ำจะ
น ำมำศึกษำและวิเครำะห์โดยละเอียด  เพ่ือเป็นแนวทำงในกำรเข้ำใจในแนวคิดเรื่องควำมรักและหลัก
อหิงสำของมหำตมคำนธีดีขึ้น นอกจำกนี้คณะผู้วิจัยเห็นว่ำ  กำรเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องควำมรักควำมใน
ทัศนะของมหำตมคำนธีและเมตตำในอหิงสำของมหำตมคำนธีกับควำมรุนแรงในควำมคิดของนิตเช่  ก็เป็น
อีกทัศนะหนึ่งซึ่งน่ำจะท ำเป็นวิจัยต่อยอดในอนำคตเป็นอย่ำงยิ่งเพ่ือน ำแนวคิดที่ได้ผ่ำนกำลยุคสมัยเข้ำสู่ยุค
ร่วมสมัยในโลกำภิวัตน์ชี้ชัดถึงควำมเป็นภรำดรภำพของกระแสพลวัตของสังคมไทยในยุค Thailand 4.0 
ต่อไป 
 คณะผู้วิจัยเห็นว่ำ แนวคิดเรื่องควำมรัก ควำมสงบสุข และสันติสุข ของคนในสังคมทุกภำคส่วนใน
ทุก ๆ ยุคสมัย  ต่ำงก็เรียกร้องและโหยหำถึง ควำมมีควำมรักควำมมีเสถียรภำพ ภรำดรภำพ บูรณำภำพ 
และเอกภำพ ทั้งในชีวิต ทรัพย์สิน ตลอดถึงกำรด ำเนินชีวิต อิฐเก่ำเล่ำต ำนำน ตำมแนวคิดเรื่องควำมรักใน
ทัศนะของมหำตมคำนธี มหำบุรุษแห่งดินแดนภำรตะก็น่ำจะได้รับกำรกล่ำวขำน และเป็นกรณีศึกษำอันมีค่ำ
ต่อยอดในโอกำสต่อไป 
 

เอกสารอ้างอิง 
กรมหมื่นวชิรญำณวโรรส. (2534). นวโกวาท. กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์มหำมกุฎรำชวิทยำลัย. 
คำนธี-มหำตม. (2529). อัตชีวประวัติของข้าพเจ้า หรือข้าพเจ้าทดลองความจริง. แปลโย กรุณำ-เรืองอุไร
นิเวศน์ วงศ์สุวรรณ. (2554) .ศาสนศึกษา. กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์ สหธรรมิก จ ำกัด. 

เรือรบ  เมืองมั่น. (2536). มหาตมคานธีกับความพยายามแก้ไขปัญหาความขัดแย้งระหว่างฮินดูกับมุสลิม.  
โรงพิมพ์มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย วัดมหำธำตุ ท่ำพระจันทร์ กรุงเทพมหำนคร. 

 
 

******************************** 

 

 

 

 


	หน้าปก
	ต้นฉบับ วารสาร การสอนสังคมศึกษา ปีที่ 2 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2563.docx
	ปกหลัง



