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บทนำา
	 ก้าวแรกที่เท่าเทียม	(Giving	Kids	a	Fair	Chance)	คือผลงานเขียนของ	ศาสตราจารย์เจมส์	เจ.							

เฮกแมน	 (James	 J.	 Heckman)	 นักเศรษฐศาสตร์	 รางวัลโนเบลเมมโมเรียลไพรซ์	 สาขาเศรษฐศาสตร์	

(Nobel	Memorial	Prize	in	Economic	Sciences)	ประจำาปี	2000	ภายในหนังสือแบ่งการนำาเสนอเป็น	

3	ตอน	ได้แก่	ตอนที่	1	ให้โอกาสเด็กทุกคนเริ่มต้นอย่างเท่าเทียม	ตอนที่	2	ข้อคิดเห็น	และ	ตอนที่	3	การ

เกื้อหนุนวงจรชีวิต	 โดยเน้ือหาในตอนแรก	 เป็นการนำาเสนอข้อมูลจากงานวิจัยที่แสดงถึงความสำาคัญและ

ความจำาเปน็ในการกำาหนดนโยบายการลงทุนทางดา้นการศึกษา	เพือ่พฒันาเด็กปฐมวยั	และนำาเสนอขอ้มลู

เกีย่วกับทักษะทางพฤตกิรรม	(non-cognitive	skill)	ซึง่มบีทบาทตอ่ความสำาเรจ็ในชวีติและใหผ้ลลพัธท์าง

สังคมในระดับที่ใกล้เคียงกับทักษะทางปัญญา	(cognitive	skill)	เนื้อหาในตอนต่อมา	เป็นการแสดงความ

คิดเห็นของนักวิชาการและนักกิจกรรมด้านการศึกษาที่มีชื่อเสียง	ที่ร่วมกันวิพากษ์	 วิจารณ์บทความของ

ศาสตราจารยเ์ฮกแมนอยา่งเปดิเผย	ซึง่แนน่อนวา่ยอ่มมทีัง้ผูท้ีเ่หน็ดว้ยและไมเ่หน็ดว้ยกบัขอ้คดิของศาสตรา

จารย์เฮกแมน	และเนื้อหาในตอนสุดท้าย	เป็นข้อเขียนที่ศาสตราจารย์เฮกแมน	ตอบกลับแก่ผู้ร่วมวิจารณ์

บทความ	โดยได้หยิบยกนำาเอาประเด็นที่น่าสนใจ	มาอรรถาธิบายเพิ่มเติม	เพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกัน

ระหว่างผู้เขียน	ผู้วิจารณ์บทความและผู้อ่านมากยิ่งขึ้น

	 ในโอกาสทีก่ารพัฒนาเดก็ปฐมวยั	โดยไมเ่กบ็คา่ใชจ่้ายกำาลังจะกลายเปน็สิทธท่ีิเท่าเทียมกนัสำาหรับ

เด็กทุกคนในประเทศไทย	สำานักงานส่งเสริมสังคมแห่งการเรียนรู้และคุณภาพเยาวชน	 (สสค.)	 และสำานัก

พมิพโ์อเพน่เวลิดส์	ตลอดจนผูแ้ปล	ไดแ้ก	่ผูช้ว่ยศาสตราจารย	์ดร.วรีะชาติ		กเิลนทอง	และ	อาจารย	์ดร.พิศ

มร		กิเลนทอง	ได้ร่วมกันแปลและจัดพิมพ์หนังสือเล่มนี้ในประเทศไทย	เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาเด็ก

ทกุคนซึง่เปน็ทนุมนษุยข์องประเทศ	ใหม้โีอกาสเริม่ตน้ทางการศกึษาอยา่งเทา่เทยีมกนั	และไดร้บัการพัฒนา

เชิงคุณภาพอย่างสมดุลทั้งทักษะทางพฤติกรรมและทักษะทางปัญญา	 บทความนี้นำาเสนอเน้ือหาประเด็น

สำาคัญของหนงัสอืกา้วแรกทีเ่ทา่เทยีมและขอ้ขบคดิทีส่ามารถนำามาเปน็แนวทางในการเสรมิสรา้งความเทา่

เทียมกันทางการศึกษาและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย์ตามบริบทสังคมไทยได้	ดังรายละเอียดต่อไปนี้
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ตอนที่ 1 ให้โอกาสเด็กทุกคนเริ่มต้นอย่างเท่าเทียม

	 ศาสตราจารย์เฮกแมนนำาเสนอข้อมูลในส่วนแรกในลักษณะของบทความวิชาการและยกตัวอย่าง

โครงการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสาระที่นำาเสนอ	 โดยเนื้อหาได้กล่าวถึงสังคมอเมริกันว่าเป็นสังคมที่แบ่งคน

ออก	เป็น	2	กลุ่ม	ได้แก่	กลุ่มผู้มีทักษะ	(skilled)	และกลุ่มผู้ไร้ทักษะ	(unskilled)	โดยให้ความหมายของ	

คนไร้ทักษะ	ว่าหมายถึง	ผู้ที่มีรายได้ต่ำา	และประสบปัญหาต่างๆ	ทั้งในระดับส่วนตัวและสังคม	เช่น	ปัญหา

สขุภาพ	ปญัหาการตัง้ครรภใ์นชว่งวยัรุน่	และปญัหาอาชญากรรม	เปน็ตน้	สิง่เหลา่นีแ้สดงใหเ้หน็ถงึความไม่

เสมอภาคกนัในสงัคมของสหรฐัอเมรกิา	ทางออกหนึง่ทีจ่ะสรา้งความเสมอภาคใหแ้กช่าวอเมรกินัซ่ึงมคีวาม

ภาคภูมิใจกับโอกาสในความเสมอภาคของตนเองคือ	การกำาหนดนโยบายทางการศึกษา	โดยนโยบายด้าน

การศึกษาต้องคำานึงถึงประเด็นสำาคัญ	3	ประการ	ได้แก่

	 1.	 ความสำาเร็จในชีวิตของคนเราไม่ได้ข้ึนอยู่กับทักษะทางปัญญา	 (cognitive	 skill)	 เพียงอย่าง

เดยีว	แตย่งัขึน้อยูก่บัคณุลกัษณะทางพฤตกิรรม	(non-cognitive	characteristic)	เชน่	สุขภาพกาย	สุขภาพ

จิต	รวมไปถึงความมุ่งมั่น	ความเอาใจใส่	แรงจูงใจ	ความเชื่อมั่นในตนเอง	และคุณลักษณะทางอารมณ์และ

คุณลักษณะทางสังคมอื่นๆ	ด้วย

	 2.	 ทักษะทางปัญญารวมทั้งทักษะทางสังคมและอารมณ์	 (socio-emotional	 skill)	 ของคนเรา

พฒันาขึน้ในช่วงปฐมวยั	และพฒันาการเหลา่นีจ้ะดหีรอืไม	่ขึน้อยูก่บัสภาพแวดล้อมของครอบครวัเปน็สำาคญั	

ดังนั้นความเท่าเทียมกันทางการศึกษาจึงต้องพิจารณาถึงคุณภาพชีวิตของครอบครัวเป็นอันดับแรกด้วย

	 3.	 ถ้านโยบายสาธารณะมุ่งเน้นการแทรกแซงช่วงปฐมวัย	 (early	 intervention)	 ก็จะสามารถ

บรรเทาผลจากความดอ้ยโอกาสได้	และสามารถพฒันาทกัษะทางปญัญารวมถงึทกัษะทางสังคมและอารมณ์

ได้	นอกจากการแทรกแซงช่วงปฐมวยั	นโยบายขนาดใหญ่กค็วรมกีารแทรกแซงในภายหลงัตอ่ยอดรว่มดว้ย	

เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อประชาชนยิ่งขึ้น

	 นอกจากประเด็นสำาคัญที่จะนำาไปเป็นพื้นฐานในการกำาหนดนโยบายทางสังคมและการศึกษาดัง

กล่าว	 ศาสตราจารย์เฮกแมนได้นำาเสนอสาระความรู้และข้อมูลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาการของเด็ก

ในช่วงปฐมวัย	 และบทบาทของครอบครัวและสภาพแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่ออนาคตของเด็กเป็นอย่างมาก	

ทัง้นีศ้าสตราจารย์เฮกแมนไดเ้สนอทางออกวา่	การแทรกแซงทางนโยบายสามารถเขา้มามบีทบาทสำาคญัใน

การสรา้งสภาพแวดลอ้มท่ีเอือ้ตอ่การพฒันาทักษะต่างๆ	ของเด็กได้	ศาสตราจารยเ์ฮกแมนนำาเสนอตัวอยา่ง

โครงการวิจัย	2	โครงการที่สนับสนุนข้อเสนอข้างต้น	ได้แก่	

	 1.	 โครงการแรกเป็นโครงการวิจัยเพื่อพัฒนาเด็กก่อนวัยเรียนคือ	 โครงการก่อนวัยเรียนแพร์รี	

(Perry	 Preschool	 Project)	 ซึ่งทดลองกับเด็กผิวดำา	 จากครอบครัวผู้มีรายได้น้อยจำานวน	 58	 คน	 โดย

ทดลองเรยีนหนังสอืกบัโครงการ	ตัง้แตป่	ีค.ศ.1962-1967	หลงัจากนัน้ไดต้ดิตามผลจนกระทัง่กลุม่ตวัอยา่ง

มีอายุครบ	40	ปี

	 2.	โครงการต่อมาเป็นโครงการวิจัยเพื ่อพัฒนาเด็กด้อยโอกาสคือ	โครงการเอบีซีดาเรียน
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(Abecedarian	Project)	ซึ่งทดลองกับเด็กด้อยโอกาสจำานวน	111	คน	ซึ่งเกิดระหว่างปี	ค.ศ.1972-1977	

และมีอายุเฉลี่ย	4	ปี	4	เดือน	โดยเข้าร่วมกิจกรรมการทดลองจนอายุครบ	8	ปี	และได้รับการติดตามผลจน

กระทั่งกลุ่มตัวอย่างมีอายุครบ	21	ปี	

	 ผลจากการทดลองของทั้งสองโครงการแสดงผลสำาเร็จคล้ายกันคือ	สมาชิกในกลุ่มทดลองประสบ

ความสำาเร็จมากกว่าสมาชิกกลุ่มควบคุม	เช่น	มีระดับไอคิวเพิ่มขึ้น	คะแนนสอบวัดผลสัมฤทธิ์สูงกว่า	มีการ

ศกึษาสูงกว่ามีรายได้มากกวา่	และมแีนวโนม้ถกูคมุขงันอ้ยกวา่	เป็นตน้	จากโครงการวจิยัทัง้สองดงักลา่วจงึ

สะท้อนให้เห็นได้อย่างชัดเจนว่า	ความสมบูรณ์ของสภาพแวดล้อมในช่วงปฐมวัย	ส่งผลด้านบวกต่อทักษะ

ทางปัญญา	ทักษะทางพฤติกรรม	ผลการเรียน	ผลการทำางาน	และพฤติกรรมอื่นๆ	ได้อย่างแน่นอน

	 ศาสตราจารย์เฮกแมนสรุปไว้ในตอนท้ายว่า	นโยบายทางสังคมด้านการศึกษาที่มีคุณภาพ	ควรมุ่ง

ความสนใจไปที่เด็กช่วงปฐมวัยเพราะเป็นวัยที่ยังสามารถปรับเปลี่ยนสิ่งต่างๆ	ได้ง่าย	ทิศทางของนโยบาย

ควรมุง่พฒันาคุณภาพการเลีย้งดแูละจดัสภาพแวดลอ้มใหเ้ดก็อยา่งเหมาะสม	ในขณะเดยีวกนัตอ้งใหค้วาม

เคารพและ	 ความสำาคัญต่อสถาบันครอบครัวด้วย	 กล่าวคือ	 ต้องคำานึงถึงความแตกต่างทางวัฒนธรรม	

ตระหนักถึงความหลากหลายในสังคมอเมริกันและให้ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมกับโครงการต่างๆ	ด้วย	

	 เนือ้หาในสว่นแรกถอืเป็นแกน่ของหนงัสอื	ซึง่นำาเสนอเนือ้หาหลกั	ประกอบดว้ย	แนวคดิ	ขอ้มลูจาก

งานวิจัย	และข้อเสนอแนะทางนโยบายทางการศึกษาของศาสตราจารย์เฮกแมน	ตามทรรศนะของผู้เขียน

เห็นว่า	เนื้อหามีความน่าสนใจ	แม้จะกล่าวถึงปัญหาในสังคมอเมริกัน	แต่ก็ทำาให้เห็นมุมมองใหม่	ซึ่งสังคม

ไทยสามารถนำามาใช้เป็นแนวทางในการกำาหนดนโยบายทางการศึกษาของประเทศไทยได้	ประเด็นขบคิด

ของผู้เขียนบทวิจารณ์ประเด็นแรกคือ	ในร่างรัฐธรรมนูญ	ฉบับที่เปิดโอกาสให้ประชาชนได้ลงมติไปเมื่อวัน

ที่	7	สิงหาคม	2559	ที่ผ่านมา	ได้กล่าวถึงสิทธิความเท่าเทียมกันทางการศึกษาไว้ในมาตรา	54	คือ	รัฐต้อง

ดำาเนนิการใหเ้ดก็ทกุคนไดร้บัการศกึษาเปน็เวลา	12	ป	ีต้ังแต่กอ่นวยัเรียนจนจบการศกึษาภาคบงัคบัอยา่ง

มีคุณภาพโดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย	 ซึ่งผู้เขียนบทวิจารณ์ไม่มั่นใจในแนวทางนี้ว่า	 เมื่อภาครัฐเป็นกลไกหลักใน

การจัดการศึกษาและประชาชนเป็นเพียงผู้รอรับบริการการศึกษาจากรัฐเท่านั้น	การศึกษาที่ไม่ได้เกิดจาก

ความเข้มแข็งของภาคประชาชนหรือเกิดจากการมีส่วนร่วมของพ่อแม่หรือผู้ปกครอง	จะเป็นการศึกษาที่

มีคุณภาพและยั่งยืนหรือไม่	และประเด็นต่อมาคือ	ในร่างรัฐธรรมนูญ	ฉบับเดียวกันนี้ได้กล่าวไว้ว่า	รัฐต้อง

ดำาเนินการให้ผู้ขาดแคลนทุนทรัพย์ได้รับการสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการศึกษา	ซึ่งแนวคิดของการสนันสนุน

เงินเพื่อพัฒนาคนนั้น	 ได้ผ่านการพิสูจน์จากประเทศสหรัฐอเมริกาแล้วว่า	 คุณภาพของคนมาจากคุณภาพ

ของการเลี้ยงดู	ไม่ใช่ระดับรายได้ของครอบครัว	ดังข้อสรุปที่ศาสตราจารย์เฮกแมนกล่าวไว้ว่า	“ทรัพยากร

ที่ขาดแคลนคือความรักและการอบรมเลี้ยงดู	 ไม่ใช่เงิน”	 ดังนั้นในการกำาหนดนโยบายทางการศึกษา	 ผู้

เชี่ยวชาญ	นักวิชาการ	ตลอดจนนักการศึกษา	จึงไม่ควรมองข้ามในประเด็นที่ศาสตราจารย์เฮกแมนได้นำา

เสนอไว้ด้วย	
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ตอนที่ 2 ข้อคิดเห็นของนักวิชาการและนักกิจกรรมด้านการศึกษา 

	 สว่นทีส่องของหนงัสอืเป็นข้อคดิเหน็จากนกัวชิาการและนกักจิกรรมด้านการศกึษาทีม่ชีือ่เสยีง	11	

คนจำานวน	10	ข้อคิดเห็น	ที่มีต่อบทความที่ได้นำาเสนอไปข้างต้น	โดยนักวิชาการและนักกิจกรรมด้านการ

ศึกษาแสดงความคิดเห็นไว้อย่างหลากหลายโดยสรุปได้ดังนี้

	 1.	ไมก์		โรส	(Mike		Rose)	ศาสตราจารย์ประจำาบัณฑิตวิทยาลัย	สาขาครุศาสตร์และสารสนเทศ

ศาสตร์	มหาวิทยาลัยแคลิฟอร์เนีย	ลอสแอนเจลิส	สนับสนุนข้อเสนอของศาสตราจารย์เฮกแมน	แต่เสนอ

เพิ่มเติมว่า	 ควรจัดทำาโครงการพัฒนาอาชีพสำาหรับคนจนอย่างจริงจัง	 ควบคู่ไปกับวิธีการท่ีศาสตราจารย์						

เฮกแมนเสนอดว้ย	เพราะมหีลกัฐานทีเ่ชือ่วา่การศึกษากอ่ใหเ้กดิการศกึษา	การศกึษาและอาชพีทีดี่ขึน้ของ

พ่อแม่จะส่งผลต่อกระบวนการเรียนรู้ของเด็กๆ	ด้วย

	 2.	โรบิน		เวสต์	 (Robin		West)	ศาสตราภิชาน	เฟรเดริก	เจ.	ฮาสส์	ด้านกฎหมายและปรัชญา	

ประจำาศูนย์กฎหมาย	มหาวิทยาลัยจอร์จทาวน์	สนับสนุนข้อเสนอของศาสตราจารย์เฮกแมน	แต่เสนอเพิ่ม

เตมิวา่	ขอ้เสนอของศาสตราจารยเ์ฮกแมนตรงขา้มกบัการเคลือ่นไหวของกลุม่พอ่แมผู่ส้นบัสนนุการจดัการ

ศึกษาที่บ้าน	 (homeschooling)	 เพราะการเคลื่อนไหวของพ่อแม่กลุ่มนี้มีเป้าหมายหลักเพื่อลดทอนหรือ

ล้มเลิกบทบาทของรัฐในการให้การศึกษาและเลี้ยงดูเด็ก	แนวคิดนี้คงไม่ช่วยให้การเคลื่อนไหวของคนกลุ่ม

นี้ลดลงได้

	 3.	ชาร์ลส์		เมอร์เรย์	(Charles		Murray)	นักวิจัยประจำาสถาบันวิสาหกิจอเมริกัน	ไม่มีข้อโต้แย้ง

ตอ่ขอ้เสนอของศาสตราจารยเ์ฮกแมน	แต่กลา่วถึงโครงการแพรร์แีละโครงการเอบซีดีาเรยีนวา่เปน็โครงการ

ท่ีมีกลุ่มตัวอย่างขนาดเล็กเกินไป	 โดยอ้างถึงข้อคิดของ	 ปีเตอร์	 	 รอสซี	 (Peter	 	 Rossi)	 นักสังคมวิทยา

ว่า	 โครงการทดลองขนาดเล็กท่ีดำาเนินงานด้วยคนท่ีมุ่งม่ันต้ังใจมักได้ผลดี	 แต่เมื่อนำาโครงการเหล่านั้นมา

ออกแบบและขยายขนาดใหญ่ขึ้นเมื่อใด	 ผลกระทบท่ีเคยเกิดในโครงการขนาดเล็กก็เบาบางและบ่อยคร้ัง

ไม่ปรากฏผลเลย

	 4.	 แครอล	 เอส.	 ดเวก	 (Carol	 S.	 Dweck)	 ศาสตราภิชาน	 ลูอิส	 แอนด์	 เวอร์จิเนีย	 อีตัน	 ด้าน

จิตวิทยา	มหาวิทยาลัยสแตนฟอร์ด	ชื่นชมข้อเสนอของศาสตราจารย์เฮกแมน	และให้ข้อเสนอเพิ่มเติมว่า	

การแทรกแซงทางจติวทิยาสำาหรบัเดก็โตและวยัรุน่ทีม่ศัีกยภาพโดยเฉพาะเจาะจงเปน็ประเด็นกส็ำาคญัเชน่

กนั	เราควรมุ่งใชง้านวจิยัทางจติวทิยาเพ่ือใหทุ้กการแทรกแซงมปีระสทิธิภาพและมศีกัยภาพมากทีส่ดุเท่าที่

จะเป็นไปได้	เพื่อจะได้ไม่ต้องตัดสินว่าใครควรหรือไม่ควรได้รับการแทรกแซงเหล่านั้น

	 5.	เดวดิ		เดมงิ	(David		Deming)	ผูช้ว่ยศาสตราจารย	์ด้านการศกึษาและเศรษฐศาสตร	์มหาวทิยา

ลัยฮาร์วาร์ด	เห็นด้วยกับข้อเสนอของศาสตราจารย์เฮกแมน	แต่ได้แสดงความคิดเห็นว่า	แม้โครงการของ

ศาสตราจารยเ์ฮกแมนจะไดร้บัการพฒันาขึน้	แตเ่ปน็ไปได้ยากทีจ่ะชว่ยลดความไมเ่สมอภาคทางเศรษฐกจิ

ได้อย่างแท้จริง	

	 6.	นลี		แมคคลสักยี	์(Neal		McCluskey)	รองผู้อำานวยการศนูยเ์พ่ือความเปน็อสิระทางการศกึษา



124

Journal of MCU Social Development
Vol.1 No.1 January - April 2016

ณ	สถาบนัเคโต	กลา่วสรปุเกีย่วกบัโครงการของศาสตราจารยเ์ฮกแมนวา่	การแทรกแซงชว่งปฐมวยัสามารถ

ให้ผลด้านบวกได้	แต่สิ่งที่ยังไม่ชัดเจนคือ	เราจะดำาเนินโครงการเหล่านี้อย่างไรให้เกิดประโยชน์แก่ทุกคนที่	

ควรได้ประโยชน์จากโครงการ

	 7.	แอนเนตต์		ลาโร	(Annette		Lareau)	ศาสตราภิชาน	สแตนลีย์	ไอ.	เชียร์	ด้านสังคมศาสตร์	

มหาวิทยาลัยเพนซิลเวเนีย	คิดเห็นสอดคล้องกับศาสตราจารย์เฮกแมนว่า	ช่วงชีวิต	2	–	3	ปีแรกเป็นช่วง

วัยที่สำาคัญ	แต่ควรมีการศึกษาบทบาทของสถาบันทางสังคมในการกำาหนดโอกาสในชีวิตของเด็กๆ	ให้มาก

ขึ้นด้วย

	 8.	ลแีลก็		อัลมากอร	์(Lelac		Almagor)	ครูดเียีย่ม	โรงเรยีนทางเลอืกในกำากบัของรฐั	เมืองวอชงิตนั	

ด.ีซ.ี	กลา่วถงึโครงการป้องกนัไมใ่ห้เกดิความเลือ่มล้ำาวา่	เราจะยงัพบเห็นความแตกต่างระหวา่งเดก็ทีม่าจาก

ครอบครัวที่มีทรัพยากรและพื้นหลังแตกต่างกันอย่างแน่นอน	แต่เราทุกคน	ทั้งครู	เด็ก	ครอบครัว	ชุมชน	

และนกัสังคมศาสตรจ์ะรว่มมอืกนัทำางานตอ่ไป	ไมใ่ชเ่พราะผลตอบแทนทีน่่าพอใจจากการลงทนุ	แตเ่พราะ

เชื่อว่านี่คือสิ่งที่จำาเป็นต้องทำา

	 9.	อาดัม		สวิฟต์	(Adam		Swift)	อาจารย์ด้านรัฐศาสตร์	เบลลิโอลคอลเลจ	มหาวิทยาลัยออกซฟ

อรด์และ	แฮร์ร	ี	บรกิเฮาส	์(Harry		Brighouse)	ศาสตราจารยด์า้นปรชัญา	มหาวทิยาลยัวสิคอนซนิ	แมดสินั	

มีความประทับใจในข้อเสนอของศาสตราจารย์เฮกแมน	 และได้กล่าวถึงอุปสรรคที่น่าจะเกิดขึ้นจากการ

ดำาเนินโครงการตามนโยบายนี้	เช่น	นโยบายของพรรคการเมือง	ความเปราะบางทางวัฒนธรรม	เป็นต้น	

	 10.	เจฟฟรีย์		แคนาดา	(Geoffrey		Canada)	ประธานและผู้บริหารโครงการพื้นที่สำาหรับเด็กใน				

ฮารเ์ลม็	มคีวามคดิเห็นสอดคลอ้งกบัศาสตราจารยเ์ฮกแมนและกลา่วเพิม่เติมวา่	หากปราศจากการสง่เสรมิ

การศกึษาชว่งปฐมวยั	โรงเรยีนในภาครฐัยอ่มไมอ่าจบรรลุเปา้หมายทีต้ั่งไวส้ำาหรับนกัเรียนกลุ่มใหญไ่ด้	โดย

เฉพาะนักเรียนที่มีพ่อแม่ยากจน

	 รูปแบบและลักษณะการนำาเสนอของหนังสือในส่วนนี้	นักวิชาการและนักกิจกรรมด้านการศึกษา

ทุกคนได้สะท้อนความคิดเห็นเกี่ยวกับบทความของศาสตราจารย์เฮกแมน	 โดยทุกคนสนับสนุนและเห็น

ด้วยว่า	 ช่วงปีแรกของชีวิตนั้นสำาคัญและครอบครัวมีบทบาทอย่างยิ่งในการหล่อหลอมเด็ก	 อย่างไรก็ตาม

นักวิชาการและนักกิจกรรมด้านการศึกษาบางคนได้เสนอแนะข้อคิดเห็นเพิ่มเติมในเชิงกังวล	และเป็นห่วง

ต่อแนวคิดที่จะพัฒนาไปเป็นนโยบายทางการศึกษา	 โดยส่วนใหญ่จะเสนอในมุมมองท่ีแตกต่างกันไปตาม

ความเช่ียวชาญของตน	เชน่	นกัจติวทิยาเสนอในมมุมองทางจิตวทิยาหรอืพฤตกิรรมของมนษุย	์หรอืบางคน

อาจเสนอข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับงานวิจัยที่สนับสนุนแนวคิดของศาสตราจารย์เฮกแมน	 เช่น	 โครงการเพื่อ

สขุภาพและพฒันาการของทารก	(Infant	Health	and	Development	Program	–	IHDP)	โครงการพ้ืนที่

สำาหรับเด็กในฮาร์เล็ม	(Harlem	Gems)	เป็นต้น	ตามทรรศนะของผู้เขียนบทวิจารณ์คิดว่า	การที่ศาสตรา

จารย์เฮกแมน	เปิดโอกาสให้ผู้อื่นได้แสดงความคิดเห็นต่อบทความของตนเองได้อย่างเปิดเผยนั้น	สะท้อน

ให้เห็นว่าศาสตราจารย์เฮกแมนใจกว้าง	กล้าเปิดเผย	และยอมรับฟังความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญคนอื่น
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เพื่อเป็นการเปิดโลกทัศน์และรับเอาความรู้ใหม่จากผู้เชี่ยวชาญในสาขาอื่นมาปรับปรุงและพัฒนาแนวคิด

ของตนเอง	รูปแบบการนำาเสนอแบบนี้ไม่มีให้เห็นบ่อยนักในงานเขียนเชิงวิชาการของไทย	ทำาให้ผู้อื่นๆ	นั้น	

ได้ผลตอบแทนต่ำากว่าที่ได้จากการแทรกแซงช่วงปฐมวัยมาก	เหล่านี้จึงเป็นเหตุผลว่า	ทำาไมเราจึง

อ่านมโีอกาสเหน็การมปีฏสิมัพนัธ	์โตต้อบระหวา่งผูเ้ขยีนบทความและผูพิ้จารณาบทความ	(peer	review)	

ซึ่งผู้อ่านจะได้เรียนรู้วิธีการสะท้อนกลับ	(feedback)	ทางวิชาการไปพร้อมกันด้วย

	 ตอนที่	3	การเกื้อหนุนวงจรชีวิต	

	 ส่วนสุดท้ายของหนังสือ	 เป็นอรรถาธิบายของศาสตราจารย์เฮกแมนที่ตอบกลับแก่ผู้ร่วมวิจารณ์

บทความ	โดยเริ่มจากการกล่าวถึงนโยบายที่นำาเสนอไปว่า	มีพื้นฐานจากการวิเคราะห์วงจรชีวิตของมนุษย์	

(life	cycle	perspective)	จึงเห็นถึงความสำาคัญของมนุษย์ในช่วงปฐมวัย	โดยสรุปว่า	สภาพแวดล้อมและ

การลงทุนจากครอบครัวจะให้ผลดีในเด็กเล็กแรกเกิดจนถึง	 5	 ขวบ	 เมื่ออายุ	 11	 ปี	 ทักษะทางปัญญาจะ

พัฒนาเต็มที่	 และบุคลิกภาพจะปรับเปลี่ยนได้จนถึงอายุ	 25	ปี	นอกจากนี้ศาสตราจารย์เฮกแมนได้กล่าว

ถึงโครงการต่างๆ	 ที่ผู้ร่วมวิจารณ์เสนอไว้และสรุปตอนท้ายว่า	 ผลตอบแทนจากโครงการที่แทรกแซงช่วง

วัยต้องเริ่มต้นนโยบายความเท่าเทียมกันทางการศึกษาที่ก้าวแรกของชีวิต

	 แนวคดิเก่ียวกบัวงจรชีวิตของมนุษย	์ดงัทีศ่าสตราจารยเ์ฮกแมนไดศ้กึษาและนำามาเปน็พืน้ฐานการ

วเิคราะห์นโยบายทางการศกึษานัน้	มคีวามนา่สนใจเปน็อย่างมาก	โดยเราสามารถนำามาใชเ้ปน็พืน้ฐานในการ

วเิคราะหป์รากฏการณท์างวทิยาศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร์ได้ในการเขียนเชงิวชิาการท่ัวไป	ตามทรรศนะของ

ผูเ้ขียนบทวจิารณคิ์ดว่าศาสตราจารยเ์ฮกแมนสามารถเขยีนบทความนี	้โดยเชือ่มโยงความรูท้ัง้สองศาสตรไ์ด้

อยา่งลงตวั	กลา่วคอื	ไมไ่ดน้ำาเสนอสาระทางวทิยาศาสตร์มากเกินไปจนนกัสังคมศาสตร์เขา้ไมถ่งึ	และไมไ่ด้

นำาเสนอแนวคิดทางสังคมศาสตร์	โดยขาดการวิเคราะห์บนพื้นฐานของวิทยาศาสตร์ที่มีความน่าเชื่อถือ

บทสรุป
	 สาระความรูท้ีศ่าสตราจารยเ์ฮกแมนนำาเสนอ	และบทวจิารณข์องนกัวชิาการและนกักจิกรรมด้าน

การศกึษาทีมี่ช่ือเสยีง	จำานวน	11	คน	ทีป่รากฏในหนงัสอืเลม่เล็ก	ความยาว	144	หนา้นี	้เหมาะกบันกัวิชาการ	

นักการศึกษา	นักการเมือง	และผู้ที่สนใจแนวคิดเกี่ยวกับนโยบายทางการศึกษา	หรือผู้สนใจทั่วไป	สามารถ

ศกึษาเพิม่เตมิและนำาไปใช้เป็นแนวทางในการศกึษา	วเิคราะห์	หรอืจดัทำานโยบายทางการศกึษาในทกุระดบั

ได้	แม้ในโลกอุดมคติเราควรมีนโยบายหรือโครงการทางการศึกษาที่มีคุณภาพสำาหรับเด็กทุกคน	แต่ในโลก

ของความเปน็จรงินัน้	เรามทีรพัยากรทีจ่ำากดั	ดงันัน้เราจึงจำาเปน็ต้องตัดสินใจวา่	เราจะใชท้รัพยากรหรืองบ

ประมาณที่มีอยู่อย่างไร	เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพ	ประสิทธิผล	และประโยชน์ทางการศึกษาสูงสุด	หนังสือ

เล่มนี้น่าจะช่วยเราในการตัดสินใจได้บ้าง


