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บทคัดย่อ 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ 1) เพ่ือศึกษาการจัดการขยะ

ของชุมชน ต าบลทุ่งลูกนก อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม 2) เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วม
ของประชาชนในการจัดการขยะของชุมชนต าบลทุ่งลูกนก อ าเภอก าแพงแสน จังหวัด
นครปฐม 3) เพ่ือน าเสนอรูปแบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลทุ่งลูกนก 
อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม ผลการวิจัยพบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
จัดการขยะ ของชุมชนต าบลทุ่งลูกนกอ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐมจากผลการวิจัย
ครึ่งนี้จึงแสดงให้เห็นว่า ประชาชนในชุมชนทุ่งลูกนกได้เข้ามามีส่วนรวมในการพัฒนาชุมชน
ในการจัดการขยะ โดยภาพรวมในด้านต่างๆ เป็นอย่างดีมาก เริ่มตั้งแต่ร่วมค้นหาปัญหา 
วิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา และแนวทางต่างๆ ที่อาจน ามาใช้ในการแก้ไข้ปัญหาของการ
เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการขยะมากขึ้น ซึ่งกิจกรรมต่างๆ เกิดจากการรวมกลุ่มความ
ต้องการที่มาจากพ้ืนฐานความต้องการของคนในชุมชน ด้วยมีการแลกเปลี่ยน รับรู้รับทราบ 
ข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์ โดยมีการประชุมในระดับหมู่บ้าน ชุมชน เป็นประจ า เพราะ
ข้อมูลต่างๆ ที่ได้รับจากประชาชน จะสะท่อนให้เห็นความต้องการและการให้คนในชุมชน
เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรม ที่เกิดขึ้นตั้งแต่เริ่มต้น จึงท าให้ผลประโยชน์ที่จะได้รับจาก
กิจกรรมต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชนต่อคนในชุมชนเป็นอย่างมาก เมื่อกิจกรรมเกิดจากความ
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ต้องการของคนในชุมชนที่ได้เข้ามามีส่วนร่วมจึงท าให้การตอบสนองของการเข้ามามีส่วน
ร่วมในการก าจัดขยะเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

 

ค าส าคัญ: การมีส่วนร่วม, ชุมชน, การจัดการขยะ 
 

Abstract 
The main objectives of this study are: i) to study the waste management 

of Tunglooknok Sub-district, Kampaengsaen District, Nakhonpathom Province; ii) 
to study people's participation in the waste management of Tunglooknok Sub-
district, Kampaengsaen District, Nakhonpathom Province; and iii) to present the 
participatory waste management model of Tunglooknok Sub-district, 
Kampaengsaen District, Nakhonpathom Province. The findings of the study 
revealed that: The public participation in waste management of the community 
of Thunglooknok Sub-district, Kamphaengsaen District, Nakhonpathom Province 
has been found that people in the Thunglooknok Sub-district community 
participate in community development and waste management by overview in 
various aspects very well starting from joining the search for problems, analyze 
the causes of problems, and various guidelines that may be used to solve the 
problem getting involved in waste management, of which activities caused by 
the integration of needs based on people in the community with exchanging 
knowledge, realizing useful information and regular meetings at the village 
level. It is because of various information received from the public will be able 
to see the needs and allow people in the community to participate in activities 
that happened from the beginning, that results benefits from various activities 
happening in the community to people. When activities arise from the needs of 
people's participation in the community, therefore, the response of 
participation in the disposal of waste caused efficiency and effectiveness. 
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บทน า 
“ขยะ”เป็นปัญหาส าคัญของชุมชน โดยเฉพาะชุมชนขนาดใหญ่ที่มีประชากรจ านวน

มาก ซึ่งนับวันจะมีความรุนแรงขึ้นอย่างต่อเนื่อง ส่งผลกระทบโดยตรงต่อสังคม และระบบ
นิเวศ โดยเฉพาะในปัจจุบัน มีการขยายตัวทางเศรษฐกิจแบบก้าวกระโดด ประกอบกับค่านิยม
การบริโภค ส่งผลให้มีการผลิตสินค้า และบรรจุภัณฑ์ในรูปแบบต่างๆ กัน เพื่อดึงดูดและ
ตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคมากขึ้น โดยบรรจุภัณฑ์ส่วนใหญ่มีกระบวนการผลิตที่
ซับซ้อน ใช้วัสดุที่สลายตัวตามธรรมชาติช้าและยากแก่การก าจัด (อมรสิทธิ์ เทียนชุบ, 2560 :  
3-403) เช่น บรรจุภัณฑ์ที่ท าเม็ดพลาสติก ที่ เป็นผลผลิตจากวัสดุปิโตรเคมี จากรายงาน
สถานการณ์ขยะมูลฝอยในชุมชน ปี 2560 ของกรมควบคุมมลพิษ พบว่า แนวโน้มของปริมาณ
ขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นทั่วประเทศ มีแนวโน้มที่เพ่ิมข้ึนในทุกปี โดยในปี 2560 ปริมาณขยะมูล
ฝอยทั่วประเทศมี 27.40 ล้านตัน เพ่ิมขึ้นจากปี 2559 ที่มี 27.06 ล้านตัน คิดเป็นร้อยละ 
1.26 หรือ 120,000 ตัน ขณะที่อัตราการเกิดขยะมูลฝอยต่อคนลดลงจาก 1.14 กิโลกรัม/คน/
วัน ในปี 2559 แต่ปี 2560เพ่ิมขึ้น อยู่ที่ 1.26 กิโลกรัม/คน/วัน ส่วนการก าจัดขยะมูลฝอย
ถูกต้องเพ่ิมขึ้น จาก 9.59 ล้านตัน ปี 2559 เป็น 11.70 ล้านตัน ในปี 2560 และยังน ากลับมา
ใช้ประโยชน์เพ่ิมขึ้นจาก 5.80 ล้านตัน เป็น 8.52 ล้านตัน จากสถานการณ์ที่ผ่านมา จะเห็นได้
ว่า ขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นมีอัตราการเพ่ิมขึ้นสูงทุกปี ในขณะที่อัตราขยะมูลฝอยที่ถูกน าไป
ก าจัด และอัตราขยะมูลฝอยที่ถูกน ามาใช้ประโยชน์ มีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นเพียงเล็กน้อยเท่านั้น 
ทั้งนี้วิกฤตปัญหาขยะมูลฝอย จึงถือเป็นหนึ่งในปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ต้องได้รับการแก้ไขอย่าง
เร่งด่วน เนื่องจากปัญหาทวีความรุนแรงมากขึ้น ทั้ งด้านปริมาณขยะมูลฝอยที่เพ่ิมมากขึ้น 
รวมทั้งสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยที่ด าเนินการแบบไม่มีมาตรฐาน อีกท้ังปัญหาขยะยังมีอัตรา
การขยายตัว จากชุมชนเมืองไปสู่ชุมชนท้องถิ่นมากขึ้น เพราะมีการขยายตัวสูงตามจ านวน
ประชากรที่เพ่ิมขึ้น และการพัฒนาด้านเศรษฐกิจสังคม รวมทั้งเทคโนโลยีส่งผลให้เกิดการ
บริโภคเพ่ิมสูงขึ้น ท าให้ปริมาณขยะมูลฝอยในชุมชนชนบท เพ่ิมมากขึ้นตามไปด้วย 
 จากข้อมูลกรมควบคุมมลพิษ ปี 2560 พบว่า ขยะมูลฝอยชุมชนเกิดขึ้นทั้งหมด
ประมาณ 6.01 ล้านตันหรือ 16,467 ตันต่อวัน คิดเป็น ร้อยละ 22 ของปริมาณขยะมูลฝอย
ชุมชนที่เกิดขึ้นทั้งประเทศ โดยขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นประชาชนในพื้นที่ จะด าเนินการก าจัดใน
ครัวเรือนโดยการเทกองรวมกันไว้ ประมาณ 4.92 ล้านตัน หรือ 13,482 ตันต่อวัน คิดเป็น
ร้อยละ 21 ของปริมาณขยะมูลฝอยชุมชนที่เกิดขึ้นทั้งประเทศไทย ขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นมี
สัดส่วนองค์ประกอบ ที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ใหม่ได้ในอัตราที่ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 
ของปริมาณขยะมูลที่เกิดขึ้น โดยสามารถน าขยะจ าพวก พลาสติก แก้ว กระดาษ โลหะ 
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อลูมิเนียม มารีไซเคิลได้ ร้อยละ 30–35 และน าขยะอินทรีย์หรือขยะที่สามารถย่อยสลายได้ 
มาหมักท าปุ๋ยได้ร้อยละ 45–50 แต่ปัจจุบันอัตราการน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่มีเพียง 
ร้อยละ 21 ของปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้น ซึ่งยังคงเป็นอัตราที่ต่ ามาก เมื่อเปรียบเทียบกับ
ขยะมูลฝอย ที่มีศักยภาพในการกลับมาใช้ประโยชน์ได้ (กรมควบคุมมลพิษ, 2551) 
 จากสถานการณ์ ดังกล่าวมา ท าให้ทราบว่า การจัดการกับปัญหาขยะ คงไม่สามารถ
ผลักให้เป็นภาระของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง หรือหน่วยงานใดหน่วยงานหนึ่ง หากแต่ทุกคน
จะต้องเข้ามามีส่วนร่วมในการลดคัดแยก และใช้ประโยชน์จากขยะมูลฝอย โดยเริ่มจากตนเอง 
ครอบครัว หมู่บ้ าน หรือชุมชน สถานประกอบการต่างๆ เช่น ร้านอาหาร โรงแรม 
ห้างสรรพสินค้า ร้านสะดวกซื้อ รวมทั้งองค์กรต่างๆ เช่น โรงเรียน สถานที่ราชการ อาคาร
ส านักงาน ก็จะสามารถช่วยแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยได้ และยังช่วยให้ประหยัดงบประมาณ
และทรัพยากรธรรมชาติอีกด้วย ดังนั้น การคัดแยกขยะและของเสียอันตรายที่เหลือใช้จาก
ชุมชน เพ่ือน ากลับมาใช้ประโยชน์ และการติดตามข้อมูลสถานการณ์ขยะ จะช่วยให้สามารถ
วางแผนจัดการขยะได้อย่างถูกต้องมีประสิทธิภาพ และเป็นระบบโดยเฉพาะขยะบรรจุภัณฑ์ 
ที่ยากต่อการก าจัด เช่น ถุงพลาสติก และโฟม ที่มีเพ่ิมขึ้นตลอด ในขณะที่หน่วยงานของรัฐที่
รับผิดชอบ ยังไม่สามารถด าเนินการจัดเก็บ และก าจัดได้หมดในแต่ละวัน จึงเกิดปัญหาขยะ
ตกค้าง รวมทั้งวิธีการก าจัดยังด าเนินการไม่ถูกหลักสุขาภิบาล เช่น การเทกองกับพ้ืน การเผา
ในที่โล่ง เหล่านี้ ก่อให้เกิดมลภาวะต่อสิ่งแวดล้อม เช่น กลิ่นควัน การปนเปื้อนของแหล่งน้ า 
ผิวดิน และแหล่งน้ าใต้ดิน การแพร่กระจายของแมลงต่างๆ และสัตว์น าเชื้อโรคที่เป็นอันตราย
ต่อสุขภาพอนามัย สร้างความเดือดร้อนร าคาญและเป็นที่รังเกียจของประชาชนทั่วไป (พัชรี 
ไกรแก้ว, 2550) ดังนั้น การจัดการขยะชุมชนชนบทให้ถูกวิธี จะช่วยบรรเทาปัญหาดังกล่าวได้
ระดับหนึ่ง โดยอาศัยการมีส่วนร่วมจากทุกชุมชน ช่วยด าเนินการจัดการขยะได้อย่างถูกต้อง 
จะท าให้ปัญหาในการจัดการขยะเกิดผลเป็นรูปธรรมเกิดการแก้ไขปัญหาอย่างยั่งยืน และเกิด
เป็นผลประโยชน์ต่อชุมชนอีกหนทางหนึ่งด้วย 
 ต าบลทุ่งลูกนก เป็นต าบลขนาดใหญ่ที่ตั้งอยู่ใน อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม  
ในปัจจุบันมีจ านวนหมู่บ้านทั้งสิ้น 23 หมู่บ้าน  มีประชากรในต าบลทั้งสิ้น 13,136 คน และ
จ านวนครัวเรือนทั้งสิ้น 3,493 ครัวเรือน (ข้อมูลกรมการปกครองส่วนท้องถิ่น , 2559) 
ประชากรในต าบลทุ่งลูกนกส่วนใหญ่ ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และเลี้ยงสัตว์ พืชที่ปลูก
ได้แก่ ข้าวโพดฝักอ่อน อ้อย และไม้ประดับ เช่น กุหลาบ ไม้ผล ได้แก่ องุ่น มะม่วง มะเฟือง 
สัตว์ที่เลี้ยง ได้แก่ โคนม  สุกร เป็ด และไก่ (ในหมู่ที่ 6 บ้านทุ่งกระถิ่นจะเลี้ยงโคนมกันเกือบ
ทั้งหมู่บ้าน) จากการส ารวจข้อมูลขององค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งลูกนก พบว่า ต าบลทุ่งลูก
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นก มีปริมาณขยะที่เกิดขึ้นในปี 2560 (มกราคม – พฤศจิกายน) จ านวน 1,174.71 ตัน/ปี 
หรือ106.79 ตัน/เดือน โดยองค์การบริหารส่วนต าบลร่วมกับชุมชน  โดยมีวิธีการก าจัดขยะ
มูลฝอยของชุมชน คือ 1. การเก็บรวบรวมขยะจากครัวเรือน โดยองค์การบริหารส่วนต าบลทุ่ง
ลูกนก น าไปทิ้งที่ฝังกลบของเอกชนร้อยละ 99 2. กองขยะไว้ที่กลางแจ้งและเผากลางแจ้งร้อย
ละ 1 โดยพบว่าแหล่งก าเนิดขยะมูลฝอย 1. เกิดจากครัวเรือน จ านวน 41.80 ตัน คิดเป็นร้อย
ละ 39.14 ของปริมาณขยะทั้งหมด 2. โรงงานอุตสาหกรรม จ านวน 8 ตัน คิดเป็นร้อยละ 
7.49 ของปริมาณขยะทั้งหมด 3. ผู้ประกอบการร้านค้า จ านวน 22.50 ตัน คิดเป็นร้อยละ 
21.07 ของปริมาณขยะทั้งหมด 4. ผู้ประกอบอาชีพอ่ืนๆ จ านวน 3 ตัน คิดเป็นร้อยละ 2.8 
ของปริมาณขยะทั้งหมด 5. หน่วยงานราชการ, วัด, องค์กรการกุศลต่างๆ จ านวน 8.08 ตัน 
คิดเป็นร้อยละ 7.57 ของปริมาณขยะท้ังหมด (ส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง, 
2559) จึงอาจกล่าวได้ว่า ขยะมูลฝอยชุมชนมีแหล่งก าเนิด มีแหล่งที่มาอยู่หลายแหล่ง ท าให้
การบริหารจัดการขยะท าได้ยากต่อการบริหาร ซึ่งขยะส่วนใหญ่เกิดจากอาชีพเกษตรกรรม 
เลี้ยงสัตว์ และขยะทั่วไปในครัวเรือน ซึ่งครัวเรือนในต าบลทุ่งลูกนก มีวิธีการก าจัดขยะโดย
การเผา การฝัง และบางส่วนให้รถเก็บขยะของ อบต.น าไปทิ้งที่บ่อขยะทุ่งควายหาย นอกจาก
จะเป็นขยะที่เกิดจากต าบลทุ่งลูกนกแล้ว ยังมีขยะจากกรุงเทพมหานครที่น ามาทิ้ง  เนื่องจาก
เป็นสถานที่ที่ทิ้งขยะที่ใกล้กรุงเทพมหานคร  จากปัญหาดังกล่าวท าให้มีปริมาณขยะจ านวน
มาก ส่งกลิ่นเหม็น  และเป็นแหล่งเพาะพันธุ์พาหะน าโรค ทั้งนี้เพราะสาเหตุประการหนึ่งก็คือ 
การขาดความรับผิดชอบ ขาดระเบียบวินัย และขาดการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชน 
และทุกภาคส่วน ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญของการจัดการขยะ   
 การจัดการขยะไม่ดีของชุมชน ท าให้ต าบลทุ่งลูกนกมีปริมาณคงค้างของขยะจ านวน
มาก ส่งกลิ่นเหม็น  และเป็นแหล่งเพาะพันธุ์พาหะน าโรค  ท าให้ส่งผลกระทบต่อสุขภาพและ
สภาพแวดล้อม เป็นแหล่งเพาะพันธุ์เชื้อโรค ท าให้คนเจ็บป่วย รวมถึงปัญหาหมอกควันจาก
การเผาขยะ หากทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในการจัดการขยะในพ้ืนที่ และส่งเสริมการจัดการขยะ
ที่เกิดขึ้น ณ ต้นทาง หรือจัดการที่แหล่งก าเนิดขยะให้ปริมาณขยะเหลือน้อยลง โดยใช้หลัก 
3R หรือ 3 ใช้  ได้แก่  1. ใช้น้อยหรือลดการใช้ (Reduce) หมายถึง การลดปริมาณการใช้ลง 
โดยใช้เท่าที่จ าเป็น หลีกเลี่ยงการใช้อย่างฟุ่มเฟือยลดปริมาณขยะให้มากที่สุด  2.ใช้ซ้ า 
(Reuse) หมายถึง การน าของเสียบรรจุภัณฑ์หรือวัสดุ เหลือใช้กลับมาใช้อีก โดยไม่ผ่าน
ขบวนการแปรรูปหรือแปรสภาพ เช่น การท าสิ่งประดิษฐ์ จากวัสดุเหลือใช้ นอกจากจะช่วยลด
ปริมาณขยะแล้วยังสร้างอาชีพและรายได้ การจัดตลาดนัดมือสอง เป็นต้น 3.แปรรูปใช้ใหม่
หรือรีไซเคิล (Recycle) หมายถึง การน าขยะมารีไซเคิล ของเสียบรรจุภัณฑ์หรือวัสดุเหลือใช้



วารสาร มจร การพัฒนาสังคม 
ปีที่ 4 ฉบับท่ี 1 มกราคม – เมษายน 2562 

 

140 
 

มาแปรรูปเป็นวัตถุดิบ ในกระบวนการผลิต หรือเพ่ือผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ เช่น กระดาษ 
แก้ว พลาสติก เหล็ก อะลูมิเนียม มาแปรรูปโดยกรรมวิธีต่างๆ นอกจากจะเป็นการลดปริมาณ
ขยะแล้ว ยังเป็นการลดการใช้พลังงาน และลดมลพิษที่เกิดกับสิ่งแวดล้อม ซึ่งเราสามารถท าได้
โดยคัดแยกขยะ รีไซเคิลแต่ละประเภท ได้แก่ แก้ว กระดาษ พลาสติก โลหะ/อะโลหะ แล้ว
น าไปขาย/บริจาค/น าเข้าธนาคารขยะ/ ขยะเหล่านี้ก็จะเข้าสู่กระบวนการรีไซเคิล จากที่กล่าว
มาข้างต้น หากทุกภาคส่วนของต าบลทุ่งลูกนก ตระหนักและมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ
อย่างถูกต้องถูกวิธี จะท าให้ปัญหาในการจัดการขยะเกิดผลเป็นรูปธรรม เกิดเป็นผลประโยชน์
ต่อสุขภาวะของประชาชน และสภาพแวดล้อมชุมชน และเกิดการแก้ไขปัญหาอย่างยั่งยืน  

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา การจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพของชุมชนต าบลทุ่ง
ลูกนก  การมีส่วนร่วมของ อบต.ร่วมกับประชาชน ในการจัดการขยะของชุมชนต าบลทุ่งลูก
นก และเพ่ือน าเสนอรูปแบบการจัดการขยะอย่างยั่งยืนของชุมชนต าบลทุ่งลูกนก ซึ่งจะท าให้
ลดปริมาณขยะชุมชนอย่างยั่งยืน โดยจะใช้รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในชุมชนที่ เน้นการท างานของของชุมชน ร่วมกับ อบต. เนื่องจากการวิจัยแบบมี
ส่วนร่วมนั้น จะสร้างโอกาสให้ชุมชนได้มีการเรียนรู้ สามารถวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ ได้
ถูกต้อง ได้ประสบการณ์การท างานร่วมกัน เกิดแนวคิดในการพัฒนาตนเอง  พัฒนาชุมชน ได้
ลงมือท ากิจกรรมโดยอาศัยหลักการมีส่วนร่วม จากทุกฝ่ายในชุมชนและหน่วยงานต่างๆ ที่
เกี่ยวข้อง จะท าให้เกิดการผนึกก าลังร่วมกันโดยที่ชุมชน เป็นผู้ร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วม
ด าเนินการ และจะน าไปสู่การพัฒนาส่งเสริมคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ของประชาชนใน
ชุมชนอย่างยั่งยืน 
 

วิธีด าเนินการศึกษา 
1. รูปแบบการวิจัย 

ในการศึกษาวิจัยเรื่อง“การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะของชุมชน ต าบล               
ทุ่งลูกนก อ าเภอก าแพงแสน  จังหวัดนครปฐม”ผู้วิจัยได้ก าหนดรูปแบบการวิจัยแบบ
ผสมผสาน(Mixed MethodResearch) โดยประกอบด้วยการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) มีการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้
แบบสอบถาม (Questionnaire) จ านวน 400 ชุด และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) มีการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) กับ
ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants)   

2. ประชากร คือ ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 
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 การวิจัยในเชิงปริมาณ ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากประชาชนที่อาศัยอยู่
ในชุมชนต าบลทุ่งลูกนก อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม จ านวน13,136 โดยใช้สูตรของ
ทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane)  ไดก้ลุ่มตัวอย่าง จ านวน 400 คน  
 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญในเชิงคุณภาพ (Key Informant) ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัย
ได้ท าการคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลส าคัญโดยการเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 12 รูป/
คน ตามความส าคัญของประเด็นที่ศึกษา ได้แก่พระสงฆ์ปลัดอบต. ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้น า 
แกนน าชุมชน สาธารณสุขต าบล ผู้อ านวยการโรงเรียน และ ประชาชน  ผู้ปฏิบัติงานในการ
จัดการขยะมูลฝอยและผู้ที่เกี่ยวข้องในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน  

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้ แบบสอบถาม (Questionnaire) และ
แบบสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากแนวคิด และ สังเกต พร้อมทั้งใช้อุปกรณ์ประกอบการ
สัมภาษณ์ เช่น เครื่องบันทีเสียง กล้องถ่ายรูป การจดบันทึก เป็นเครื่องมือช่วยในการบันทึก 
และรวบรวมข้อมูล ดังนี้  
 1) แบบสอบถาม (Questionnaire) 
 ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถามเกี่ยวกับ การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการจัดการขยะของชุมชน ต าบลทุ่งลูกนก อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม 
โดยแบ่งออกเป็น 6 ตอนดังนี้ 
         ตอนที่ 1  ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 
         ตอนที่ 2  การรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับการก าจัดขยะ 
         ตอนที่ 3  ความเข้าใจ  เพ่ือศึกษาระดับความรู้ความเข้าใจในการจัดการขยะของ 
ชุมชน โดยการใส่เครื่องหมาย ในช่อง ถูกต้อง ไม่ถูกต้อง 
         ตอนที่ 4  การตระหนักต่อการจัดการขยะของชุมชน  
         ตอนที่ 5  การมีส่วนร่วมของประชาชน  
         ตอนที่ 6  แบบสอบถามปลายเปิด เพ่ือให้ผู้ตอบแบบสอบถามได้ ระบุปัญหา  อุปสรรค
และข้อเสนอแนะอ่ืนๆ ในการจัดการขยะ  
 2) แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interviews) 
 ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สร้างแบบสัมภาษณ์เชิงลึกเกี่ยวกับการมีส่วน
ร่วมของประชาชนในการจัดการขยะของชุมชน ต าบลทุ่งลูกนก อ าเภอก าแพงแสน จังหวัด
นครปฐม ใช้ในการรวบรวมข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) โดยแบ่งแบบ
สัมภาษณเ์ชิงลึกออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
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 ตอนที่ 1 ข้อมูลเบื้องต้นของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ตอนที่ 2 การจัดการขยะของชุมชนต าบลทุ่งลูกนก  
 ตอนที่ 3 การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะในชุมชนต าบลทุ่งลูกนก 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล   
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล มีขั้นตอนดังนี้ 
 1. การใช้แบบสอบถาม เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลความคิดเห็นจากประชาชนที่อาศัย
อยู่ในชุมชนต าบลทุ่งลูกนก  อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม จ านวน 400 ชุด  
 2. การสัมภาษณ์ ผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก (In–depth Interviews)  ส าหรับ 
พระสงฆ์ ประธานสภาฯ ปลัดอบต. ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้น า แกนน าชุมชน สาธารณสุขต าบล 
ผู้อ านวยการโรงเรียน และ ประชาชน ผู้ปฏิบัติงานในการจัดการขยะมูลฝอยและผู้ที่เกี่ยวข้อง
ในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน จ านวน 12 รูป/คน 

3. การสังเกตและการใช้เทคนิคการภาพถ่ายเพ่ือเรียนรู้ สถานการณ์การจัดการขยะ
ในชุมชนแบบยั่งยืน  และปัญหาการจัดการขยะของชุมชน  
 4.น าข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถาม และการสัมภาษณ์ ไปวิเคราะห์และประมวลผล
โดยโปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
เมื่อได้มีการศึกษาในพ้ืนที่ ทั้งการสัมภาษณ์ และได้แบบสอบถามกลับคืนมาแล้ว 

ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ มุ่งเน้นการวิเคราะห์โดยการสรุปตาม
สาระส าคัญด้านเนื้อหาที่ก าหนดไว้ ในด้านการจัดการขยะของคนในชุมชน ขั้นตอนการเข้ามา
มีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะและการมีส่วนร่วมของภาครัฐ และปัญหาการ
จัดการขยะของชุมชน และรูปแบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของชุมชน   
 2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ  เน้นการศึกษาวิ เคราะห์ข้อมูลจาก
แบบสอบถามที่ได้เก็บรวบรวมจากประชาชนที่อาศัยอยู่ในชุมชนต าบลทุ่งลูกนก  อ าเภอ
ก าแพงแสน จังหวัดนครปฐมจ านวน 400 คน โดยมีข้ันตอนการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  1) เลือกแบบสอบถามที่มีความสมบูรณ์ในการตอบไปวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป SPSS/PC (Statistical Package for the Social Science) 
 2) ท าการวิเคราะห์ แล้วน ามาเสนอในรูปตารางประกอบค าบรรยาย 
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  3) น าข้อมูลมาวิ เคราะห์ทางสถิติ  ทั้งสถิติ เชิงพรรณนา (Descriptive 
Statistics) ได้แก่ ค่าความถ่ี (Frequency) ร้อยละ(Percentage)ค่าเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เพ่ือบรรยายข้อมูลทั่ วไป และสถิติอนุมานหรืออ้างอิง (Inferencial 
Statistics) ได้แก่ การทดสอบค่าที (t-test) และการทดสอบความแปรปรวนแบบทางเดียว 
(One-Way ANOVA or F-test) ถ้าพบความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ จะทดสอบ
ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ด้วยวิธีการของเชฟเฟ่ (Scheffé 
  4) การวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลโดยการเชื่อมโยงแนวคิดทฤษฎีที่ได้กล่าว
แล้ว เพ่ือให้เห็นการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะของชุมชน  

ผลการวิจัย  
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  
 ปัจจัยส่วนบุคคล ประชากรกลุ่มตัวอย่างที่กรอกแบบสอบถามส่วนมากเป็นเพศ
ชาย จ านวน 225 คน  คิดเป็นร้อยละ 56.3 รองลงมา คือ เพศหญิง จ านวน 175 คน คิด
เป็นร้อยละ 43.7 ตามล าดับ ส่วนใหญ่ผู้มีอายุ 26 – 60 ปี จ านวน 136 คน คิดเป็นร้อยละ 
34.0  รองลงมา อายุระหว่าง 15 – 25 ปี จ านวน  121 คน คิดเป็นร้อยละ 30.2 อายุต่ ากว่า 
15 ปี จ านวน 118 คน คิดเป็นร้อยละ 29.5 และน้อยที่สุดคือ อายุ 61  ปีขึ้นไป จ านวน 25 
คน คิดเป็นร้อยละ 6.3 ตามล าดับ มีระดับการศึกษา ส่วนใหญ่มีการศึกษา ระดับ
ประถมศึกษา (ป.1-ป.6) จ านวน 254 คน คิดเป็นร้อยละ 63.5 รองลงมา ระดับมัธยมศึกษา 
(ม.1-ม.6) จ านวน 79 คน คิดเป็นร้อยละ 19.7  ระดับอุดมศึกษา (ป.ตรี-ป.เอก) จ านวน 45 
คน คิดเป็นร้อยละ 11.3 และน้อยที่สุดคือระดับประกาศนียบัตร/อนุปริญญา จ านวน 42 
คน คิดเป็นร้อยละ 10.5 ตามล าดับ มีอาชีพ ส่วนใหญ่มีอาชีพอ่ืน ๆ  จ านวน 195 คน คิด
เป็นร้อยละ 48.8 รองลงมา รับจ้าง จ านวน 108 คน คิดเป็นร้อยละ 27 รับราชการ จ านวน 
40 คน คิดเป็นร้อยละ 10  เกษตรกรรมจ านวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 29 และน้อยที่สุด 
คือ ค้าขาย/ประกอบธุรกิจส่วนตัว จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 3.5 ตามล าดับ มีรายได้/
เดือน ส่วนใหญ่ผู้มีรายได้ต่ ากว่า  5,000 บาท จ านวน 124  คน คิดเป็นร้อยละ 31.0 
รองลงมา ผู้มีรายได้ 5,001 – 15,000 บาท จ านวน 73 คน คิดเป็นร้อยละ 18.2 ผู้มีรายได้ 
15,001-20,000 บาท จ านวน 55 คน คิดเป็นร้อยละ 13.8 และน้อยทีสุด คือ ผู้มีรายได้ 
20.001 บาท ขึ้นไป จ านวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 12.0 ตามล าดับ มีประเภทของขยะใน
ครัวเรือนที่พบว่ามีจ านวนมากที่สุดในแต่ละวัน  ส่วนใหญ่มีขยะประเภทย่อยสลายได้ตาม
ธรรมชาติ จ านวน 188 คน คิดเป็นร้อยละ 47 รองลงมา ขยะประเภทวัสดุโม กล่องโฟม ใส่
อาหารชนิดต่าง ๆ และถุงพลาสติกท่ีไม่สะอาด ถุงพลาสติกใส่ของ รวมทุกพลาสติกทุกชนิด 
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จ านวน 116 คน คิดเป็นร้อยละ 29  ขยะประเภทกระดาษแข็ง กระดาษลูกฟูก หนังสือพิมพ์ 
เศษกระดาษใช้แล้ว จ านวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 8.2 ขยะประเภทเศษเหล็ก โลหะต่าง ๆ 
กระป๋องอลูมิเนียมบรรจุน้ าอัดลม กระป๋องเครื่องดื่ม จ านวน 29 คน คิดเป็นร้อยละ 7.3  ขยะ
ประเภทแก้ว จ านวน 18 คนคิดเป็นร้อยละ 4.5 และน้อยที่สุด คือ ขยะประเภท ปนเปื้อน
สารเคมี จ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 4.0 ตามล าดับ มีวิธีการคัดแยกขยะและจัดการขยะ
ในครัวเรือน  ส่วนใหญ่แยกประเภทขยะ เช่น ขยะเปียกและขยะแห้ง จ านวน 237 คน คิด
เป็นร้อยละ 59.2 รองลงมา เก็บรวมกันไม่ได้แยกประเภท จ านวน 130 คน คิดเป็นร้อยละ 
32.5 และน้อยที่สุด คือ ไม่ได้ด าเนินการใด ๆ ทั้งสิ้นจ านวน 33 คน คิดเป็นร้อยละ 8.3 
ตามล าดับ มีภาพรวมของปัญหาด้านการจัดการขยะของชุมชน ส่วนใหญ่มีปัญหาปาน
กลาง จ านวน 211 คนคิดเป็นร้อยละ 52.7 รองลงมา ยังไม่มีปัญหาจ านวน 100 คนคิดเป็น
ร้อยละ 25 มีปัญหามากต้องการแก้ไขเร่งด่วนจ านวน 46 คนคิดเป็นร้อยละ 11.5 และน้อย
ที่สุดคือ อ่ืน ๆ จ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 6.5  

ผลการวิเคราะห์การรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับการก าจัดขยะ 

ได้รับข้อมูลข่าวสารด้านการจัดการขยะ รูปแบบวิธีการจัดการขยะ สินค้าหรือ
ผลิตภัณฑ์ที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม  ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ได้รับข้อมูลข่าวสาร
จากวิทยุมากท่ีสุด จ านวน 79 คน คิดเป็นร้อยละคิดเป็นร้อยละ 19.8 รองลงมา จากเพ่ือน 
จ านวน 57 คน คิด เป็นร้อยละ 14.2 เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบลจ านวน 52 คน คิด
เป็นร้อยละ 13.0 หอกระจายข่าวของชุมชน จ านวน  44 คน คิดเป็นร้อยละ 11.0 การเข้าร่วม
ประชุม/อบรมเรื่องสิ่งแวดล้อม จ านวน 39 คนคิดเป็นร้อยละ 9.7 เจ้าหน้าที่ของรัฐจ านวน 33 
คน คิดเป็นร้อยละ 8.2 หนังสือพิมพ์ จ านวน 28 คนคิดเป็นร้อยละ 7.0 อ่ืน ๆ จ านวน 25 คน 
คิดเป็นร้อยละ 6.3 และที่น้อยที่สุดคือการเข้าร่วมประชุม/กิจกรรมของชุมชน จ านวน 24 คน 
คิดเป็นร้อยละ 6.0 และนิตยสาร/วารสาร จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 4.8 ปกติท่านได้รับ
ข่าวสารจากแหล่งดังกล่าวบ่อยครั้งเพียงใด ส่วนใหญ่ได้รับข่าวสารมากที่สุดคือ 1 เดือนต่อ
ครั้งจ านวน 97 คน คิดเป็นร้อยละ 24.3 รองลงมา ทุกวันจ านวน 91 คนคิดเป็นร้อยละ 22.7 
มากกว่า 1 เดือนต่อครั้งจ านวน 85 คนคิดเป็นร้อยละ 21.2 สัปดาห์ละครั้งจ านวน 74 คนคิด
เป็นร้อยละ 18.5 และน้อยที่สุดคือ 2 สัปดาห์ต่อครั้งจ านวน 53 คนคิดเป็นร้อยละ 13.3 
ตามล าดับ มีข่าวสารที่ได้รับมีผลต่อพฤติกรรมการจัดการขยะในครัวเรือน ส่วนใหญ่มีผล
และปฏิบัติตามบ้างจ านวน 191 คน คิดเป็นร้อยละ 47.7 รองลงมา ไม่มีผลเลยจ านวน 106 
คน คิดเป็นร้อยละ 26.5 และน้อยที่สุดคือ มีผลและปฏิบัติตามทุกครั้งจ านวน 103 คน คิด
เป็นร้อยละ 25.8 มีความสนใจเนื้อหาเรื่องการจัดการขยะ ส่วนใหญ่สนใจมากท่ีสุดคือ ด้าน
การก าจัด เช่น ฝังกลบ เผา หมักปุ๋ย จ านวน 93 คน คิดเป็นร้อยละ 23.2 รองลงมา ด้านการ
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คัดแยกขยะจ านวน 78 คนคิดเป็นร้อยละ 19.5 การลดขยะจ านวน 62 คนคิดเป็นร้อยละ 
15.5 การฟ้ืนฟูประโยชน์ประโยชน์จากขยะจ านวน 57 คนคิดเป็นร้อยละ 14.3 และน้อยที่สุด
คือ การน าผลิตภัณฑ์มาใช้ซ้ าและการป้องกันอันตรายจากขยะจ านวน 55 คน คิดเป็นร้อยละ 
13.7 ตามล าดับ 

ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็น เกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการจัดการขยะของชุมชน  

 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะ ของ
ชุมชนต าบลทุ่งลูกนก อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม” ผู้ท ากี่วิจัยสามารถสรุป
ผลการวิจัย ในภาพรวมและรายด้านตามล าดับ ดังนี้ 
 1. การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะ ของชุมชนต าบลทุ่งลูกนก 
อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม โดยภาพรวม 

การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะ ของชุมชนต าบลทุ่งลูกนก 
อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็น
รายด้านพบว่า ทุกด้านอยู่ในระดับมาก โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านการมีส่วน
ร่วมของประชาชน ในประเด็นที่ว่า มีการก าหนดกฎระเบียบในการจัดการขยะของชุมชน มี
ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.06 รองลงมาคือ ด้านการตระหนักต่อการจัดการขยะของชุมชน ใน
ประเด็นที่ว่า ชุมชนของท่านมีการส่งเสริมการน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ในรูปแบบ
ต่าง ๆ เพราะเป็นหนทางลดโลกร้อนและเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากรให้สิ้นเปลืองน้อยลง มี
ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.87 รองลงมา ด้านความเข้าใจเพื่อศึกษาระดับความรู้ความเข้าใจใน
การจัดการขยะของชุมชน ในประเด็นที่ว่า ถุงพลาสติก กล่องโฟม เป็นขยะที่ไม่สามารถ
ย่อยสลายได้เองตามธรรมชาติ มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 74.25  
 2. การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะ ของชุมชนต าบลทุ่งลูกนก  
อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม รายด้าน 
  2.1 ด้านความเข้าใจเพื่อศึกษาระดับความรู้ความเข้าใจในการจัดการ
ขยะของชุมชน ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจ อยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาจากราย
ข้อจากค าถามทั้งหมด 12 ข้อ พบว่า อยู่ในระดับมากทั้ง 12 ข้อ โดยประเด็นความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชนที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ “ชุมชนของท่านมี
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับขยะมากที่สุดคือ ถุงพลาสติก กล่องโฟม เป็นขยะที่ไม่สามารถ
ย่อยสลายได้เองตามธรรมชาติ” มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  74.25  อยู่ในระดับมาก 
  2.2 ด้านการตระหนักต่อการจัดการขยะของชุมชน ประชาชนมีความ
ตระหนักในการจัดการขยะ อยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาจากรายข้อจากค าถาม
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ทั้งหมด 6 ข้อ พบว่า อยู่ในระดับมากทั้ง 6 ข้อ โดยประเด็นความคิดเห็นเกี่ยวกับการมี
ส่วนร่วมของประชาชนที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ “ชุมชนของท่านมีการคัดแยกขยะใน
ครัวเรือนเพ่ือจ าหน่ายแม้จะมีรายได้ไม่มากนักแต่ก็คุ้มค่า เพราะช่วยลดปริมาณและขยะใน
บ้าน” มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.71   
  2.3 ด้านการส่วนร่วมของประชาชน ประชาชนมีส่วนร่วมในการจัดการ
ขยะ อยู่ในระดับมาก  และเม่ือพิจารณาจากรายข้อจากค าถามทั้งหมด 10 ข้อ พบว่า อยู่
ในระดับมากทั้ง 10 ข้อ โดยประเด็นความคิดเห็นเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชน
ที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ มี”การก าหนดกฎระเบียบในการจัดการขยะของชุมชน” มี
ค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.06   

ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอและใน การมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
จัดการขยะ ของชุมชนต าบลทุ่งลูกนก อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม  
 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะ ของ
ชุมชนต าบลทุ่งลูกนก อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม” ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาวิจัย
ท าให้ทราบถึงปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ โดยภาพรวม 
 ปัญหา อุปสรรค ในการจัดการขยะในชุมชน 
 ชุมชนยังขาดถังขยะที่ใช้แยกขยะแต่ละประเภท ส่วนมากจะมีแค่ถังสีน้ าเงิน 
คนในชุมชนก็จะทิ้งขยะทุกอย่างลงในถังขยะสีน้ าเงินซึ่งคนเก็บขยะก็ต้องมาแยกขยะแต่ละ
ประเภท ถ้ามีถังขยะ  4 สี ก็จะลดการทิ้งขยะรวมกันได้ 
 ข้อเสนอแนะและแนวทางในการจัดการขยะอย่างยั่งยืนของชุมชน 
 ควรมีถังขยะทั้ง 4 สี ไว้ตามจุดต่าง ๆ เพ่ือคนในชุมชนจะได้ฝึกการแยกประเภท
ขยะจากที่บ้านของตนเองและน ามาใส่ถังขยะแต่ละประเภทตามจุดต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง 
และในการจัดการขยะให้ถูกวิธีนั้นเราควรที่จะได้รับค าแนะน าจากทางองค์การบริหารส่วน
ต าบลเข้ามาแนะน า เพ่ือให้การจ ากัดขยะเกิดประสิทธิภาพมากที่สุด ที่ไม่ได้เกิดแค่การมี
ส่วนร่วมของคนในชุมชนเท่านั้น แต่ต้องสามารถเป็นต้นแบบแนวทางการก าจัดได้จริง เช่น 
แนะน าการฝังกลบดินที่ถูกวิธี หรือ การน าขยะมาเป็นรายได้หรือ เชื้อเพลิงเลี้ยงชีวิต เพื่อให้
เกิดประโยชน์จาการก าจัดขยะสูงสุด 
 สรุปข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะ ของ
ชุมชนต าบลทุ่งลูกนก อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม คือ ประชาชนต้องเข้าร่วม
ติดตามตรวจสอบโครงการหรือกิจกรรมร่วมกับองค์กรบริหารส่วนต าบลส่วนท้องถิ่น มีส่วน
ร่วมในการเสนอแผนงาน โครงการที่เกี่ยวกับการให้การศึกษารับข้อมูล ข่าวสาร หรือร่วม
ประชุมวิเคราะห์ก าหนดจัดท ารายงานของแผนงาน กิจกรรม โครงการต่างๆที่มีประชาชน
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เข้าไปมีส่วนร่วม ส ารวจข้อมูลค้นหา เพ่ือค้นหาปัญหาในการจะพัฒนาหมู่บ้าน โดยที่องกร
บริหารส่วนต าบล น าปัญหาที่ประชาชนเสนอให้องกรบริหารส่วนต าบลเห็นความต้องการ 
ความเดือนร้อน ของประชาชนที่ตรงประเด็นมากที่สุด เพ่ือแก้ไข้ปัญหาให้ถูกจุด และให้มี
การสนับสนุนการให้ความรู้ปราชญ์กับชาวบ้านในชุมชน หรือน าวิทยากรเข้ามาให้ความรู้ 
เพ่ือแก้ไข้ปัญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้นในระหว่างด าเนินการ เพ่ือการพัฒนาการจัดการขยะใน
ชุมชนให้เป็นรูปธรรมและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

อภิปรายผล  
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะ ของชุมชนต าบลทุ่งลูกนก อ าเภอ

ก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม โดยภาพรวมพบว่า มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก และเมื่ออภิปราย
ผลตามรายด้าน พบว่าทั้ง 3 ด้านอยู่ในระดับมาก 2 ด้าน ปานกลาง 1 ด้าน แต่ถ้าพิจารณา
ภายในด้านถือว่าอยู่ในระดับมากทั้งหมด เรียงล าดับจากด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากไปหาน้อย คือ 
ด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน ในประเด็นที่ว่า มีการก าหนดกฎระเบียบในการจัดการขยะ
ของชุมชน มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.06 รองลงมาคือ ด้านการตระหนักต่อการจัดการขยะของ
ชุมชน ในประเด็นที่ว่า ชุมชนของท่านมีการส่งเสริมการน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ใน
รูปแบบต่าง ๆ เพราะเป็นหนทางลดโลกร้อนและเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากรให้สิ้นเปลือง
น้อยลง มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.87 รองลงมา ด้านความเข้าใจเพ่ือศึกษาระดับความรู้ความเข้าใจ
ในการจัดการขยะของชุมชน ในประเด็นที่ว่า ถุงพลาสติก กล่องโฟม เป็นขยะที่ไม่สามารถย่อย
สลายได้เองตามธรรมชาติ มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 74.25 สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ (ประพฤกษ์ 
นิลโมทย์, 2550) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอย
ของเทศบาลต าบลยี่งออ าเภอยี่งอ จังหวัดนราธิวาสที่พบว่า คนในชุมชนมีความรู้ความเข้าใจ
ในการจัดการขยะที่ไม่สามารถย่อยสลายเองได้โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

จากผลการวิจัยครึ่งนี้จึงแสดงให้เห็นว่า ประชาชนในชุมชนทุ่งลูกนกได้เข้ามามีส่วน
ร่วมในการพัฒนาชุมชนในการจัดการขยะ โดยภาพรวมในด้านต่างๆเป็นอย่างดีมาก เริ่มตั้งแต่
ร่วมค้นหาปัญหา วิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา และแนวทางต่างๆที่อาจน ามาใช้ในการแก้ไข้
ปัญหาของการเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการขยะมากขึ้น ซึ่งกิจกรรมต่างๆเกิดจากการ
รวมกลุ่มความต้องการที่มาจากพ้ืนฐานความต้องการของคนในชุมชน ด้วยมีการแลกเปลี่ยน 
รับรู้รับทราบ ข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์ โดยมีการประชุมในระดับหมู่บ้าน ชุมชน เป็น
ประจ า เพราะข้อมูลต่างๆที่ได้รับจากประชาชน จะสะท้อนให้เห็นความต้องการและการให้
ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรม ที่เกิดขึ้นตั้งแต่เริ่มต้น จึงท าให้ผลประโยชน์ที่จะได้รับ
จากกิจกรรมต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชนต่อประชาชนในชุมชนเป็นอย่างมาก เมื่อกิจกรรมเกิดจาก
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ความต้องการของประชาชนที่ได้เข้ามามีส่วนร่วมจึงท าให้การตอบสนองของการเข้ามามีส่วน
ร่วมในการก าจัดขยะเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

ดังนั้นเมื่อพิจารณาจากผลการศึกษาวิจัย จึงท าให้ทราบว่า ประชาชนในชุมชนได้เข้า
มามีส่วนร่วมในการจัดการขยะของชุมชนต าบลทุ่งลูกนก อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม 
โดยภาพรวมในทุกๆด้าน อยู่ในระดับที่ดีมาก ผลก็มาจากการมีส่วนร่วมที่จะเข้าร่วมกิจกรรม
ทางหน่วยงานจัด และมีผู้น าชุมชน หรือประชาชน ไม่ว่าจะเป็นชาวบ้าน ต่างให้ความร่วมมือ
ให้ความส าคัญต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในทุกๆด้าน เริ่มตั้งแต่ให้ประชาชนได้เข้ามามี
บทบาทส่วนร่วมในการให้ข้อมูล วิเคราะห์ปัญหา เสนอปัญหา ความต้องการ และคัดเลือก
แนวทางแก้ไขที่ เหมาะสม โดยที่มีหน่วยงาน หรือ ผู้น าชุมชน มีบทบาทเป็นผู้ส่งเสริม 
สนับสนุนความต้องการในการจัดกิจกรรม เพ่ือให้เกิดผลดีตามมา หรือจะท าเป็นแหล่งเรียนรู้
ในเรื่องการก าจัดขยะภายในชุมชน เพ่ือเป็นศูนย์การเรียนรู้ให้แก่ประชาชนในหมู่บ้าน และ
ประชาชนทั่วไปที่สนใจอยากได้ความรู้ เอากลับไปต่อยอดไปใช้ในพ้ืนที่ของตนเอง และ เพ่ือ
เป็นแบบอย่างในการเริ่มพัฒนาที่ยั่งยืนต่อไป 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการที่ได้ศึกษาวิจัย การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะ ของชุมชน
ต าบลทุ่งลูกนก อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม ผู้วิจัยจึงขอเสนอแนะในงานของการมี
ส่วนร่วมและเพ่ือศึกษาวิจัยในครั้งต่อไป สรุปเป็นประเด็นดังนี้ 
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1) องค์การบริหารส่วนต าบล (อบต.) หรือ รัฐ และหน่วยงานของรัฐที่เกี่ยวข้องกับ
การพัฒนาชุมชน ควรให้ความส าคัญกับชาวบ้าน ในการเป็นแบบอย่างในการจัดการขยะ
ภายในชุมชน รวมถึงการจัดกิจกรรมที่เป็นการให้ผู้น าชุมชน ประชาชน หรือ ชาวบ้านทั่วไป 
เด็กและเยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมในการก าจัดขยะ เพ่ือสร้างจิตส านึกรักชุมชน และเพ่ือเป็น
การสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนของตนเองอย่างยั่งยืน  

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 
 1) ควรรณรงค์ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนได้รับรู้ข่าวสาร เกี่ยวกับการก าจัดขยะให้
มากขึ้น โดยสื่อประชาสัมพันธ์ เช่น หอกระจายข่าว เอกสารแผ่นพับแจกจ่าย ให้ความรู้ความ
เข้าใจถึงประโยชน์ในการก าจัดขยะ อย่างต่อเนื่องเพ่ือให้เกิดการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ 

2) ควรรณรงค์ประชาสัมพันธ์และจัดกิจกรรมจูงใจให้ประชาชน เกิดความร่วมมือใน
การคัดแยกขยะก่อนน ามาก าจัดทิ้ง เช่น การประกวดการประดิษฐ์สิ่งของต่าง ๆ จากขยะ 
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3) ควรจัดหาถังขยะและก าหนดจุดที่ตั้งในชุมชนให้มากข้ึน เพ่ือให้เพียงพอกับความ
ต้องการของประชาชนที่นับวันจะยิ่งเพ่ิมมากขึ้น 

4) ควรจัดหาถังขยะส าหรับใส่ขยะอันตราย เพ่ือให้ประชาชนได้ทิ้งขยะอันตรายแยก
เป็นสัดส่วนไว้โดยเฉพาะและสะดวกต่อการน าไปก าจัดต่อไป 

5) ควรมีการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับบทลงโทษ และความรู้เกี่ยวกับระเบียบของ
หมู่บ้าน เกี่ยวกับการทิ้งขยะ เพ่ือให้ประชาชนเกิดความตระหนักและเกิดความรับผิดชอบต่อ
สังคมและสิ่งแวดล้อม 

6) จัดเวทีประชาคมเพ่ือให้ประชาชนได้แสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับขยะและการ
ก าจัดขยะในพ้ืนที่ของตนเอง เช่น ตั้งเป็นคณะกรรมการดูแลในเรื่องการก าจัดขยะในชุมชน 
หมู่บ้านต่าง ๆ 

ข้อเสนอเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
1) ควรท าการศึกษา เรื่องการมีส่วนร่วมในการก าจัดขยะของประชาชน ในต าบล 

อ่ืนๆ และน าผลการศึกษาที่ได้มาเปรียบเทียบ เพ่ือให้ได้ภาพรวมของประชาชนทั้งหมู่บ้าน 
2) ควรศึกษาในเชิงคุณภาพ เพ่ือให้ได้ข้อมูลเชิงลึกจากประชากรที่ต้องการศึกษาว่า

จะท าอย่างไร ให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ ของชุมชนต าบลทุ่งลูกนก อ าเภอ
ก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม 

3) ควรมีการศึกษาสภาพปัญหา และความต้องการของประชาชนเกี่ยวกับการก าจัด
ขยะ โดยใช้วิธีสัมภาษณ์ความคิดเห็น และเปิดโอกาสโดยให้ประชาชนแสดงออกถึงความ
คิดเห็นได้อย่างมีอิสระ เพ่ือน าผลการวิจัยมาปรับปรุงการท างานต่อไป 
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